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ใน การ บำ เพ ญ กุศล พระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ พ่อ คร ไ! น ลูก 

และ ญาฅ  ๆ ไดิป รก ษาเ หน พอง ตอง กน ว่า  ควร จะ ได้ จํด พิมพ์ หน่ง สอ 
ฃนเ พอ เบน อนุ สร ณ สก เล่ม หน ง และ เม อ พิจารณา แล^ว เห็่น ว่า  ‘‘คำ 
แนะ นำเ รอง การทำ พินย กรรม”  ทคุณ พ่อ ได้ เขย น ไว^ จะ เบน ประโยชน์ 
ช่วย เส รม ความ เขา ใจ  แก่ ผ้ทํย 'งข ไ} ง ใจ อย่ ให้ ถก ฅไ) งฃน และ มผล 

ตาม กฎหมาย  จง ได้ นำ มา จ' ด พิมพ์ เพิอ เบน อนุสรณ์ แด่ คุณ พ่อ  นอก 
จาก น์ พระ คุณ เจ ไ ท่า นบ ญญา น' นท ภิกขุ  เจ ไ อาวาส ว' ดชล ประทาน 

ร* งสฤ ษฎ์  ได้ เมตตา อนุญาต ให้ นำ ปาฐกถา ธรรม ทํท่า น ได้ แสดง ใน 

ฤดู กาล เข ไ พรรษา  บ พ. ศ.  ๒๕๑๖  ณ ว' ดชล ประทาน ร ไส ฤษฎ  นำ มา 
พิมพ์ ไว้ เบน ทีร  ะลก  และ เพิอ เผย แพร่ แก่ สาธุชน ทํวไ ปด ไย  น' บ เบน 
พระ คุณ อย่าง สูง  ลูก ขอน ไ) ม จิต อธิษฐาน  ขอ ความ ด ความ ม ประ ใย ชน 
ของ หน' ไ 1 สอ เล่ม น์  จง เบน กุศล ผล บุญ ให้ คุณ พ่อ ประสบ ความ สงบ ใน 
สุคติ ภพ  เทอญ 

ณ โอกาส น์เจ ไ ภาพ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ทุก ท่าน เบน อย่าง สูง ท 
ได้ กรุณา เขย น คำ ไว้ อาล่ ย และ ทุก ท่าน ทให้ ความ ช่วย เหลอ ต ไแด่ ตไเ 
จน ถงว 'นพ ระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ตลอด จน ทุก ท่าน ทได้ กรุณา ให้ เกย รติ 
มา ใน งาน  หาก มลิง ใด บกพร่อง ขอ ได้ โปรด ให้ อภย แก่ เจา ภาพ ด ไย 

นาวา เอก  อำนาจ- เยา ว ริน ทร  จ ไ {ทน นํฎฐ ะ 


•V  : 


นาย ส อาด  นาว เจริญ 
ชา ตะ  ๑๙  ม นา คม  ๒๔๕๐ 
มรณะ  ๑๔  ตลา คม  ๒๔๑๖ 


‘ประ ๚01 

คุณ •ส ธาก  นาว เ1ร ญ ๓ ค ว่น ท ® ๙ ม. นาก ม พ. ก.  ๒^^๕ 0 

คำ ขลขำน I ส ซำเ ภ ปิฑ่า ใหม่  โงห ว* คโน ทขร  ขกา ช!)  นาย สทซ  นาว 
เโ: ญ มา: คา ชจ  นาง เกย ว นา วเ: รฌ  เริม เฃำ ร ไ]: าช กา: ก กาล ยฑ ร: ณ 
กระ ท: วง ยคํร ร รม  เม!) ว ไท  (2)  สืง พาก ม พ. ก.  ๒^1๗๒  เมธ ยาย ไค้ 
๒(2)  ย ^ เคย น ^๓  วน 

ม่นไ ง:' วมข คา มา: คา ฑย* งม ชวค ยย่  ๒ กน  กย 
5).  นาง กปิ ข เกย  เนย ม: (■กล 
๒.  นาย สง่า  นา วเ: ริญ 

ผล การ สึก ษา 

พ. ก.  โรง เ: ยนฝ ระ ง่า: งพว ค: นท ข:  (ะ  ข สยข ไล์ 

ใค้ซ นม* ธย ม^ท  ๓ สยข ไล ไค้ ท ^ 

พ. ก. ๒(^๖๖  โรง เรย น ป: ะ ง่าม ณ ‘ท ล: ไท ข:  ๓^  สยข โล่ 
ไค้ ช ไม* ซย ม^ท  ๖ สยข ไล่ ไค้ ท ^2) 

พ. ศ.  ๒ (^๖ โรง เริย นก ฏ หมาย กระทรวง ยทร ร: ม ๓ ข สอ ข 
ไล่ ไค้ เขน เนค ข ณ® ทค  สอ ข ไค ท ๒ (ข แรก ไม 

ไค ไย ข เพราะ เวลา เริย น ไม่ พอ ค' ใมข ไข' 5ล่ ริ*) 


พ. ศ.  ๒๔: ๗๘  มหา วิทยา ลยวิ ชา รรร มศา สคร  ะ การ I ม!) ง 

๓ 11'  ส!) ข ไล่ ไก้ช นฝวิ  ฌฌา โท ทาง นิ ทิศา สฅร เขน ศนแ รก  ไค้ กน เคย ว 
ไค้ รขป รฌ ฌา  นิ ทิศา สฅ ร*" มหา ข ‘ณ ฑค  เ ม!) ว่นทิ  ๑๕  พฤย กาก ม พ. ศ. 
๒๔:  ๘๒ 


การ รํบ ราชการ และ ตำ แหนง หนำ ที่ 

๑ สง หาก ม ■๒๔: ๗๒  เส มย นคร ศาล ฉทซ รณ็" เ งนเ ค!) น ๒๐  ยา ท 

* น. ชุ  ‘V  •-' 

๑ มก ราก ม ๒๔: ๗๓  ผู้พิ พาก ขา ผก หค  เงิน เ ค!) น ๑๒๐  ยา ท 

๑ เม ขาย น ๒๕051๗  •.-  ร!) เงิน เคอ นผูพิ พาก ขา  ช^  ๖ เงิน เ ค!) น 

๑๕๐  ยาฑ 


๑๔:  เม ขาย น ๒๔: 05) 05) 
๒๗  เม ขาย น ๒๔: 05) ๗ 
๔:  พฤข กาก ม ๒๔: ๗๗ 
๑ สง หาก ม ๒๔: ๗ 05) 
๑ เม ขาย น ๒๔: ๗๘ 
๑ เม ขาย น ๒๕๗๕ 
๑ เม ขาย น ๒๕๘๐ 
๑ เม ขาย น ๒๕๘๑ 
๑ เม ขาย น ๒๕๘๓ 
๑ กรกฎ ากม  ๒๕๘๖ 
๑ มก ราก ม ๒๕๕๐ 


ผูพิ พาก ขา ใน กระทรวง ยุทิ ชร รม 
ผพิ พาก ขา ศาล แพ่ง 


รย ราชการ ศาล ฎ กา 

เลขา น การ ศาล ฎกา  เงิน เ ค!) น ๑๕๐  ขา ท 

เลขา น การ ศาล ฎ กา  เงิน เ ค!) น ๒๕๐  ยา ท 

เลขา น การ ศาล ฎกา  เงิน เ ค!) น ๒๖๐  ยา ท 

ชุ^ 


เลขา น การ ศาล ฎ กา 
เลขานุการ ศาล ฎ กา 
เลขานุการ ศาล ฎกา 
เลขานุการ ศาล ฎกา 
เลขานุการ ศาล ฎกา 


เงน เ ค!) น ๒๘๐  ยา ท 
เงิน เค ขน  ๓๐๐  ขา ท 
เงิน เค ขน  ๓๒๐  ยา ท 
เงิน เก ขน  ๓๕๐  ยาฑ 
เงิน เค ขน  ๕๐๐  ยา ท 


๑๙  พฤษภ ากม  ๒(^๙๑  ผู้ ช่วย ผู้พ พาก ษา ศาล ฏกา  เงน เก ซน  (^^0 


ขา ท 


๒๗  พฤษภ ากผ  ๒ (^๙๓  ผู้พ พาก ษา ศาล อฑร รถ,^  เงิน เคป็ น ๖ 00 


ขา ท 


๑ มก ราก ม ๒^ (๕^  ผู้พ พาก ษา ศาล ป็ฑข รณํ'  เงิน เค ซน  ๖๕0 


ขา ท 


เก ซน  ๗๕0  ขาฑ 

๑ มก ราก ม ๒๕ 0๒  ผ้พ พาก ษาหํ ว หน* ากณ ะ ใน ศาล ซทร รณํ'  เงิน 

เก ซน  ๑, ๒ 00  ขาฑ 

๑ พ ฤศงิ กาย น ๒๕๐๒  ผู้พ พาก ษาห ไหน* ากณ ะ ใน ศาล ซฑร รณ'  เงิน 

เก ซน  ๗,๒00  ขา ท 


๑๕  มก ราก ม ๒๕๐๓ 
๑ มก ราก ม ๒๕๐๕ 
๑๕  คลา กม  ๒๕๐๕ 


ผู้พ พาก ษา ศาล ฎกา  เงิน เก ซน  ๗, ๖๕๐  ขา ค 
ผู้ พิพากษา ศาล ฎกา  เงิน เก ซน  ๘, 0๐0  ขาก 
ผู้  พิพากษา  ห ไหน ไ กณะ ใน  ศาล ฎกา  เงิน 

เก ซน  ๘, ๐๐๐  ขาก 


๑ คลา กม  ๒๕๐๖ 


๑ คลา กม  ๒๕๐๗ 


ผ พิพากษา  ห ไหน ไก ณะ ใน  ศาล ฎกา  เงิน 

เก ซน  ๘, ๓๐๐  ขาก 

ผู้ พิพากษา หว หน ไก ณะ ใน ศาล คูกา  เงิน 
เก ซน  ๘, ๖๐๐  ขาก 


๑ พ ฤเ} ภา กม  ๒๕๑ ๐ อาย  ๕ ^๑  1ก อน  ๑๓  วน  ไค ลา ออก 

7า ก ราชการ  เพ อ ร โ]  ยำ เท น'?  ขำ นา กุ]  เพราะ 
เทฅ  ลูง  อาย  ' กรม  ข กุ] ชก ลาง ไค้  ส ไ'?' าย 

ยำ นา กุ) ใหเ ค้อน ละ  ๗, ๗๕๐  ยา ท 

ราชการ ทิเ, ฟึษ 


๕ มิถ นาย น ๒๕๗ 0 ^ กระ ทรวง ยฅิ  ข ร รม สไ ให้ ไ!) ช่วย ราชการ 

ศาล อา กุาช ไค ราว  กล โ] ค้น ศาล ฎ กาเม อ 

วน ท ๑๓  สิง ทา คม  ๒๕๗0^ 

๑)  กม ภาพ น/ ๒๕๘๐  เขน  กรรมการ  สอย  แช่ง ขน วิชา  ขา ราชการ 

พลเ รอน ชน ใ' ฅวา ใน สำ นไา งาน!] ล' กก ระ ทรวง 
ศาล ฎกา  ศาล อทร ร ร/  ศาล แพ่ง  และ 
ศาล อาณา 

๓๐  ม นา คม  ๒๕๘๐  เขน กรรมการ สอย คคเ ลอก เพ อยร รใฅำแท น่ง 

!เ ระ'? ไ แผนก ใน แผนก ล่าม และ ชว เลข  กอง 
การ เขก เคล่ ก 


๖ กร กฏา คม  ๒๕๘๒ 


๒๑  ม นา คม  ๒๕๘๒ 


๑๕  พ กุย ภา กม  ๒๕๘๓ 


เยน กรรม กา รพิ'? า: ณา ใกพิ มพิคำพิ พาก ยา 
ฎกา ทสำ คฌ  ๆ ลง ใน ข่าว ศาล 
เขน  กรรมการ  และ  เลขา น การ  สอ ข คกเ ลอก 
เพิอ ขร ร'? คำ แทน่ งใา ศาล  และ รอง ใา ศาล 
เขน  กรรมการ  สอ ข แข่ง ขโเ วิชา  ฃไ ราชการ 


ซร การ ชน โ' ฅวา  อ่นคํ ข (2)  ใน สำ น' กปลํ ก 

กระทรวง ยคิซ ร รม และ ศาล ใน กรง เทพ 

๒ (^  พฤศ โก ายน  ๒ (^๘ เขน กรรมการ สอ ขแฃ่ งฃํน วิชา ธร การ สาม' ณ 

ชน โ' ฅวา  อ' นก โ!  (5)  ใน สำ น* ก ป ล' กก ระ ทรวง 
ยทิ ธรรม และ ศาล ใน กรุงเทพ 

ใฅ ๒ เม ขาย น ๒ (^๘๖  เขน กรรมการ  สอ ข แข่ง ข' น วิชา ฃไ ราชการ 

ธร การ ชน โก วา  ซน กโ  ^5)  - ๓ ใน สำ นโ 

งาน ปลก กระทรวง และ ศาล ใน กรุงเทพ 
พฤข ภา ศม  ๒๔: ๘ (3^  เขน  กรรมการ  สอ ข แข่ง ขน วิชา  ฃโ ราชการ 

ธร การช^ โ' กวา  อ โก โ & - ๓ ใน สำ นโ 
งาน ปลก กระทรวง และ ศาล ใน กรง เทพ 
๕ กโ ยาย น ๒๔: ๘๘  เขน  กรรมการ สอ ข แข่ง ขโวิ ซา ฃโ ราชการ 

ธร การ ชน โ' กวา  อ โก โ 0 - ๓ ใน สำ นโ 
งาน ปลโ กระทรวง และ ศาล ใน กรุงเทพ 

๑ ธโ วาก ม ๒๔: ๔' ๕ เขน  ประธาน  กรรมการ  กำ เนน การ  ประมวล 

กำ  ส' ง และ  ระ เขย ข ราชการ ของ  กระ  ทรวง 
ยกิ ธรรม 

0๗  มน ากม  ๒๔: ๔' ๗ เขน กรรมการ หน่วย วิทยา การ กระทรวง 

ยกํ ธรรม 


๒๔.  กน ยาย น ๒๕๐© 


เขน  กร: ม การ  ส!) ข ก่ก  เส!) ก เพ อ ข โร ใ เขน 
ขา ราชการ กำ แพ น่ง  ผู้ ซ่า ย ผู้พิ พาก!} า พ. ศ. 


๒๕  ๐ © 

๘ กุม ภาพ' น/ ๒๕๐๒  เขน กรรมการ สฐข คคเ ล!) ก เพ!) ขรร โ เขน 

ไ:  โ ไ - / ^ - 

ขา  ราชการ  ฅลา  การ  เน  ฅ า แพ นโ  ผู  ซวย ผู 

พิพา ก ขา  พ. ศ.  ๒๕๐©  (ศร งท  ๒) 

๒๖  พกุข ภา ศม  ๒๕๐๒  เขน กรรมการ หน่วย วิทยา การ ข!) งก ระ ทรวง 


๒๙  มิถ นาย น ๒^๐๒ 
©๘  กน ยาย น ๒๕๐๒ 
©๙  พฤศ วิ กาย น ๒๕๐๒ 

©๕  ข' นวา ศม  ๒๕๐๒ 


©©เ  กร กฏา ศม  ๒๕๐๕ 
©๕  ขน วา คม  ๒๕๐๕ 


ยฅข ร รม 

เขน  กรรมการ  อำนวย การ  น่คย สาร  ของกระ 
ทรวง ยุกํข ร รม 

ซ่วย  ทำ  งาน ใน  กำ  แห น่ง  ผ พิ  พาก ขา  ศาล 
ซ่วศ ราว 

เขน กรรมการ  สอ ข ศ' ก เลอ กเ พอ  ขรร ^ ^ เขน ข* า 
ราชการ คลา การ ใน กำ แห น่งผู้ ช่วย^' พ พาก ขา 

ศณะ ร'^ ม นคร มมคิ แค่ งคไ ให  เขน กรรมการ 
สภา วิ โโเ แห่ง ชา ค 

เขน  กรรมการ สอ ข ศ' กเ ลอก  เพ อขร รโ  เ ฆนฃ ไ 
ราชการ คลา การ ใน กำ แห น่งผู้ ซ่วย ผูพิ พาก ขา 

ศณะ ร'^ ม นคร มมคิ แค่ ง ค" งใหั เขน กรรมการ 
สภา วิวิย์ แห่ง ชากํ 


๒๙  ฅ ลาก ม ๒๕ 0๕  1ฆ น กรรม กา: ฬน่ว ย วิทยา การ ฃธง กระทรวง 

ยฅิ ธรรม 

^5)  ๕ พฤศ วิ กาย น ๒๕๐๕  เขน  กรรมการ  อำนวย การ  นิฅย ลา ร ข! เงก ระ 

ทรวง ยทิ ธรรม 

๓ มก ราก ม ๒๕๐๖  ม พระ ข รม ราช โ!) ง การ โป รก เก ล" าาฅ  งให้ 

เขน กรรมการ ร่าง กฎหมาย 

^๘  ธ่น วาก ม ๒๕๐๖  เขน กรรม การส!) ข ก่กเ ล!) ก^ ช่วย ผู้พิ พาก ขา 
๓ กม ภาพ น/ ๒๕005)  เขน กรรมการ คลา การ  ผู้ทรง ก ณวฒิ 

( ห* วหน ไก ณะ ใน ศาล ฎ กา  ) 

๒๕  ก' น ยาย น ๒๕๐๘  เขน ผู้ ทำ การ แทน ประธาน ศาล ฎกา ช ไก ราว วิก 

ทำ แห น่งห นง 

เครือ ง ราช อิส รยา ภร ณทไ ด้รํบ พระ ราช ทาน 

๒๐  กโเ ยาย น ๒๕๘๓  ควิ คา ภร ณ มงกุฎ ไทย 
๒๐  ก' น ยาย น ๒๕๘๕  ฅริ คา ภร ณชไ งเ ผ!) ก 
๕ ธ' น วาก ม ๒๕๙®  ทวิ คิยา ภร ณ มงกุฎ ไทย 
๕ พอุข ภา กม  ๒๕๙๓  เห รยญ ข รม ราชา ภิเข ก (เง น) 

๕ ธ' น วาก ม ๒๕๙๗  เห ร ยญร่ กร พรรค มาลา 
๕ ธ* น วาก ม ๒๕๙๙  ทวิ คยา ภร/ช ไงเ ผอก 
๕ ธ' น วาก ม ๒๕๐๒  ประถม าภ รณ มงกุฎ ไทย 
๕ ธไเ ราก ม ๒๕๐๕  ประถม าภร ณชไ งเ ผอก 


๕ รน วาก ม ๒๕  ๐0^  มหา วซ รม งก ฏ 

๕ พฤย ภา กม  ๒๕๐๘  ทคิ ย^^ล^ ขม เก ล* าวเ กเ} 

ชีวิต ครอบ ดร ว 

ไค้ ทำ การ สมร สก โ) นาง ลาว สว  วง ษศิริ  เมข  พ. ก.  ๒๕๗๕  ม 
ขฅร  ค* ว ยก' น 6)  กน  กข  นาง  เยา ว ริน ท ร*' ริน ทน ม่ฎรู 'ะ  (สมร สก' ข 
น. อ.  ขำ นา ใ ^นท นม* ฏฐะ  ร. น.) 

บ* น ปลาย แห่ง ชีวิต 

เริม ม อาการ ผิคฝ กคิ กอ แน่น หน* าอก  และ อาหาร ไม่ ย่อย  ค^ แทํ 
คนเ คอน สิง หาก ม ๒๕๐๖  ไค้ ร โ) ย่ระ ทาน  ยา รา ค และ ยา  ช่วย ย่อย 

อาหาร  แท่ อาการ ค ไก ล่า วก ไม่ ทุเลา ลง  เริม เขอ อาหาร แสะ น่า หน่ กฅํว 
ลค  นอน ไม่ หล โเน่ อง 7 ากแ น่นห นา อก มาก ขน 

ว่นท  ๐๒  กโ ยาย น ๒๕๐๖  ไย่ รโ การ ครว ฑ’ าง กาย ขน แรก 
าาก นาย แพ ท ย*' พ. ท.  เใริ ญ พทร สวร รณ  ห ไหน* าสำ นโ งาน แพ ท ย การ 
รถไฟ  ๆ นาย แพ ทยั ผูคร ว'? สง สโ ว่า 7 ะ เขน มะ เริง  ริงไ ค้นโ ไย่ เอก ช เรย่ 
ใน ว โร่ ง ขน  กอ ว โท  ๐๓  กโ ยาย น ๒๕๐๖  โค ย ไค้ เชิญ กา สฅ รา 
7า รย นาย แพ ท ย*^ ทว  ขญ โชท่  ทย่ รก ยา ค ไน รไ สิริ ทยา  มา ร่วม ใน การ 
ฅรว 7 และ ริ เกราะ ห พล' ม เอก ชเร ย ผล ของ การ ครว 7 ไค*" พขก โน เนอ 

มะ เริง ข นาค ใหญ่ ใน กระเพาะ อาหาร  และ ม่อา การ แผ่ ทุก ลาม ไย่ ทข^ 

กระเพาะ อาหาร  เขน มาก เกน กว่า ท7 ะรโ ยา ไค*"  แพ ท ย'' ย่ระ มา ณ ว่า  7ะ 
อย่ ไค้ ไม่ เกิน  0 อ^ 


(2)๕-๓0  ก่น ยาย น ๒๕ (5) ๖ การก ลน อา หา: ทำ ไก ยาก ยิง 

ขน  นำ หน กทํว ล กล งฅล อก เวลา  ร โ]!! ระ ทาน อาหาร เก อข ไม่ ไก เลย 

ถงแ ม ^ะพ ยา ยาม ใ ห* อาหาร เหลว  ก้อง ช่วย โกย การ ใ ห* อาหาร ทาง เสน 
เลอ ก 

เริม ม่อา การ แน่น มาก ฃํ้น  ใน ขาง กร^หาย ใไ ลำ ขาก  ใง ไค้ เฃไ 
ร โ] การ รก ษาพ ยา ขาล ท โรง พ ยา ขาล รถไฟ  มไา กะ สโเ  เม อวโ แส าริทํ 

๖ ฅ ลาก ม ๒๕  (&  ๖ โก ยม นาย แพ ท ย*' วซ โ] ห่ม พาน น ท*' เขน เใ* าฃอ งไฃ้ 

๖-  (2)๓  ฅลา คม  ๒๕ (2)  ๖ ให้ นำ เกลอ และ อาหาร โกย ทาง 

เส โแ ลอก  ม่อา การ!] วก  เขน ระยะ  ๆ ก้อง ให ยา ฉก  ระ ง โก วาม!] วก 

ระหว่าง อย่ ใน โรง พ ยา ขาล รถไฟ  นาย แพ ทย  เ ใริญ  พทช สวร รณ  และ 
นาย แพ ทย  เก!} ม อิก ราง กู รณ  อยซ ยา  ไก มาก รวใ อาการ ไข้ เข่น ระยะ'} 
กลอก เวลา 

วโ อาทิ ฅย  ทํ  0๕  กู ลาก ม ๒๕ (2) ๖ เวลา  ๙. (2)  ๐ น.  ไค้ ถง 
แก่ กรร มก ไย อาการ สง ข รวม อายุ ไก  ๖๕  ข ๖ เก อน  ๒๕  วโ 


คำ ไ'] อา ฝืยฃ อง  ๆฬผ ฯ ฬาปิ กร’ เมน ตรี 
ฬเๆ ยส์ญ ญๆ  ฮรซ 3 ติ 


ลำ' โว ฝึาล่ ยฃ อง  ๆพณ ฯ รอง ฬาย กร่ฐ มนฅ 
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^4 

ร 


(7^ 0-1 25^5 า (5ไ  // 0 -: แ^  /เ^ เ^/^ (01^  '^‘-1  ^ 

^ / V ^ ■ / 1 ^ ไ^^^  /'VV9^  : /^  251)^  ะ^ 


(5^)^ 

^ \/ 


^ X/ (^0 0 0 1-/: ^ \ ^ ^ ^ ^'"^3VVV/  /70.* 

0V ''^  (^  ^40า  ^^-/ ^^๘ \ 


เ1:จ^/ 


^ เ^)^ (^  ^ โ VV^5^06ไ  /\71^ / 7^^ เ^  VI'  ' / ■ค^  V /ง 

^/เ อ'  /V ว 6V  V ^ '^  .'  / ^ 0 ^โโ /^ - 

// ]^ ^ / เ ‘ ■^ ^ 

^๑  ^ ^ 0^  ะ^  72^ 


^ X;  /า7 'ซ่^ 

‘^119^  ^๐ & เ^^เ^ 

^]~7^  ะ 


90  / ^ ^ ^ 

^ ^00 0 ว 1-7  / 1-/ *-^  ^0(5) 000  (^^ / (^)-^  V® 0 

07  30 0า ^ V ^ {^ 37 ' //* ^ (ไ):  เ '^ \ //^ ^ (^ 

0 .-  0 '^  ; /I 

(เ (^  - (ใเ ; /0 /^  \/^: / เ:! 

^^03 (70 ^0x3^6) / V /-^ (ฐ) เ-/ 0 ^0 
001^0  V ^ 0)  ^ '^:^  ^ ^5^  1โไ  ‘ะ 0\  0)( ะ^ เ^  (จ  ^ /\  ^ ^7 (น'./!^ 

^0  ^ ^ 0-^  /?  ; (7)0©^^ 

ไ0 30 า ^^0  ^// (^ \ -^/ '^'(^1^1  ไ}'/^^ I 

('^^  6^  \7"  (3^  ^ ^^\/  1)^  0ก  (0ะ5^  /-ชุ่  0 /)^  ^^า0 

I/  37  (ะ 0 V ^ 0(  ^Vง  ^1©^  0)  9^  ก 3,  ^.  //^ ^ (จ  V7  /X ^ 0 

0^0 !33  - 
^' ว 7 ^ ( '^'^")  V ■^'^  ^ (V -ป 757^0  / ไ 5 ^^570  ^' 

(^  0^ น)  / ^ '^  ^0  ! ^ ^ ^ -/ V '^  60  / 

^77 


x0 -3:^  \7^0 


^7^0)^ 


(\/{^^-^^  0?-^  ; 

—- 


^ /). ^,  -2.?/ ^. 


ระ ฝืเ! คง 


คณส อาด ดวย ความ อา ลฃร่ ก 

คณ 21 อา ก นาว ริฌ  ไค้ ถงแ ก่อน? กรรม ไ!! แล ว โกย ผม ไม่ ม 
โอกาส ไค้ ไ!] เย ยม ใน เวลา ทก่า น I? ขยว ย ผม ไค" ทราย ใน ภาย หลง ว่า 

ท่าน ไม่ อยาก? ะ ยอก การ เ? ข!! วยข 8 ง ท่าน ให้ ใ กร  ๆ ทราย โกย เห้น ว่า ไม่ 
ว่า เขน  ท?: กอง ทำ ให เขา เสย เวลา มา เย ยม  แล ไก่ ช่วย อะไร กน 

ไผ่ ไค้  โกย เห กน ผม? งม กวา มฅก ใ? และ สลก ใ? เขน อย่าง มาก  ใน 

เม อกุณ เยา ว ริน ทร  ว่นท นม' ฎ^^ ะ ยก ร สาว กน เกย ว ของ กก เส อา ก เขน 
ผูแ? ไให โ เมท ราย โกย ทาง โทร ศพ ท* วา  กณ พ่อ ของ กณเ ยาว ริน ทร ไก 

ถงแ ก่อน? กรรม เสย แส ไก ไย โร ก มะเ รง ชง ใ กร ๆก่เ กรง กลไก' นนไ ไห นา 
เพราะ โร กซนิ คน ใน  วง การ แพ ทย่ย่ ไ หา ทาง  ท?: เอา ชนะ ไม่ ไค้ โกย  เก่ก 
ขาก  กวา มก ก ใ? และ แปลก ใ? ของ ผม น นม ว่า  ผม ไค้ ไป เย ยม ไป 

กยก ไ] กุณส อา ก มา แส ไ ไม่เ ก่น สอง เ ก่อน  สไเ กก กูสข ภาพ ก่เ ขน ปก กิ 

แล ไก่ มา ไค้ รข ข่าว อ* นนำ สลก ใ? อย่าง ไม่ เกย นก ถง เช่น น ? ง ทำ ใค้ 

ใ? กอ ของ ผม ไม่ เขน ปก กิ ไป พ ไ) ทน ง 

การท ผม ไม่ ไค้ ไป เย ยม อา กาง ขวย ของ  กุณส อา ก เพ งา ะ ไม่  ท งา ข 
นน  แท่ แรก ก่รู สก เสย ใ?  กรน มา ไค้ ก่กถ งอ ปน ส' ยฺใ? กอ อ* น แก^ ริ' ง 

ของ กณส อา กผูม่ กวา มป งะ พฤกิ เงย ขง สง ขเ สง ยม เ? ยมก ไ แล: 
ไม่ ซอ ฆรข กวน ใ กง-ๆ โกย ไม่ ว่า เขน แล ไ กก อง เ ส ยใท ไเภ ย และ กล* ข 


นก ชผ เชย ไป ใน ทาง ท กว่า ท่าน เขน ผูมค ณขร รม ค เข นพ เศข ไม่  เหม ซน 
กน ท” ว ๆ ไป  พก!! ย่าง ง่าย  ๆ ถก!] ท่าน กก ว่า  ก ไ) าม กาย เขน ข!] ง 

รร รม กา  เม!! ระคาย ไป แท่ วก ไม่!] ยาก ให้ ผูใก เก!] กร' ซน 

กณ ส!] าก  นาว เรริ ญ เขน ชาว รน ทขร เซ่น เกย วก่ ขผมุ  เรา 

รู้ รก และ ช!] ข พ!]!] ชยา ท่ย ฅ่!] ก โ เมา ช* า นาน  ผม รง เขน กน หนิง ทม่ก วาม 

นิยม น โ] ถ!! และ  ยกย่อง ใน  คุณ งาม กวา มก  ข!] ง คุณ สอ าก  ชง มอ ยู 

หลายอย่าง ก* วยก โ เขน ท่น ว่า ท่าน เขน กน เฉลย ว ฉลาก  เรย นห นง สอ 
เก่ง  ท่า งาน เก่งอย่าง หา ท่วร โ ยาก  ท^ นก่ เพราะ ไก โกย ท รา ข ว่า  ท่าน 
เขน ผู้ไกั ร โป รณ ญาม หา ข' ณฑิก ทาง วิชา นิคิศ าสฅ ร เขน กน แรก  ราก 

มหา วิทยา ล โข อง ประเทศ ไทย  ท^  ๆ ท ท่าน ไม่ เกย ไห้ ไป ศก ษาวิ ซา 

การ ราก ค่าง ประเทศ มา ก่อน เลย  และ ท่าน ก่เข นผู้พิ พาก เ^า ชนก เย ยม 

กน ห นง  โกย ไห้ รโเ ก่ย รก เขน พเศ ษุท่ไ ม่คโ งอ อก ไป รโ ราชการ กาม 

หโเ มอง ใน เข อง แรก เซ่น ผูพิ พาก!} าก นอน  ๆ ท่าน ใ ห* กวา ม รก และ อ ปการ 
คุณ แก่ ขรร กา ฌากิ พน* อง  กลอก รน การ ซ่วย เหลอ ผู้ มเา นะ กํ่าก ว่า 

เท่า ท่เห้ น สม กวร ระ ซ่วย 

คุณ สม ขฅ ข!] ง คุณ สอ ากท่ ผม ม่ก วาม ประ ทโใ รม ากนิ ก!) ย่าง ห นง 
กก อ กวา ม เกา รพ รก และ กวา ม ก ค่ณณู ของ คุณ สอ ากท่ ม่ค่อ มาร กาผ้ 
ขโเ ก่กเ กล โข อง ท่าน  ผู้ ชง ไค อุปการะ เลย งกู ท่าน มา อย่าง เกก กำ พร โ 

ขิกา กง แค่ เยา ว่วโ  และ กไก โยู่ ร่วม กน มา ใน ข* าน เคย วก ไ เก* วยก วาม 

ร่มเ ย่น เขน สข  รน กระทง มาร กา ของ ท่าน ไห้ ล่วง ลโ ราก ไป ก่อน  ขณ 
กศล ท่า ง ๆ เกย วก โ คุณ งาม กวา มก ทงห ลาย ท่ม อยู่ ใน ก โข อง คุณ ส!! าก 


เอง  ? ง เขน ผ: ไก่!! ให้ เกิก กวา มเไ ริฌก ไว หนำ ใน หนา ทรา ซ การ ขอ 4 

ท่าน  ^ นก ระ ทํ่ง ไห้ ร* ขเก่ ยรคิ ใน ข^ สุก ท่า ยไก้ เขน ห ไหน ไ คณะ ใน กา^ 

ภกา  ชง น โ] ว่า เขน ท่า แห นํงท่ สง มาก สำ หรข ผพิ พาก ยา 

^ ข ^ 

เม!] กณ ส!! ากไ ก!! อก ใาก ราชการ เพ!! รโ ขำ นา ตไม่ แล ไ , ผม 
มก โ ะไขํ เย ยม ใ!] กยก โกณ สอ ากท่ ข ไน ครอก ช่าง นาก  ส่วน ใหญ่ ก 

กยก นถง การ กำ เนิน ชวิฅ ส่า หรโ กน สูง อาย ว่า กวร ใะท่ าฅ่ว อย่าง ไ:^ 47 ะ 
เกิ กก วาม สุข กวา มส ขาย ใน ขน ปลาย แห่ง ชวิค  และ ก่ไห้  กยก นก ไย 

เรอ งอน  ๆ ข ไง คาม ประ สาก นม อา ยก เขน ห่วง ข ไน เม อง เขน กร^ก ราว 
ส่า หรโ ผม มโ 7ะ เคอ นให่ กณส อา กหม นขริ หาร ร่าง กาย  ชง ถอ ว่า เขน 

ยา อาย ว' ฒนะ อย่าง หน ง ทงน เพราะ ผม รัสืก ว่า กณส อา กม ร่าง กาย 

ไม่ ใกร่ ลํ่า สน  กณส อา กก อ รขา ยให โม พง ว่า ท่าน มิ ไก ละเลย ในเ รอ 4 

เหล่า น และ ยไ เกย เอา เก รอง ประ กซข กาย ขริ หาร  เช่น  สูกห้ ม 

เหล่ ก และ กโ แข ลออ ก มา อ วก ผม  แส กง ว่า ท่านออก กำ ลไ กาย คาม กน* ก 

ของ ท่านอยู่ เสมอ เห มิอ นก โ ส่วน กณส อา กน นม ก โะเ คอน ผม ในเ รอง 

การ ท่า ขญสุ น ทาน  เพราะ ท่าน มอง เหน แลไ ว่า การ ท่า ขุญใ ห ทาน ใน ซาคิ 
นก เห มิอ นก โ การ ออม ท รพ ยสำ ฬร่ย 10 าไใ ใช่  ใ^ ‘ช' ให้ ฬนไ  กน เรา มิ 

อาย ไม่ ยน นาน เท่า ใก  ถไมิ โอกาส กใหั รขท่ าขญ เสย 7ะ ไห้ ไม่ เสย ใ 7 

ใน ภาย หล ไ ว่า ให้ ท่า ขญท่ 'ไห' ใ!^ ยโขํ  ผม กนก ชม เชย ในเ 7 ค นาก 

และ กำ คกเ คอน ข 0 ง ท่าน หมิ ห้อ ผม แห ข หก กรง ห ผม ไป  เย ยม โกย  นก ไว้ 
ใน ใ 7 เห มิอ นกโ ว่า กำ แนะ นำ ของ สุ แ^^ อา ห ไ^  กง เขน สุณป ระ โย ชน แก่ 
ผม ชง 7 ะ ไก กระ ท่า คาม กำ แนะ นำ ของ ท่าน ใน โอ หา^ ห้อ โขํ 


ผม ป็าโ กล่าว ไค้ ว่า กณส อา ก นาว เโริ ฌ เข น นไา ฝระ ชา ชปไ ฅย 
กน หน ง ท่าน ไม่ ซอ ขว่ข การ!] กก รอง ระ ขขเ ผก ใ การ แยข  เห ถวไ หล 

เห น แก่ ฅว์  ใน วน เวลา ท ท่าน ถงแ ก่อน กรร มน นก่ข ไ เอแ {เขน วไแ รม 

ฅน แห่ง การ เลิก ลไ 4 ระ ขขเ ผก 1 การก "ง กล่าว มา แล* ว กอ วไ เท่  ©(^ 

ฅ ลาก ม ๒ (เ: ^๖  เวลา สาย  ม* น ช่าง เขน การ แข' ล ก!] ระ หลาก โกย แค้ 
แล* วฅ่อ มา  *; พณๆ  สฌญ า ขร รม กก กิ  อก ฅ!] ระ ชาน ศาล 2 กา ผูท่ กณส อา ก 
มก วาม เกา รพ น ไ] ถออ ย่าง มาก กน หน ง ก่ไค้ รโแ กยร กิใค้ เขน นายก 

ร เมน กร  หาก คุณ สอ ากย ไม ชวิฅ อยู่  ผม ก่เ ซอ ว่า คุณ สอ าก 7ะม 

กวา มช่น ซม ยิน กิฅ่อ การ เป ลิยน แ!] ลง ใน กรง นอ ย่าง ไม่ ม่ซอ สง ส ไ] 

ใน การ ท่คุณ สอ าก  นาว เ^ริญ  ก* อง ไาก เรา ไ!] สู่ อก ภพ ห นง  ซง 
ผม กิ กว่า ทุก  คุ  กน ก^ะ กอง!] ระ สข ก่อ เห กกา รณ เซ่น น นสไ าวไ เห นง  เวไ เ 
แก่ ยไไ ม่รูว่ าใก ร^ ะ ใ!] ก่อน หลง กว่า กไแ ท่าน^  กวา ม ระ ลกถ ง และ 

อา ล ไ) รก ก่อ ญากิ ม่กร ผูล่ วง ล ไ) ไ!] ก่อน นไเ ย่อม มอ ยู เขน ชร รม กา  ผม 

เชอ ว่า  ก วง วิญญาณ  ของ  กณส อา ก นาว เ’? รญ  ผู้ ชง ไค้!] ระ พทุ กิ!] ฏิขก 
แก่ ใน สง ท่ก งาม ใน เวลา ท่ยไ ท่ซวิ กอ ยู่นน  กง ใ: ไก ใ!] เสวย สฃ ใน ภพ 

หน* า กาม เใก นา รม ณ* ของ ท่าน กลอก ไก่ ศาย เก อ ญ- 


{พล เรอ กร  แซ น ขใใ สาน นท่) 


ฅํๆ! ๚ยๆ ลํย 

แด่ 

คุณ ส อาด  นาวึ เจริญ 

เนอ งไา กก ณ เยา ว: นฑ/  ใ' นทน มคู รู':  ว่า ใ: ใฑั ถา รพ ร: ราช ทาน 
เพลิง ศพ  กณส อา ก นา ว่เใ ริฌ  ย คา  แล: ใ: พิมพ ‘ทน ง สอ แใก  เพ อ เขน 
อนส รณ ใน การ พร: ราช ทาน เพลิง ศพ  ขอ ให้ เขย นก* าใว้ อา ล่ย  ฃริพ เใ* า 
มก วาม ยิน คอ ย่าง ยิง ทใะ ฝฎิข้ ฅิฅา มก วาม ป ร: สง ก*^ ของ  กณเ ยาว รน ท: 
เพรา: เขน เพอ นรก  ชอข พอ กน เกย ก' ขคุณ สอ าค มา เขน เวลา ช* า นาน 

คลอ ค เวลา ทฃ* าพเ ใ* า^๚ ราชการ อยู่ ใน กระ ท: วง ยคร ร รม 

สม โเฑ ข* าพเ ใ* าร่ฆ้ ราชการ เขน ห่ไท น* าก อง หมาย แล: ห้วห น* าก อง 
ล* มล: ลาย  แล: กณส อา ค ■เขน เลขา น การ ศาล ฎกา  ไค้ ร่ขป ร: ทาน 

อาหาร กลาง วโเ ร่วม ก' น ค่อม ากใ ค* ทรง พร: กร ณาโ ม่รค เก ล* า ๆ ให้ 

ข* าพเ ใ* าแ ละ กณส อา ค คำ รง ค่า แหน่ งผู้พิ พาก ขา ศาล อทข รณ'' และ ศาล 
ฐกา โค ย ลำ ค โ) 

กณส อา ค สอ ข ไค้!] รณ ญาม หา ข' ณฑิค ทาง นฅศ าสค ร''  ใาก 
มหา' ว ทยา ล' ย ธรรม ศาส คร  *5  เขน กน แรก  มก วาม รัก วาม สามารถ เขน 
เย ยม  ไค้ เลอ น ชน แล: คำ แห น่ง ใน หน* าฑ ราชการ โกย ลำ คํข  ใน 

ถง หริ หน* ากณ ะผูพิ พาก ขา ศาล ฎ กา อา วโส  แล: เขน ก:: ม การ ร่าง 

ทฎห มาย  สำ น* ก งาน กณะ กรรม การก ฤขฎ กา  กณส อาคม นส่ โ) สุภาพ 


อ่อน โยน  ไผ่ I ขน พิเ} เขน ภํย แก่ ใ กร  พร* อ่มท ใะข ริกา ร แก่ ฌาก่ ผ่คร 
ผูขง ก* ขขญ ชา^  แก ะผู อยู่ ใฅัข งก* ขข* ญชา  โกย ไผ่ หวไ ประ โย ชน ฅอข 
แทน  ริงเ ขน ทร' ก และ น* ขถอ ของ ขกก กทไ ก* พขเ หน เก่ย วฃ* อง โกย ท วก* น 
ข* าพเ 1 าท รา ข ข่าว ว่า  กณศ อา ก ถงแ ก่อ นิร กรร ผก* วยก วาม 

ฅกฅ ะ ลง และ สลก ใ รอ ย่าง สก ชํ้ง  ทค อง ผา เสย เพ อนร ไา โกย ไม่ รูฅ่ว 

ก่อน เวลา อ* นิสผ กวร  ท งใผ่ ไก* ทรา ข ข่าว การ เร์ข ขวย ของ กณส อา ก มา 
ก่อน เลย 

ข* าพเ ร* าซอ คํ้งริ ค 6 ธิษเ าน  ขอ ใ ห* ผล อา นิ สง ส ทกณ สอ าก 

ขำ เพญ ไว้ ใน อ กก  และ ทเ ร* า ภาพ และ ญากิ ผิ กร ขำ เพ ญ อทก แก่  กณ 

สอ าก ใน ว' นน  และ ว' นิ หน* า รง เขน ขรร 'ย หนน นำ ใ ห* กวง ว้ฌ ญาณ อ* นิ 

ขริส ทธข อง กณส อา กรง ไป สู่ สก ค ณ ส' ม ปราย ภพ เทอญ  ไ. 

พระ พิบูล ปีไ 8 สรร รปี 

กรรมการ ร่าง กฏห ผาย 
สำ น* ก งาน กณะ กรรม การก ทุเ} ฎกา 
อก กผู้พิ พาก!} า ศาล ฎกา 
^5)๙  พ. ย.  ©๖ 


ย 011 ร [ๆ! เฅุ ค^ ฝึฮๆ เ^  ๆแ||ๆ๚I^จIรฮฃ 


กณส ซาก  นาว เ’? ริ ชุ]  เขน ผูม พ: ะกุ ณ!) ย่าง สง แก่ ผม ใน รู' านะ 

เขน ผู^ น ผม ขน มา ใน ก* านว ชา ชพ ทาง กคูห มาย  เม!!  ผม สำ เริร ราก 

โรง เรย น กฎหมาย แลว  ก่มา เข* าก่า งาน กโเ คุณ ส!) าก  แก่ ผม!! ายุ 

(2)๙  ^ เริม ก่น ก ไย กา: เขน เส มย น^ก ห* ก คุณ ส!) าก ท่าน เขน ผู้ ช่วย 
ผู้พิ พาก ขา ศาล คุทปึ รณ  งาน ข!! ง ท่าน เท่า กขเ ขน เลขา น กา: ข!! ง!! ธิขค 

ผู้พิ พาก ขา ศาล ซทธ รณ ก ไย  ผม ไม่ เกย รูรํ กก ไ] ท่าน มาก'!! น แก่ ไค้: โ) 
กวา มก รณา เข นพ เศข ราก ท่าน โกย ท่าน ใ หัน งโค้ 2 ข!! ง ท่า นก ไนฅ รง ข ไม 
ท่าน ทำ หน ไท่ท ง เขน นาย และ เข นพ เลย ง ข!! ง ผม  ก รณ า!! ข รม สง ส!! น และ 
แนะ นำ ริข ทำ งาน  ขาง กร^ผม เกเร ท่าน ก่กเ ขา และ ส^ ส!! น เหม!! นน ไง 

กน ห นง  ผม ท ง: กทง กล ไ และ ไค้ ร โก วาม รู ราก ท่าน มาก  ท่าน พ: าพูก 
ขยู่ เสมอ ว่า ระ ใ ห* ผม แทน ก่ว ท่าน  ภาย ใน ระยะ เวลา ขเศ ข ผม ก่ไค้ เขน 

เส มยน กริแ ละ รอง ร่า ศาล  ผม อยู่ กโ ท่าน ไค้ ไม่ ถง  ๓ ข ทำ นก่เ ลอน ขน 
เขน ผู้ ช่วย ผู้พิ พาก ขา ศาล ฎกา  และ ท่าน ก่ไก ไส นอ ใ ห* ผม ร โก่า แหน' ง 

สข แทน ท่าน สม กไ คำ ท ท่าน ไก พูก ไว  พระ คุณ น ผม^ งใร อยู่ เสมอ  แม้ 
ผม ระ ไก ไอ กราก ราชการ ไป แล ไ ก่ยไ ไป มา หา สู่กโ ท่าน กลอก มา รน ใน 
ระยะ หล ไเ มอ ผม อายกว่า  ๕0  ข ไก* กล โ มา ร่วม งา นก โ ท่าน ใน กรรม 
การ ร่าง กฎหมาย สำ นโ งาน กณะ กรรม การก ฤขฎ กา  ก่ยไ เห น ท่าน เขน 
ผท: ง ไว้ ชิง กวา มรูอ ย่าง สูง ใน ทาง กฎหมาย อยู่ เช่น เค้ม  กวา ม ชรา ไม่ 
สามารถ เอา ชนะ ใน กวา ม สามารถ ของ ท่าน ไก ไสย  ท่าน อ่าน กฎหมาย 


และ 21า มารถ แยก เนซ หา ไคํป็ ย่าง ฑะ ลม่ร โ! เร่ง  น โ) ว่า เขน นไา กฎหมาย 

ชน เย ยม กน หน งฃป็ ง ชาฅ  การท ห่าน ฅขง ฑกไ ฟ้งเ ขน การ สูญ เสย 

สม ข้ฅย่ นม ค่า ใน ทาง กฎหมาย ซ!] ง!! ร-เทศ  สำ หร่ข้ กวา มรู สก ส่วน ห่ว 
ข!] ง ผม  ก เขน การ ขาก ผูมพ ระ กณ ชง ผม เกา รพ มาก  โง ใกร่ ข!! วิง ว!] น 
สิง ศไไ กิ สิทธิ ทงป วง ใก โ!! รก!] ญ เชิญ วิญญาณ ข!] ง กณ ส!] าก  ท เกา รพ 
ข!) ง ผม ไกิ ไ!] ลู่ ทพย่ วิมาน ห ร!] สถาน ใก  ๆ !1 น เขนย!) ก!] รา รถ นา ข!] ง 
มน ขย่  และ ช่วย!] ก ข!] ง ให้ ผู้สิข สกล ข!] ง ห่าน ไก โ! ระ สขก วาม สขเ โวิญ 
และ กวา มก โว หน* าใน ชิวิฅ  เโ? ญ ร!] ย คาม กณก วาม กิ ข!] งก ณ ส!] ากท 

ไก* กระ ห่า ไว้ ให้ เขน ห่ ว!] ย่าง ฅ่!] ไ!]. 

ข!) กร าขก โยก วาม เกา รพ!) ย่าง สูง 

โอ สค  โก สิน 


คำ สดุดี และ ประสาท พร แก วิญญาณ 

ฅุฮ! เ) ฝี 0 ๆ 


คณ ส!) าค  นาน ใริณ  !!ก คผูพิ พาก ย' าหํว หน* า {ๆ ณ-ศาล ฏกา  1ฎ น 
ชาว 1 ไหว ก โน ทขร  ผู้ เขย น เขน ชาว โ ไหว' กฉน ชง เท รา  เม!)!] ลาย^ 
พ. ศ.  ๒^๖ (5^  ไค้ เข* ามา เรย น กฎหมาย  พ* ก!) ยู่ ร่วม ก' น ทข ไน นาย ศก 
สิง หวิร ยะ  ทนาย กวา ม หไแ ยก พล* ข พกา ช' ย หล ไว' ค เทพ ศริน ทร่ 
กรง เทพ มหา นคร  ผู้เฃ ยนเ รยน กฎหมาย ไค้ ขห นง  ยไ ไม่ ไค้ ส!) ข ไล่ 
กถูก เก ณฑร 'ย ราชการ ทหาร  ขิก าถง แก่ กรรม โง ค* อง!)! เก 1 ากโ รง เรย น 
กฎหมาย  ประ ก!) ขอ าชพ หา เงน เลย ง มาร คา และ น* ธง  ๆ กณส อา ก 

เรย น กฎหมาย สอง^  ก่สอ ข ไล่ ไค้ เขน เนค ข' ณฑิฅ  และ เข ไร* ข ราชการ 
ใน กระทรวง ยฅิ ธรรม  สม กร เรย น ปริญญา โท ทาง นิ ทิศา สฅร่  ณ มหา 
ริ ทยา ล' ย ธรรม ศาส ฅร  สอ ข ไล่ นิ ทิศา สคร มหา ข ณฑิฅ ไค้ เขน กน แรก 

ของ ประ เทศ ไทย  ร' ย ราชการ ใน กระทรวง ยทิ ธรรม คลอก มา  โน ไค้ 

เขน ผู้พ พาก ย' าหว หน ไก ณะ ใน ศาล ฎกา  ระหว่าง ทกณ ส อากร' ข ราชการ 
อย่ใ นก ระ ทรวง ยทิ ธรรม  ผู้ เขย น คง สถาน พ ยา ขาล  “นิร ภ' ย”  อยู่ ท 

สาม แยก  ไค้ ไป มา หา สู่กไ แส มอ  เวลา ว่าง ก่น^ เล่น หมาก รุก กน 

เโข ไฃ้ก่ ช่วย ร* กยา  มาร กา กณส อา กถง แก' กรรม  ผเฃ ย นก ไป ช่วย 

โก งาน ศพ  ค้เข ยนไ กโเ นะ นิาใ หกุณ ส อา กอก ขหร  กณส อา กก เลก 

สูขข หริ 


กณ ส! เาค  เขน ผู้ท  ก ค่ญญู  กค เวท  ท่อ ผา ร คา  ขไเ กิค เก ลำ  ของ  คน 
รไา นไเ ง ชา ยก ขยค ร สาว มาก  ขำ รง เลย ง มาร คา  น' อง ชาย  และ ขคร 
สาว  ใลํ อยู่ คกิน ค เรย นค  สข กาย สยาย ใใ  นขฅ ร สาว แท่ง งาน 

และ มารค าถง แก่ กรรม  กฅไ บฌก คเว ท่ท่อ นาย ศล  สง ห วิริยะ  ผูให้ 

ฑพํก อา ศ่ย อยู่ ศก ยา เล่า เริย น ค^ว ย การอ ปการ ะ นาย สหส  สิง ห วิริยะ 

ขฅร ชาย นาย ศล  ให้ ไค้ รย การ ศก ยา  รน สำ เริ 7 นท่ศ าสฅ ร*^ ราก มหา วิทยา 
ลย ชร รม ศาส ฅร  และ ทำ พินย กรรม ยก ทคน ให้  ๑ แปลง  ขณะ น 

นาย สหส  สิง ห วิริยะ  เขน ผพิ พาก ยา ศาล อาณา 

คณส อา คใค้ ถง แก่ กรรม ค ไย โร ก มะ เริง  เม อวไ เท  ๑ คลา คม 
พ. ศ.  ๒๕ 5) ๖ ณ โรง พ ยา ขาล รถไฟ  ค้เ ฃยน ไค้ ไป ช่วย รค การ สวค 

พระ อภิ ชร รม  และ ร* ค การอา ราช นา พระ เทพ สิทช มน แส คง พร: ชร รม 

เทศนา  อทํศ กล ป นา ผล ใหโ เก่วิ ณฌา ณคณ สอ าค  นา วิเร ริณ  ใน นาม 
ๆพณ ๆ ศาส ครา รา รยส ฌณา  ชร รม ศ ไาคิ  นาย กร” เม นคร 

วิ ซึหนี โร คม  ะเ รง  ๑๑  ประการ 

คณส อา ค นา วิเร ริฌ  เพ อนร ไา  เริข ไข' ทรมาน และ คาย ค ไย โรค 
มะ เริง  ค้ เขย น รง เขย นวิช หน โรค มะ เริง  ให้ เขน ชร รม ทาน แก่ผ อ่าน 

คำ สคค และ ประสาท พร แก่ วิฌ ณาณ กณส อา ค นาว เรริ ณ ไวิ  ณ ทนค ไย 
เพอ ให้ ท่าน ผู้ อ่าน นำ ไป ขอ กก' นท่อ  ๆ ไป ว่า ทก คน สามารถ หล ก เลย 4 และ 
^ อง กน การ เขน โ ร คม ะเริ  ง ไค้  ถ ไป ฎิขํค คาม คำ แนะ นำ ท่อ ไป นอ ย่าง 

เคร่ง ครค  คอ 


๑.  ระ มก: ะวํง จาก าศท หาย ใ การ วิโไ เพ ย ว่า กน ใน เม ธง เขน 
โร ก มะเ รง มากกว่า กน ใน ชน ยก  ๑. ถง  ๒. 0๐  เท่า 

๒.  ระ ม' กระ วง ธา หาร การ กิน  อาหาร ทสง ส ไ) ว่า เขน สา เห ก 

แห่ง การ เขน โร ก มะเ รง  มเห่ ก รา  เม กิกฃำวไ รน  ขนม หวา นเฑ ยม 
กก ท ข ธง หวา นก ใซไ เกน น^ กาล  เขน กน 

๓.  อย่า ให้ ร่าง กาย โกน แสง แก ก มาก นก  ใน สห ร'^ ธ เม ริกา 

กน เขน โร ก มะเ รง ผิว หน ไถ ง ริ! ละ  ๙๐, 00๐  ราย 

๔:.  อย่า สูขข หริ  ผล ของ การ วร่ย ใน สหร่ ไอ เม ริกา ยนย โเ ว่า 

กนก เขน โร ก มะ เริง ปธก  ใน  ๑๐  กน  ก เสย ซ วก  เนอ ง ราก การ 

สูขขุ หริ 

๕.  อย่า เอก ชเร ย มาก เกิน ไ!)  เพราะ ร ไส เอก ช เขน อไเ กราย 
๖.  อย่า กมแ ธล กอ ฮอล  สมา ก มก' อก ไน โรค มะเ รง ใน สหร่ ไ 

อเมริกา วร่ย ว่า กน กมส รา ร ไ]  มไเ ขน โรค มะเ รง ใน!) าก  หรอ หล ป็ก 

กาง เกิน ของ อาหาร 

๗.  เลอ กอ าชพ อย่าง รอ ข คอ ข อา ช พน ไเ คม เสย งก' อ การ เขน 

โรค มะ เริง มาก 


๘.  ระ ม ไร ะวไ การ ใช้ สง คุม กำ เนค 
๙.  เม อปรา กฎ ว่า เขน เนอ งอก ขน กใก 
โกย เริว 

๑๐.  อย่า เกย ว สำส่อน กไ เห ฌงโ สเภ ณ 
ใน ช่อง กลอก พริอ มก ลุก 


ก ไ] งให แพ กย่ก ไ เสย 


หญิง ท เขน โรค มะ เริง 


^5)  ^ . 


ฅํ!! งให โ เพท ยํฅร ว 1 ร่าง กาย เย นก รํ้งค ราว 


ท่านท^ หลาย จง รึ บงฟิ เสพ สุรา และ อคบุ หรี่ I สียแ ต่วน น ต่แน่ 


9) 


ก ไย อำ นาง กศล ขญ ราก  ณ พ!! นรไ าใก กระทำ มา ใน พระ ยวร พทร 
ศาสนา  อา นิ สง สผล ทยค ร ภริยา และ เพ!] น ๆ ไค้ ขำ เพ ญอทิ ศใท คลอก 
มา  ควย ฤฑช แห่ง กวา มก ฅไบ ฌกฅ เวท  และ กวา มก ของ ริรึ หน 

โร ก มะ เริง  เพ อนร่ กปฎิ ขํค หน ไท ผูพิ พาก ยา  ก ไย กวา ม ซอส ฅย* สง ริฅ 
โกย มิ ไค้ ค่าง พร ไย  เห ค เพราะ ร ธรรม แห่ง ส' คฅข รย  ก ไก* าโก ลง ยท 
หน งทํ วา 


เกิด  ประ ดบก 'บ โลก แล ไ คุณา ทาน 


แต่ 

เจ็บ 

ฅาย 


เพศ เขต สง ฃาร 
ไข ไ? มด ลม ปราณ 
ประกาศ เกิย ร กิ อำ ง 


กุศล สร ไง 

บุญ ประกอบ  ช่วย แฮ 
อโฆ ษ ช่อง สา ธ การ 


ถ ไต่ อนค ไงฅ  เพอ นรก มิสค มน กง  ไม่ พน เพ อน สุ่ม หลง  ระ ลก 
ถง ชา ฅกุณ  พระ พทธ กก]  พระ ธรรม กณ  พระ สไฆ กก]  พระ 

มหา กยํฅ ริ ยก ณ อา งา ริ ยก ณ กก] ของ ขกา มาร กา  ย ย่า  ตา  ยาย 
ภริยา  ศลอ ไ เคน พง รไา ยา  ทาน ทคน ไก ยริ งา ก เท ว กา  ร่าง กาย น 
หนอ ไม่ ใช่ ของ เรา  ลม หาย ใง เข ไอ อก  กวา ม คาย  นิพพาน  เพ อนท ค 
ลูก ทเ ก่น  ขอ ทอง กำ เปลว และ กอก ไม ไป เท ยน ไ! เขิ' ก ทอง และ ไหว พร: 

งฟ้า มณเ งกิย ขน สวร รก  ริก เญา ก] ของ เพ อ นรไ ไง: สำเริง เขน พร: อร หไา ค 


คก กิเลส ศมุไ เฉท ปหาน เฃํ้า สู่ นพ พาน  โป ซยู่ยํ ง โลก คทร  หรธ ไป เสวย 
ฑพย สม ขท  ณ แทน ส ขาว คสว รรกํ เท วภูกิ  สกิ ฅ!! ย่ใน ประสาท ท!] ง 

ผ่อร โสภา  ประ ก่ขก ไย เพชร พล! เยซํ นม ค่า  สูง ใคร ไ! ย โย ชน' เยน 

ประมาณ  ข!! อำนา^ ข!! ง ชร รม ทาน  ท พระ เทพ สิทช มน แส คง พระ ชร รม 
เทศนา  และ ความ ค ข!] งขไ เขย น ค่า สคค และ ประสาท พร น รง เขน 

พล ว ขรร่ ย อำนวย ให้ เกิค วิขูล ย* มน ณผล คล ยไแ คา ล ให้ เพ!] น รไา  เรริ ญ 
ค ไย กิพย สขท ก ประ กาน ขน คไเ ว่า  มน ไกิพ ยกม  ม!] าหา รกิพ ยขร โภค 
มฅา ทพย 'เห้ นความ สูขค วาม เใริ ญ ข!! ง ลูก หลาน  มหูท พยใ ค้ยน เห ค 

กา รณ ท^ โลก ม เทพ ขุคร และ เทพ ธคา เขน ขริ วาร มา ภ มาย 

นาปี กา ญจฬ์  (เจ จ พํฬลู 

ข ไน  โค ร คาม”  ๒๐๙  ถนน ลำพู  กรน ทพ  ๒ 
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โอ้  สิยส คลา พา วิ โยก 
มฑ^ ราช คาม ผลา ชุ] รา ธุ] ชวิค 
โรค มะ เรุง ร^ย 1ห ลอเ ฃาเ 1 อแท รก 
ทิงลู กร ไา  “เยา ว ริน ท ร*"”  ถวิล เชย 
ทิง  “สง่า”  น* อง ชาย หฑย เส ร* า 


ค* อง ขาก พกู่กิ ค สน ท กน 

เพ อนเ ขน ชาว 1 ''น ทซริ ศริฝ ระ เสริ^ 

สอ ข โล่ ไค* มหา ข' ณฑิค คิก คริง คา 

ค รง ก' นฃ* ามก 'ขผ เขย น พาก เพ ยร แล* ว 

^ , เ^*-^-^  -- 

เรย น ร่วม ชน ก่ขเ พอ นเคิ อ นพ ล' ง 

อ นิใฑ เกราะ หํกร รม เก่า เผา คาม คิก 

ค* อง ออก ใาก โรง เริย น เพ ยรก่ ระ สอง 
ใน ทสก เพ อน โก้ เขน เก่น สง่า 
เพ อ ขำ รง ยคิ ธรรม นำ เกริก โ สร 


แสน สก โศก ชอก ชา ระกำ ริค 
“ส อา ก”  มิค ร ลา ล่ข โม่ กล่ข เลย 
ใน ค อง แยก เพ อนโ ป ใกร่ เฉลย 
ค่อน เอย ลูก กงเ ศร* าเ ผา รำ พน 

ทิง น* อง สาว  “กอ ขเกํ้ อ’’ ให้ โศก 

ศลย 

ให้ ฑขไ ไย เข* าส อง รอง นาคา 
ฉลาก เลิศ เริย น เก่ง เขน หน อ้) หนา 
สง กวย ก่าเ ขน กน แรก โอ้ แปลก รํง 
กง โม่ แกล* วสอ ข โล่ โก้ ก' ไใใ หวไ 
ว่า เรา ย' ง เขน เพ อนร ไาส ลกป อง 
เพรา ะฆิก รถ งแก่ กรรม นำ หม่น 

หมอง 

ส่ง ให้ นอง เล่า เริย น พาก เพ ยรใ ป 
ผู้ พิพากษา ศาล ฎกา พา สก ใส  ' 
ใวข ถงว 'ย มรณะ ละ ปวง ชน 


เพ!! น เยน ผูก ค ไบฌู รูกณ I ลิศ 
ขำ รง เลย ง มาร กานํ อง ช!) ง คน 
อกเ ฆนผู รูกณ ผล ขญ ก่อ 
ใทัท พไา อา ก่ยเ ล่า เรย นก น 
เม อเพ อ นคฺา ยพิน โ) กรรม นำ ระ ข 
ให้ ทก่น ห นง แ!! ลง แหล่ง รำ เริญ 

ถา ก่อน ก่ขรํ ค ของ เพ อนย ไเ คอน ม^  ไม่ แ!) รผ่น ล่ม หลง ประ ลง กผล 
ระ ล่กถ ง พระ ใคร ร คน*"? ร' ล่ยล  พระ กล นำ วิญณ าณล่ ม่าน ทอง 

อก อำ นา? ของ พระ ชร รม ลา เลอ กำ  ซ่วย หน น พา เข นพ ลา ข?? โ] ใม่ม ไ 

หมอง 


แสน ประเส ริ รู'? ริงห นอ ฃอข อก ผล 
ถ ไน? าก คน ใหโ เยู่ก เปรม ปรก โเ 
ก ค* ฌฌูค่ อ “นาย ศล่”  ม่ลฃ ส* นค 
ริคเ พอ นใณ สูง ส่ง กำ รง เกิน 
ใ ห* ขคร  “กณ คล่”  ค สรรเสริญ 
ซาค เคน กไว่ หน* าส ง่า คน 


อก ความ กิของ ผูเฃ ยนเ พยร ทำนอง 
แล ไ วิญญาณ เพ อ นรก?* กล่า เริ? 


สู่ นิพพาน โลก คคร ประ?* ก/ค ร' น 

ขอ วิณฺโ บา ณ เพ อนร ไาส ล โ)? ค 

^ .1  *'  .บ. 

สถค เห นอ ปราสาท ทอง ผอง ซา 

เกิก ซา กิ หน ไข อ เขน เซ่น เพ อนร โ) 

เขน พ่อ ของ  “ เยา าริน ทร  ” ถวิล ซม 


โป รก ประคอง หน น ให้ ล่ง ไป พล โเ 
เขน พระ อร ห* คคค โ) กิเลส เห ค โคก 

กํลย 

เสวย ทพย สม ข* ค สถาน อ* นม^ ม 
ลอย สกิค ขน เม อง แมน แกน สก ศริ 
ไป ไหว* พระ? ฬ' ามณ กิ ซน ซม 
ทุสล ก ใ? มน พล' นสข สม 
ทคร อม ค รม คกถ ง เพ อนไ ม่เ ชอน แข 


' ' 1 

วํนีท  ๒0)  กรกฎ ากม  พ. ศ.  ๒๕® ฅ) 


จ วเา นำ ใ, จ จริง 


พร!! ผ ๆ ก ไ] ข่า ใ!! ไ^ น่า: 1 ลก ใ^ เกย วก ไ!  ^^ว ไเผ พา วิ?] โยก”  ผก 
ใ! ๆรข ข่าว มรณกรรม ฃซง กณ ส!] าก  นาว เฑิณ  อคฅ ผู้ พิพากษา พ่วพ นา 
กณะ ศาล ฎ กา  ฑก  ครู กา ฌรน่  สใใ พ่น/  เพ!! นสน่ ท ข!! ง คุณ สอ าค 
โค ย กาง โทร ศ่พฑ  ผม ไม่ เคย ทราย มา ก่!! น เลย ว่า ไค้ เ? ขห ร!! ขวย มา 

ก!! น ใง ไม่ มโ  อก าส  ไค้ ไ?] เย ยม 

ผม คุน เคย  และ  รูโก  คุณ สอ าค  คอน  ผม เริม ร ไ)  ราชการ  เขน  รอง 
ว่า ศาล  ฎ กา  คุณ สอ าค คอน น^ คู เพ มอน ใะ อยู่ กอง ผู้ ช่วย ศาล ฎ กาก ไ] 

ศาส ครา ฑรย  ส ญ ฌา  ชร รม ศ ไาคิ  ผม ไค้ รไ คำ สอน แนะ นำ ใน การทำ 

งาน คลอ ค โน ขธุ] พาฃ ไ! ก 2 หมาย ค่าง  ๆ คลอ ค มา โน กระทง ผม เข่น ผู้พิ พาก 
ษาค ^แค่ ศาล ชน คไเ  ศาล อทช รณ  และ ศาล ฏกา  ไค้ ร ไค วาม ริโา ก 
คุณ สอ าค คอน ฑผม เขน ผู้ พิพากษา  โ ไพ วคว่ นทข ร เพราะ เขน ข ไน เก ค 
ของ ท่าน  ท ก!! ฅไง ขน ไป เย ยม คุณ แม่  คุณ อา และ ฌาค่  ๆ ๗ ^ท ผม 
อย่โ ไท ขร ทำ ใ ห* คุณ ส อา ครู โก ผม ค ขน ว่า เขน ศนค้ หรอ ไม่  คุณ สอ าค 

ร่ก ผม และ เม ค คา ก เพราะ ผม เขน ค้พิ พาก! ^าก ชอศ่ ไย สใริ ฅนม่ ว่า ศวา มริ 
ของ ผม โ ะใม่ เก่ง  ท่าน ว่า ความ ซอส ไ! ยส โรค สำ ศฌยิ งก ว่า ส งอน 

คณส อา ค เขน ศนค้  ไม่ ถอค ไ ไม่ ห ยิง ใน ความ รู  ทไ ถม ผทม 
ความ รน ไ! ยก ว่า  พค อะไร  พูคค รง  คุ  ไม่ อ ไม คอม  แมค อน ผม เขน 
ค้ พิพากษา ศาล ฏกา  ขาง สำนวน ทไค้ ร ไม ขฌ หา หน ก ไม่ แน่ ใโ  ไค้ 


ไป  ปรก!} า หาร!!  เล่า  ข^ เท'?  7ร ง และ  สง ล่ย  ขญ หา  ฃไ) กฎหมาย  ให้  พง 
กณ ส!) ากใ หก วาม เห้น ไค ถูก ก*!! ง มท^ เหฅ และ ผล  ผมเ ล!! ม ใส'? ริง  ๆ 
ใคร ขาง คน อา ฑะใ ม่เห้ น ค* วยก ฅาม  เพราะ ผนรู้ ว่า ขาง คน กไม่ สูชอ ข 

ท่าน นไา  ไม่ ชอข เพราะ อะไร เขน เร องของ เขา 

ส่วน ผม น^  และ ยง ม่เ พอ น ๆ อก หลาย คน คิค ว่า  มรณกรรม 

ของ คณส อา ค ท'? าก ไป เขน การส ญ เสย เพชร น^ หน ง ของวง การ คลา การ 

^...^  ^ ๘!  ^ 

ไป อย่าง น่า เสย คาย  โค ย เฉพาะ อย่าง ยิง เขน กรรมการ กลา การท ควร 

แก่ การ ยกย่อง  เพราะ เขน เส่ย ใน กระทง หมาย เห กว่า  ไม่ ขอ ร' ขเ ลอก 

เข" าเข นอก  ชง กำ แห น่งน ใคร ไค้ รโแ ลอก แล* วไม่ อยาก ออก 

คน เรา เกิค มา แล* ว ทกค นก* อง กาย  คน เรา ไง ควร กระ ท่า ความ 

คไว้ ใน โลก ใน ขณะ ทยง มซวิ กอยํ  ม่ให้ เสย ท่ทเ ก่ค มา  อย่า  ให้ ขน ซอ 

ว่า  เขน ผูมา เปล่า  ไป เปล่า  แก่ ให้ ขน ซอ ว่า มา เปล่า แกํก ล' ขไป ค" วย 

การ  ทิง  ความ ค อ' น ประเสริฐ' ไว้ ให คน อยู่  ข* าง  หล' ง กล่าว  ฃวว้ บ ชม  เชย 

กล อค ไป ไม่  รู  ลม  คณส อา คถง แล* วชง คกํ ข* อนเ ขน ความ คิคเ ห้นข อง 

ผม ไาก ใไไ ริง 

ขอ อา นิ สง สคณ งาม ความ คท กณส อา ค นาว เไริ ญ ไค้ ขำ เพ ณไว้ 
^ง คล ย่น คา ล ให้ วญ ญาณ ของ ท่าน ไค้  ประ สข สคกํ ใน ส* ม ปราย ภพ เทอญ. 

เ^^^^ \ 


๓๐  กรกฎาคม 
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ฃ๚ก วาม ค!) นห นง ใน พิน ไ] กรรม ฃธง กณ พ่อ  เขย น ไว้ ว่า  การ 
โไไ กา: ศพ  พ่าม ผิใ หมพิ ธร คน^ ศพ  แล 2โ ม่คไ ง ข!) พระ ราช ทาน โกศ 
ห* ามมิ ใท ไ!!) กข คน ชิต  และ ให้  รขว่ ค การ ศพ ใหว้ ล ร: ไฝ โค ยเ: ว ” 

ลูก ไคัฝ ฎิย้คิ  คาม ความ  ฝ ระ สง กํฃ! เงก ณ พ่!! ลำ ห: ไ]  ๒ ฝ ระ การ 
แรก  แค่ ลำ ห: ไ)  ๒ ประการ หล ไ ลูก มิป็า ใฝฎิ ข้ค คาม ไก  ลูก ทราย ค่ว่า 
ทคุณ พ่!) ห* าม มให ไ!! กขฅ รเชิ ตน น เพราะ เกรง ใ: ท: ะ ทำ ให้ ผูอน ค* อง 
ลำ ยาก เสย เวลา มา ใน งาน ศพ ของ คณ พ่อ  คุณ พ่อ มก วาม  เกรง ใ: ผู้อน 
มาก เสมอ มา: น คลอก ซว้ค  แมไ เค่ คอน ขวย กห* าม ลูก หลาน ไม่ ใ ห* ยอก 
ใคร  เกรง ว่า: ะ ทำ ใหว้ ขา ค ไง ลำ ขาก มา เย ยม  คุณ พ่อ ให้: ข: ก การ ศพ 
ให้ เส ร: ไฝ โกย  เรว  เพราะ เกรง ว่า ลูก: ะ ลำ ขาก  เก: ง ว่า: ะ เขน ภาระ แก่ 
ลก  แค่ ลูก มิไก้ คิก เซ่น นไแลย  คิก ถง แค่ พระ คุณ ของ คุณ พ่อ  ลูก 

ชา ข ชง ใน ความ: ไ)  และ ความ ฝ รา รถ นาก  ลูก เสย กาย อา ลย อาว รณ 

คุณ พ่อ อยู่ อย่าง ทสก  : นม่ อา: ฝฎิข้ คิ คาม คำ ส^ข อง คุณ พ่อ ให ไร ขทก 

ฝ ระ การ ไก*"  ลกค ไง ขอ กร าขฃ อ ขมา ค่อ คุณ พ่อ  ชง ลูก เคารพ รก และ 

กล ไ เกรง อย่าง ทสก ไว*" ณ ทน ก* วย 


ข!! อำ นา’? กณพ ระ ศ: รํฅน ฅร โ)  อำ นา ใกศ ล ผล ขุญท ก ณพ่! เไกั 

ยำ เพ ผมา คล!] ค ซวิฅ  คล!! ก ใน กศล กรร มใก  ๆ ทลูก ไค้!) ฎิยํคิ มา แล ไ 
ใ งก ลยํน กาล ใหํ ควง วิธุ) ญาณ ข!! งศณ พ่!! ท รไา เศา รพ และ ยู ซา!! ย่าง สูง สก 
ข!) งสูก  ประ สข แค่ สโเ คิสูฃ  ณ ส' ม!) ราย ภพ วิส ไ] เข!! ง หน* านน คล!! ก ไป 

เท ธ ญ. 

จาก ลูก 


สมเ คจฬ ระ อริ ยวง สา คตญ าผ  ( วา สนม หา I ลร  ) 


‘เ/ เรง สร/ ฬัชฝึ นุ' ม. 

“ การ จํด งาน ศพ แบบ ประ หยํด  ” 

ที่เจำภาพไฟิเขืยนฃนไวัในหฬํงสื04านพระรา^ทานเ^|ลิงส14 

นาย ส ฮา ค นา าเจ รญ  ว่า 


ยก ณขน ยกฑ  ฝน แล้ง”  และ^^ ฃำว ยาก หมาก แพง”  ขจ 

แนะ นำ ใหส ภาพ ชน ฑํ้งห ลาย  “ โก งาน ศพ แยข ประ ห ย' ค ” 1พ ซ ละ สม 
ฑร* พย สิน ไว้ ก่ธกํ้ งนํข หาก ธก ผล ช่วย สง เกราะ ห พระ ภิก เ^  สาม เณร 
แมํช่  นก เรย น นํสิก  นก ศก ยา  และ ผูฃา ก แกล น ชง กำ ลไ ซก ซ ยาก 
ซย่ ใน ขณะ น และ เคร ยม สะสม ไว้ ฅไเ นรข วิกฤ ค การ ณร ไย  ฑโะ เกก 

ขน ใหม่ ใ นอน ากฅ  โกย ขอ รอง ให้ เโไ ภาพ กำ เนิน การ ประ ห ย' กอ ย่าง 

หน งอ ย่าง ใก  หรอ หลาย  ๆ อย่าง  ก ไก่ อไ ปน 


ฃไ  (5)  ประ ห ย* กก ไย การ คไ ศพ สวก พระ อภิ ขร รม  ๓ วน  แลไ 
เผา ใหไ ไร ะกูก เขน เถไ หมก  ห้ขเ กข ไว้ ให้ ผู้อน ก่อ ไป  ก ไย การ โก กำ 


กวา ม สะ อา ก ไม่ ยาก นไา  ไม ไะใ กัใม่ หมก ขา  ฝน โะไ กก กล้อง คาม ฤกู กาล 


ชง้  I®  ม่ระ ห ยคค ไย การ I ลกฝ ระ เพ ณนำ ค ซก ไม้" หรอ ห: ค ไ!) 
แส คง คารวะ ศพ  นำ ข7 โ' ย้ใส่ ซอง ไ!] แส คง คารวะ ศพ กก ว่า 

ขอ  ๓ ประ ห ย* กก ไย การ เลย ง นา แซง นำ ซา  เผอ สวก พระ 

อ ภร ร รม คอน กลาง คน  ไม่ เลย ง อาหาร  สรา  และ ขุหร 

ขไ  ^ ประ ห ย' กก ไย การ ไม่ผ มหรสพ และ เค รอง ประ โค มก นคร 
ฃไ  ๕ ประ ห ย' กก ไย การ เลย ง อาหาร ไม่ พมเ พอ ย เหลอ พิง ไป 
โกย เปล่า ประ โย ชน 

ขไ  ๖ ประ ห ย* กก ไย การ เชญ ผู้ ซา วโส  ทอ กผำ ไค ร วาง กอก ไม้ 
ธูป เท ยน แส กง คารวะ ศพ คน เกย ว แทน ญาพิ  มคร ผู้ม้ เกย รพิ ท^ หมก 
ฃไ  ๗ ประ ห ย' กก ไย การ ไม่ ทำ ขุฌเ อา หน ไ หรอ คำ นำ พริก 

ละลาย แม่น ไ หริ อทเ ร ยก ว่า  คน คาย ขาย คน เย น โกย กู้ ยม เงิน เขา 
มา ทำ ศพ  ค ไง เสย กอก เขย แพง  ๆ นิ มน ค* พระ มาก  ๆ ถวาย ขโโ ไ] ไม่ 
พอ ค่า รถ  มล่ เกส อง โรง ประ ซ' นก' น โก กอก ไม เพลิง  และ ทำ กง เคํก 
เผา เคริ อง กระ กา!} มาก  "I 

ฃไ  ๘ ประ ห ย' กก ไย การทำ พินไ เก ร รม ยก ศพ ใหม หาริ ทยา ล ไ] 
เพ อ การ ศก ษาฃ อง คณะ แพ ท ยศ าสค ร หรอ ขริโ าคก วง คา ใหไ เก่ศ นย 

ก วง คาส ภา กา ซาก ไทย 

ทุก คน ม้วย กไเ ประ ห ยไเ  ดี แน่  I 

เม้อ เโไ คณะ โ ไห วก  ร' ไม นคร  อริ ยก  กู้ ว่า รา ซก ารโ ไหว’ ก โ' ก 
งาน พิริ ค่าง  ๆ แข ข ประ หยก  พระ งฆ ริเล ะ ชาว ข ไน กโะ ยก ถอเ ขน 


ปุ: ะ I พณ  ฃซฑ ซ่วย กน สร ไง!] ร: I พณิ การ ขุญท ย ไย น นาน  โกย นำ 1ง น 
ฑญา ฅิมฅ ร ศร ทธา ย? โาก ช่วย ทำ ขญใ ห้ผู กาย  โ!] กไฅ ^นํ? หาก! เก ผล 
ช่วย สง เกราะ ห ‘กน ยาก ไน  ไะย ไม ช่!) เสย งก กว่า นำ เงิน ไ!] ใช่ ไาย ทํก 
เพ!! ย!! ย่า งอน  ซอ เส ยง ของ ทก  ๆ ทำ นไะ ไา รก อยู่ ใน สม กขไ บช่ แส กง 

รายการ ทน นิธฃ อง มูล นํซิ น^  ๆ ซไ นาน ยิง กว่า ท เขย น ไว ใน แผน โฟม 
ของ ห รก  ผู คาย  ผูก่อ ฅงนิ ข และ ผ้ขร ไาก  ใกัร ยก ศลย ตรา ศ ช่วนํ รน กร 

เม อข กา มาร กา ของ ทำ นผูใ กถง แก่ กรรม  ถา หาก ยก กล ใก 

กณะ ใกห รอ อง กก ารใ ก ไะ มาส วก พระ อภิธรรม อยิศ กล!] นา ผล ใหโ เก่ 

วิญญาณ ผู้ คาย  เใไ ภาพ ขอ ร ไ! งให โ ขา รวย รวม เงิน ส่ง มา ให้ ก่อ คไ นิธิ 

หาก อก ผล ช่วย สง เกราะ ห ‘พระ ภิกษุ  สามเณร  แม่ช่  นก เรย น นิส่ค 
นไา ศก ยา  และ ผฃา กแก ลน  ใน นาม ของ ผู้ คาย  ทงผู้ คาย และ ผู้ ให้ ก่ไะ 
ไกัร โ] ส่วน กศล ฑก  ๆ 11  ซอ เส่ย งก่ไ ะ!] รา กฎ อยู่ ใน ส มูก แส กง ราย กา: 
ทุน นิธิ  ไน กว่า ส มูก เล่ม นนไ ะ ถก ทำลาย สูญ หาย ไป  พระ ภิกษุ  สามเณร 
แม่ ซ นก เรย น นิส่ค  นโา ศก ยา  และ กน ยาก ไน  กไะ อน โมทนา 
สา ธ การ  ใน ก ศลเ ไค นาก ของ ผู้ยร ราก ทุก  ๆ ย กก ว่า การ สวก พระ 

อภิ รร รม ให้ ผู้ คาย กน ห นง 

ออม บี่  โบ  เม  กา โย  เอา  กร* โ* * เยา  ^าา  เยา  ร* าฒํ  อ นอ โย” 

“วิญญาณ  คุณ ส อาด  นา วิ เจ วิญ 
จง ไป เสวย ทิพ ยสุฃ ทุก ประ กาา  ช่วนิ รน ดร  ” 
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‘เป้ ๆฐก ฅๆอ ร! รม 

โดย 

ใ I ระ ราช ห มุ น 

ณ วิด ชล ประทาน รํงส ฤษฎ  อ.  ปาก เก? ด จ.  นนท มุร 
วน อาทิ ฅย์ที่  ๒๒  กรกฎาคม  ๒๕๑๖ 

X บูาฅิ โยม  พุทธ บวิษ ทท" งใใ ลาย 

ณ บด น ถึง เวลา ของ การ พง ปาฐกถา ธรรมะ  อนเ บน คำ สอน ใน 

ทาง พระ พุทธ ศาสนา แล ว ขอ ให้ ทุก ท่านอยู่ ใน อาเ •กร สงบ  ฅํ้งอ โ:! ร! งใว พง ดวย ดี 
เพื่อ ให้ ได้ ประโยชน์ อ น เกิด ขน จาก การ พง  ดาม สมควร แก่ เวลา 

ว" นน์  เบน วน อาทิ ฅย์ที่ สอง ของ ฤดู กาล เข ไพร ร บา  ใน อาทิ ฅย์ ก่อน ได้ 
พุด แนะ นำ ญาฅ โยม พุทธ บ? ษไๆ  ท ว" ค และ วิทยุ กระจาย เสียง  ให้ ได้ ใช้ ช็วิฅ 
ใน ฤดู กาล เข ไพร รษา ให้ เบน ประโยชน์  ให้ เกิด ความ ก ไว หน ไ ใน. ทาง จิฅ วิญญาณ 
ดาม สมควร แก่ ฐานะ  เพราะ ฤดู กาล เข ไ พรรษา  เบน ฤดู กาล แห่ง การทำ จ? ง 

แห่ง ความ ก ไว หน ไ แห่ง การ ขูด เกลา  แห่ง การส่ง เส? มสีง ดีสีง งาม ให้ เกิด ขน ใน- 
ชีวิฅ จิฅ ใจ ของ เรา  ถึไ ถึง ฤดู กาล เข ไพร รษา แล ว เรา มิ ได้ ทำ อะไร  ๆ ให้ เบน 

การก ไว หน ไ โน ทาง จิฅ ใจ  กน" บ ว่า เสีย เวลา ไป บ หนึ่ง  โดย ไม่ ได้ กุศล เบน กำไร 

ของ ซีวิฅ  จึง ควร จะ ได้ คิด ใน ขอนึ่  แล วรีบ เร่ง ปฏิบ ด เพื่อ ขูด เกลา จิฅ ใจ ของ เรา 
ให้ ดี ขน ดาม สมควร แก่ ฐานะ  ใน การ ปฏิ บด ธรรม ะนน  ไม่ จำ กด ชน บุคคล  ไม่ ว่า 
เรา อยู่ ใน อายุ ปูน ใด  เพศ ใด  ว" ย ใด  ย่อม สมควร แก่ การ ปฏิบ ฅท 1) นน  เพราะ ว่า 
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ใน ชี  วิฅฅ องการ ธรรมะ  ชีวิฅ ทิ่ไม่ มี ธรรมะ ก็'? ๆ อง เกิด ความ วุ่นวาย  มี ความ ทุกข์ 

ความ เดือด รอน ควย ประการ ด่าง  ๆ 

เมื่อ วาน น อ่าน ข่าว หน ไสือ พิมพ์  พบ ข่าว ข่าว หนึ่ง  แด่ ไม่ ได้ อ่าน คะ เอียด 
เห็น จวห นา ว่า  นไไ ศึกษา ยิง ด่’ ว่ฅา ย เพราะ ว่า แฟน ของ เขา ถึง แก่ ความ ดาย 

น “ก ศึกษา ผู้นน กำ ล' งอ ย่ใน ว ไ] ของ การ ศึกษา เล่า เรียน  แด่ ว่า มี ความ รก ระหว่าง เพศ 
เกิด ขน  แคว ผู้ทื่เ ฃาร ไ ไน นถึง แก่ ความ ดาย ไป  เขา ไป น' งอ ย่ที่ ศพ  คง จะ คิด มาก 
เกิน ไป  แคว ก็ เอา บน ยิง ดวด าย ดาม กน ไป  การ กระทำ ของ น ไไ ศึกษา คน นน 

ถา พิจารณา กน ใน แง่ ธรรมะ  ก็ เบน ความ เข คา มาก ไป หน่อย  ซึ่ง ความ จริง นน 

ไม่ สมควร ที่ จะ กระทำ เช่น นน  คน เรา ใน สม ไ] บจจุ บ' นนึ่  ไม่ ว่า เด็ก หรือ ผู้ใหญ่ 
มี อารมณ์ วูบ เคียว เกิด ขน ใน ใจ  แคว ก็ กระทำ อะไร แปลก  ๆ ที่ ปรากฏ เบน ข่าว 

อยู่ บ่อย  ๆ อา การที่ ได้ กระทำ ใน รูป เช่น นน  แสดง ว่า เบ่น ผู้ ขาด ราก ฐาน ทาง จิ ด ใจ  ! 
จิด ใจ ไม่ มน คง เพียง พอ  เมื่อ กระทบ กบ อารมณ์ อะไร  ๆ เข ไ ก็ ไม่ สามารถ จะ 

ด่อสู้ กบ อารมณ์ น นได้  ดวก็ ดอง พ่าย แพ้ แก่ สิง เหล่ านน  แคะ เมื่อ รู้สึก พ่าย แพ้ 

เกิด ขน ใน ใจ  มอง โคก ใน แง่ ราย  มอง ใคร  ๆ ก็ เห็น เบ่น ผู้ ไม่ หวไ ดืด่ อด นดน ขาด 
สึงที่ คน หวง  ไม่ ได้ สิง ที่ฅน ดอง การ แลว  จะ อยู่ ไป ทำไม  แคว ก็ ทำ การ ฆ่า ด' ว ดาย 
เรื่องอย่า งนึ่มี บ่อย  ๆ ปรากฏ เบน ข่าว ใน หน ไหน งสือ พิมพ์  เรา ท^ง หลาย ที่เ บ่น 

มารดา บิดา  เบ่น บู่'  เบ่น ย่า  เบ่น ดา  เบ่น ยาย  ย่อม มี ลูก มี หลาน  ถา ลูก หลาน 
ของ เรา ประ พฤคิ ใน รูป เช่น นน  เรา ก็ ดอง มี ความ เสียใจ  เสึย ดาย เบ่น ธรรมดา 

ว่า เกิด มา แล วยไ ไม่ ได้ ทำ อะไร  ก็ มา ถึง แก่ กรรม ไป โดย ยไ 3 ไม่ถึ ง เวลา  ภ ๅษา 

ธรรมะ เขา เรียก ว่า  อ กาล มรณะ  แปล ว่า  ดาย เมื่อย' งไม่ ถึง เวลา  คน ที่ ดาย ถึง เวลา 
ก็ หมาย ความ ว่า  ร่าง]] ใย แก่ ชำรุด ทรุด โทรม  สง ฃาร เปลี่ยน แปลง ไป ดาม ลำ ด ไา 
แด วก็ ถึง แก่ ความ คาย ไป ดาม เรื่อง ดาม ราว ของ มน  อย่าง ไเน เรียก ว่า  ดาย ถึง วาระ 


ถง เวลา ของ เขา  แฅ วา คน ทฅา ย! มถง เวลา  เชน คาย ควย อุ บํ?] เหฅ  หรือ ว่า คาย 
ควย การทำ อคค วินิ บา ค กรรม  เรียก ว่า  อ กาล มรณะ  คือ คาย ใน เวลา ทื่ย่ง ไม่ ถึง 
เวลา คาย  ทำ ให้ ผู้ทื่ อยู่ ข ไง หล “งมี ความ เลีย ดาย  เลีย ใจ  ว่า อุค ส่า ห์เล ยง มา จน เฅิบ โค 
พอ จะ! ลเข ไ เรียน หน งลี อ? ๅไว หน ไ เช่น เบน นก ศึกษา ใน มหา วิทยา ล" ย แล ว หรือ ว่ๅ 
เรียน ช" น อุค ม ศึกษา อยู่  แล วก็ มา คาย! ป เลีย  มาร คา บิ คา? ไย่ อม จะ มี ความ เลีย ใจ 

เบน ธรรม คา  แค่ ว่า ความ เลีย ใจ ของ มาร คา บิ คาน ไง,  เมื่อ มี ความ เลีย ใจ แล ว ก ควร 
จะ คน หา ราก ฐาน ของ ลีงทํ เบิค ขน ว่า มา จา กอ ะ! ร เพราะ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 

ไค้ สอน หล ก ความ จริง! ว้ขอ หนึ่ง ว่า  ลีงท ไ 1 หลาย เกิค จาก เหฅุ  ไม่ มี เห คุ ผล จะ 

เก คฃน ไม่! ค้เบิ นอน ฃาค  ก็ เห คุ ของ เรื่อ งนน  ๆ มห้เ อยู่ ทํอะ ไร  เรา ควร จะ ศึกษา 
คน ควไ  เพื่อ จะ ไค้ พ! เสา เห คุ ของ เรื่อง  แล วจะ ไค้ จำ ไว้ เบน แบบ ฉบบ  เพื่อ 

ส่ว้ สอน คน อื่น ค่อ ไป  ส์าห ร ไช คน ที่ ผ่าน พน ไป แล วก็ ช่าง เถอะ  แค่ ศนที่ ย" งมีชี วิค 
อยู่ อีก มาก หลาย  ย่อม จะ ประสบ ก ไช บิญ หา แบบ เดียว ก" น เรา ควร จะ ไค้ ศึกษา 

ค โน เห คุ ของ เรื่อ งนน  เพื่อ จะ ไค้ ประกาศ ให้ ใคร  ๆ รู้  ว่า สา เห คุ ของ เรื่อง น น 

มน มา จาก อะไร  อย่าง นอ ย ๆ ถา เรา คน พบ เห คุ ถูก ค อง คาม หล ก ธรรมะ  เวลา 

จะ เผา ศพ เจ ไห นุ่ม คน น^ พิมพ์ หน้ง สือป ระ เภท นนแ จก ไป เสียบ ไง  เพื่อ ให้ คน 

ท ไห ลาย ไค้ เอา ไป ศึกษา  ว่า การ ฆ่า ฅว คาย นนเ กิค มา จาก เห คุ อะไร  แล ว เรา ควร 
จะ บอ งก น, แก้ ไป ใน เรื่อง การ ฆ่า ฅวฅ ายน นใน รูป ไก  หน ไสีอ ประเภท นึ่ถไ ไค้ มี การ 
ดี พิมพ์ แจก จ่าย ใน งาน ศพ  ก็ จะ เบน ประ โยชน์ แก่ สง คม มิ ใช่ นอ ย พ่อ แม่ จะ ไค้ 
เอา ไป อ่าน  แล วก็ จะ ไค้ เบน บท เรียน.  อบรม จิฅ ใจ ลูก หลาน  เพื่อ ให้ รู้ ความ จริง 
ของ ชีวิค  ให้ ร้จุค หมาย ที่ฅน ไค้ เกิค มา  ให้ รู้ ว่า ฅว อยู่ ใน 1ล กเพิ อ อะไร  ควร ใช้ 
ซีวิค ใน รูป ใค  เมื่อ เขา เข ไ ใจ ความ จริง ของ ชีวิฅ  ก็ จะ ไม่ ไป ฅิค ใน ส็งที่ ควร ดีค มาก 
เกิน ไป  ไม่ฅ อง ทำ การ ฆ่า ฅวฅ าย ใน เรื่อง บิ ไม่ ลู้จะ จ่า เบน นก  อนน เบ็น เรือง 


น่า คิค น่า ครองอยู่ เหมือน กน  อาฅ มา อ่าน ข่าว เรื่องอย่าง น่แล วก็ คิด อยู่ เสมอ  ว่า 
หำ ไม กน? ง ไค้ ฆ่า ด คิว คาย  ทำไม จึง ไค้ ทำ อาการ เช่น นนด วยค วาม โง่ ความ เขลา 

เมื่อ นั่ง คิด  นึก ไป  ก็ ไค้  พบ ว่า  เบน ความ  บก พ ว่อง  หลายอย่าง  หลาย ประการ 

บกพร่อง มาก ทสุค ก็ คือ ผู้ หล ไาผู้ ใหญ่  คือ มารดา บิ ลา  ใ]  คา  ย่า  ยาย ทงห ลาย 
ทํไม่ พยายาม น่า เค้ก ลูก หลา นของ คน เฃไ หา ส็งท ถูก ที่ ชอบ  คือ  ธรรมะ  คาม ปกคิ 
เรา มี การ น่า เด็ก เขา หา พระ กน นอ ย แม้ จะ นำ เข่า มาบ ไง ก็ เค้ก นั่วน อย  ๆ เช่น 

บาง ที มา พง เท สน์ย ไ ไม่ ค่อย เข่า ใจ  ค รน พอ โค เบน หนุ่ม เรียก ว่า อย ใน ว ไ] ทีน เอ จ 

ซึ่ง จำ เบิน ที่สุค ที่ จะ ไค้ รบ การ เยี่ยว ยา จิค ใจ  จำ เบ็น ที่ สุด ที่ จะ ไค้ รบ พง สิง อนเ บิน 

ประ โย ชน่ แก่ ชีวิฅ ของ เขา  เรา กล' บไม่ พา เค้ก เหล่า นั่น มา วด  ไม่ สนใจ ที่ จะ ให้ 

เข ไ หา พระ  ให้ อ่าน หน' งสือ ทาง ศาสนา  หรือ วิชา ประเภท ที่ จะ ปลุก ปลอบ จิค ใจ 

ให้ กาว หนา  เค้ก ของ เรา จึง ไป แสวง หา อาหาร ใจ ที่ ผิด ทาง  ไป ซอ อาหาร เอา เอง 
ค พ ชอบ ใจ  เบิน อาหาร ประเภท บูด เน่า  เบิน อาหาร ประเภท ที่ แสลง ก ไ! โรค 

ทืคว เบิน อยุ่  กิน เข ไ ไป แล วไม่ เกิด ประ โย ชนึแ ก่คว  แค่เ บิน ทุกข์ เบิน โทษ แก่ 

ชีวิค  อ' นนึมื อยู่ ไม่ ใช่ นอ ย 

ก็ ใน เมือง ใหญ่  ๆ. เช่น กรง เทพ มหา นคร ของ เรา นั่  มี อาหาร ใจ ประเภท ที่ 
ทำลาย จิค ใจ อยู่ มาก มาย ทว ไป ทุก หน ทุก แห่ง  เด็ก หนุ่ม เด็ก นอ ยยํง ไม่ มีสฅิ บิ ญญา 
เพ ยง พอ  เบิน พวก ที่ ชอบ ทดลอง  ชอบ ศึกษา อยาก รอ ยาก เรียน  เรื่องอยาก รู้ 
อยาก เรียน V ณเบิ นความ คี  แค่ ว่า ไป อยาก รู้ อยาก เรืย V เใน ส็งที่ ไม่ ควร เรียน  ค รน 
เมื่อ ไป เรียน เข ไ แด ว ก็ เลย คิด ใน ส็งน น เมื่อ คิด แล วไม่ รู้ จก แกะ ออก  ไม่ มี. 

บิญถ ทที่ จะ ปลด สืงน นอ อก ไป จาก จิด ใจ  เหมือน นั่ว ทาก ค ไป สิง ที่ มา เกาะ ผิว หน' ง 
แล วไม่ มีบิญ ญาที่ จะ ปลด มน ออก  มน ก็ ดูด เลือด เรา จน กระ ท' ง ทอง บิ อง  แล ว 

นั่น ก็ หลุด ไป เอง  เวลา หลุด ไป นั่น ไม่ หลุด ไป เฉย  ๆ ม่นที่ ง แผล ไว้เ บิน ที่ ระลึก 


แก่ เรา ทุก คน  เกา กน ไป คน กน ไป  บาง ที แผล กระ เทา ะ ยี่สิบ ครไ ยิง ไม่ หาย  อไเ น 
มน เบน เรื่อง ที่เกิ ค ขน ใน ชีวิฅ  ใน เรื่อ งจิฅ ใจ คน เรา นก็ เหมือน กน  ถ ไ หากว่า เรา 
ไป ศึกษา ทดสอบ ใน ส์งชึ งม' นไม่ เบน ประโยชน์ แก่ ชีวิฅ  ส็งที ไม่ เบน ประ โยชน์ 

แก่ ชีวิฅ น นม นมื เครื่อง ล่อ เครื่อง จูง ใจุ  ทำ ให้  เทิด ความ เพลิด เพลิน  ทำ ให้ I กก 
ความ หลงใหล  ทำ ให้ เทิด ความ ม' ว เมา ใน ส็งน น ๆ ดวย ประการ ด่าง  ๆ คน เรา 
ใน ขณะ ที เทิด ความ เพลิด เพลิน ม่วเ มา หลงใหล  ย่อม ไม่ มืบญ ญา  ไม่ มืด วง ดา ซึง 
ประกอบ ดวย ญาณ  ดวย ความ รู้  เบน คน ดา มืด ฅาบ อด มอง เห็น สิง นนเ บน ของ ดี 
ไป หมด ทุก แง่ ทุก มุม  ไม่ นึก ว่า มนมื ส่วน เสีย อยิฅ รง ใด บาง  ไม่ เบน น' ก ศึกษา 

ที ใช้ บ ญญา พิจารณา อย่าง รอบคอบ  แด่ ว่า ไป ชอบ เสีย เรื่อง เดียว  ไม่ ได้ ดู ทุก ฟ้น 
ทุก มุม ของ เรื่อ งนน  เห็น ด ไน หนึ่ง ดาน ใ คดี กคิค เสีย ว่า ดี ทุก ดดีน  เลย ทีกทํ ก เอา ดี 
มี ประโยชน์ ขอบอก ชอบ ใจ  ติด พน ใน สืงน น ถา ไม่ ได้ ด' งใจ ก็มืค วาม ทุก ข ความ 
เดือด รอน  เมื่อ มืค วาม ทุกฃ์ ความ เดือด รอน เทิด ขน ใน ใจ  ก็ ไม่ ระบาย ความ ทุกข์ 
นไเ แก่ ใคร  ๆ โดย เฉพาะ ก' บผู้ใ หเฆ่ คือ มารดา บิดา  เด็ก ไม่ กล ไ ระบาย ความ รู้สึก 
ออก มา  เก็บ ความ ทุกข์ น นไว้ คน เดียว  น' งซึม บ่อย  ๆ ฅาเ หม่อ ดา ลอย  คิด เรื่อง 
อะไร ด็ไม่ รู้  ชอบ เก็บ เนึ่อ เก็บ ด' ว ไม่ ชอบ สูสี ก' บ ใคร  ๆ เขา หอ งบ ดป ระดู นอน 
คน เดียว  นอน ติด นอน ผน ใน เรื่อง อะไร  ๆ ด่าง  ๆ ไม่ บอก ให้ ใด รท ราบ ใน บ่ญ หา 
นน  ณัเนึ่ คือ การ เก็บ โรค ไว้ ใน ด' ว ไม่ หา หมอ ร' กษา  ไม่ ทิน ยา ซึ่ง เบน ประ โย ชน 
แก่ จด ใจ  โรค มืแด่ ว่า จะ กำเริบ มาก ขน  ๆ ผล ที สุด ก็เฅ ลิด ออก ไป นอกลู่ นอก ทาง 
มารดา บิดา พอ รู้ เรื่อง  บาง ทีก็ สาย เทิน แก้  ' ไป เอา ไกล เสีย แส ว กล บด' วไม่ ไหว 
อ' นนึ่น 'บ ว่า เบิ นความ บกพร่อง ท^ส อง ผาย  คือ ผาย สูกก็ บกพร่อง  ผ่าย ผู ใหญ่ ก็ 

มก พร่อง  ผ่าย ลูก บกพร่อง ฅรง ที ไม่ ปรึกษา ผู้ใหญ่  อ' นฌน ผู้ นำ ใน ชีวิฅ ของ เรา 
ความ จริง เมื่อ เรา มีบญ หา อะไร  เรา ก็ ควร จะ เข ไ หา ผู้ใหญ่  เล่า เรึอ งทีเ รา เบน ทุกข์ 
ให้ ท่าน พิง  แล วก็ จะ ได้ มี การ ป ร' บ ปรุง แก้ไข 


๖ 


ส่วน ผู้ให ถณน อาจ จะ มี การ บกพร่อง อยู่ ทิ่ฅ รง น คือ ว่า เบน คน ชอบ คุ 

ชอบ ว่า  ไม่ แส คง ไม ฅรีจิ ฅมิฅ ร ภาพ กบ ลูกๆ ฅาม ฝ็ม ควร  คอย แฅ่ฃึ งฅา  คอย แฅ่คุ 
คอย แต่ ว่า  มีบญ หา อะไร เกด ขน ก็ คอย แต่ คุ แต่ ว่า  เด็ก ก็ ไม่ กลา เขา ใกล้  เพราะ พูด 
อะไร ออก มา ก็ ถูก แหว เอา ทุกที  คุ เอา ว่า เอา  ไม่ พง เห คุ ผล  ไม่ เอาใจ เขา มา ใส่ ใจ เรา 
ไ ใ) เรียน รู้จิฅ ใจ ของ เด็ก  ว่า มี ความ ดอง การ อะไร  มี ความ รู้สึก อย่าง ไร ใน เมื่อ อายุ 
อยู่ ใน วย่น น ใชู่น นน  เรา คิด แต่ เรื่อง ของ คน แก่ คน เฒ่า  เมื่อ เรา คิด แต่ เรื่อง คใแ เก่ 
เรา ก็ ไม่ เฃไ ใจ เรื่อง ของ เด็ก  ไม่ มี อารมณ์ ร่วม กบ เด็ก ใน บาง เรื่อง บาง ประการ 

เอา แต่ ใจ ฅว  ก็ เลย เข ไก นไม่ ได้  เด็ก ก็ เลย กณ์ว ดวง อ ไม่ พูด ไม่ กล ไ แถลง ใน เรื่อง 
ค! เอก คืบ ใจ  ก็ เลย ไป นไเ บน ทุกข์ อยู่ คน เคียว  อ! น เบน ความ ผิด ของ ผู้ใหญ่ ฑิ่ 

เบน มาร ดาบ ดา  มารดา บิดา ควร จะ เบน เพื่อน กบ ลูก ดวย  เบิน พ่อ  เบน แม่ 

เบิน เพื่อน  เบิน มิด ร สึงฅ ราว งาน ก็เบิ น งาน  ถึง คราว เส่น ก็เส่ นก นบ ไง  พูด จา 
หยอก กไฒ ไง  คุย ก! ใน เรื่อง ที่เ บิน สาระ บ ไง  คุย ก! ใน เรื่อง สนุก สนาน บ ไง 

ให้ เด็ก  ๆ รู้สึก ว่า  ผู้ใหญ่ ใน  ครอบ ค รวน น เ บิน ร่ม โพธ  ร่ม ไทร  ให้ ความ ร่ม 

ความ เย็น ทุก โอกาส  เวลา รอน ไป นไก็ เย็น  เวลา ฝน ดก เฃไ ไป นไก็ ไม่ เบิ ยก ฝน 

มี อะไร เกิด ฃนก็ เฃไ ไป ปรีก ษา หารือ ไค้  เด็ก ก็ สบาย ใจ  เมื่อ มี ทุกข์ มี รอน ก็ จะ. 

มาบอก มาก ส่า ว เมื่อ เรา ได้ รบ ดำ บอก เล่า ก็ อย่า ไป คุ ไป ว่า เขา  แต่ ว่า ควร พื่ง ด! วย' 
ความ ดไ ใจ  และ เมื่อ พื่งแลว ก็ ควร จะ มี อารมณ์ ร่วม กบ เขา ส! หน่อย  ท็่เรี ยก ว่า มี' 
อารมณ์ ร่วม กบ เขา นน  หมาย ความ ว่า เรา พูด ใน แง่ เห้น อก เห็น ใจ  เช่น ลูก ชาย 

ของ เรา ประ พฤฅิ อะไร ผิด ไป  ทรือ ว่า ลูก หญิง ของ เรา ประ พฤดิ อะไร ไม่ เห 3 งาะ 

ไม่ ควร  เบิน ปาก ทาง แห่ง ความ เสื่อม ความ เสีย หาย  เมื่อ ไค้ พง เรื่อง แทน ที่ เรา 

จะ คุ จะ ว่า  ว่า การ กระทำ เช่น นนไ ม่คี  ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  อย่าง น นอ ย่าง น 

เบิน ลูก นอก คอก นอก วงศ์  เรา ไป ว่า อย่า งนน ไม่ ไค้  เด็ก จะ เกิด ความ นอ ย เนอ ต่าใ ชุ 
เพราะ ใน ใจ เขา มี ความ ทุกข์ อยู่ แล ว ถไเ รา เอา นา รอน ราดลง ไป บน แผ ลแห่ ง. 


ความ ทุโ เข  แผล] าจะ กำเริบ มาก ขืน  เรา ควร จะ ใช้ ยา หอม ยา เย็น ชะ โลม ฬิใจ เขา 
สก หน่อย  เช่น ถา พูคก \] แม่  แม่ก็ บอกว่า แม่ เห็น ใจ  ที่ ลูก มี ความ รู้สึก เช่น ใเน 

เพราะ แม่ เอง ก็ เคย เบน เด็ก มา เหมือน ก" น มี ความ รู้สึก ใน รูปอย่าง น่เห มือ นก น ถา 
เรา พู คอ อก ไป ใน รูป เช่น นน  เด็ก ได้ พง แล วก็ เกิด ความ รู้สึก ว่า  คุณ แม่ มี ความ เคค 
เหมือน กบ ฅน  พอ รู้ วา แม่มื ความ คด เหมือน กบ ฅนก็ เกิด ความ ร" ก ขน มา  เกิด ความ 
เคารพ ขน มาท นที  แล วก็เ รามื ทางออก อย่าง ไร บาง  ที่ เรา จะ ช แจง ให้ เด็ก เฃไ ใจ 
เรา ก็ อธิบาย ทาง ออ กน น ๆ ให้ เซา รู้  ช แจง ให้ เห็น ท 1) คุณ ท" ง โทษ  ประ โย ซน และ 
มิ ใช่ ประ โยชน์ ของ สิง นน เพื่อ ให้ เขา พิจารณา  เรา ไม่ บ" งก" บ ให้ เขา ทำ อย่าง เรา ว่า 

เพราะ เด็ก สม" ยน์ช อบ เสรีภาพ  ไม่ ชอบ การบ" ง ค" บฃู่เ ขน  เรา ก็ ควร จะ บอกว่า 

ลูก ไป คิด ให้ ดี  แม่ มี ประสบ การอ ย่าง น์มา ก่อน  เห็น อะไร  ๆ มา ก่อน  ขอ! •ห้ 
เจ ที คิด ให้ รอบคอบ  เมือ คิด ได้ อย่าง ไร ก็มไ บอก ให้ แม่ ทร ใบ ใน วน หน ที  เด็ก น น 
แจะ ไป คิด ไปฅ รอง  ๓ เบน เด็ก มืบญ ญา  ไม่ เฃที ฃทีง ความ ทุกข์ ความ เดีอ คา กน 

ที่มืไ นฅน  คิด เห็น ว่า มํน่เ บน เรือง เสย หาย  เขา ก คง จะ เปล ย นจิฅ เปล ยน 1จหํ น่ 

เฃที หา ความ ลูก ความ ชอบ ได้  อ" นน์เ บน เรือง ที พอ ทำ ได้ 

ลูก ชาย ก็ เหมือน ก" น มืเรื่ อง อะไร เกิด ขน  ไป ปรืก ษาท ทีแ ม่ทที พ่อ เรา ก็ 
ทำ อย่า งนน  เลา ความ รู้สึก ของ เขา มา ใส่ ใน ใจ ของ เรา  แล ว พยายาม พูด จา 

แก ไข แนะ นำ พรีา เดือน  นอก จาก การ แนะ นำ พรีา เดือน แล ว เรา ควร จะ พา เขา 

ไป เที่ยว เสีย บทีง  เปลี่ยน บรรยากาศ  อยู่ ก" บบที นอ ยู่ กบ ที่  มิสีง ที่ ประสบ พบ เห็น 
อย่ฅ ลอด เวลา  อะไร  ๆ ดืงง  ๆ ที เบน เครือ ง เดือน ใจ' เ- ห้นํอ อง ส่^ ทีแ* น พู^ พิ •'^''' ไ^' 
เรา ก็ ควร จะ พราก จิดข อง เขา ให้ห็ งง'' เงอ ศิ' 3 น ดวย การพา ไป เทียว ดาม สถาน ท 
ควร เที่ยว  พา ไป ว" ด ไป วา ก็ดี  ชม โบ รา ถเว ดถุ ภาย ใน รทีา  คู ภาพ เขียน ดเ ■■^ ดีย์ 

ไป หา พระ ทั๋มิค วาม รู้ ทาง 6 รรม ะ ‘■ไ?) ธรรมะ กน ฟ้งค ง นไใ 'โก ผ่อใ เห ช่อ ใเใ ว 


ฟ 

จิฅ ใจ ของ ฅนเ ราน นฌื่อ ห่างออก ไป จาก ส็่งใ ค กวา ม นึก คิคม่ นก็ค่ อยจื V อ จาง 

ออก ไป เบน ธรรม คา  อยู่ ใกล้ สีงใ ค นึก คิค ใน เรื่อง ใด มาก  ก็ ย่อม จะ ไป เกาะ ไป จงัม่ 
อยู่ ใน เรื่อ งนน  จึง ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ใจ  แต่ ๓ หากว่า ปล่อย ใจ 
ออก ไป เสียบ ไง  ก็ จะ เบน ทาง ดื  ใน เวลา ที่ เรา พา เขา ไป เที่ยว ไป เฅร่  เรา ก็ 

พยายาม พูด จา ชก จูง โน มน อม จึฅ ใจ  ให้ มี ความ คิด ความ เห็น ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ชอบ 

มีต่ว อย่าง อะไร เกิด ขน ใน หน ไหน งสือ พิมพ์  หรือ เบน ข่าว ประจำ วน  พอ จะ เฃไ 
กไา เรื่อง ที่ เกิด ขน กะ เด็ก ใน ครอบ ครว ของ เรา ได้  เรา อย่า ละเลย เพิก เฉย  เรา 

ฅอง นำ เรื่อง น นมา คุย กน  มา ป ร!! ทุกข์ กน ใน ระหว่าง ครอบ ครว  หล' งรบ ประทาน 
อาหาร แลว เรา ก็ คุย กน ได้  บิดา มารดา ควร จะ มี เวลา อยู่ กบ ถูก บ ไง  มี อะไร พอ 

จะ ได้ คุย ก' ห็เป  รืกษ า หารือ กิน  บาง ที บาง ครอบ ครว ทำ งาน มาก เทิน ไป  เอา แต่ งาน 
เอา แต่ เงิน  แต่ ไม่ นึก ถึง จิฅ ใจ ของ ถูก เต่า  ปล่อย ให้ อยู่ ฅาม เรื่อง คาม ราว  ไม่ ได้ 
อบรม แนะ นำ ล่ง สอน  แล วกิพู ค ว่า ฉนมี งาน มาก เหลือ เทิน  ไม่ มี เวลา จะ อบรม 

บ่ม นิส โ)  อ นนึ ไม่ ถูกฅ อง  เบิน หน ไที่ฃ อง มารดา บิดา  ที่ จะ ฅอง เลย ง ถูก ท" ง กาย 
ทไเ ใจ  เลย ง กาย นไเ มน ไม่ ยาก อะไร  เอา อาหาร มา ที่ง ไว้ ม! ก็ กิน เอง  โค วน โค กิน 
แต่ ว่า เรื่อง ใจ นี่ สำต่ ญ เรา จะ ค โง คอย บอน คอย เลย ง เขา  เพื่อ ให้ เขา ได้ รบ 

อาหาร ใจ ที่ ถูก ทาง  ได้ เคิบ โค ขน ควย ราก ฐาน ที่ มน คง คาม หล โ! ศีล หล ก ธรรม ทาง 
พระ ศาสนา  เขา ก็ จะ มีบิญ ญาร โษา คน ได้  เมื่อ มี อะไร เกิด ฃนก็ ไม่ ยึด ถือ ใน เรื่อง 
น น มาก เกิน ไป  เพราะ มี ราก ฐาน ทาง จิค ใจ พอ สมควร แล่ ว เรื่องอย่าง นี่เ บิน เรื่อง 
■ที่ ผู้ใหญ่ จะ คอ งก ระ ทำ บ ไง  เพื่อ เบิน การ ชโ จูง เด็ก  ๆ เข ไ หา ใน ทาง ดี  เช่น มา 

พง เทศ นึใน ว' น อาทิ คยึที่ วลนี่  ถไเ ราช วน ลูกทิ โค  ๆ มา พิง ควย  V ฅมา คร ^ เรก 

เขา อาจ จะ ไม่ ฅไ ใจ พิง  มาน ไ เหม' อ ๆ ลอย  ๆ ก็ ช่าง เขา เถอะ  หลาย  ๆ วน เข ไ ก็ 
ค่อย  ๆ ดีฃน ไป เอง 


ใน ครํง พุทธกาล เศรษฐี ชื่อ  อนาถ บิณฑิ กะ  ซึ่ง เบใ เอ บฏ ฐาก สำณ้ ชฃ อร 
พระ พุทธ เจา  แกมี ลูก หลาย คน  ลูก หญิง ส่วน มาก เรียบ รอย  อยู่ ใน โอวาท พ่อ แม่ 
เบน ผู้ บรรลุ ธรรม ท ไน น ช่วย งาน ช่วย การ คีม าก  แค่ ว่า ลูก ชาย นน ไม่ เอา เรื่อง 

ชอบ เที่ยว ชอบ เล่น  ชอบ สนุก ฅาม แบบ ลูกเ ศร บฐี  พระ พุทธ เจ ไม าที่ บาน 

เขา ออก ไป หล ไ บาน เสีย  ไม่ อยู่ เผา พระ พุทธ เจา  ไม่ พง คำ สอน ที่ พระ พุทธ เจา 

แสก ง หลีก พระ ฅลอ ค เวลา  ท่าน เศ รบ ฐีนไ นึก ใน ใจ ว่า  ลูก ชาย เบน ผู้ สืบฅ ระ ทูล 

ส่วน ลูก หญิง นน จะ ไป ลู่ฅ ระ ทูล อื่น  ฅระ ทูล ของ เรา จะ เสีย หาย ก็ เพราะ ลูก 
ประ พฤฅิ ไม่คี  ทำ อย่าง ไร จะ ให้ ลูก เบน คน คีข นบ ไง  แก ก็ หา วิธี การ ให้ ลูก ไป วค 
ข นาค ถึง โ เบจ ไง ที เคียว  บอก ให้ ไ ปวด เบ็' นก ารจ ไง  ไป แล วจะ ให้ สฅา งค์  ให้ เงิน 
เท่า น น เท่า นึ  ลูก ชาย อยาก จะ ได้ เงิน ไป เที่ยว  ก็ เลย ไป เที่ยว นอนอยู่ ดาม กล ไผ่ 

บ ไง  ดาม ใด้ฅ นไม้ บ ไง  ไม่ ได้ พง ธรรม อะไร  ไป แล วครื่ ง วน กลับ มาบอก พ่อ ว่า 
ไป วฅ มา  พ่อ ถาม ว่า ไ ปวด เห็น อะไร มไ  สอบ ถาม ก็ ใด้ค วาม ว่า ไป จริง ก็ ให้ ราง ลัล 
ที หลัง ก็ จ ไง อย่า งนน เรื่อย  ๆ ค่อม าก็จ ไง เขยิบ ขน ไป หน่อย  ว่า ถไไ ปน ไอ ยู่ที่ 

พระ พุทธ เจ ไ เทศ นึดว ย แล วก็ จะ  ให้ เงิน มากกว่า นึ  แก ก็ไ ปน ไ แค่ ว่า ไม่ ได้ ความ 
อะไร หรอก  ไป นไ ใจ เหม่อ ใจ ลอย  ไม่ รู้ รส ธรรมะ ที่ พระ พุทธ เจ ไ แสดง  พระ- 

พุทธ เจ ไก็รู้  เลย แสดง วก วน เสีย ไม่ ให้ รู้ เรื่อง  เศร บฐีก็ ให้ เงิน นอ ย ๆ ด่อ มา 
ก็ บอกว่า ไป พง ให้ รู้ เรื่อง ให้ เข ไ ใจ  นำ มา คย ให้ พ่อ พง ได้ แล วละ ก็ จะ ให้ เงิน มาก 

กว่ 1น 

วน หนึ่ง ไป น ไ พง  พระ ผู้มีพ ระ ภาค แกล ง เทศ นึให้ เข ไ ใจ  ให้ รู้ เรื่อง 

ผล ที่ลุด ก็ ได้ ดวง ดา เห็น ธรรม  คอ ได้ บญญ ๆ ได้ เห็น ความ จริง ใน ธรรมะ  เห็น 
ประ โย ชนึข ลง ธรรมะ ว่า มี ประ โย ชนึแ ก่ชีวิ ดอย ไง ใร  พอ ใจ ใน การ ที จะ ปฏิ บด 

ธรรมะ ดล อด ไป  วน น นก็ เลย นอน ที่วด  รุ่ง เชไ พระ พุทธ เจ ไ ไป ที่บ ไน  อม บา ดร 


๑0 


คาม หลง ไป เลย  นึก ไป ฅลอ คทา ง ว่า อย่า ให้ พ่อ พูด เรื่อง เงิน เรื่อง ทอง เลย ฃาย หนา 
เหลือ เกิน  ที่ จาง เรา ให้ ไ ปวด พง ธรรม เทศนา  นึก อยู่ คลอด ทาง  ท่าน เศรษฐี กิ รู้จิฅ 
วิทยา ดี เหมือน กน  เมื่อ เห็น ลูก อุ้ม บา ฅร คาม หล ‘ง พระ พูทธ เจ ไ แล วกิ เลย ไม่ พูด อะไร 
เพียง แค่ ยม  ๆ แส คง ความ ชอบ ใจ  ที่ ลูก ได้ เข ไลืง พระ  มี พระ อยู่ ใน ใจ  เวลา 
พระ พุทธ เจ ไฉน อาหาร  เจ ไ ลูก ชาย กิเฃ ไ ไป กุลี กุจอ ป ฏิบฅ พระ พุทธ เจ ไคล อด เวลา 
เมื่อ พระองค์ ฉไเ อาหาร เสร็จ แล ว เขา กิ อุ้ม บา คร ไป ส่ง จน ถึง วไไ พระ ผู้มืพ ระ ภาค 

ท่าน เศรษฐี กิ สบาย ใจ  เพราะ ลูก ชาย พน แล ว จาก ขุม นรก  มาเ ด้น อยู่ ใน ทาง แห่ง 
ความ เจริญ ของ ชีวิค ของ การ งาน  อนนึ เบน เรื่อง ค วอ ย่าง  ชให้ เห็น ว่า ผู้ที่มื ความ รก 
ลูก ค อง ช่วย ลูก ให้ พน จาก อบาย  ส็งใ คที่ จะ เบน ความ เสื่อม ความ เลีย  กิฅ อง พ ยาย  ไม 
พูด จา แนะ นำ พ รื่าเ คอน ให้ เขา เข ไ ใจ  1ด ย เฉพาะ สม ฃันึ  อยาก จะ เฅือ ใเญ าด้โ ยม 

-ส่! ไ หน่อย ว่า  ภ โ] อไเ ครา ยมี มาก  บ่อน รก เขา ขุด ไว้ มาก เหลือ เกิน  โก้ ลูก ชาย 

ลก หญิง ของ เรา เด้น ไม่ ดี  อาจ จะ ฅก ลง ไป ใน บ่อน น เมื่อ ใด กิ ได้  เพราะ ฉะ นน 

เรา จะ ฅอง คอย บอก คอย เดือน ไว้ คาม ลำ ด บ ค่อย  ๆ สอน ค่อย  ๆ เดือน  ไม่ ใช่ 
สอ นก ดัเที เดียว เรื่อง ใหญ่ เรื่อง ยาว  แค่ ค่อย พูด ค่อย จา  แม้ เรา สนทนา กน ระหว่าง 
พ่อ ก!! แม่  กิค ไ] ง นึก ว่า จะ สนทนา กน เรื่อง อะไร  ที่ จะ เบน การ ดี!] กระทบ คราด 
ให้ ลูก ได้ พีง  พีง แล วจะ ได้ เกิด ค ว' ใม คิด  จะ ได้ เอา ไป นึก คิด พิจารณา  เพื่อ ใช้ 

เบน หลีก ใน การ ดำเนิน ชีวิค ค่อ ไป  เรา จึง ค อง หา เรื่อง สนทนา! น บ่อย  ๆ ค่อ หน ไ 
ลูก ชาย หญิง ' เดีก ได้ พีง บ่อย  ๆ จิฅ ใจ กิ โน มน* อม ไป ใน ทาง ดี 

คน เรา นน อยู่ ใกล้ สิง ใด กิ เบน เช่น นน  เหมือน เถา! ลย์ อยู่ ใกล้ คน ไม้ 

อ นใด กิ ไป พน คน ไม้ นน  จิค ใจ ของ คน เรา ท ^ ใญิง ท" งชา ยมืส ภาพ เช่น เดี ย]! ใเ 

คอ อยู่ ใกล้ สิ' ง 1ด ก ท] วพิน์ ลี งใเ น เดก  ๆ ของ เรา ถไ ไป เดิน! บ คนท๊ ประ พแ] ค:. ลียห  'ย 
ไม่ เท่าใด กิจ ะ เบน คน เลีย ไป  แค่ ถา ไป เดิน ร่วม กน คน ที่ ประ พเๅ คิดีป ระ VII ■เด้ ข!': ไ] 


เขา ก็ จะ กลาย เบน คนคี ไป เหมือน กน  เพราะ ฉะ นนเ รา จึง ควร จะ 7 ะ มอ 7 ะ ปง  ไห้ 
เขา ไค้ เดิน ร่วม กบ คนคี ไว้  เวลา เขา พา เพื่อน มา หา มา สู่  เรา ก็ฅ อง พิจารณา  เรา ไม่ 
รง เกียจ ใน การ ที ลูก เรา ไป คบ เพิอ น แค่ เรา ฅอง ส่ง เก คคู ว่า เพื่อน ที่ ลูก นำ มาน น. 

มี ความ คิคอ ย่าง ไร  มี ความ รู้สึก อย่าง ไร  คึก ษา เรื่อง อะไร  สภาพ ความ เบน อย่ 
ใน ครอบ ครว เขา เบน อย่าง ไร  ทำไม จึง จะ รู้ เรือง นได้  เรา ก็ฅ อง เข ไค ลูก เบน 

กน เอง กบ เพิอ นของ ลูก  หา โอกาส คุย ควย  สนทนา ควย  เพื่อ ลวง ความ รู้สึก 

นึก ดิด  เพิอ สม ภาษณ์ สึงชี วิ ฅจิฅ ใจ ของ เค็ก คน นน  ว่า เขา มี ความ รู้สึก มี ความ ดิค 
ความ เฟ้น อย่าง ไร  มี การ เบน การ อยู่ อย่าง ไร  สภาพ ครอบ ครว ของ เขา เบน 

อย่าง ไร  เรา คุย กห้เ อย่าง เบน กห้แ อง  เรา ก็ พอ จะ รู้ ความ จริง จาก เค้ก คน นน ไค้ 

เมื่อ รู้ ความ จริง แล ว ถา เฟ้น ว่า จะ เบน พิษ เบน ภ่ย  เรา ก็ ค่อย  ๆ กระซิบ ลูก เรา 

ให้ เกีค  ความ  รู้สึก  เพื่อ จะ  หลีก เลี่ยง  จา กลี ง เหล่ านน  คน ที่  ไป เที่ยว  เมือง เหนือ 
เชียงใหม่  ลำพูน  จะ มี ประเพณี อนห นึ่ง  คึอ ว่า เรา ไป คุย กบ สุภาพ สฅรี ลูก สาว 
บ่า นนน ไค้  คน บางกอก คน ภาค ใต้ เรา ไป เที่ยว  นึก ว่า พ่อ แม่ เขา ไม่ อยู่  พอ เรา 
ขน ไป พ่อ แม่ ก็ หนี ไป  คุย กน ไต้ ฅาม ชอบ ใจ  นึก อย่า งนน  ความ จริง ผิค  พ่อ แม่ 
เขา ไม่ ไต้ หนี เรา ไป ไหน หรอก  แค่ ว่า เบน คน มี มรรยาท  พอ เฟ้น คน มา จะ คุย ก!! 
ลูก สาว ก็ ถอย ไป หน่อย  แค่ ความ จริง ถอย ไป อยู่ หล ไ ม่าน  ไป อยู่ หล ไ ฝา เรือน- 

ไป แอบ พง อยู่  พง ว่า คุยอย่าง ไร  คุย เรื่อง อะไร  เลีย งเบ่ นอ ย่าง ไร  กริยา ท่า ทาง 
เบน อย่าง ไร  เขา คอย พง คอย สำเหนียก  ค รน เมื่อ คน นน ลง จาก เรือน ไป แล ว- 

เขา จะ เรียก ลูก มา เฅือ น บอกว่า คน คน นึ่แม่ ดูแล วมน ไม่ ค่อย ดี  นึสย ใจ กอ ไม่ น่า 
ไว้ วาง ใจ  การ พูคก็ ไม่ ค่อย เป็น สาระ  ไม่ ค่อย มี ความ หมาย  เบน คน พูคฅ าม 

อารมณ์ ไม่ ค่อย มี เห คุ ผล  ถไเ ขา มา วน หล่ งก็ฅ อง ระ ว' ง หน่อย  อนนึ่ เรียก ว่า ทำ ฅาม 
หนา ที่  ระ ม คระ วไลฺ ก ของ ฅว กล วจะ เบน ภ โย  แล วก็ ไม่ ค่อย จะ เลีย หาย ถไ ระ วง' 


อย่า งนน  อนน เบน เรื่อ งที่แส คง ให้ เห็น ว่า  มาร คา บิดา มี หน ไที่อ ย่าง ไร 

กบ ลูก ของ ฅว 

ผาย เรา ที่เ บิน เด็ก คน หนุ่ม คน สาว  ที่ มา พง เทศ น็อย่  ใน ที่น  หลวง พ่อ 
ก็ ใคร่ จะ แนะ นำฅ มี] เตือน ใน ฐานะ เบิน ลูกเ บิน หลาน  ว่า เรา ควร จะ คิคถึ งอน าคฅ 
ของ ชีวิฅ ให้ มาก  นึก ถึง พ่อ แม่  นึก ถึง ครอบ ครว วง ศ ตระกูล  เด็ก ที่ ทำลาย ฅว 

เอง  เช่น ว่า ฆ่า ฅว ตาย โค ย ไม่ ไค้ เรื่อง อะไร นน  ก็ เพราะ ว่า มี ความ รมีไ ใน พ่อ แม่ 
นอ ย ไป  มี ความ รก ต่อ วงศ์ ตระกูล นธย ไป  แต่ ว่า ไป รก ส็งที่ ไม่ ควร รก มาก เกิน 

ไป  เช่น ว่า ไป มี คน ร มี] แล วก็ รก เอา เสีย จน หมค หว ใจ  ไม่ มี ความ รก ไว้ เผื่อ พ่อ แม่ 
ไม่ เผื่อ ครอบ ครว วงศ์ ตระกูล  ไม่ เผื่อ สีง อื่น ที่ เกี่ยว ของ กไา เรา  เรา ไป ร มี] เขา จน 
สุคจิ ตธุค ใจ  ถา จะ พู คอ อกเ บิน ถอย คำ ภาษา รก ก็พูค ไค้ ว่า  “ ฉน อยู่  ไม่ ไค้ ถมี 

ปราศจาก เธอ  ” อย่าง นึเฃ าเร่ ย]] ว่า พูค ควย ความ หลง  .พูค ควย ต ณหา ราคะ  ไ!] 
ไค้ พูค ควย เสียง ที่เกิ ค จาก นา ใ จอน แท้ จริง  เบิน การ พู คอ อก ไป เพื่อ เอาใจ คน ที่รมี ไ 
บาง ที อาจ จะ ไม่ จริง ก็ ไค้  แต่ พู คอ อก ไป ตาม ภาษา หนังสือ ที่ อ่าน เล่น เท่า นนเ อง 

นึก ว่น บิน คำ พูคที่ หวาน หูผู้พื่ ง แล ว แต่ ไม่ นึก ว่า คำ พูค เช่น น นม นเ บิน ยา พิษ 

เบิน นา ตาล ที่ เจือ ควย ยา พิษฺอ ยู่ มาก  คน VI งก็เ ขา ใจ ผิค อีก เห มีอน กน  ท ไส อง ผื่าย 
นันแ หละ  พื่งแลว ก็ ภูมิใจ  ภูมิใจ ว่า เขา ร มี] ฉน จริง  เขา มอบ ชีวิต จิต ใจ ให้ นับ ฉน 
เขา พูคว่ าถไ ไม่ มี เธอ ฉนมี ชีวิต อยู่ ไม่ ไค้  ก็ แปล ว่า ร มี] สุค ชีวิต จิต ใจ แล ว เรา ก็ ตอง. 
ร มี] เขา สุค ชีวิต จิต ใจ  เลย ทุ่ม ไป หมค ตว  เท กะ เปา เลย  มี รอย หนึ่ง เท ออก หมค 
เหลือ แต่ กะ เปา เปล่า  ๆ อย่าง นึ่เรี ยก ว่า ลง ทุน มาก ไป หน่อย  ผล ที่ จะ ไค้นั น จะ ไม่ 
ค้ม นับ ที่ ลง ทุน  เพราะ ฉะ นนเ รา อย่า ลง ทุน ให้ ม มีฌา กอ ย่าง นน  ถไมี ใคร มา พูค 

จา เกาะ แกะ แทะ โลม นับ เรา  เช่น พูค เรื่อง รมีไ เรื่อง ใคร่  เรา ก็ ควร จะ บอก ว่าย ไ) ไม่. 
ถึง เวลา  เวลา นึ่เ ราย ไเบิ ใแด็ ก ยไ อยู่ ใน นัย ของ การ ศึกษา เล่า เรียน  ห นัาพื่ 


๑๓ 


สำ คญข อง ชีวิฅ เวลา นคือ เรียน ให้ จบ  ค รน จบ การ ศึกษา เล่า เรียน แล ว ออก ไป 

ทำ งาน ทำ การ แลว  จึง ค่อย พูด กน ใหม่ ใน เรื่อง น ถไ จะ รไา จะ ชอบ ก็ ไม่ ว่า  แค่ 
ว่า เก็บ ไว่ ใน ใจ เถอะ ไม่ฅ อง เอา มา อ วอ ให้ ฉนดู  ฉนยํ งไม่ มี เวลา จะ ดู  เพียง แค่ ดู 
หน ไ 3 ลือ เวลา ก็ ไม่ พอแลว  จะ ไป ดู เรื่อง รกๆ ใคร่ ๆ อะไร ได้  เรา พู คอ ย่าง น น 

ออก ไป เสียบ ไง ก็ จะ รู้สึก ว่า เบน ผู้ หล ก ผู้ใหญ่ ขน มาส กน น่อย  คน ที่รรี ไ เรา อาจ จะ 

รก เรา เพีม ฃนก็ ได้  เพราะ ว่า เห็น ว่า เบน คน มี ความ คิด เบืน หล ไไเ บน ฐาน  ล่า 

หากว่า เรา พอ จะ แนะ นำ เขา ได้  เรา ก็ ควร จะ แนะ นำ ว่า  เธอ ก็ เหมือน กน แหละ 

..หน ไที่เ ว ลาน คือ การ ศึกษา เล่า เรียน  ไม่ ใช่ หน ไท็่ ไป คิด เรื่อง รก เรื่อง ใคร่ * บญ หา 
ระหว่าง เพศ  แค่ การ คิด สึง การ ศึกษา เล่า เรียน  คุณ พ่อ คณ แม่ ท่าน รไไ เรา  ท่าน 
ส่ง เรา มา หา วิชา ความ รู้  เพึ่อ ให้ เรา เบน ผู้มีบ ญญา  เฅิบ โด ขน จะ ได้ ทำ มา หา กิน 

ฅณน อด งด" ว ได้ เบน หล ก เบน ฐาน  แด่ ถา เรา ไม่เ ส่า ไม่ เรียน  เอา จึด ใจ ไป พุง เพีฃ 
ใน เรื่อง ที่ ไม่ เข ไ เรื่อง  ท่าน จะ เสียใจ  ใครๆ ที่ จะ ร" ก เรา จริงๆ เหมือน พ่อ แม่ 

นนไ ม่มืห รอก  อย่า เขา ใจ ผิด  ว่า คน น นรก เรา คน นร" ก เรา  มไ 4 เบน คำ พูด ที่ 
เรียก ว่า บน ขน เพื่อ หลอก เรา เท่า นนเ อง  เนอ แท้ น นความ รก ของ พ่อ แม่น น แหละ 
รรีไ จริง  เรา จึง ควร เอา ความ ร้ล่ ฝาก ไว้ ก" บ ท่าน ก่อน  ย ไ) ไม่ ถึง เวลา อย่า ไป ถอน 

เอา มา ให้ คน อื่น  เรา พูด กน ใน รูปอย่าง นน  ถา พูด ก" นอ ย่าง นน มน ค่อย เข ไ ใจ ขน 
แล วก็ดี ด" ว ห่าง  ๆ อย่า ใกล้ ช่ดส นิทส นม มาก เกิน ไป  . เบน ผู้หญิง ก็ ดอง ไว้ เนอ ไว้ 
ดว  เรา มน เหมือน เพชร ราคา แพง  ถา แด กร ไว เพียง นิด หน่อย ราคา มน ก็ ดก ไป 

และ ควร จะ หา เรือน แหวน ที่ เหมาะ สม ก่โแ  ถไแ หวน มน ไม่ สม ก" บด วที่เ อา ไป วาง 
ม" นก็ ไม่ คู่ ควร ล่น  เวลา นดา เรา ม" น ย" งเลื ก ย" ง ไม่ มืบญ ญา จะ วินิจ ฉ" ย ว่า อะไร 
ถูก อะไร ผิด อะไร ควร อะไร ไม่ ค ว' 5'  จึง ควร จะ มอบ ให้ ผู้ใหญ่ เบ' แ ผินิา ดาว  เรา มี 
หน ไที่ ศึกษา วิชา ความ รู้เ ส่า เรียน ไป  จน กว่า จะ จบ  ค รน เมื่อ จบ แล วทำ งาน ทำ 


เาา ร เบน หล ก เบน ฐาน  จึง ค่อย จะ คิด ใน เรื่อง อื่น ต่อ ไป  มีอย่ ไม่ ใช่ นอ ยทมี ความ 
รก กน ใใเ วํย เด็ก  แต่ พอเ ดิบ โฅเ บน ผู้ใหญ่ ก็จึด จาง กน ไป  หรื่อ ว่า เบื่อ หน่าย กน 
ไป เอง  . ทีน่ เมื่อ ผาย หนึ่ง เบื่อ หน่าย ไป อีก ผาย หนึ่ง ก็ เสียใจ  ความ จริง มน เบน 

อารมณ์ ของ เด็ก  ๆ เท่า นึ่น  ไม่ ใช่ เบน ความ รก ทมีบ ญญา  แต่ เบื่ นความ ร ก็ไฑ 

เจือ ควย โมหะ  ควย ความ หลง ควย ความ เฃไ ใจ ผิด โดย ประ การท "ง ปวง  จึง ควร จะ 
ระ มด ระ ว่ง ใน เรื่องอย่า งนึ่  โดย เฉพาะ คน หนุ่มๆ ฅอง ระ ว่ง  อย่า เอา ชีวิฅ จิฅ ใจ 
ไป ฝาก ไว้  ใน เรื่อง น น มาก เกิน ไป  เรียก ฅาม ภาษา วรรณคดี ว่า  อย่า ถอด เอา 

ห" ว ใจ ไป ฝาก ไว้ กบ คน อื่น  คน ไม่ มี ห" ว ใจ นึ่มนั เลำ บาก  พอ เขา จบ ห วใจ ได้ ถูก บีบ 
ก็ฅา ย่เ ท่าน น เอง  คู เรื่อง ราม เกีย รดื้ท ศก รรณ์ มน เบีน ย่ถษ์ ใหญ่ จริง  แฅ ไม่ มี 

ห" ว ใจ  ถอด หวใ จใศ่ กล่อง ไป ฝาก ไว้ ก" บ ฤษี  หณุ มาน แกรู้ แกว  ว่าย" กษีนึ่ ไม่ มี 
ใฑัใ จอ ยู่ ใน ด" ว เลย ไป ปลอม ด" วเบี น ศิษย์ พระ ฤษี V "ก เดียว  ฤษี หลง ลม ลิง นอ ย 

ก็ เลยมอบ กล่อง ห" ว ใจ ให้ ลิง ไป  ลิง เอา ไปถู่ สมรภูมิ  แล วก็พ ออ อก รบ เอา ห" ว ใจ 

กล่อง นน มาส นพ" ก เดียว  ย ไาษี ชัก ด็นช "กง อกิง แก่ ความ ดาย  ทศ กรร ณ์ม" น ดาย 

เพราะ เรื่อง อะไร  ดาย หมด ราคา เพราะ ว่า  เอา ห" ว ใจ ไป เที่ยว ฝาก ไว้ คน อื่น 

น น เอง 

เรา เบีน เด็ก ก็ เหมือน ก" น หนุ่ม  ๆ สาว  ๆ อย่า เอา ห" ว ใจ ไป ฝาก ไว้ ก" บ, 

คน อื่น  อย่า ไป เขียน ว่า  ห" ว ใจ ของ ฉนม อบ ไว้ แค่ เธอ แล ว สุด แล วแต่ เธอ จะ 

บีบ คน ดาม ชอบ ใจ  แบบ นึ่ม่น ก็ ดาย ราบ ไป เท่า นนเ อง  เพราะ ไป ถอด ให้ เขา, 

หมด แล ว ม" น ไม่ ได้ เรื่อง อะไร  เรา อย่า ไป ถอด ไว้ อย่าง นน  แต่ เรา จะ ดอง เบีน 
ด" ว เอง  เบีน ดวเ อง นนห มาย ความ ว่า อย่าง ไร  หมาย ความ ว่า เรา มี ความ เข ม แข็ง 
มี ความ หน" ก แน่น อด ทน  เรา ใช้ บี ญญา ใช้ เห ดุ ผล  ไม่ ทำ อะไร ดาม อารมณ์ และ 
ลิง แวด ล อม  เรา ดอง มี อุดมการณ์ ประจำ ชี วิด  เรา ดอง ร้ว่า เรา เกิด มา เพื่อ อะไร 


1ร าอยู่ เพื่อ อะไร  ส็งที่ เรา ควร ทำ ให้ มาก ใน ขณะ นคือ อะไร  อ นาค ฅชีวิ ฅฃ องเรา 
ขน อยู่ กบ อะไร  แล วจะ เบน ไป ใน รูป ใค  ฅอง คิด ใน รูปอย่าง นน  เรา ไม่ ไค้ เกิด 
มา เพื่อ หา ความ สนุก เพื่อ เล่น  เพื่อ ความ เบิก บาน ใจ  แฅ เกิด มา เพือ ใช้ ชวิต 

ให้ เบน ประโยชน์  ก็ ชีวิฅ จะเ บิน ประ โยชน์ นนฅ อง เร็ม ดห้เ ควย การ ศึกษา หา 

วิชา ความ รู้ใล่ ฅว ให้ มาก  ๆ จะฅ อง ผืก ฝน ให้เ บิน คน สามารถ ใช้ มือ ใช้ สมอง  ’ ใช้ 
ความ คิด ความ อ่าน  เพื่อ ประกอบ การ งาน อนเ บิน อาชีพ ฅ่อ ไป  และ เรา จะ ฅไ] งมื 
หล ไไ ใจ  มื ราก ฐาน มน คง ใน ทาง จิฅ ใจ  ไม่ ประพฤติ ปฏิ บด อะไร ที่ เรียก ว่านอก 
ลู่ นอก ทาง  ให้ นึก ถึง คุณ พ่อ คุณ แม่ ให้ มาก  ว่า พ่อ แม่น รก เรา เหลือ เกิน  เสีย 

สละ ทุกอย่าง เพื่อ เรา  เรา จะ เอา อะไร ก็ ไค้ ค “ง ใจ  ขอ เงิน ก็  ให้ เงิน  ขอ เสีอ ก็ ให้ 
เสือ  ขอ สีง ใด ก็ ไค้ สีงน น เรา ควร จะ ฅอบ แทน นา ใจ ของ ท่าน  ดวย การ ด" ง ใจ 

ศึกษา เล่า เรียน  ไม่ เหลว ไหล  ไม่ ประพฤติ อะไร นอก ทาง  ซึ่ง จะ ทำ ให้ ท่าน 
นอ ย ใจ ใน ภาย หล" ง อ นนึเ บิน เรื่อง ที่ ควร คิด ไว้ บ่อย  ๆ 

มื เด็ก คน หนึ่ง มา จ่า กบิก ษ์ใฅ้  มา เรียน กรุงเทพ  ฯ มาสอบ เขา ชน เด ร ยม 
แด่ ว่า สอบ เข ไ ไม่ ไค้ สอบ ไม่ ไค้ ก็ บอก คุณ พ่อ ว่า สอบ'! ■ม่ ไค้  แด่ ดอง กวด วิชา 

ดอง เสีย เงิน เท่า นนเ ท่านึ่  พ่อ ก็ ล่ง เงิน มา ให้  เขา เรียน กวด  แด่ ว่า ไม่ ไค้ ไป กวด 
หรอก  ไค้ เงิน มา แล วก็ เที่ยว เล่น สนุก สนาน เรื่อยๆ ไป  บิห นง ผ่าน ไป  ก็ เรียน 
กวด กน ด่อ ไป อีก  บอกว่า ไม่ เอา แล วที่นึ่ สม ค รส อบ แปด ที เดียว ไม่ ดอง' I ป เรียน 

เรียน ก็ เรียน ล่ดดี กว่า  พ่อ ก ให้ เงิน มา  เรย น ล* ดดอ ไป อก บน นง'  ? ^ อบ หน งจ่บ 
ขอ เงิน  บอกว่า สอบ ได แล ว จะ เขา มหา ว ทยา ลย แกว  พอก ใหเ งน มา  มา เรย น 
อย่บิ หนึง  ความ จริง ไม่ ไค้ เวย นอ" ไว  กนก วาก ลบ ไป เย ยม บาน เสย' ก แก วก 

กลบ ไป เยี่ยม บ่า น ไม่ ไป คน เดียว พา แพ่น' I ปด วย  แล วก็ พา ลูก นอ ย'! ปด ว ยอน 
หนึ่ง  พอ ไป ถึง บาน พ่อ ก็ พูด ว่า  เออ มืง ไป เวย น สาม บ'! ดม าอน น น’^  เอา มา ให 


๑๖ 

กู เลย ง อีก  ลูก อะไร  พ่อ ว่า ลูก อย่า งนน  ลูกนั ง ยม เฉย ไม่ ว่า อะไร  ให้ พ่อ เลย ง 
หลาน ต่อ ไป  แล วกี เลย ไม่ ได้ เรื่อง อะไร  นี่ เบน ความ ผิด ของ ใคร  ความ จริง 
พ่อ ก็ผิค เหมือน กน  ความ จริง พ่อ เบน คน เข าวด อยู่ มาก  พระ มา อยู่ กรุงเทพ ฅํ้ง 

หลาย องค์  ไม่ เคย สืบ จาก พระ ว่า ลูก ม “นอ ยู่ อย่าง ไร  เรียน อฺ ย่าง ไร  เชือ ลูก เสีย 
รอย เป อริ เซ็น  นี่! า เสีย เหมือน ก โน  พ่อ แม่ เชื่อ ลูก มาก เกิน ไป ไม่ สอบ ไม่ ถาม ผล ที 
ลุดกิ เสีย คน  พระ ท่าน ไป ท่านบอกว่า  ท่า ไม่ ไม่ ถาม ฉ “นม “ง  ฉ “นรู้ ว่า ม “นอ ยู่ 
อย่าง ไร  จะ บอก มา ต่ว ไม่ ถาม กิ กระไร อยู่  ช่าง ไม่ สืบ ไม่ ถาม เสีย เลย  บอกว่า 

น “นแ หละ เรา ม “น ถูก ลูก ชาย ดม เสีย แย่ ไป เลย  ว่า ช่าง ห “วม “น เถอะ ดี หน่อย ที' ปลง ดก 
ถ ไป ลง ไม่ ดก กิ คง ดร อม ใจ  เบน โรค ห “ว ใจ วา ยก “น เท่า นนเ อง  อ “นนี่ แหละ มทีเ 

สำ ค “ญ  - 

เพราะ ฉะ นน  พวก เรา ที่ เบน เด็ก  ๆ นี่ หนู จำ ไว้  เรา ดอง ร “ก พ่อ แม่ ให้ 

มาก  สีงใ คที่ม “ไเ ไม่ เหมาะ ไม่ ควร เรา อย่า ประ พฤดิ  พ่อ แม่ ท่าน ขอ รอง เรา ใน 

เรื่อง อะไร  เรา กิ ดอง พยายาม ท่า ดาม ใน เรื่อ งนน  ด^ง ใจ ศึกษา เล่า เรียน ให้มื 

ความ รู้  มืค วาม สามารถ ดี  แล วกิมื ความ ประ พฤดิ ดี เบน ราก ฐาน ไว้  เมื่อ เดิบ 

ขน เบน ผู้ใหญ่ กิจ ะ เบน คน ดี ต่อ ไป  อ “นนี่ เบน เรื่อง สำ ค “ญ่ อยู่  เด็ก ที่ไป ทำลาย ด “ว 
เอง ดง ที เบน ข่า วน ไ' เก เพราะ ขาด สีง เหล่า นี่  ไม่ มี ราก ฐาน ทาง จิด ใจ เพียง พอ 

แล วกิ ห่าง พ่อ ห่าง แม่  พ่อ แม่กิ ไม่ ได้ ดูแล ให้ เรียบ รอย  เลยอยู่ ใน สภาพ เช่น น น 

ถ ไส มมดิ ว่า “เา อแม่ อยู่ บาน นอก  ส่ง เดก มา ไว้ ใน กรุงเทพ  ๆ กิด ไ] ง ฝาก ผิง ใคร  กู 
[ว บาง ให ดูแล ม สุข ทุก ข อะไร ก คอย แ' นะ ดอย เด อ นบ ไง  ท่า หน ไทีเ บน พีเล ยง 

เบน ผู้ เอาใจ ใส่  อ ยาง น จง จะ ปลอด ภย  จะ ไม่ เกิด ความ เสีย หาย ในซ็ วิด ปๅโ ะ จํๅว่ น 
อนนี่ เบน เรื่อง น่า มา กล่าว ให้ ญาฅิ โยม ได้ พีง ไว้ 


เมื่อ รวม ความ เรื่อ งนก็ ว่า เรา มน ขาด ธรรมะ เบน หฒัร่ กษา จิฅ ใจ  ใม่มี 

ธรรมะ เบน เครื่อง คุ้ม ครอง ใจ  ไม่ รู้ ว่า ชีวิฅ นคือ อะไร  ส็งทํ้ ง หลาย ที่ เบน อยู่ ใน 

โลก นม น เบน อย่าง ไร  กฎ ธรรมดา ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน สอน ไว้  เรา ไค้ พิจารณา 

ที่ ท่าน สอน ว่า สีงท "ง หลาย ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์ เบน อนฅ ดา  เบน หล ว้า สำ ค ไขที่ สุด 

ซึ่ง เรา ควร จะ ไค้ นำ มา พูด มา คยก น บ่อย  ๆ ใน ครอบ ครว  แม้ เด็ก  ๆ พิง ด็จะ เกิด 

ประโยชน์  คือ จะ มีบญ ญาใ น ธรรมชาติ ธรรมดา  จะ ไค้ มอง เห็น สีง ท^ง หลาย ว่า 

ม" นมีส ภาพอย่าง ไร  เรา เล่น ดอก สุ หลาบ  เรา เล่น กล วย ไม้  เรา เลย ง ปลา ไว้ ใน 

บ ไน  ทำ สนาม หญไ สวย  ๆ มีอะ  ไร  ๆ ไว้ ประ ด" บ ไว้ ดู เล่น  อย่า เพียง แด่ ดู เฉย  ๆ 

ด ให้ มน เบน ธรรมะ ดวย  เอา สีง เหล่ านน เบน โรงเรียน สอน ธรรมะ แก่ เด็ก  ๆ ของ 

เรา ใน ครอบ ครว  เช่น  เรา เล่น คอก สุ หลาบ  ปลูก สุ หลาบ ไว้ ดูดอก มน  ฅไเ 

สุ หลาบ ที่ปลู กน นม นมีค วาม เปลี่ยน แป สง  เจริญ ขน ๓ เรา ใส่ ปุย ดีๆ  ออก ดอค 

สวย งาม  เวลา ออก ดอก นี่ เรา ให้ เด็ก ดูบ ไง  ดอก มนเ รีม ออก แล ว เบน ดอก ดูม 

แยม  บาน  แล วด่อ จา กน นม ไ แบน อย่าง ไร  ถไ สมมติ ว่า เรา ไม่ เก็บ ไป ใส่ แจก" น 

บ ชา พระ  หรือ วาง บน โต๊ะ ใน ห อง รบ แขก  เวลา ดอก ม" น เหี่ยว กลีบ มน ไป ไหน 

เรา ควร เรียก เด็ก มา ดูบ ไง  มา ดู ว่า  นี่ดูค อก สุ หลา บนี่ซิ  เมื่อ ก่อน ม" น เบน ดอก 

ดม  แยม  บาน  ค รน บาน เด็ม ที่ แล วมน เบน อย่าง ไร  ม" น เหี่ยว แหง  กลีบ 
ข่  สุ  ๒๘!  ๘! 

หล่น ลง ไป อยู่ ที่ โคน ฅน  ร่วงโรย ไป ฅาม ธรรม คา  อนนี่ มน เบน กฎ อ" นห นง ของ- 

ธรรมชาติ  ไม่ ว่า อะไร เกิค มา แล วมน ดอง เบน อย่าง นี่  ชีวิฅ ของ ลูก ของ พ่อ แม่- 

ก็ ดอง เบน อย่าง นี่  พ่อ แม่นี่ อายุ มาก ขน ทุกวน  ร่าง กาย ก็ เปลี่ยน แปลง ไป  แลีรี 

วไเ หนึ่ง ก็ อาจ จะ ถึง ความ ดาย  ลูกๆ  เวลา น พ่อ แม่ ยง อยู่ เงย หงอย  เห มอน กบ 

ด ว้า, โพธ ย ไ) อย่ ใบ ก็ เงย บง* อย  เรา ก ไป นไใ ค้ฅน โพธ อย่า ไป นอน ให้ มน หลบ เลน 

ไป เลีย เฉย  ๆ แด่ เขา ไป เพิอ อ่าน หนํง ลอห อง คา งา  หา ความ งูใล คว  แมว าดน 


โพธ นนจ ะฅา ย ไป เรา ก็ ไค้ ประโยชน์  พ่อ แม่ ท่าน ลา เรา จาก ไป วไเ ไค เรา ก็ อยู่ ไค้ 

เรา ฅอง เลย งฅว เอง พึ่ง ฅวเ อง  ให้ คู ลูก แมว ลูก สุ นขพึ่ เรา เลย ง ไว้ ใน บา นบ ไง  เอา 
มา เบน บท เรียน สอน เค้ก บาง ก็ ไค้  บอกว่า คู ลูก แมว ฅ่ว เลก  ๆ มน ก็น นม แม่  แต่ 
ว่า พอ โค แล วมน ไม่ เคย มา วิงวอน ขอ นม แม่ กิน  มน ไป หา นก หา หนู กิน ม ไแ อง 

ลูก สุ ให้ ข เมื่อ เลิก มน กิน นม แม่  โฅแลว มน ก็ ไป หา กิน ของ มน เอง  มไเ อยู่ ไค้ เค้ม 

บ ไน เค้ม เมือง  ถูก รถ ชน คาย บ่อย  ๆ เรา เบน คน ประเสริฐ กว่า ส ไ) ว์เ ดร ไ) ฉาน 

เมื่อ เฅิบ โค ฃนค อง พึ่ง ควเ อง  , เรา เบน ลูก กิษย์ พระ พุทธ เจ ไ พระ พุทธ เจ ไ สอน 
ว่า  คน เบน พึ่พึ่ง ของ คน  ใน เมื่อ เบน เค้ก น์ค อง พึ่ง อยู่ อื่น ใน บาง เรื่อง  แต่ ว่า 

ค อง พึ่ง คน เอง ใน การ เรียน  ครู อาจารย์ เบใ แพีย งผู้ช ทาง ให้  .แค่ หน ไที่ การ เรียน 
การ ศึกษา เบน หน ไที่ข องเรา ผู้ เรียน เอง 

ถไเ รา คิด จะ ช่วย ควเ อง พึ่ง คไเ อง ใน กาล ต่อ ไป ข ไง หน ไ ค ไ) งเค รี ยม คว 

ให้ พร อม คไแ ต่เว ลาน์  คอ งคไ ใจ เรียน ค" ง ใจ ศึกษา  อะไร  ๆ มน ไม่ แน่ นอน  ไม่ 
ใช่ เบน การ พูด แช่ง คไเ อง  คน บาง คน กล วไป เสีย อีก  พอ พูด เรื่อง จะ คาย แล วหา 
ว่า พูด เรื่อง เบ่น ลาง แล ว แช่ง ควเ อง เข ไ ไป แล ว ที่ เขา ว่า ถือ โชค ถอ ลาง ไม่ เข ไ 

เรื่อง  แช่ง ไม่ แช่ง มน ก็ คาย วน ย" ง คา  ม" น ตอง เจ็บ ค ไง ไข้ ม" น เบน เรื่อง ธรรมดา 

คน เรา ม" นก็ค ไง เบน อย่าง นน แหละ  แต่ ว่า เรา ควร จะ พูด ความ จริง ให้ เค้ก พึ่ง เสีข 
บ ไง  เพื่อ ให้ เขา รูว่า ชีวิค ไม่ แน่ นอน  ฐานะ  ไม่ แน่ นอน  เรา มืบ ไน อยู่ สบ ายมื 
รถ ยนต์ ใช้  มี งาน มี การทำ  สีง เหล่า น์ม" น แน่ นอน เมื่อ ไหร่  เงิน ทอ งม นก็ฃ นๆ 
ลง  ๆ อ ครา แลก เปล ยนก็ ไม่ แน่ นอน  วน ใรี แลก ไค้ ยี่สิบ บาท ต่อ เหรียญ  พ ร่งน์ 

อาจ จะ ลด ลง ไป สิบ แปด ก็ ไค้  อาจ จะ ขน ไป ย๊สิบ เอ็ด บาท ก็ ไค้  มไเ มืเรื่ อง อะไร 

แน่ นอ นบ ไง  อ" นน์เ บน หล ก ความ จริง ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน สอน ไว้  เรา ควร จะ 


เรื่อง นไว้  และ เมื่อ สืงใ ค เปลี่ยน แปล ง่ไป แล ว อย่า ไป คิค ให้ ม ไ, เมา ก เช่น ว่า ‘ 

เรา เลี่ยง สฅว่ ไว้ ใน บ ไน  เอ็ก บาง คน รไา สฅว์  รก แมว  รก สุนฃ  เวลา แมว ฅาย 

ไป ลุนฃ ฅาย ไป ก็ เสีย อก เลี่ย ใจ  อย่า ว่า เก็ก เลย ผู้ใหญ่ ย่งร อง ไห้ เลย  อาฅ มา มี พระ: 
เพื่อน องค์ หนึ่ง สม โ] ก่อน นมา อยู่ เรียน หน ไสือ ที่วไ ไ สาม พระยา  วน นน บด ประ ฅู 

เงียบ เทียว  ไม่ เบค ประ ฅูคุย ลวย  ไป เคา ะๆก็ เลย เบด ประ ฅูอ อก มา  ฅาแ ดง 
กลี่า ถาม ว่า เบน อย่าง ไร  เบน โรค ฅาแ ดง หรือ ว่า เบน อย่าง ไร  ประเดี๋ยว ก็ ปล่อย; 

โฮ ออก มา  ถาม ว่า เรื่อง อะไร  รอง ไห้ เรื่อง อะไร  แมว ที่ ผม เลี่ยง ไว้ ฅาย เสีย แลว 
ว่า อย่าง น น,  แมว ฅาย นึ่นา ฅาไ หล ได้ มน เรื่อง อะไร  เรียน ธรรมะ เพื่อ อะไร 

อนิจ จไ  ทุก ช่ง  อน ฅฅา  ท่อง เสีย เกือบ ลม เกือบ ฅาย  พอ แมว ฅาย รอง ไห้ แล' ว 
แล่ วม่ใ -แรื่ อง อะไร  ก็ เลย เทศน์ กน ใหญ่  ผล ที่ สด ก็ หยุด ไป  วน, ห ล่ง คุย กน อีก 
ถาม ว่า เบน อย่าง ไร  เอ็นดู มโเ  เอา ขาว ให้ มน กิน ทุกวน,  ๆ วน, นนเ อา รท้ว คลุถ 
ปลา เรียก ให้ มน มา กิน มน ไม่ มา กิน แล ว ฅาม ไป ดูเห้ นม น นอน ฅาย อยู่ ที่ ขาง ถนน 
สงสาร มน เหลือ เกิน ว่า อย่า งนงี 4 อย่า งนึ่แ หละ คน ใจ อ่อน  อ่อน เกิน ไป หวน ไห ร 
เกิน ไป  ไม่  ได้ นึก ว่า แมว ที่ฉน เลี่ยง ม่นิจ ะฅา ยสโ ไว น หนึ่ง  สุนข ที่ เลี่ยง ไว้ ก็ อาจ จะ- 
คาย ไป สโไ วน หนึ่ง แล วฅว เรา ก็ เหมือน ก็ นิ  อาจ จะ คาย ไป ส กวน หนึ่ง  เรา ควร จะ ใช้ 
ชีวิฅ เมื่อย โ ไม่ คาย นึ่ให้ เบน ประโยชน์  ควย การ กระทำ กณ งาม^ ไว ามคี  มี อะไร ที่' 
จะ ฅโ} ง ทำ ว ไ^ นึ่ทำ ท* นทีอ่ ย่า ชา อ่ยู่เ บ นอน ขา ค เรา พู ค เรา คุฮก ไ-! เด้ก  ๆ ของ เรา ใน 
รูปอย่าง นึ่เพื่ อ ให้ เกิด บ ถ^] ญา  ให้ เกิค ราก ฐาน ที่คี งาม ใน ทาง ค ไน จิค ใจ  เขา ก็ จะ 
มอง เห้น ความ ไม่ เที่ยง ของ สีง ท^ง หลาย ไว้  จะเ บ่น คนที รูจก ปล่อย วาง ไม่ คง แค่ ค* ว' 
นอ ย ๆ ไม่ ยึด ไม่ ถือ อะไร มาก เกิน ไม่  ถไ พูด คาม หล ก ธรรมะ ชน สูง ก็เร ยก ว่า 
หำ จิต ให้ 3 มีน ว่าง  เสียบ ไง  ค* ง แค่เ รีม คน ของ ชีวิค  เมื่อ โค ฃนก็ จะ ไม่ ยึด ไม่ ถือ 


อะไร มาก เกิน ไป  สูญ เฒี อะไร ไป กิ ไม่ ถึง โฌัว่ าฉน สูญ เสีย หมด ทํ้งชี วิฅ  ความ 
จริง ที่ สูญ ไป นน นิด หน่อย 

สมมติ ว่า เรา มี เงิน อยู่ หนึ่ง ร ไ] ย บาท  สูญ ไป เสีย เกิา สิบเ โก้ บาท  ย่ง เหลือ อยู่ 
นึ่ง บาท  บาท หนึ่ง ที่ เหลือ กิ กำไร แล ว เพราะ ว่า เมื่อ เกิด มา นิมี อะไร  . มาด ว 

เปล่า แท้ๆ  สไา ครึ่ง สฅา งค์กิ ย" ง ไม่ มี เลย  นึ่มน เหลือ อยู่ บาท หนิง กิ ควร ดีใจ ว่า 

ย่งมี ยไ เหลือ อยู่ อีก บาท หนึ่ง  บาท นึ่แห ละฉ นจะ ฅ่อ ให้ มน เบน สิบ เบน ร ไ] ยด่อ ไป 
ฉน จะ ไป นไ เสียใจ ให้ ม" น หม่น หมอง ทำไม  มอง แล วกิส บาย ใจ  คิด ได้ อย่า งนึ่ 

กิ เพราะ ว่า ได้ คิด ถึง คติ ธรรมดา ปอย  ๆ มอง เห็น สภาพ ของ สีง ท^ง หลาย ว่า ไม่ เที่ยง 
เบน ทุกข์  เบน อนฅ ดา บ่อย  ๆ เ •บน เรื่อง ที่ ควร จะ ได้ สนทนา ก" น ใน เรื่องอย่า งนึ่ 

แล่ ว เรื่อง ความ จริง สาม ประการ นึ่เ รา จะ พูด ที่ ไหน กิ ได้  พูด ใ นคร" วก็ ได้  พูดทํ 

โฅ๊ะ กิน ขก้ว กิ ได้  พูด ใน สนาม หญก้ กิ ได้  เพราะ สาธิ ดม นมีด ลอด เวลา  แบบ 

สา ธ/ เมีท ไน น หญก้ ดาย  ใบไม้ เที่ยว ของ น นของ นึ่เ ปลืย น แปลง น นคือ ดว่อ ย่าง 
แบบ สา ธิด  ซึ่ง เรา จะ หยิบ ยก ขน มา พูด กบ เด็ก ได้ ทุก โอกาส  ขอ อย่าง เดียว แด่ ว่^ 
ให้ ขย่ไ เพูด จา กน ใน เรื่อง ส" จจ ธรรม  ใน เรื่อง ความ จริง ก" น เสีย บก้ง  เพื่อ ให้ เด็ก 

เรา ได้ รู้ ความ จริง ถึง แม้ ว่า จะ ไม่ เขก้ ใจ ซึ่ง แด่ ว่า ได้ พื่ง ไว้ ก่อน  เบ่น การ ปูพื่น ฐาน. 
ค รน เมื่อ เขา เติบ โด ขน เบน ผู้ใหญ่ กิ พอ คิด ได้  สี งอ" นใค ที่ เรา ได้ รบ เมื่อ เบน เด็ก. 

ผง ลึก อยู่ ใน หว ใจ ของ เรา  เวลา โด ขน เอา มา นิกม นกิ ชา บ ชง 

มี หลายอย่าง ที่ อาด มา ได้ รบ รู้ ใน สม" ย เมื่อ เบน เด็ก นอ ย ๆ คุณ ยาย แก พูด 
ให้ พื่ง  สีง เหล่ านไ 4 .เมือ พง สม ย เบน เด็ก ไม่ ได้ เรือง อะไร  แด่ ว่า เมื่อ โด ขน ได้ อ่าน 
หา เไสี อธรรม ะ อะไร เขก้  กิยอ น ไป ถึง คำ พูด คุณ ยาย ที่ พูด ให้ พง เมื่อ เบ่น เด็กๆ 

กิ ได้ ความ รู้ ว่า เบน ธรรมะ ท ไน น ท่าน พูด สีงที่ เบน ประ โยชน์ แก่ ชี วิด ให้ เรา พื่ง 


คาม ประสา คน ที่ฃา ค การ ศึก ษ') สม่ย ใหม่  แค่ ว่า มี ความ รู้ ทน สม่ย โนรา ถเ,  แมีว่ ไ 
จะ ไม่ รู้ หนังสือ แค่ ก็รู้ค วาม จริง ของ ธรรมะ  ฅว ธรรม ะนน ไม่ รู้ หนังสือ ก็ เข ไ ใจ ไค้ 
คน ไม่ รู้ หนังสือ ก็ เรียน ธรรมะ ได้  เขา ใจ ความ จริง ได้  เพราะ ธรรมะ มี ปรากฏ 

อย่ ทุก หน ทุก แห่ง  แม้ ใน ฅวข องเรา เอง  ถา เรา ห มน พิจารณา ศึกษา ก็ จะ เกิค 

ความ รู้ ความ เข ไ ใจ ชด เจน แจ่ม แจง ใน เรื่อ งนน  ๆ อ นนเ บน เรื่อง ที่ น่า คิด  อ่าน 
ข่าว แด วก็มี ความ คิด เกิด ขน  เลย นำ มา คุย นับ ญาติ โยม ท ไห ลาย  พิมพ์ โร เนีย ว 

แจก ไป โยมก็ เอา ไป อ่าน ให้ ลูก หลาน พง เสีย บ่าง  เวลา ใคร จะ ทำ งาน ศพ เอา ไป 

พิมพ์ แจก เสียบ ไง ก็ จะ ดี  เผื่อ ว่า คน ได้ อ่าน แล วจะ มี ประ โย ชน่ แก่ชี วิฅบ ไง  ไม่ 
นัอง เบน ห่วง ใน เรื่อง ที่ ไม่ จำ เบน  เพราะ คิด ได้ ว่า สีงที่ ง หลาย ไม่ แน่น  อ แ อนน่ 
เบน เรื่อง ที่ พอ จะ คิคนั นได้ เรื่อง หนึ่ง 

'ริ น่นึ่  กล่าว มา ก็พย สมควร แท่ เวลา  ขอ จบ ไว้ แด่ เพียง นึ่. 


1ป้*1ฐ1าฅๆ0ร!รม 

โดย 

VI ระ ราช นํ' น ฑมุนื 

ณ วด ชล ประ ทาน รํงส ฤษฎ  อ.  ปาก เก ร็่ด  จ.  นนท บุร 
วน อาทิ ฅย์ที่  ๑๒  สิงหาคม  ๒๕๑๖ 

ญาติ โยม  พุทธ บริษ ท ทํ้ง} ใ ลาย 

ณ บ คน  ถึง เวลา ของ การ พง ธรรมะ ปาฐกถา  อนเ บืนห ล" ก กำ ศอ น ใใเ 
ทาง พระ พุทธ ศาล นา แล ว ขอ พุก ท่านอยู่ ใน อาการ สงบ  ฅ^อ กฅ" ง ใจ พง ควย ดี 

เพือ ให้ ไค้ ประ โย ช นอน เกิค ขน จาก การ พง  คาม สมควร แก่ เวลา 

วน อาทิ ฅย์เ บน วน ที่ เรา ท ไห ลาย ห ยุค งาน ใน ทาง ร่าง โ! าย  ก็ มา วคเ พอ 

เบน การ พก ผ่อน ใน ทาง ใจ ควย การ ศึก บา ขอ ธรรมะ  อนเ บน หล กกำ สอน ใน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา  อโแ บน ศาสนา ที่ เรา ถือ ว่า เบน ดวง ประทีป นำ ทาง ชีวิค ของ 

เรา แค่ ละ คน  เมื่อ เรา มี ควง ประทีป นำ ทาง  เรา ก็ ควร จะ เดิน ไป คาม เสน ทาง น น 
อนเ บน เครื่อง ช่วย ให้ เรา ผ่าน พน อุปสรรค ใน ชีวิค  ไค้ รบ ความ สุข ความ สงบ ใจ 
คาม สมควร แก่ ฐานะ  การ ศึกษา ขอ ธรรมะ ควย การ พง ก็คี  ควย การอ่าน จาก 

หน" งสือ ก็ดี  ก็ เท่า กบ ว่า เบน การ เรียน รู้ ใน สิง สำ! ^" ญ อนเ บน ประ โยชน์ แโ ไชีวิ VI 
ของ เรา  ผู้ที่ ไค้ ห* น หนำ เข ไ หา ธรรมะ ควย การ ศึกษา ก็ดี  V ไวย การ ปฏิบ ฅขค เกลา 
จิค ใจ ของ เรา ให้ สะ อา ค ปราศจาก เครื่อง เศรี าหม อง ขนม าก็ที  ย่อม จะ ไค้เ ห็ใเ 

ประโยชน์ จาก การ ปฏิบ ฅใน รูปอย่าง นน  ว่า เรา มีกํ วาม สงบกว่า เมีอ ก่อน  มี 


สุข ขน กว่า เมื่อ ก่อน  มี ความ รู้ เท่า รู้ ทน ฅ่อส็ งทํ้ง หลา ฒาม สภาพ ที่ เบน จริง มาก 

ขน กว่า สงบกว่า เมื่อ ก่อน  มี สุข ขน กว่า เมื่อ ก่อน  มี ความ รู้ เท่า รู้ ท* นฅ่อ ส็ง ท^ง 

หลาย คาม สภาพ ที่ เบน จริง มาก ขน กว่า เมื่อ ก่อน  เมื่อ ก่อน น เรา ไม่ ไค้ เขา หา 

ธรรมะ  ไม่ ไค้ ศึกษา ให้ เขา ใจ  แล วไม่ ไค้ นำ ธรรมะ มา ใช้ เบน หล กใน การ ปฎิบํ ค 
กิจ ใน ชีวิฅ ประจำ วน  เรา มีบญ หา มี ความ เศึอ ค รอน  อะไร กระทบ นิคก ระ ทบ 

หน่อย กิ ไม่ ค่อย ไค้  มี ความ วู่วาม  ใจ ร" อน ใจ เร็ว  ก่อ ความ ยุ่ง ยาก ให้ เกิค ขน แค่ 
ตน ควย ประการ ค่าง  ๆ บ่อย  ๆ แค่ ค รน เมื่อ ไค้ ห* น หนา เข* าหา ธรรมะ  กิรู้ จ* ค่ 

อะไร  ๆ คีฃน  อารมณ์ ร* าย  ๆ แรง  ๆ ร* อน เหล่ านน  กิ ผ่าน บรรเทา ไป  ทํไ 

ให้ เรา มี ความ สงบ ใน ทาง ใจ  เบน คน ไม่ ฅื่นเ ค* นค่อ เหตุการณ์ มาก เกิน ไป  ไม่ 

หวา ค กล* วค่อ อะไร  ๆ ที่ ไม่ ควร กล* ว มาก เกิน ไป  มีจิค ใจ สงบ เรียบ ร* อย  ไม่ ว่า จะ 
พบ ก" บ เหตุ การ ณ์ใค  ๆ อ* นนเ บน เรื่อง ที่ อาจํ จะ เกิค เปลื่ ยใแ เปล งฃน ใน จิค ใจ ของ 
เรา  เมือ เรา มี ความ รู้ ความ เข* าใจ ใน ข* อธรรม ะ หรือ เมื่อ เรา ไค้เ รีม ปฏิ บ* ค คาม 

หล* กิ ธรรมะ มาก ขน  สภา พจํฅ ใจ กิ เปลี่ยน แปลง ไป  คือ เปลี่ยน จาก ความ มืค 

ไป สู่ ความ สว่าง  เปล๊ ยน จาก ความ วุ่นวาย ไป สู่ ความ สงบ  เปลี่ยน จากอวิชชา คือ 
ความ ไม่ รู้ ไป สู่ ความ รู้ ความ เขา ใจ  เมือ ใจ ของ เรา เปล ยนแ ปลง ไป เรา กิ เห็น ผล 

ค* วย ค* ว ของ เรา เอง  ว่า เรา มีชีวิ คสค ชื่น แจ่ม ใส  บ่ญ หา ค่า งๆ ที่ เคย เกิค ขน รบ. 

กวน จิคใ จกิล คน* อย ลง ไ ไ]  อ* นน คือ อานิสงส์ ของ การ ไค้ ศึกษา ธรรมะ  ไค้, 

ป ฏิบฅ ธรรมะ 

เมื่อ เรา เห็ใ เอา นิ สงส์ ของ ส็ง เหล่า น แล* ว เรา กิ ควร จะ ไค้ฦ วิๆห V ห้ๅค่ ฎใป '[น 

การ ศึกษา  ^ กาว หน ไค่อ ไป ใน การ ป ฏิบฅ  พระ ผูมืพ ระ ภาค ไค้ ค รส เตือน ว่า 

“ คู กร  ภิกษุ ทไ หาย  เมื่อ เธอ ท ไห ลาย ย* งไม่ ถึง จุคห มาย ที่ เธอ ศึง ไว้  กิ อย่า ไค้ 
ห ยุค เสีย เบน อ* นิ ขา ค จง ก ไว เค้น ค่อ ไป  คาม เสน ทาง  เพื่อ ให้ ไป สู่จุค หมาย น น” 


อนน เบ็น พระ คำ รสท๊ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ฅรส แ} ๅฏิฦ ชุ  ก็ เพื่อ จะ เฅอ นจิฅ สะ กิค ใจ 

ไม่ ให้ เกิค ความ ประมาท  ไม่ ให้ เกิค ความ คิค ว่า เพียง เท่า นก็ พอ แล ว แฅค วาม 
จร งนน ย' งไม่ พอ  เรา จะฅ อง ก็าว หน็ าฅ่อ ไป  ใน เสน ทาง ที่ พระ พุทธ เจ ไช ไว้ ให้. 

เรา เดิน  จุด หมาย ปลาย ทาง ฃอง ชีว้ฅ ก็ อยู่ ที่ ความ หลุค พน จาก ความ ทุกข์ ความ, 

ร!] น ใน ชีว้ค ประจำ วน  ถา หากว่า เรา ยไ ไม่ หล คพีน ไป จาก ความ ทุกข์ ความ เดิอ ค 
ร ไ] น ใน ชีว้ฅ ประจำ วไแ เลว  เรา ก็ ไค้ ซื่อ ว่า ย่ง •ไม่ ถึง จุด หมาย ที่ เรา ฅไ] ง การ  เรา ก็ 
ฅอง กาว เดิน ท่อ ไป ฅาม เสน ทาง ที่ เรา ไค้ ฅง ใจ ไว้  แม้ ว่า จะ มี อะไร  ๆ เขา มา กีด. 

ขวาง เบน อป สรร ค เรา ก็ ไม่ ยอม หยุด ย^ง จาก การ เดิน ทาง  แท่ เรา จะ กาว หนา เรื่อย  ๆ; 
ไป ดาม เสน ทาง นน  ๆ เพื่อ ให้ ถึง จุด หมาย ที่ เรา ท่อง การ ได้ สม ความ ปรารถนา; 

อ' นนแ หละ คือ ความ ด^ใจ ที่ คีที่ช อบ ใน การ ป ฏิบํฅ ดาม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ 

ญาดิ โยม ท ไห ลาย ที่ ไค้ เขา มา ศึกษา ธรรมะ  และ ได้ นำ ธรรมะ ไป ใช้ ใน- 

ชีวิฅ ประจำ ว' น ก็ ย่อม จะ เห็ใ ■เ ผล ประโยชน์ ดไที่ กล่าว มา  เรียก ว่า เรา ได้ ชิม รส 

แห่ง ความ สุข ความ สงบ บ ไง ดาม สมควร  ไม่ ให้ เสีย ทีที่ เกิด มา พบ พระ พุทธ ศา สน ว. 
ซื่งมี ค่า มี ราคา สำ หรบ ชีวิฅ ของ เรา  ถไเ รา ได้ พบ พระ พุทธ ศาสนา แล ว เรา ไม่ ไค้ 
ใช้ พระ พุทธ ศาสนา ให้ เบน ประโยชน์ แก่ ชิวิฅ  ก็ นบ ว่า เสีย ท่ทเ รา ไค้ เข ไ มา ศึกษา: 

ไค้ เกิด มา ใน โลก น์  เพราะ ฉะ นน เมื่อ เรา ไค้ ร ๆ-เปร ะ โยชน์  จาก พระ ศาสนา  เรา. 
ก็ ควร จะ ไค้ กาว หน ไ ท่อ ไป  เท่า ที่  โอกาส แห่ง ชีวิฅ จะ อำนวย ให้ 

อีก ประการ หนึ่ง เมื่อ เรา แก่ ชรา ลง ไป  ร่าง กาย ก็ เปล ยนแ ปลง ไป ดาม' 

สภาพ  คือ ว่า ชำรุด ทรุด โทรม ไป ดาม วิ ส' ย ของ สไ ขา รอน เกิด ช้นจ าศเ ครือ ง ปรุง 

เครื่อง แท่ง  ถ ที่ เรา ไม่ มี ธรรมะ เบน เครื่อง หล่อ เลย งจิค ไจ  เรา ก็ จะ มี ความ ทุกข์ 
ความ กระวน กระวาย ไจ มาศ ขวเ  เพราะ เห นค นอน เขา เดน ได เขา ทา อะไร ได ไ ‘แ 

รป ท่า ง ๆ เม อ เรา มอง ดดว เอง แล จ เรา 'คา ไ^* ไค  อาจ จะ เกด ความ ทอ ถอย' นอ^ 


เนอ ฅํ่า ใจ ขนม าเา ไล้  เพราะ เห็น ร่าง กาย ของ เรา มน ไม่ เห 3ไ ธน เขา  อนน ถา เรา 
ไล้ ใช้ ธรรมะ เบน หล กไว้  คือ หล ก ของ ความ ไม่ เที่ยง  เอา มา พิจารณา ไว้  เรา ก็ 

พอ จะ ร้ว่า นิ มน เบน เรื่อง ธรรม คา  ที่ จะ เก็ค จะ มีฃน แก่ ทุก ชีวิฅ  ไม่ ว่า จะ เบน คน 
4บ น สคว์ เบน พืช ย่อม มี สภาพอย่าง เคียว กน  ถไไ ล้หม นคิด เฅือ นจิฅ ไว้ ใน รูป 

อย่าง นิ  ความ ทุกข์ ความ เคีอ อ รอน ใจ เพราะ ร่าง กาย ชรา ไป ทุพพลภาพ ไป ก็ ไม่ มี 
แค่ เรา ย “ง มีจิฅ ใจ สค ชื่น สบาย อยู่  เหมือน คำ ที่ ท่านกล่าว ว่า  แม้ ร่าง กาย ของ เรา จะ 
กระ สบ กระส่าย  แค่ ใจ จะ ไม่ กระ สบ กระ ส่าย  แม้ ร่าง กาย เรา จะ เจ็บ บวย  ใจ เรา 
ก็ จะ ไม่ เจ็บ บวย ไป ฅาม ร่าง กาย  อน คน ที่ จะ ทำ ไล้ อย่าง นิ  ฅอง่ อา สย การ คิค 

ปอย  ๆ คิค เนือง  ๆ ใน เรื่อง ค ไก ส่า ว ถา ไม่ ไล้ คิด เฅือ นจิฅ ไว้ บ่อย  ๆ แล ว ก็ ย่อม 
จะ ไม่ เกิด ความ รู้สึก ค ไ กล่าว ขน มา  เพราะ ฉะ นน จึง จะฅ อง เฅร็ ยม ค่ว ไว้ ล่วง หนา 

ดง แค่ สม โ] ที่เ ราย ไ แข็ง แรงอยู่  ยไ ไม่ แก่  ยไ ไม่ เจ็บ  ยไ ไม่ พิกล พิการ ทาง ร่าง 
กาย  ก็ ให้ เฅรี ยม ค่ว้บ อก ฅนเ องไว้ ว่าว น หนึ่ง เรา จะ เบ่ นอ ย่าง นน  เบน อย่าง นิ 

เรา หนิ จาก ความ เบน อย่าง น นอ ย่าง นิ ไป ไม่ ไล้ เบน อโเ ขาด  อย่าง นิ เรียก ว่า เฅรี ยม 
ดไ ไว้ ค่อสู้ กบ บญ หา ของ ชีวิฅ  เมื่อ มน เกิด ขน เรา ก็สู้ มน ไล้  โดย ไม่ ดอง อึด อไไ 

ใจ  ประ โยชน์ จะ เกิด ขน ไล้ ดวย อาการ อย่าง นิ  นึ่เ บ่น เรื่อง ที่ ควร คิด ประการ หนึ่ง 
ใน วน อาทิ ฅย์ ก่อน ไล้ พูด ถึง เรื่อง  สึงที่ เรา ควร จะ ไล้ เฃไ ใจ  คือ ไล้ พูด 

ใน เรื่อง เกี่ยว กบ ว่า  ฅวเ รา คือ อะไร  สึงที่ เกิด ขน กบ ฅวเ รา คือ อะไร  ให้ ญาคิ 
โยม ท ไห ลาย พืง มา โดย ส่า ดบ  ใใเ วน อาทิ ฅย์ ก่อน ก็ ไล้ พูด สึงที่ เกิด ขน กบ ฅวเ รา 

อนสึ งที่ เกิด ขน กบ ฅวเ รา ที่ พูด ใน วน ก่อน นน  เบน การ ชื่แ จง ให้ เห็น สึงที่ เบ่น 

ผาย ฅาผ าย ดำ  อโแ กิคฃ น ใน ฅวเ รา แล ว ทำ ให้ เรา มี ความ ทุกข์  มี ความ เดือด รไา ใเ 
ทำ ให้ เรา หลง ผิด เฃไ ใจ ผิด  แล วก ระ ทำ ใ ‘แ เรือง อะไร  ๆ ที่เบ่ นความ ผิด ลง ไป 

สึงที่ ทำ ให้ เรา ทำ ผิด นนเ บ่น กิเลส ประเภท หน ง ชง มี ชื่อ ว่า  โลภ ะ โทสะ  โมหะ 


ซึง เบน ผาย คำ  ผาย ขาว ชึ่งฅ รง กน ขาม ก็ คือ  อ โลภ ะ อ โทสะ  อ โมหะ  ไอ้ แก่, 
ความ ไม่ โลภ ไม่ โกรธ ไม่ หลง  ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  เบน ราก 

เง่า ของ ความ ทุกข์ ความ เคือ ค รอน  ความ ไม่ โลภ  ไม่ โกรธ  ไม่ หลง  เบื นรา ก: 
เง่า ของ ความ สุข ความ คี  เรา จึง ควร จะ รู้ลก ษณะ หน ไฅา ของ สีงท ไส อง คาน นไว้ 

ว่า ค ไน หนึ่ง น นม นคำ มน ขรุข ระ ไม่ สวย ไม่ งาม  มอง แล วก็ ไม่ ชื่น ใจ  แค่ อีก ค ไน 
หนึ่ง นน สะอาด เรียบ รอย  มอง แล ว สบาย ใจ  จิฅ ใจ คน เรา มน มี สอง ค ไน อย่า งนึ่ 
ถไไ ม่รู้ก็ จะ ไป สร ไง ด ไน คำ ด ไน ชว ขน  แล ว ชีว่ฅ จะฅ กฅา  แค่ ถไเ รา รู้ เรา ไม่เ ผล ธ 
ไม่ ประมาท  เรา ก็ สร ไง แฅ่ค ไน ดีด ไน งาม  คือ ค ไน ที่ เบน กุศล  ด ไน ที่ จะ นำ ไป 
ส่ค วาม สุข ความ เจริญ  ซึ่ง ญาติ โยม จะ ไอ้ นำ ฅนฉ บไา ไป อ่าน อีก ที หนึ่ง  ใน. 

วน นึ่ก็ จะ ได้ พูด ใน แง่ อื่น อีก ค่อ ไป  เรา ได้ ยิน คำ พูด ที่ ชาว บ ไน ท” ว ๆ ไป  พูด ก" น 

ปอ ยๆ ว่า  วิฅ กก งวล  คำ ว่า วิด กก” งวล นึ่เ รา ใช้ กน มาก ใน สม" ยนึ่.  ถไ หา ก่ว่า 

ไป หาน กจิฅ วิทยา  เขา ก็ จะ บอกว่า  อย่า วิฅก ก่ง วลใ ห้ม่น มาก ไป  ใน เรือง 

นน ใน เรื่อ งนึ่  เพราะ ความ วิด กก ไว ลที่ เกิด ขน ใน ใจ นน ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ 

เกิด ความ เดือด รอน ใจ  ควย  ประการ ค่าง  ๆ ดอง ปลด ปล่อย ความ ติค  ใน เรือ งนน 
เสิย บ ไง  คำ ว่า  วิด กก ไว ล จึง เบน คำ ที่มี ใช้ ก" น มากอยู่ ใน ภาษา มนุษย์ เรา 

เรา อาจ จะ ไม่ เฃไ ใจ ว่า วิด กก ไว ล หมาย ถึง อะไร  ใน แง่ ธรรมะ ท่าน ก็ พูด ไว้ ชคเ จน- 
ใน เรื่องอย่า งนึ่  เบน ถึง หนึ่ง ที่ เกิด กบ ด" ว เรา อยู่ เหมือน กน  ท่าน แบ่ง ความ 

วิด กก ไว ล ไว้ สาม ประการ  แด ใน ภาษา บาล ใ ชวด กก วน  คอ บาน เรย กวา  กุศล 

วิด ก หมาย ถึง ความ คืค นก ใน^ ายค  อกุศล ว ดก  หมาย ถงค วาม คด ความ นก 

ใ' V เผ่า ย ช” ว ด วอ กุศล วด กก คอ คด ไป ใน รู บ่อ ยาง น ทเร ยก วา  กาม ว ดก 

ค ร่น ติด ไป ใน ทาง กาม  วิหิงสา ว้ดก  ครุ่น ติด ไป ใน ทาง เบียด เบียน คาเ อื่น 


ฑยา บาท  วิฅก  ครุ่น คิด ไป ใน ทาง พยาบาท อา ฆาฅ จอง เวร  อนน เบืน ผาย 

อกุศล วิฅก  ที่ เบน ผาย อกุศล เรียก ดาม ภาษา บาลี ว่า  กุศล วิฅก  กุศล 

วิฅก คือ ความ คิด ใน อ" นที่ จะ ออก จาก กาม  ความ คิด ใน อนที่ จะ ใม่ เบียด เบียน ใคร 
ความ คิด ใ นอน ที่ จะ ไม่ พยาบาท ใคร  วิด กทไ สอง ฅวน อาจ จะ เกิด ขน แก่ เรา เมื่อ 

ได ก็ ได้  แล วก็มี อยู่ ดล อด เวลา ไม่ อย่าง ใด ก็ อย่าง หนึ่ง  เมื่อ ความ วิด กที่เ บีน 

•อกุศล เกิด ขน ใน ใจ  ใจ เรา ก็ มืด บอด ไป  มี ความ ทุกข์ มี ความ เดือด ร ท้น ใจ 

.เวลา ใด กุศล วิด ก เกิด ขน  ใจ เรา ก็ สว่าง  ไม่มื ความ ทุกข์ ไม่ มี ความ เดือด ร ท้น 

: แด่ ว่า คน เรา ที่ ไม่ ได้ ผก จิด ใน เรื่อ งนึ่  ก็มท้ จะ ปล่อย ให้ ค วอ กุศล วิด ก เกิด ขน ใน ใจ 
ได้ บ่อย  ๆ ทำไม อกุศล จ็ง ได้ เกิด ขน  เพราะ ย่า ปก ดิจิด ใจ ของ คน เรา นน  สิง ใด 
ไม่ดื ไม่มื ประโยชน์ มน คิด ง่าย  แด่สื ง ใด ดีมีป ระ โยชน์ มน คิด ยาก  เพราะ ฉะ นน 

'เรา จง มท้ จะ คิด ไป ดาม อำนาจ ของ อารมณ์ และ ส็ง แวด ลท้ม  เมื่อ สิ' งใค มากระ ทบ 

จิด ใจ ของ เรา  เรา ก็ เกิด ความ คิด ใน สิ' งนน  และ โดย มาก มท้ จะ คิด ไป ใน ทาง 

อกุศล วิด ก จึง เบีน เห ทุ ให้ เกิด ความ วุ่นวาย กน โดย ประการ ด่าง  ๆ 

คำ ว่า  วิด ก ใน ที่นึ่ ไม่ ใช่ คิด เฉย  ๆ แด่ ว่า หมาย ถึง การ ครุ่น คิด  คำ ว่า 
■ครุ่น คิด  ก็ หมาย ความ ว่า คิด บ่อย  ๆ หมกมุ่น อยู่ ใน เรื่อง นนด ลอด เวลา  คิด อยู่ 
แด่ เรื่อง นน  เV ๆนก็ คิด  ยืน่ก็ คิด  นอน ก็ คิด  แม้ เวลา หลบ ไป ก็ กุด ล่า หผน ไป 

ใน เรื่อง น น อย่า งนึ่เ ขา เรียก ว่า ความ ครุ่น คิด  ความ ครุ่น คิด นนแ หละ คือ ดท้ 

วิคก ที่ ราย แรง  ที เกิด ขน ใน ใจ แล วทำ ให้ เกิด ความ เสึ่ อม ทาง ประสาท  ความ 

เสื่อม ทาง จิดใ จด วยป ระ การ ด่าง  ๆ เรา จึง ควร จะ ได้ ระ มไไ ระ วท้ เจ ไค วาม คิด 

เหล่ านึ่  ไม่ ให้ เกิด ขน ครอบ งำ จิด ใจ ของ เรา มาก เกิ' แไป  ลํกิษ ณะข อง กาม วิด ก 
น น หมาย ถึง อะไร  หมาย ถึง ความ คิด ถึง สื่งที่ เรา จะ มี จะ ได้ ใน รูป ด่าง  ๆ ดไที่ เรา 

พดโ โน อยู่ ทว  ๆ ไป  คือ สง ที่เบี นวด กุบ ไง  สื่งที่ เบน เสียง  เบีน กลี น เบีน รส 


เบ็น ส่มผ ส คำ ว่า  กาม  นื่ญา ฅิโ ยม เขา ใจ ให้ ดี  ไม่ ไค้ หมาย ความ แต่ ว่า เรื่อง 
ระหว่าง เพศ'  ระหว่าง หญิง กไา ชาย  แล วก็ เรียก ว่า  กาม  น นก็ เรียก ว่า  กาม 
เหมือน กน  แต่ ว่า ก็ กิน ความ กว ไง ไป หมค ใน เรื่อง อะไร ต่าง  ๆ แม้ พระ อริยบุคคล 
ก็ เรียก ว่าย ไ เสพ กาม  แต่ ว่า ท่าน ไม่ เมา ใน กาม  คำ ว่า เสพ กาม นไแ รา อย่า ดี ความ 
ไป ถึง เรือง ระหว่าง เพศ  แต่ หมาย ถึง ส็งที่ เรา กิน เรา ใช้ อยู่ ทุก ว' นทุก เวลา  เช่น 

เรา กิน อาหาร เรา นุ่ง ห่ม เส อผไ  เรา อยู่ ใน บ ไน ใน เรือน  เรา ดูส็ง นนเ รา พง ส็งน 

.เรา ชิม เรา จํบฅ อง สีงใ ค ๆ สืงน นก็ เรียก ว่า เบน กาม ทํ้งน น สีงที่ เรา กิน เรา ใช้ อยู่ 

ทุกวน เวลา ก็ เรียก ว่า เบน กาม  เบน สีงที่ เรา ปรารถนา  พึง อก พึง ใจ  ให้ เฃไ ใจ 
ความ หมาย ไว้ ใน รูปอย่าง น 

เมื่อ ท่าน เจ ไ คุณ พุทธ ทาส ท่าน เทศน์ เรื่อง สิง ที่ เข ไก นไม่ ไค้.  แล วก็บ อก 
ว่า ทำ จิฅ ให้ ว่าง  แม้ ใน ขณะ ที่ บริโภค กาม  น้ท ธรรมะ ไม่ เข ไ ใจ ความ หมาย  คือ 
เข ไ ใจ แคบ ไป  พอ พูค ถึง เรื่อง กาม ก็ นึก ไป ถึง เรื่อง ระหว่าง เพศ  อ นเบื นความ 
เฃไ ใจ ที่ คบ แคบ  แต่ ความ จริง คำ ว่า  กาม  นนกิ นก วา มก ว ไง ไป หมค  หมาย 
ถึง ทุก สีงทุ กอ ย่าง ที่ เรา กิน  เรา เห็น  เรา คม  เรา ชิม  เรา จบ  เรา ฅอง  ไม่ ว่า 
จะ เบน บุคคล  เบน ส" ฅว์  เบน วฅถุ  เบน สีงข อง  ที่ เรา เอา มา ใช้ อยู่ ใน ชีวิฅ ประจำ 
วน  สืงน นก็ เรียก ว่า เบน ว ค คุ กาม ท^ง นน  เบน วคคุ ที่ เรา อยาก ไค้ อยาก มี  เช่น ว่า 
ใบ ธน บ ฅรนี่ ก็ เบน กาม ชนึค หนึ่ง ที่ เรา อยาก ไค้  เงิน เหรียญ เรา ก็ อยาก ไค้  ทอง 

คำ เรา ก็ อยาก ไค้  เพชร นึลจิ น คา เรา ก็ อยาก ไค้  สง นึ่ก็เ บน กาม เหมือน กน  เส อ 
ผไแ พร พรรณ สี' ต่าง  ๆ คอก ต่าง  ๆ ถไเ รา ไปฅ ลา ค ขาย ผไแลว คา ก สาย ไป  ควย 
ความ อยาก จะมื ใน สีง เหล่ านน  สี สรร ต่าง  ๆ ก็ เรียก ว่า เบ็น กาม ที เรา อยาก ไค้ 

ก ลน ต่างๆ  เช่น นา อบ นา หอม  สะ บู่ ประเภท ต่างๆ  สีง เหล่า นนก็ เรียก ว่า เบ็' น 
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กาม ประเภท หนึ่ง  อาหาร ที่ เรา รบ ประทาน ทุกวน  ฟ้วน ไม่ ว่า เบน อาหาร หล ก 
มีก ไม่  มี แกง  มี ขนม บง ล็ง โน่น ล็งนึ่  สุคแ ล วแฅ่ มนุษย์ จะ เอา ไป ปรุง ไป แต่ง ให้ 
มี รูปร่าง ต่าง  ๆ กน.  มี รส ต่าง  ๆ กน  มี ชื่อ ต่าง  ๆ กน  ก็ เรียก ว่า  เบน กาม อย่าง หนึ่ง 
แม้ ยา ที่ เรา กิน แก้ ไข้  จำพวก ยา อย่าง ใด ก็ฅา ม ก็ เบน วฅถ กาม อย่าง หนึ่ง เห มีอน 
กน ให้ เข ไ ใจ ให้ มน กว ไง ไป ใน รูปอย่าง นึ่  อย่า เข ไ ใจ แคบ  ๆ แต่ เรื่อง ระหว่าง เพศ 
อย่าง เดียว  แต่ ให้ รู้ ว่า อะไรๆ  ท ไหม ดที่มี อยู่ ใน โลก นึ่  เรียก ว่า  เบน ว ไาถุ กาม 
ท ไน น เบน ส์งที่ มนุษย์ อยาก ไค้ 

ใน ใจ ของ มนุษย์ นไเ มี กิเลส มี กิเลส กาม  คือ ความ ปรารถนา ที่ จะ มี จะ ไค้ 
ใน สีง เหล่ านน  เรา ไค้ เห็น สืง สวย งาม เรา ก็ อยาก ไค้  ไค้ ยิน เสียง ที่ ไพเราะ เพราะ 
พร งก็อ ยาก จะ พง ปอย  ๆ ไค้ กสีน อะไร ก็ อยาก จะ ดม  รู้ ว่า อาหาร อย่าง นไเ รส 

อร่อย ก็ อยาก จะ ชิม ดู ว่า รส ชาติ มน เบน อย่าง ไร  สีงใ ดที่มี อยู่ เรา ก็ อยาก จะ จบ จะ 

ฅอง  ดู เฉย  ๆ มน ไม่ ชด  ก็ อยาก จะ คลำ ดู ว่า สภา พน นม! น อ่อน แข็ง อย่าง ไร  มีอ 
ก็ อยาก จะ จ ไม่ จะฅ อง  อย่าง นึ่ก็ เรียก ว่า ความ อยาก ไค้ ที่ เกิด ขน ใน ใจ  ที่ ม" น จะ เกิด 
ฃนเ มีอใ ดก ไค้  และ เมือ เกิด ฃึน ใน ใจ แล ว ก็เร ยก ว่า  เบน กาม วิคก  คือ คิด กิ^ 
เรื่องอย่า งนน  ถา เพียง แต่ มห็แ คิด ขน ชว ขณะ จิ V ๆ หนึ่ง สอง ขณะ จิฅแ ลวก็ ด" บ ไป 

ก็ ไม่ มี เรื่อง อะไร  ไม่ มี ความ ทุก ข็อะ ไร  เพราะ ว่า ม" นเกิ คด บ แถว ก็ หาย เรื่อง ไป 
แฅ่ ว่า มน ไม่ อย่าง ใเน  เมื่อ เรา ไค้ เห็น อะไร  ไค้ ยิน อะไร  ไค้ จ" บ ไค้ฅ อง อะไร 
เรา ก็ ครุ่น คิด อยู่ ใใแรื่อ งนน  อยาก จะ ไค้ เรื่อ งนน  ยกฅ วอ ย่าง ให้ เห็น ง่าย  ๆ ที่ 

ชด เจน ที่ สุด  ญาติ โยม เคย ชื่อ ลอด เฅอ รื่บ ไง หรือ เปล่า  เมื่อ ชื่อ แคว เรา คิด 

อย่าง ไร  ที่ หนึ่ง ท ไใณ ไม่ มี ใคร คิด เอา หาง เลข สก คใแ ดียว  น' งคิด ใเ “งผ นคร าวนึ่ 
กู เอา ท ทน งแน  อยาก จะ ได ราง วลท หน ง แล วก คิด อ ย่อ ย่าง นไเ ดล อด เวลา 

ดร าใม่ เทา ท ลอด เด อร ยง ไม ออก  แด จา พอ ลอด เด อร ออ กก รบ ชอบ อฦ วาง ว' ลท๊ 


ต โ)® 


เขา พิมพ เอา มา เทียว ขาย  หรือ มีหนํ งสือ พิมพ์ ก็ รีบ สอบ รีบ ทาน  หรือ บาง ทีก็เ บท 
โทร ทศ น วิทยุ พง วน นลอ ฅเฅ อรีอ อก แล ว แล วก็ คอย พิง ว่า มน จะ ออก เลข อะไร 

พอ เขา ออก เลข อะไร ก็ หยิบ ของ ฅวม าฅร วจท นที  ใน ขณะ ฅรว จน นใน ใจ คิค 

อย่าง ไร  นึก ว่า ให้ มน ถูก  ไม่ มี ใคร นึก ผิด สรีา ราย เคียว  ดู ไป  ๆ เออ คลาด ไป เสีย 
ต ว หนึ่ง บาง  สอง ฅวบ ไง  แล วก็ คอย ซอ ใหม่ ต่อ ไป  แล วก็คิ ค ว่าฅ วจะ เบน 

เศรษฐี ต่อ ไป  นึ่แห ละ เขา เรียก ว่า ครุ่น คิด ใน เรื่องอย่า งนึ่  เรา ชอล อฅเ ฅอรื่ 

แล วก็ค รุ่น คิด อยู่ ดล อด เวลา  ด" วอ ย่าง เห๊น ง่ายๆ  เรียก ว่า  เบืน กาม วิด ก ประ- 
เภท หนึ่ง  สม มฅิ ว่า  ลูก เรา ไป อยู่ เมือง นอก  ถไเ ขา ไม่ บอก มา ว่า จะ กลบ ก็ย๚ เฉย  ๆ 
อยู่  เพราะ นึก ว่า เขา อยู่ เขา เรียน เบน ปกติ  แต่ ถา เขา ส่ง จดหมาย มา ว่า หนู จะ กลบ 
ควย เรือ บิน เที่ยว นน  ถึง ดอนเมือง ราว เวลา นน  คุณ แม่ นํงไ ม่เ บิน สุข แล ว 

นไ คิด ว่า เมื่อ ไหร่ จะ ถึง ว" นนน  พอ ถึง วน น นก็ดู นาฬิกา บ่อฺย  ๆ ว่า เมื่อ ไหร่ ม" น 
จะ ถึง เวลา น ไ. เ บาง ที่ใป เด ร่อ ยู่ที่ส นาม บิน ก่อน ด* ง สอง ชว โมง  ไป่ เดิน ครุ่น คิด 
' อยู่ อย่าง นน  ถไ สมมติ ว่า พอ ถึง เวลา แล ว เรือ ไม่ ลงเ บินอย่าง ไร บ ไง  วิด กก" งวล 
แล ว เอ  โจร อาหร ไม่ ม" น จะ จไป หรือ อย่าง ไร ก็ ไม่ รู้  ดอง ไป สืบ ไป ถาม ที่บริ ษท 
การ บิน  เขา ก็ บอกว่า  ม่นช ไ เมื่อ ชไก็ เกด เบิน ห่วง  เมื่อ เห็น เรือ บิน ลา และ รู้ 
ว่า ใช้ แล ว ใจ มน ก็ติม  ๆ ดอม  ๆ อยาก จะ เห็น หน ไ ลูก ที่ โผส่ มา จาก เรือ บิน  เดิน 
เข ไ มา ใน ส ถานึ กำ ร บิน  พอ ลูก เข ไม าก็ไ ปรบ ขว ไ!] ลูก นอ ยดว ย ความ ป ลม อก 

ป ลม ใจ  อา การที่ เรา ครุ่น คิด อยู่ ว่า  ลูก จะ มา  ลูก จะ มา  มน กเบ็ น กาม วิฅก 

ประเภท หนึ่ง เหมือน กน  เบิ นก ไว ล อยู่ ใน ใจ  แล ว ลอง นึก ดู ว่า เวลา นนใ จล งบ ใจ 
สบาย ไหม  มี ความ เย็น ใจ ไหม  ถไโ ยม นึก ถึง ล ภาพ จิ อด วง นน  ใน ขณะ ที่ เรา  . 

นง คิด อย่าง น น ^ ก็ จะ รู้สึก ว่า ไม่ ค่อย จะ สบาย ใจ เท่า ได  มี ความ วิด กก ไว ล อะไร 
ต่าง  ๆ อยู่ 


* 

พวก เรา ที่ ทำ งาน รฯ^ ผนเ คือ น สมมติ ว่าว นทื่ส นเคื อนเ งินเ คือ นอ อก 

สาม สิบ ออก  หรือ สาม สิบ เอ็ค ออก  วน น นจิฅ ใจ เบน อย่าง ไร  ไม่ มี สุข กบ เขา เลย 
ใ ใ. เวน น น ก ไว ล อยู่ งาน การ ก็ ไม่ เบื นอน ทำ  คอย เร่ง เวลา ให้ มา ถึง แล วจะ ไค้ ไป 
เซ็น ชื่อ แล วรบ ธน บฅร บก ใหญ่ ใส่ กระ เปา  ใจ ก ไว ล อยู่ คลอด เวลา  อไเ นก็ เรียก 
ว่า เบน ความ ครุ่ใ ใ .ติด  เบน ฅววิ ฅกเ หมี อ นก น ที่ เกิด ขน เพรา ะนืก ว่าว น น เงิน 

เดือน ออก  แล ว บาง ทีก็ย ไค ร่น ติดต่อ ไป ว่า ได้ รบ แล วจะ ไป เลย ง เพื่อน ที่ ไห ใ!. 

แต่ พอ ติด ถึง การ เลย งก็นึ กว่า  เออ  เรา เบน หน ค่า ข ไว สาร ค่า ถ่าน  เบน ค่า สุรา 
ฅอน เย็น  กลุ้ม ใจ ต่อ ไป  เพราะ เรื่อง หน สิน ที่ ง หลาย  นี่ คือ ความ วิฅก เหมือน 
กน  อย่าง นี่ เบน พวก กาม วิฅก ที่งน น.  เกิด ฃใ. เใน ใจ แล วก็ ทำ ให้ หงุด หงิด งุ่น ง่าน 
ไม่ มี ความ สบาย ใจ  แม้ เรื่อง จะ ได้ ก็ ไม่ สบาย ใจ  ย็ง เรื่อง จะ เลีย ก็ ไป กน ใหญ่  ยิไ 
ไม่ สบาย ใจ ใหญ่ มี ความ ทุกข์ มาก ขน  เพราะ เรื่อง ที่ จะ เสีย  อาการ อย่าง นี่ แหละ 

เรียก ว่า กาม วิฅก ที่ เกิด ขน ใใเ ใจ ของ เรา  อ นจะ ทำ ให้ เรา มี ความ ทุกข์ ใจ ไม่ สบาย 

ใจ ดวย ประการ ต่าง  ๆ 

ขอ ต่อ ไป ที่ เรียก ว่า  วิหิงสา วิด ก หมาย ถึง ความ ครุ่น ติด ใ นอน ที่ จะ เบีย ค 
เบียน ผูอน  ทำไม คน เรา จึง ติด เบียด เบียน ผูอื่น  ก็ เพราะ ว่า เรา ไม่ ชอบ ใจ เขา 

ทํไ ไม เรา ไม่ ชอบ ใจ เขา  เพราะ ว่า เขา ทำ อะไร เกิน ไง นไเ รา ไป  หรือ ว่า ทำ อะไร 
ไม เหมาะ ไม ควร บี เรา ไม ชอบ ใจ ไม่ พอ ใจ  มูล เห ทุบีใ ได้ เกิด การ เบีย คเบี ย ใา, คไเ 'นี่ นี่ 
มา จา กอ ะ 1ร  พระ ผูมพ ระ ภาค ใ ง่าน ดร สบ อก ว่า  มา จาก กิเลส สอง ด* ว อห้แ บีน 

ฅว การสา คญท ทา คน เรา ใไไ เบย ดเ ไ] ย ไ!, ชง กไแ เละ ฦไเ  กิเลส สอง ด* วไง่ นก็ คือ ความ 
ริษยา  ฅวห นึ่ง  ความ ดร ะหนี่  ต่วท นึ่ง  เรียก ว่า  อิส สาก* ปม* จฉริ ยะ  ด* วิ อิส สา 
ไนี่น มีลนี่ ษณะ ไม่ ย ใ!. คืใไ เค วาม ดืใ ใ!, ความ สุข ความ เจริญ ของ บุดด ลฎื่น  ไม่ ว่า จะ 

เบีไ เ ใคร ก็ ดาม  ถา เขา เจริญ ขน  เช่น ปรู ร่าง เจริญ อวน ทวน ขน  ก็ ไม่ ยินดี กบ 


0ก ๓ 


คไา มอ วใ ๓ วน ของ เขา  เขา ไค้ ขน เงิน เ คอน เรา ก็ ไม่ ยิน Vอี  เขา ไค้เ ลื่อ ใ เย ศเวื่ อน 
คำ แห น่งเ ราก ไม่ ยินดี  ใคร มา พูค ชม คน นนฅ่ อๅ^ น นรา  เรา ก็ ไม่ ยินดี  ลา แาร 
ไม่ ยินดี อย่าง น เขา เรียก ว่า  ฅว อิส สา  ภาษา ไทย เรา มก จะ พูคผิ ค ไ!!  พค ว่า 

อิจฉา  อิจฉา ฅา รอน  อิจฉา นน แปล ว่า ความ ฅอง การ  แค่ ริษยา ใเน แปล ว่ไค ว เม 
ไม่ ยินดี ใน ความ ดี ความ สุข ความ เจ รีญข อง บุคคล อื่น  ย็งเ บ็ว่! คน คู่แข่ง โ? แค วยแลว 
ยิง ไม่ ยินดี ใหญ่ เลย ใน ความ ดี ของ เขา  สมมติ ว่า เมีย หลวง กบ เมีย นอ ยนแ หละ 

ไม่ มี แหละ ฑื่จะ ยินดี ต่อ กน  เมีย หลวง ก็ ริษยา เมีย นอ ย เมีย นอ ยก็ ริษยา เมีย หลวง 
อย่า งนน เบน ธรรม คา  เพราะ ว่า เบน คู่ แข่ง กน  ไม่ อยาก ใหใ ครก ไว หน ไ ไป  อยาก 
จะ ให้ มไแ บน ขผง ละลาย ไป เบน ป รม' แไป เสีย เลย  อ นนแ หละ คือ ลไไ ษณะ ของ 

ริษยา  ความ ริษยา' แม่น เบน ภ ไ] มาก  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ฅรส ว่า  อร ติ  โลก วิ นา สน ฅฺกํ 
ฐิฅา  แปล ว่า ความ ริษยา' กำ ให้ โลก ฉิ!! หาย  ใคร มี ริษยา แล วก็ ทำ ให้ เดี ก;' 1รอน 

ไ ใ]? ไาม  ๆ กไเ 

เรื่องที่ย่งยากในครอบครวในการ^1าน  คลอ คลึง ส่วน รวม คือ ประเทศ ชาติ 
ก็ใม่ ไค้ เกิค จาก เรื่อง อะไร  เกิค จาก ฅว ริษยา กน น แหละ เบน ใหญ่  เรื่อง ต่าง  ๆ ท 
เก คฃน ก็เกิ ค มา จาก ความ ริษยา เบน ส่วน ใหญ่  อีกอ นห นง ก็ คือ ความ คระ หน 

คำ ว่า  คระ หนี  มา จาก คำ ว่า  มจฉ ริ ยะ  ใน ภาษา บาล  แปล วา  ไม ให  ไม 
เอื่ อ'^ อ ไม่ ยอม ที่ จะ บริจาค อะไร แก่ ใคร  ๆ มี อะไร ดี เก็บ ไว้  ๆ เบน ของ ฅว 

คลอ ค ไป  ควเ อง ก 1ม กนไ มใข  ความ คระ หน เก ค ข' น แล ว' ^มค น]’ มใข  สม มค วา 
ไค้ กล ไมี มาก วาง อย่ค รง นน วา^''^'^^^^ น จน บน เงเ า'' ^ทํ  แล วก เอา 1ปท ง ไม ไค 

กิน, อะไร  มีเ ศอผ ไก เก็บ ใส่ คู้ ไว้ คู เลน  จน กระ หไ ว่า มห้เ ผุ ไป ใน ควข อง บน ไบ่ก็ อ^ 
นุง? หเ คอ ไป  ม อะไร ไม่ อิน ไม่ ใ5  ลกษ ณะน ท่าน เรียก ว่า  เบา เคว ามฅ ระ หน 
ความ คระ หนี ก? บค วาบ ม่ธ ย^ส ก็ ไม่ เหมือน กน  ประ หยค นีบบ ยิธยิ ส่ก็ห บาย ค วาบ ว่า 


ร้จก เก็บ รู้ จก ใช  รู้ จ" กฑำ ใ เ^เ ก็คฅ อก ออก ผล  เช่น เรา มี เงิน หนึ่ง บาท  เรา ก็ พยายาม 
ที่ จะ ให้ เงิน นึ่มน งอก เงย ขน  ที่ ใช้ ก็ฅ อง ใช้ ไป ที่ เก็บ ก็ที่ อง เก็บ ไว้  เฃไ แบบ คำ กลอน 
ที่ ว่า  “มี สลึง พึง ประจบ ให้ ครบ บาท  อย่า ให้ ฃาค ควย ของ ฅอง ประ สงค์  ถไมี นอ ย 
จ่าย นอ ย ค่อย บรรจง  อย่า จ่าย ลง ให้ มาก จะ ยาก นาน  ไม่ ควร ชอก็ อย่า ไป พิไร ซอ 
ให้ เบน มีอเ บน คราว ท" ง คาว หวาน  ” อ" นนึ่ล "ก ษณะ ของ การ ประ หย่ค  รู้ จ" ก เก็บ 
รู้ จ" ก ใช้  รู้ จ" ก ทำ ให้ เกิค คอกออก ผล  แต่ ว่า คนฅ ระ หนึ่มี แค่ เรื่อง เก็บ เท่า นน แหละ 
; รื่อง ใช้ ไม่ มี  ไค้ มา เท่า ใคก็ เค็ค บก เค์ค หาง ข" ง เลย ไม่ ให้ ออก ไป ต่อ ไป  เก็ค บก 
เค็ค หาง พญา ครุฑ บิน ไม่ ไค้ แล ว เก็บ ไว้ จน กระ ท' ง ปลวก กิน ไป เสีย เลย  คราว ก่อน 
ไป นราธิวาส  มี ผู้หญิง คน หนึ่ง มา จาก สุ ไห ปาคี  มา อยู่ ที่ ไปรษณีย์ ขอ แลก สฅา งค์ 
เขา บอกว่า ที่นึ่ ไม่ มี ให้ แลก  ไป แลก ที่ คล" ง โน่น  แก บอกว่า ไป มา แล วก็บ อก ให้ มา 
ที่นึ่  อาคม ายืน อยู่ พอ คีก็ เลย ถาม ว่า  ไหน ละ  เงิน ที่ เอา มา แล กรุ ปร่า ง หน ไ คาม" น 
เบน อย่าง ไร  แก ก็เบ ค กระบิ อง ออก มา ให้ คู  บอก ว่านึ่  บอกว่า นึ่มน ไม่ ใช่ เงิน แล ว 
นึ่มน เศษ กระ คา ษ ปรุ ไป หมค แล ว ท่า ไม ม" น ปรุ อย่า งนึ่  ปลวก กิน ว่า อย่า งนน 
แล ว เอา ไป เก็บ ไว้ อย่าง ไร  เอา ไป ใส่ กระบอก วาง ไว้ แล ว ปลวก ม" น เขา ไป กิน เสีย 

ถาม ว่า เท่า ไหร่ ที่ ปลวก ม่น่ กิน  บอกว่า สอง พน บาท  แล วจะ เอา กระ คา ษ ปรุ มา แลก 
ใคร เขา จะ ร" บ บอกว่า อย่า งนึ่แลก ไม่ ไค้  แก บอกว่า ของ คิฉ้น่ นึ่เลึ กน อยข อง 

พ่อ ท่า ใเที่ ใน ว ค^^ง ห้า พ" น บิ'^ ก* าก่ ก็น่  ล" กษณ ะ ของ คน คระ หนึ่แลว เก็บ 

ท่า เคียว  ไม่ ไค้ กิน ไค้ ใช้ณี บ เขา เลย  ล" กษณ ะเบิ นอ ย่าง นึ่  อิส ศาก" บ คระ หนี่เ บิน 
ค" ว การ สำ? ช้ญ  สร ไง ความ เบีย ค เบียน ให้ แก่ กน และ ก่น  เพราะ ฉะ นน คน เรา จึง 

เบีย ค เบียน กน ใน ทาง กาย  เบี ยศ เบียน กน ใน ทาง ท' บีพย์  เบีย คเบี ยา เกน ใน ทาง กาม 
เบีย คเบี ยา เท่า ลาย เกีย กศ ยศ ชื่^*’^^ ^ก่ห้  คือ ท่า ให้ เสีย ผู้ เสีย คน  เช่น ใส่? า วาม 

ใส่ ร ไย บิาย สี กน  มี อะไร พอ จะ พุศโ พน ทะ เากั ะเ' ก็ โพ นทนา ก" น ให้ เสีย ชื่อ 


เสีย เกีย รฅิใ นสํง คม  อย่าง น เรียก ว่าเ บ\เ การ เบียด เบียน ทน ทํ้งใ เน  อน คน เรา ที่คิค 
เบียดเบียนคนอื่นนไา^  ก็ เหมือน ก!! เบียด เบียน ดนเ อง เห มือ' แกน  เพราะ ใน ขณะ 
ทคิค เบียด เบียน คน อื่น อยู่ นน ใจ ไม่ สงบ  ไม่มื ความ สุข เกิด ขน ใน ใจ  นอน คิด 

นึก หา อุบาย ว่า จะ ทำ อย่าง ไร  จึง จะ  เบียด เบียน คน นน ให้ เจ็บ ชํ้า ไป ได้  คิด อยู่ 

?1 สอด เวลา  เวลา กิน บาง ทีก็ คิด  นอน ก็คิค  ไป ไหน ก็ คิด อยู่ เรื่อย ไป  เบี นความ 
วิฅก 'ที่ เกิด ขน แล วทำ ให้ หน้า ฅาเ ห้ยม โหด คุ ราย  ทำ ให้ ใน ฅาขุ่ นม ว ทำ ให้ จิฅ ใจ 
ผิด ปกฅิ  ความ รูสึก นึก คิด ก็ เปลี่ยน แปลง ไป ใน ทาง คุ รายอยู่ ฅล อด เวลา  แล วคน 
ประเภท ที่มืค วาม คิด ใน ทาง เบียด เบียน  เรา จะ เห็น ได้ ว่ามื อา รม ณหงุ ดหงิ ดฅล อด 
เวลา  ใคร 'เ^ด ก็ ไม่ เขา หู ทำ ทำ ก็ ไม่ เขา ดา  มอง ใคร ก็ ขวาง หู ขวาง ดา ไป หมด 

หา เรื่อง ที่ จะ คุ คน นน ว่า คน' น น้กษ ณ ะ' แเบี นลก ษณะ ของ ความ คิด ที่ ไม่ ดี  เกิด 
อารมณ์ ร ไย ดว ธรรมะ เขา เรียก ว่า  ดว ปฏิฆะ  เกิด ขน ใน ใจ  ปฏิฆะ เมื่อ เกิด ขน 

ใน ใจ แล วก็มื อารมณ์ หงุด หงิด  กระทบ นิด กระทบ หน่อ ยก็มื อารมณ์ ไม่คี  เหมือน 
กบ ดิน ประสิว ที่ ไว ไฟ  พอ ถูก ไฟ ก็ ระ เปิด บีงบี งอ อก มา เลย  น้กษ ณะข อง คน ที่ คิด 
จะ เบียด เบียน คน อื่น ก็มืน้ กษณ ะ เช่น นน  จึง ถือ ว่า เบีน ความ ชวร ไย  ไม่ เหมาะ ที่ 
จะ เกิด ขน ใน ใจ ของ เรา  เรา จึง ควร จะ ระ วไ ไว้  ไม่ คิด เบียด เบียน ใคร อีก  การ คิด 
เบียด เบียน เขา ก็ เหมือน ก!! เบียด เบียน น้วเ รา เอง  เรา ทำไม จุด ไฟ สุม ห! ดวเ อง ให้ 
เร่า รอน  ทำไม เอา หนาม เอา มืด มา แทง อก ดวเ อง ให้ เจ็บ ปวด  มน ไม่ ใช่ เรื่อง ที่ 
ดี งาม อะไร  ความ วิด กอ ย่าง นจึง ควร จะ ระ ว!  ไม่ ให้ เกิด ขน ใน ใจ ของ เรา 

ส่วน ดวที่ สาม นนเ ขา เรียก ว่า  พยาบาท วิด ก หมาย ถืงค วาม คิด ใ นอน 
พยาบาท เขา  พยาบาท เกิด จาก ความ แคน  ที่ ใคร ทำ อะไร ให้ แก่ด น พระ ผู้มื 
พระ ภาค ดร สไว ว่า  “กน ใด ที่ คิด ว่า เขา ด่า เรา  เขา ดี เรา  เขา ลกข องของ เรา ไป 
เขา ทำ เรา เจ็บ น!  ถไดิ ด อยู่ อย่าง' แแล วอา รม ณ พยาบาท ก เกิด ขน  ไม่ รู้ จก จบ 


ไม่ รู้ จก สน  แก่ ถา ผู้ ไค มๅคิ V กว่า เฃา ไม่ ไค้/ท เรา  เขา ไม่ ไค้ฅี เรา  เขา ไม่ ไ V'' แบีย .ก 
เบีย ใแนั ไข องของ เรา ไป  เวร ของ ผู้นน ก็ จะ ไม่ มี  ” การ คิด อย่าง นม นคร งก นขท้ ม 
แด่ ว่า โดย ปกคิ คน เรา ไม่ ค่อย จะ ไค้ คิด ใน รูปอย่าง นน  เพราะ โมหะ ม" น เกิด ขน ใน ใจ 
โทสะ เกิด ชน ใน ใจ  ใคร ทำ อะไร ให้ ก็ เจ็บ แค่น อยู่ฅ ลอด เวลา  พอ เจ็บ แคน ครู่ ใเคิ ด 
อารมณ์ โกรธ มน ก็ เกิด ขน  หงุด หงิด ใจ หนา บง หน ห้ฅึง  ไม่ สบาย ใจ  อไแรื่อง 
อย่าง น เรา ควร จะ รู้จไ ไ ล" กษณ ะ มน ไว้  เพราะ ว่า เกิด ขน แล วม ไ- เว่น วาย  ทำ ให้ 

ก่อ เวร ก่อ ภ" ย ไม่ รู้ จ" กจบ ไม่ รู้ จ" กสน  คน โบราณ เขา จึง สอน ไว้ ว่า  “อย่า เห็น 
แก่ ยาว  อย่า เห็น แก่ สน  ใน กาล ไหนๆ  เวร ไม่ เคย ระ ง' บด* ว่ย การ จอง เวร  แด่ 
ระ ง" บด วย การ ไม่ จอง เวร ไว้”  ที่ ว่า อย่า เห็น แก่ ยาว ก็ หมาย ความ ว่า  อย่า โกรธ กไเ 
นานๆ  อย่า ผูก พยาบาท อา ฆาด จอง เวร [มีน  เรียก ว่า ไม่ เห็น แก่ ยาว  ถไเ ห็ใ ไ. 

แก่ ยาว ก็หม ไย ความ ว่า โกรธ กน, นาน  ๆ จอง เวร กไเ ไว้  กู จะฅ อง แก็ แคน มน ให้ ไค้ 
มน ทำ กู เจ็บ ใเ" ก ถา กูไม่ ทำ ใน ครา วน แล วก็ เสีย ลูก ผู้ชาย ไป  ว' ดคว  ไม เบน ผู้ชาย 
ควย การ ไป ฅีห" ว เพื่อน  หรีอ ว่า ไป ทำ ร ไย เพื่อน  แล วก็ค รม อยู่ ใน ใจ  นื่คือ อาการ 
ของ พ ยาบ  1ท คน, เกิด ขน  * ท่าน จึง สอน ว่า อย่า เห็น แก่ ยาว  อย่า เห็น แก่ สน หม ธ.! 

ความ ว่า  อย่า ด่วน แฅก จาก มิฅร  จาก ผู้ที่ร "ก ใคร่  จาก ผู้ที่ คุ้น เคย ก" น เรา ร' ก 
ใคร กน คุ้น เคย ก" นก" บ ใคร  ร่วม งาน ร่วม การก" นก" บ ใคร  ไค้ ทำ งาน มา ด่วย [มีน 

ควย ปก อิส ขนาน แล ว มี อะไร นิดๆ  หน่อยๆ  เกิด ขน ใน ใจ  เบน อารมณ์ ที่ เรียก ว่า 
ไม่ ดี  ก็มไ น บน เรื่อง ธรรมดา มนุษย์ เรา  จะ ให้ ดีลยู่ รอย ว" น่รีอ ย คน มน, ไม่ ไค้  ก็ 
ดอง มี บาง บาง ดี อารมณ์ ช" [า จะ ไม่ ดี  แด ดม" น รอน เกิน ไป หงุด หงิค ง่ใเ ง่าน  เร าก็ 
เห็น เบน ของ ขำ ไป เสีย  อย่า ไปนี กว่า เขา ม่น่ ว่า เรา  ทำ ก" บ เรา อย่าง น นอ ย่าง น 

อย่า เอา มา เก็บมา คิด  ม" น เกิด ที่ ใด ก็ ปล่อย  ๆ มไเ ไป ดาม เรื่อง  อย่า เอา มา คิด 

ให้ ม" น นาน  แล วก็แ ลวก" นไป  เรื่อ งม" นก็ จะ ไม่ ก่อ ความ ยาว สาว ความ ยืด 


จอง มน ก็ 


เพ รไะ เรา ไม่ ด่วน ใจ รอน ใชุเ ร็ๆม ๅฦ I, กิ V เไป  เวร ทํ้งห ลาย ที่เกิ อ ขน เรา ไม่^ 

ไม่ มี เวร  เรา ให้ อภย กน มน ก็ ไม่ มี เวร  พระ พุทธ เจ ไ สอน ให้ เรา รู้ จก ให้ อภย 

เรย กว่า  อภย ทาน  อภ ไ] ทาน ก็ หมาย ความ ว่า  ไม่ โกรธ ฅอบ ไม่ ฅีฅ อบ  ไม่ ด่าฅ อบ 
เพือ น มา ทำ เรา นิค  ๆ หน่อย  ๆ เรา ก็ ยม ร! แหฅุ การณ์ นน เสีย  โค ย นึก ว่า เออ มน 
เรือง เคีก  ๆ ไม่ ใช่ เรื่อง ของ บุคคล ผู้ใหญ่  แด่ เรา มห้แ บน ผู้ใหญ่ แล ว อาย ก็ มาก 
แล ว มี การ ศึกษา มีบญ ญา มาก แล ว เรา จะ ไป โกรธ ฅอบ ฅีฅ อบ ด่าฅ อบ ว่า คอบ 

กบ คน เช่น นน  ก็ เบน การ ไม่ สมควร 


หรือ กิคไ ปอก แง่ หนึง คาม คำ โบราณ ที่ เขา สอน ว่า  “อย่า เอา พิมเสน ไป 
แดก กบ เกลือ  อย่า เอา เนึอ ไป แลก กบ หน* ง”  หรือ ว่า  “อย่า เอา ทอง ไป ฃูคก บ 
กระ เบ อง  มน ไม่ ควร กน”  พิมเสน เบน ของ หอม  แก้ ลม ไค้  เกลือ น นรา กา 

มน ไม่ แพง อะไร  ถึง แม้ แพง ก็มี ค่า ไม่ เท่า ก! พิมเสน  เรา มน พิมเสน จะ เอา ไป แลก 
กบ เขา ซึ่ง เบน เกลือ  เรา มน เนึอ กิน อร่อย  อย่า เอา ไป แลก กบ หน* ง แหง เลย ไม่ 

เข ไ เรื่อง อะไร  เรา เอา เนึอ ดี กว่า  เรา นึก ว่า เรา มน เนึอ  เรา มน ทอง ดี เบน ทองคำ 
ธรรม ชาฅิ  อย่า ไป ขูค ก! กระ เบ อง เก่า  ๆ นน  มน ไม่ สมควร กน  นึก ปลอบ ใจ 

ด่ว่เ อง อย่า งนึ  เรา ก็ จะ ไม่ ไป ดีด่อ ยก! ใคร  ไม่ ไป ด่า คอบ ว่า คอบ กบ ใคร  มีน าอค 
นา ทน  แล วก็ ไม่ เก็บ เอา เรื่อง น* นไป ค ร่น คิค ให้ เกิค ความ พยาบาท ขน โน ใจ  คนที 
ชอบ คิค เรื่อง พยาบาท ก็ เพราะ ว่า  ไป นึก อย่า งนน  ทำไม จึง ไค้ นึก อย่า งนน 

มล เห คุม* นอ ย่ที่ อะไร  ม* นอ ย่ที เรือง ของ การ ย คลอ ใน ควค นนึเ อง  เรา ย คลอ 

ใน ค* ว ของ เรา มาก ไป  ยึค ลือ ว่า เรา เบน น่นเ บนนึ  เรา อยู่ ใน คำ แห น่งน น ด่า แห น่ง 
น คน คน น น มา ทำ เรา อย่าง นม นคูห มีน เรา  มน คู แคลน เรา  คิคอ ยาง น ทำ ให 
เกิค อารมณ์ ไม่ ดี ขน ใน ใจ  แด่ ถ* าเ รา นก ไป ใน แง่อื 'แ เ^ย  ใน แง ขำ ข! ไป เสย  คอ 
นึก ว่า คน เรา น่า ขำ พอ ม กิเลส ขน แล วมํนึ แ^^ ‘^ที ร รน^ คู  เชน เขา คา คำ หยาบ 


เรา โ] ไเก ฃํไเ ฝืย  เหม อใแ 'ฌัเ รา ฅูณก คู่ หน ไ]  เวลา มไา .แส คง อะไร เรา ก็หว เราะ ไป 
สใ เก ไป  ก็เป ลยน ไป เห มือ ใ เอ ย่าง ว่า นื่มน เบน หน งส จริง  ๆ เขา มา ทำ ท่า อย่าง น น 
อย่าง น มอง แล วก็นึ กว่า  น่า ฃำคี  เรา ก็ นั่ง นึก ยม อยู่ ใน ใจ  ไม่ฅ อง หว เราะ ออ โ] มา 
แค่ ว่า นึก ยม  ๆ ใน ใจ ว่า เขา แส คง ทำ น่า คู่  ถา เรา แส คง อย่าง น นบ ไง จะ เบน อย่าง ไร 
ใเา เก ลี ยล ไม่ เหมาะ แโ] คน เช่น เรา เสีย เลย  ทํจะ ไป แส คง อาการ เช่ใ เนน  คำ ที่ เขา 
ทู คอ อก มาน น เบา เคำ ประเภท ไค  เบา าคำ หยาบ คาย  ไม่ เหมาะ แก่ สุภาพ ชใเ ที่ จะ 
ทูด เช่น นน  ก็ฅว เรา นึเ บน สุภาพ ชน  เบน คน มี การ ศึกษา  ถไเ รา จะ ไป กล่าว 
คำ เช่น ใ- เน น่า อาย  ไม่ เหมาะ แก่ คน เช่น เรา  เรา นึก ไป ใน เรื่องอย่าง นน  แล ว เรา 
ก็ ไม่ ลคค่ ว เรา เอง ลง ไป ก่อ ความ ยาว สาว ความ ยืค กบ คน เหล่ านน  และ เมื่อ เรื่อง นน 
ผ่าน ไป แล ว เรา ก็ ถือ ว่า พน ไป แล ว เรา จะ ไม่ เก็บมา เบน อารมณ์ อีก  ความ พยาบาท 
อา ฆาฅ ใไ ■เทา งจิค ใจ ก็ จะ ไม่ เกิค ขน  ผู้ใค ไม่ มี ความ พยาบาท จอง เวร  ผู้ ใ- เใเ ไม่มื เวร 
คน ไม่ มี เวร ใ เอน หลบ ก็ เบน สุข  เวลา คื่ใเ ก็เ บใเ สุข  หน ไ คา เปล่ง ป นั่ง มีเลื อคมี ฝา ค 
จิฅ ใจ โ ใ] ร่ง แจ่ม ใส  จะ คค จะ นึก อะไร ก็ ไค้  จะ ไป นั่ง เจริญ ภา ว ใเา ทำ จ่ฅ ใจ ให้ สงบ 
เบน สมาธิ ก็ ไค้  แล วโค ย มาก คใเ ที่มื อารมณ์ ประเภท ใใ  อีอ ไม่ โกรธ ใคร  ไม่ เกลียด 
ใคร อายุ มีก่ จะ ยืน  เพรา ะเใ 1 น คนมื อารมณ์ มอง โลก ใ ใน เง่คี แง่ งาม  หรือ ว่า มอง 
ใใเ แง่ ความ จริง  เใ ใน อะไร  ๆ ■ถูก ค อง คาม ค วา ใ] เบน จริง อยู่ คลอ ค เวลา  จิค ใจ ก็ 
มี ความ สุขมี ความ สบาย 

เพราะ ฉะ ใเน วิคก นั่ง่ สาม ประ การที่ กล่าว มา  ศึอ กาม วิคก ก็คี  วิหิงสา วิคก 
การ คิด เใอี ยคเ บียใ เก่น่ ก็คี  พยาบาท วิคก คือ คิด ปอง ราย ผู้อื่ใ เก็คี  เบน เรื่อง ไม่คี 

ไ ใ] ควร จะ ให้ เคิค ขึใ- เใใ เใจ ของ เรา  เรา อย่า เผลอ  อ ย่'] ประ ใ.] าท  ค อง คอย ระ นั่ค 
ระ นั่ง ไว้  ถไ ใ] ใแกิ คขใ เมา เรา ก็ ทำลาย ใ] น เสีย  การทำ ลาย อา รม ถ เอ ย่าง นึจะ ทำ 

ยย่ 1ง ไร  เรา ก็คิค ใใเ แง่ ค รง กน ขาม  คือ วิคก ลไใ เที่เ ใ! นฅว ก คล เสีย  อย่ไ วิคก ใใเ 
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ฅวท เบน คา ใ เอ กุศล  วิฅก ใน คาน ท๊เ บใเ กุศล ใเ \ เคิค ล?] าง ไร  กอ ลิคท จะ ออ กา) ไ! ไ 
กาม ไป  คิคที จะ ไม่ เบีย ค เบียน ใคร  ให้ คิคค ว? าค วาม เมฅ คา ปราน  คิคใ ใ เอ ไ เท 
า) ะ ไม่ ปอง ราย ใคร  แค่ ว่า คิค ใน ทาง ให้ อภ ไ] แก่ คน เหล่ านน  อนน เบีใ เค่า น กุศล- 
ซึง เรา ควร จะ คิค ไว้ บ่อย  ๆ ความ คิคใ นอน, ที่ จะ ออก จาก กาม  เรา ก็ค อง พิจารณา 
ใน สิง เหล่ านน  ว่า ม" นมีกุ ณ อย่าง ไร มี โทษ อย่าง ไร  มี ประ โย ชน ไม่ เบีน ประ โย ขใเ 
อย่าง ไร  เวลา เรา คิ คลึง ส์งน นใจ เรา มน รอน รน กระวน กระวาย อย่าง ไร  เรา เอา 
มา คิค ใน แง่ที่ จะ ให้ เกิค บี ญญา  อย่า คิค ไป ใน แง่ ที่ จะ ให้ เกิค ความ มีคค วาม บอ ค 

การ คิค ให้ เกิค บีญญ าเบี น การ ปลค ปล่อย จิฅฃ องเรา  ไม่ ให้ ผูก พน อยู่ ก ไช สิง นไเ  ๆ 
จำ ง่าย  ๆ ว่า เวลา ใคเ รา มี ความ ทุกข์ ครุ่น คิค ใน เรื่อง อะไร ค่าง  ๆ เรา ก็ฅ อง ห ยุค 

จาก สิง นน  แล วก็ม าคิค ฅีบีญ หา เสีย ท นที  คิค ว่า เรา กำ ล" งคิ คลึง เรื่อง อะไร  เรา 
อยาก ไค้ สีงใ คอ ยาก มีสีง ใค  อยาก เบีน อะไร  แล ว ความ อยาก มี อยาก ไค้ อยาก เบีใ เ 
ของ เรา นน  มทีเ มี ไค้ ไหม  เบีน ไค้ ไหม  ม๚, มี ทาง ที่ จะ ให้ มี ไหม ละ  มี ทาง ที จะ 
ให้ เบีน ไหม ละ  แล วเ ราม วแฅ่ มา ครุ่ใ เคิค อยู่ อย่าง น ควย ความ เขลา นี่มไ เซึ ไย 
อะไร เรา บ ไง  ไม่ ไค้ ช่วย อะไร  นอก จาก ทำ ให้ ว้ฅก ก" งวล โดย ไม่ ไค้ เรื่อ 3อ ะใร 

เรา ควร จะ ฅค ควย บีญญ า เช่น เรา อยาก จะ มี เงิน  เรา ลึ ไม่ ควร จะ นไคิ ค ว่า ฉ้น์ 

อยาก จะ มี เงิน  แค่ เรา ควร คิค ว่า ทำ อย่าง ไรจึ 3 จะมี เงิน  เรา กค อง ทำ งาน  เมื่อ มี 
งา V เทำ แล วจะ ฅอง จ* คโ 1 ารแ บ่ง เงิน ที่ ไค้ มา อย่า งใฅ  ควร จะ เก๊ บลก่ เท่า ไหร่  ควร 
จะ ใช้ ล" ก เท่า ไหร่  ควร จะ ทำ บุญล่ ก เท่า ไหร่  เมื่อ เรา ทำ แล วจะ เดือด รอ ใเค "วย 

การ เงิน การ ทอง หรือ ไม่  อ นาค ค ของ ชีวิฅ ม่าเ ไม่ แน่น อาเ  อาจ จะ มี อะไร เกิฅ ขาเ 
ใ ‘น ชวฅ ของ เรา ก๊' ได  เงน ท เรา  1ค ใน วาเ นก ควร คด กง อา เาด ด ไว ทา' 3 หรอ วา เร  1 
เบีน อะไร อยุ่ ใน เวลา น เรา ก๊คิด ว่า ค่อ ไป ขาง หน ไ เรา จะ เบา เอ ะ ไร ด่อไ บ่  แกะ 

จะ เบีน ได ควย วาา ใด  จะ เลอ าเ ‘ฟ้า เด ว เอง  เด อ ยาง ไร  จะ ขใ แง น เด อาเ ได ดวย วร ใด 


คิด ไป ใน ทาง ที่ ถูก ทิ่ช อบ  เอา หล ไา ธรรมะ นี่ แหละ  ไป ใช้ เบน เครื่อง มือ  ว่า เรา จะ 
ทำ อย่าง ไร จึง จะ กำ ว หนา  ทำ อย่าง ไร จึง จะ ไค้ เลื่อน ฐานะ  เพราะ หล ไไ ธรรมะ เขา 
เฃี น แผนที่ ไว้ เรียบ รอย แล ว ใคร ฅอง การอ ไ- เใค ก็ เดิน ฅาม แผน ที่นน 

ธรรมะ นี่ก็ เห มือ ใ เก บหน ไ เสือ นำ ทาง ชีวิฅ ของ เรา นนเ อง  เรา เบค ดูแล ว 
ก็ เดิน ให้ มน ถูก ทาง  เรา อยาก จะ เบน อะไร  อยาก จะมื อะไร  อยาก จะ ไค้ อะไร 
เรา ก็ฅ อง ลง มือ ทำ  และ การ กระทำ ของ เรา นนจ ะฅ อง เบน การ เบียด เบียน ใคร 

ให้ เดือด รอน  ทำ ให้ เบีน ลม มา ชีพ  ไม่ ก่อ เห ฅุให้ เกิด ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน 
แก่ ใคร  ๆ เรา ก็ ทำ ไป ฅาม หน ไที่  อย่าง นี่ ความ วิฅก ที่เบี V เดไ น กุศล มน ก็ เกิด ขน 
ใน ใจ  ให้ จำ ง่ายๆ ว่า  ถา คิด หา เห ดู หา ผล  ใช้ บี ญญา พิจารณา รอบคอบ  ความ 
วิด กน นเบี น กุสล  ถา คิด ใน ทาง ที่ โง่ เขลา เบา บีญญ าดว ย ความ งม งาย ไร้ เห ดู ไร้ ผล 
ความ คิคน นก็เ บีนด วอ กุศล ไป  ตรง กนฃ ไม ใน รูปอย่าง นี่  เพราะ ฉะ นนเ รา ก็ คิด 
ใน ทาง ดร งก ไ เข ไม  ที่ จะ มืจะ เบีน อะไร ดวย วิธี ใด  หรือ ว่า เรา จะ ออก จาก สืงน น 
โดย วิธี ใด  ไม่ ให้ สืงน นม นคร อบ งำ จิด ใจ เรา  ให้ เรา อยู่ อย่าง เบีน ไทย จริง  ๆ 

ทำ งาน ดวย ความ เบีน ไทย  ‘ มืฃไ วมืฃ อง กิน ของ ใช้ ก็ มืด ค้วย ความ เบีน ไทย  ไม่ เบีน 
ทุกข์ ไม่ เดือด รอน เพราะ ความ มีล็ง นน  บาง คน มืเบี น ทุกข์ ญาติ โยม ลอง คิด ดู  มี 
เบีน ทุกข์ น นก็ เพราะ ว่า มี ความ วิด กกํง่ วล มาก เกิน ไป ใน เรื่อง ที่ ไม่ จำ เบีน  เช่น คิค 
อย่าง น นอ ย่าง นี่  ไม่ ค่อย สบาย ใจ  มี เงิน เบีน แสน เบีน ค ไน  แค่ ว่า ใจ ไม่ สบาย 
มืแค่ ความ วุ่นวาย ใจ อยู่ ดล อด เวลา  คน อย่าง นี่ แหละ เบีน คน ที่ น่า สงสาร  เพราะ 
มืเห มือ นก บ ไม่มื  บ ไน ช่อ่ง ใหญ่ โด แค่ ก็นไ เบีน ทุกข์ อยู่ ใน บ ไน  ไม่ มืค วาม สงบ ใจ 
สบาย ใจ  น่า สงสาร คน อย่าง นี่  เพราะ ไม่ ไค้ ใช้ หล ก ธรรม เบีน เครื่อง พิจารณา 

จึง ไค้ มี อาการ เช่น นน 
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ใน การที่ จะ ไม่ เบีย ค เบียน ใคร เรา เา แผ่ เม ฅฅา  ป รา รถ ใเา ความ ฟิฃค วาม 
เจริญ แก่ เทือ น มนุษย์  ใน การ แผ่ เมฅ คาน ไ. แร็ม ฅนฅ อง แผ่ ที่? โว เรา ก่อน  ฅวย การ 
นึก ว่า ขอ ใหข ไพ เจ ไมีค วาม สุข ความ สงบ ใจ  ขอ ให้ ขา พ เจ ไอ ย่อ ย่าง คน ไม่ มี เวร ไม่ 
มีภ ไ] ต่อ ใคร  ๆ ขอ ให้ ข ไพ เจ ไ มี นา ใจ รไไ ฅวเ อง แล วก่ร ไไผู้ อื่น ต่อ ไป  ให้ นึก กบ ฅว 
เองอย่าง น ไ^  เพราะ การ เปรียบ เทียบ ฅนก ไ] ผู้ อื่น เบี นสีง จำ เบีน ใน แง่น  คน เรา จะ 
ทำ อะไร ก็ ตอง นึก มา ที่ต่ว ก่อน  เช่น คน รไไ ฅว จึง จะ ริก คน อื่น ไค้  คน สงสาร ฅไ ไค้ 
ก็ สงสาร ผู้ อื่น ไค้  คน ที่ ช่วย ตน เอง ให้ พน จาก ความ ทุกข์ ไค้  ก็ ช่วย คน อื่น ให้ พน 
จาก ความ ทุกข์ ไค้  แต่ เาไ ไม่ รก ตน ไม่ สงสาร ตน  ไม่ ช่วย ตน ให้ พน ไป จาก ความ 

ทุกข์ ความ เคือ ค รอน  ความ คิคที่ จะ ช่วย คน อื่น ก็ ย่อม จะ ไม่ มี  อ ไ], นึเ บน เรื่อง 

ธรรม คา ที่เกิ ตฃน ใน ใจ เสมอ  เพราะ ฉะ น น, เรา ตอง หค แผ่ ความ เมตตา ไป ย่งฅั ว เรา 
ค ไย การ คิค บ่อย  ๆ ว่า เรา เกิด มา ทำไม  เรา อยู่ เพื่อ อะไร  ’ เรา ควร จะ ทำ อะไร ใน 
เวลา นึ  และ ส็งทํ 'เรา กระทำ นน กระทบ กระเทือน ใคร บ่าง  ทำ ใคร ให้ เดือด เนึอ 

รอน ใจ เพราะ การ กระทำ ของ บ่าง  เรา จะ เล่น อะไร จะ สนุก อะไร  จะ ทำ อะไร ก็ ตอง 
นึก ว่า เพื่อน เขา รำคาญ บ ไง ไหม เพราะ การ กระทำ ของ เรา  สมมติ ว่า เรา มี งาน ที่ บ่า น 
มี งาน นาค งาน อะไร  เรา ก็ ไป จ ไง เครื่อง ขยาย เสียง มา เครื่อง หนึ่ง ติด ลำโพง เขา 

สี่ฅว  ดไ ไป สี่ ทิศ  เรา นึก เสียบ ไง ว่า เพื่อน บ ไน เขา หนวก หู ไหม  ที่ เรา เบีด เสียง 
คไ  ๆ นน  เขา รำคาญ ไหม  ถไเ รา จะ หลบ จะ นอน ใคร มา เคาะ อะไร อยู่ ที่ฃ ไง หู 

เรา จะ นอน หลบ ไหม  ก็ คง จะ นอน ไม่ หลบ  เพราะ ฉะ นนเ รา ไม่ ตอง เบีด ดไ  ๆ นก 
อย่า งนึ่ก็ เรียก ว่า ทำ ควย ใจ เมตตา  สงสาร คน เฒ่า คน แก่ เขา จะ หนวก หู  บาง ทก 
เข ไม าใ นวด ควย  วคนึ่ ไม่ มี เสียง แต่ เขา อุด ล่า หล่ง เฃไ มา  ให้ พระ รำคาญ หู  พระ 
ก็ เลย นอน ไม่ หลบ ไป ตาม  ๆ กน  หนวก หู เครื่อง เหล่า นน  อนนึ่ เขา เรียก ว่า 

ไม่ มีน ไ ใจ เม ต' ตา  ไม่ นึก ถึง อก เขา อก เรา ว่า เรา ชอบ อะใ ร เขา ชอบ อะใ ร ไ มีใค้ 
กิคถ ง 


คใแ รา ทื่มี นา ใจ ไม่ เมีย ค เบียน ใคร ฅอง กิค ไป ใน แง่แ  กิค ว่า เรา จะ ทำ 

คะ ไร ใ'?! ร จะ เบน ทุกข์ บาง  ใคร จะเ คือ ค รอ นบ ไง  สม มฅิ ว่า เรา ขบ รถ ไป บา เถน น 
กีฅ อง นึก ว่า เรา ฃไา รถ แล ว ใคร จะเ คือ ค รอ นบ ไง  ขบ อย่าง ไร ใคร จะ ไม่เ คือ คร ไ} น 
ขบ อย่าง ไร ใคร จะ ไม่ ว่าา วาย  การ ขบ รถ มน ก็ เรียบ รอย เท่า ใ- เนเ อง  ทุก แง่ ทุก มุม 
ไม่ ว่า อะไร  ถไเ รา ทำ แล ว? าค ว่า เรา ทำ สิ' งนึ จะ กระทบ กระเทือน ก ‘บใ ครบ ไง  ถไ 

คิคอ ย่า งุนึ แล วจะ ไม ม เรื่อง กระทบ กระเทือน  ไม่ มี เรื่อง ที่ จะ ทือง ทำ ให้ ชาว บ ไน 

รำคาญ ใจ  ผู้ ประ พฤติ ธรรม ฅอง คิด ไว้ ใน แง่น เสมอ  ๆ เพื่อ ไม่ ให้ เบน การ เบียด 
เบียน ใคร ดวย อะไร  ๆ เพราะ การ เบียด เบียน คน อื่น ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า ไป ทุบ 

หวเ ขา ให้ แดก ไป แทง ให้ ไส้ ไหล  แม้ ทำ อะไร ให้ เขา รำคาญ ก็ ไม่ ดี  เบีน การ 

รบกวน บีบ? าน เสรีภาพ ของ บุคคล อื่น  ทำ ให้ เขา เกิด ความ ทุกข์ ความ เคือ ดร อาเ 

อไแ บีน เรื่อง ที่ พุทธ บรีษ ทไม่ ควร กระทำ  แด่ ดอง ทำ ดวย อารมณ์ ที่มีบี ญญา คิด นึก 
อย่าง รอบคอบ  แล วก็ ทำ สีงน นลง ไป  เรา ก็ อยู่ สบาย เพื่อ นบ ไน ไม่ เกลียด ไม่ ชไเ รา 
เรา อยู่ ดวย จิด ใจ สงบ สบาย ไม่ เคื อด รอน  อย่าง นึเรี ยก ว่า  ? ติด ไม่ เบียด เมีย ใา ใคร 
ก็ สบาย ใจ ดี  มี เรื่อง อะไร เกิด ขน เรา ก็ ไม่ เอา มา คร่า เกิด ให้ เกิด ความ เดือด ร ไ! ใเ 

ใาเ ใจ  เรา รูจไ ไป ลง รู้จก็ วาง  ใช้ บี ญญา V ติ จาร ณา  ว่า สี งใา ไห ลาย มี เกิด ก็ มีด โน 

เซา เมี เรื่อง ทะเลาะ เบาะ แวไ กบ ใคร ที่ด ลาด  เรา ก็ ให้ มโน ดบ เสีย ทืด ลาด  มี เรื่อง 

เกิด ที่ ถนน ก็ ให้ มน ดบ เสีย ทืถา เน  พอ พน ดร งนน แล วก็ห มด เรื่อง  เรา ไม่ เ? าบ 

เอา เรื่อง ใ รื่น เข ไพ ก เข ไห่ อ พา ไป บ ไน  เอา ไป ดู เล่น  เพราะ มนึเ ไม่ ใช่ สีง น่า ดู  มน 
ไม่ ใช่ รูป ทิว ทไ 1 าเทื สวย งาม  ซึ่ง จะ เอา ไป ใส่ แอ ลบ มไว้ ดู เล่น  อารมณ์ ประเภท 

ไม่ ดีก็อ ย่า ไป เก็บ ใส่ แอ ลาง มดี อ ควร ใจ ไว้  คน บาง คา เชอ ใ) เก็บ เอา มา ครุ่น คิด 

พอ พ ใ) ใคร ก็ เล่า ให้ พื่ง  ว่า แหม คา เนน มน ทำ กไา ฉไแ หสีอ เกิน  าแ เส ดง ว่า เก็บ ไว้ 
เรื่อ งม ไแกิ ค เมื่อ ใคก็ ไม่ รู้ หลาย สี ใน ไ แคว  แลว ทำไม เอา มา าเไ คิด ให้ เสีย เวลา  ม้น่ 


เก่า แก่ เหลือ ๓ น แล ว เรื่อง มน เก่า  ๓ เบน กระ คา ษ! าเรี ย ทว่า ม' นผุ จน อ่า ใ เห ใ โง ลือ 
ไม่ ออก แล ว กลาย เบน ลืแค งแลว  อุฅส่ าห์เ อา มา เก็บ ไว้  เจ ไค นนน มน ทำ กบ 
ฉไเ อย่าง น" น ทำก่ 1)ฉ นอ ย่าง น นี่ มน เรื่อง อะไร  อย่าง นี่ เขา เรียก ว่า เบน คน หน" ก ใจ 
หน" ก ใจ เพราะ อะไร  เพราะ บรรทุก ว" คถุ ลง ไป มาก เหลือ เกิน  เรือ ที่เคิ น ไป ใน แม่ 
นา  ถา บรรทุก ของ มาก ม" น ไป ไม่ ไหว  ม" น จะ ล่ม จะ จม ไป เลืข  แฅ่ถ ไ เรา เอา ของ 
ทไม่ จำ เบน ทง เลียบ ไง  วิค นา ออก ไป เสียบ ไง  เรือ มน ก็ เใฑ  เมื่อ เรือ เาท เรา ก็ 
ล บาย  ไป ถึง ผง ไค้ ง่าย  พระ ผู้มีพ ระ ภาค จึงฅ ร" ล เตือน ว่า  “ สิญจ  ภิกฺชุ  อิม่ 

นาวํ  สี ฅฅา  เฅ  ลหุ เม สฺสฅิ  เฉฅฺ วา  รา คผจ  โท สผฺจ ฅโฅ  นิพฺพ านเ มหิ สี’' 
บอกว่า  คู กร  ภิกษุ ทนี่เ หลาย  เธอ ทไ 3 หลาย จง วิค เรือ นี่  เรือ อน เธอ วิ คนี่า ออก 
แล วจะ เบา  เมื่อ เรือ เบา เธอ ก็ จะ ไป ถึง ผง ไค้ ง่าย  เรา ทุก คน ก็ เหมือน ก" บ เรือ 

ลำ ใ รีอย  ๆ ที่ จะฅ อง ไป ให้ ม' ใเ ถึง ผง  ผง นน คือ พระ นิพพาน นไเ แหละ  พระ นิพ- 
พาน เบน ชื่อ ของ ความ สุข ค' บ ทุกข์ คบ รอน ไค้  ไม่ ใช่ เรือง อะไร  เรา ก็ จะ ไป สู้ 

จุ คน น แค่ ว่า เรา เอา อะไร บรรทุก ไว้ ใน ใจ มาก เกิน ไป  จน กระ ท' งว่า เรือ นี่ หน" ก 
หน" ก แล ว เลยออก ไม่ ไค้  จม อยู่ ที่ ผง น' น เอง แหละ  จม ที่ จอ ค ไม่ ไค้ ออก เลย  น' น 
เรืย ทว่า ผ้ไม่ ฉลา ค ไม่ รู้ จ' กวิค นา ออก จาก เรีอ  แค่ ถา คนฉ ลา ค เขา ก็วิค นา ออก จาก 
เรือ  แล วก็ค ระ^ โบ การ บรรทุก  ว่า ของ นี่ ม' นิ มาก เกิน ไป  พอ ออก ไป กลาง แม่น ว 
ถก คลื่น ม' นิจ ะ จม  เรา ก็ เอา ของ ขน เสียบ ไง  แล* วเ ราก ให้เ รอ เบา  พอเ รอ เบา เรา 
ก็ ไป ศะค วก สบาย  พาย อย่า รีบ รอน ก็ จะ ถึง ผง อํว่ ยอ จาม สุข  นิฉน ใอ  สีงท ง หลาย 
ที่ ม" น ไม่คี ไม่ งาม  ของ ไม่ ตืเ รา อย่า บรรทุก มา ใน เจือ  เอา แค่ ของ คืมื ประโยชน์ 
บรรทุก ไว้  เรา ก็ จะ เบน เรือ ที่มื สาระ  เบา โปร่ง ไป ถึง ผง ไค้ ควย อ วาม เรียบ รอย 
หล" กนี่ก็ เบน หล* กิ สำ คํญ  มที่แ บน ลืงที่ จะ เกิค ขน ใน ใจ ของ เรา  เรย กวา  อ วาม 

วิฅก ก' งวล  ญาฅิ โยม บาง คน วิคก จน หนา น วอ ว ขม วค  แก กวไ อายุ ไป เบน กอง 


เพราะ เรือง อย่าง น เมื่อ ไค้ พง อย่าง นแล วก็ ปล่อย  ๆ วาง  ๆ เสียบ ไง  อะไร  ๆ ท 
มน ไม่ จำ เบน ก็ ปล่อย ทํ้ง  ๆ เหมือน ของ ใน บาน ถา กิน ไม่ ไค้ แล่ วก็เ อา ไป ทงที่ 

กอง ขยะ เสียบ ไง  เผา เสียบ ไง ให้ บ ไน ม๚. โปร่ง  ๆ เบา  ๆ ไค้ สบาย  ใน ใจ เรา 

ก็ อย่าง นน แหละ โยม  อะไร มน ไม่คี ไม่ งาม ก็ รอ ทง เสียบ ไง  สละ เสียบ ไง  จิ? ๆ ใจ 
ก็ จะ สบาย ปลอก โปร่ง แจ่ม ใส  การ เบน ไป ก็ จะ เบน สุข สม ความ ปรารถนา 

ล่ง ที่ ไค้ กล่าว มา ควย เรื่อง ทิ่เกิ คฃน  ยไ ไม่ จบ ยไมี อีก หลายอย่าง จะ ว่า กไแ 
ใน วน ล่อ ไป  สำ หรบ วน นก็ จบ ไว้ แล่ เพียง เท่า น. 


‘ฟ'! ฐกฅ กอ ร! ร เม 

โดย 

พระ  ราช น้^  น ทมุนื 

ณ วฅ ชล ประทาน รง สฤษ ฎ อ.  ปาก เก ร็่ด  จ.  นนท บ^ 

วน อาทิ ฅย์ที่  ๑๙  สิงหาคม  ๒๕๑๖ 

ญาฅิ โยม  พุทธ บไษ ท ท" งใใ ลาย 

ณ บคน  ถึง เวลา ของ การ พง ปาฐกถา ธรรมะ  อนเ บน หล ไไ คำ สอน ใน 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา แล ว ขอ ให้ ทก ท่านอยู่ ใน อาการ สงบ  ฅํ้งอ กฅํ้ง ใจ VI ง ควย ดี 
เพื่อ ให้ ไค้ ประโยชน์ อน เกิด ขน จาก การ พง  คาม สมควร 

ว" นน์  วน อาทิตย์  เรา ท* ง หลาย ก็ ไค้ มา ประชุม กน คาม ปกติ  การ มา พื่ง 
ธรรม ใน ว' น อาทิ ฅย์  ก็ เหมือน หนึ่ง ว่า เรา มาร' บ อาหาร ใจ  อาหาร กาย น น เร่า มีพื่ 
บ ไน  ร' บก' นทก วน พุก เวลา  อาหาร ทาง ใจ น นฅ อง มา ทิว' ด การ มา ว' คใน ว' น 

อาทิ ฅย์ข อง พวก เรา พุก คน  ก็เห้ มือ นกํบ ว่า มา สู่ ธรรม ภ' คฅา คา ร เพื่อ ร' บ อาหาร 
ทาง ใจ  อาหาร ทาง ใจ นึ่ไม่ ฅอง ซอ  ราคา ก็ ไม่ แพง  หา ไค้ สะดวก  ๆ มือ ยู่ ใน ที่ 
ทวๆ ไป  ที่ เขา เบค ส็ง เหล่า นึ่ขั้น  โดย เฉพาะ ที่ ว' ดชล ประทาน นึ่  ไค้ ท่า การ 
เบด แจก อาหาร ทาง ใจ ให้ แก' ญาติ โยม มา เบน เวลา สิบกว่า ที่ แล่ว่  อาหาร ทาง ใจ ที่ 
ญาติ โยม ไค้ ร' บ ก็ ไค้ นำ ไป หล่อ เลย ง ชีวิฅ  ทำ ให้ เกิด ความ สฃค วาม สงบ ทาง 

จิฅ ใจ  จึง ถือ ว่า อาหาร ใจ เบน ศ็งศำกญ สำ หรบ ชี วอ ของ เรา  เพราะ ว่า คน เรา มี กาย 


แล วก็มี ใจ  ดไทั๋ ไค พูค ให้ พง บ่อย. ๆ ว่า มี รูป มีใเ าม  รูป คอ ร่าง กาย ทํ้งห มคเ 

ใเา ม ก็ กอ ใจ ของ เรา น น เอง  ร่าง กาย นอ ยู่ ไค้ ควย อาหาร ท เบน ว ฅถุ  ใจ อยู่ ไค้ ควย 
อา ห ไร ท เบน ธร รม่ะ  เรา จึง ควร จะ ไค้ ร! เอา หาร ใจ ไว้ บ ไง 

ฅาม ปกฅิ ระเบียบ ใใเ ศาศ นาท!  ๆ ไป ใ ณ ไค้ มี การ แจก อาหาร ใจ แก่ 

บริษ ทใน ศาสนา  เดือน หนึ่ง ก็สี่ค ร! เบีน ประจำ  ที่ เรา เรียก ก! ว่า  วน พระ 

นนเ อง  เมึ่อ ถงว นพ ระ เรา ก็ ไป รบ อาหาร ใจ กน เสีย ค •ร! หนึ่ง  แค่ ว่า ใน บาง ที่ 

บาง แห่ง มี การ แจก อยู่ ใาก วน ใน เวลา เย็น  คือ เวลา คอน เย็น ก็มี การ แส คง ธรรม 

ทาง จํงห วค ภาค ใค้  โค ย เฉพาะ ที่ จ! หวด สงขลา  คาม บ ไน นอก ก็ดี ใน เมือ งก็คี 

มี การ เทศ น์ทํก เวลา เย็น  ประมาณ สก หไ โมง เย็น หรือ หนึ่ง ทุ่ม ประมาณ นน 

ญาคิ โยม อยู่ ใกล้ ว! ใคก็ ไป พง กน ที่ว่ คน น บ ไน ใค อยู่ ห่าง ไป จาก วฅ  มก จะ มี 

ศาลา แถว หใเ ไบ ไน  เขา สร ไง ศาลา ไว้ พอ สมควร  มี ธรรมาสน์ มี กลอง  พล ถึง 

เวลา พง ธรรม ก็ ไปคี กลอง ขน  พระ ท่าน ก็ มา เทศน์ ให้ ญาฅิ โยม พง  เทศน์ เสร็จ 
แล วก็ส ใ เท ใ. แกน ใน ข อธรรม ะ เล็ก ใ เอย  ๆ แล็ว่ พระ ก็ กล บวค ไป  ทุกวน พระ ก็ 
ใใม ใเค่ พระ มา เทศน์  ใน พรรษา แม้ ไม่ ใช่ วไเ พระ ใน ศาลา ให้ นก็มี เทศน์  สม ไ] 

ก่อ ใแบี น เค้ก ว! ไค้ แบก]’ ฒัภีร็ เดิน ห ให้ เอา จาร ย์  คาม ธรรมเนียม คน แบก ค! ภีร็ 

ดอง เคน นำ หน ไ พระ เดิน เฉยๆ  จะ ไป เดิน หน ไพ ระ ไม่ ไค้  มี โทษ  แค่ถ ไ แบก 
ค! ภีร็ก็ เดิน ไ ใ^ฃ ไง หน ไ คน เห็น เค้ก แบก คม ภีร์ไ ปก็รู้ ว่า พระ จะ ไป เทศน์  เขา ก็ 

ไป ประชุม ก! ใย็ง ขอ ธรรมะ คาม สถาน ที่น นๆ  ใน ภาค เห นีอข อง ประเทศ ไทย 

ก็ ไค้ เห็น ว่า มี การ เทศน์ ทุก คืน คาม ว! นน  ๆ ญาคิ โยมก็ ไป พง ก!  ไป เที่ยว ประเทศ 
ลาว  เวียง จ! ทน์  หลวง พระ ใใา ง ก็ ไค้ พบ ว่า มี การ เทศน์ ทุก ว! ทุก คืน เหมือน 
กไเ  คใเ ไป พง ก! มา กบ ไง นอ ยบ ไง คาม ว! ใเ นๆ  แค่ ว่า คำ ที่ เทศน์ ส่วน มาก ก็ 

เใ ไ' ใแรื่ อง เก่] า ๆ เบีน ค! ภีร็ ใบ ลาน  เอา มา อ่าน ให้ ญาฅิ โยม พง  ถึง กระ ใเน ญาดิ 


โยม ก็ใป พง กน  แม้ ว่า จะ เบน อาหาร แบบ เก่า  แฅ่ก็ ย ไ) เบน ประโยชน์ แก่จิ อ ใจ 

เขา จง ไค้ รบ พ้ง กน อยู่ ฅลอ ค มา  นไา ว่า เบน การ ไค้ ประโยชน์ 

คน เรา ใน ลม ยน์มี ความ ทุกข์ มาก  มี ความ เคือ ค ร* อน ใน ทาง ใจ มาก  มี 

โรคทาง ใจ เกิค ขน ใน ฅว บ่อย  ๆ ถา ไม่ มี อาหาร เบน เครื่อง หล่อ เลย งก็ อาจ จะ มี 

ความ ทุก ข ความ เทือ ค รอน  หรือ ว่า มี อะไร เกิด ขน ใน วิถี ชีวิฅ เช่น มี ความ ทุกข์ มี 

ความ เทือ ค รอน เกิด ขึน  ถไเ รา ขาด อาหาร เบน เครื่อง หล่อ เลย งชุฅ ใจ  เรา ก็ จะ มี 

ความ ทุกข์ มี ความ เทือ ดร ไ] น ทาง ใจ มาก  แด่ ถา ไค้ เฅรื ยม อาหาร ใจ ไว้ มาก  ๆ 

แม้ ว่า จะ มีบญ หา อะไร เกิด ขน  ก็ พอ ปลง พอ วาง  ไม่ ทุกข์ มาก เกิน ไป  ไม่ เสีย 
ใจ มาก เกิน ไป  เพราะ อาหาร ใจ ช่วย ประ ค ไม่ ประคอง ให้ มีบ่ญ ญาใ ห้รู้เ ท่า รู้ ทน ใน 
สีงน น ๆ ฅาม สภาพ ที่ เบน จริง  ความ รู้ เท่า รู้ ทน ด่อสี ง ท^ป วง  เบน สีง จำ เบน 

สำ หรไ เชีวิ ค ของ เร  1มา ก เพราะ ว่า คใแ รา เกิด มา มีชีวิ ฅอยู่ ใใเ โลก  ไม่ มี อะไร ที่ 
เรียก ว่า เหมือน ใจฅ ลอด ไป  ไม่ มี อะไร ที่ เรา จะ บ ไค บ มไเ ไค้ ดล อด ไป  ไม่ ว่า จะ 
เบน บุฅร ภรรยา สามี  เบใ เลูก  เบน หลาน  เบน เง ‘น  เบใ เท อง  ท ร' พย์ สม ป?! 
ไเา ใเา ประ การที่ เรา มี เรา ได้  ไม่ มี อะไร ที่ จะ อยู่ กบ เรา ดล อด ไป  ไม่ มี อะไร ที่ 

ถาวร ยง ยืนฅ ลอด ไป  มน อาจ จะ มี การ เปลื่ ยใแ เปล ง เกิด ข์น เมื่อ ใฅก็ ไค้  เห ทุ 

การณ์ ใน ชีวิฅ นี่ ไม่ มี ใคร คาด รู้  ไม่ มี ใคร จะ เดา ไค้  แม้ คน ที่ เรียน วิชา โหร ไ- 

คไส ฅร์  ก็ ไม่ สามารถ จะ รู้ ไค้ ว่า  จะ มี อะไร เกิด ขน แก่ฅ น ใน วน นน ใน วน นี่ 

เคย รู้จ ไ) พระ ที่ เบน หมอ ดูที่จ ไหว' ด สงขลา  อยู่ วด โคก เศ มีด  วน หนึง ไป 
หา บ่น อู้ที เคียว  บอกว่า วน นี่ นกเ ลงคี มา ยก ย่าม ไป เสีย ไค้  ถาม ว่า มน เอา ไป 

อย่าง ไร  ทํ  ไไม มี น์จํง ยก ย่าม ไป เสีย  บอก ว่าน ไ ๆ ดู หมอ มน ปวด เอว ปวด หโไ 

ท เอ ญาติ โยม ให้ หล ไก็เ ขา ไป โน หอ ง นอน  ลม เก บ ยาม เขา ไป ดวย  V เอออก มา 

ย่าม หาย แล่ ว อาด มา เลย ก^ะ เ'' ^า ให้ ว่า  กเราเบนหมอดูทาไมไมดูเ-ลยถอนวายาม 


ม่ใ 4 จะ ใใา ย แล วจะ ไค เก็บ ย่าม เสีย ดวย  บอกว่า คู เอา ที หล ไ ว่า อย่าง นํ้ใเ  ใ'! อ 

ย่าม หาย แล ว เอา ควง มา คู บอกว่า วน น กาฬ กิน  โชค ไม่ ค่อย คี  แล วมน ช่วย อะไร 

ได้ บ ไง  นื่ถไ ประ พฤคิ คาม คำ ลอน ของ พระ ใรุท ธ เจ ไ ย่าม ก็ ไม่ หาย  แก ก็ ถาม ว่า 
ประ พฤฅิ อย่าง ไร  บอกว่า ก็ ไม่ ประมาท ละ ชี  จะ หล ไม่ จะ นอน ก็ เก็บ ขาว เก็บ ของ 
ทีม ไ เจ ะ หาย เสีย ก่อน  อย่าง นม ไเก็ ไม่ หาย  แก ก็ เลย ใม่ค แบบ ห้ว่ เราะ ว่า  มว แค่ 

คู หมอ ลืม คู ธรรมะ ไป อย่า งนน  อัน น เลย มนัเ ช่วย ไม่ ได้  เพราะ ว่า อัวแ ค่ไป นไคู 

คาว คู เดือน อยู่  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน จึง บอกว่า  “กน พาล อัว แค่ ไป คู คาว คู เดือน 
อยู่  ประ โย ช' แมน ก็ ผ่าน พน. ไป เสีย  ประโยชน์ ม่นเ บน ฤกษ์ อยู่ ใน อัว แล ว ควว 
คาว ใน ใา อง ใจึา จะ ช่วย อะไร ไค้  แม้ เบน หมอ คูก็ ไม่ รู้ ว่า อะไร จะ เกิค ขน ใน ชีวิค 

ของ เรา  เห คู การณ์ อัน ใค จะ เกิค ขน เรา ก็ ไม่ รู้  คำ พูค ใน ภาษา ไทย ที เรา พูค กน 

อย่ คำ หนึ่ง ว่า  “ไม่ ใจึก เลย”  ไม่ นึก เลย ว่า จะ เบใ เอ ย่าง น น ไม่ นึก เลย ว่า จะ 

เบน อย่า งนึ่  เช่น ว่า  ไม่ นึก เลย ว่า ขะโ มยอั น จะ ฃใเ บ ไน  ไม่ นึก เลย ว่า จะ เกิค 

อุบ คเห คู ทาง รถ ยนฅ์  ไม่ นึก เลย ว่า นา อัน จะ ท่วม บไ ใ-เท่ ว ใ! เมือง  ไม่ นึก เลย ว่า 

ฃไว สาร อัน จะ แพง ถึง อย่า งนึ่  จะ ไค้ เครี ยม กก คูใเ ไว้ ให้ พอ กิน พอ ใช้  ไม่ นึก เลย 
ว่า จะ มืกา ร คาย เกิค ขน ใใเ ครอบ ครว  ไม่ นึก เลย ว่า จะ เจึบ ไข้ ไค้ บวย  นึ่เร าพูค กน 
บ่อยๆ  ว่า ไม่ นึก เลย  เรื่อ งา าบอ กว่า ไม่ นึก เลย อัน ก็ แส คง อยู่ ใน ฅวแลว  ว่า 

อะไร  ๆ อัน ไม่ แน่ นอน  ไม่ เทียง แห้ ถาวร  เรา คา ค การณ์ ไม่ ไค้ ว่า อะไร จะ เกิค 
ขน ใน ชีวิค ของ เรา ใน ว ไเนึ่  อะไร จะ เกิค ฃํ้น ใน คืน ในึ  ใน วน พรุ่ง นึ่  หรือ ใน 
ชว โมง ค่อ ไป ข ไง หน ไ อะไร จะ เกิค ชน  ค่วฃ องเรา เอง เรา ก็รู้ ไม่ ได้ ว่า เรา จะ เกิค 

เจ็บ บวย ควย เรื่อง อะไร บ่าง  หรือ ว่า จะ มีอะ  ไร เกิค ฃใเ ใน  ร่าง กาย ของ เรา บ่าง 

เรา ไม่ รู้ ใน ทาง การ แฬท ย เขา จึง บอกว่า  ให้  ไป  เช็ค  เสีย บ่อย  ๆ แค่ ว่า บ หนึ่ง  เช็ค ที 
หนึ่ง บาง ใจึ มน ก็เกิ ค ใน ระหว่าง ที ไม่ ไค้ เช็ค อัน แหละ  อัน เใ 1 น บ่ บ ปบ ขน มา 


แล วก็ 1ม่ หายใจ เสีย เฉยๆ  ย ย่าง นํ้นแ หละ  ถา พอ เรา รู้ ข่า วสี ว่า  เออ  ไม่ นก เลย 

ว่า จะ เบน อย่า งนน  ที เรา พูคก 'นอ ย่าง น เบน เครื่อง แส คง ว่า เรา ไม่ ได้ คิค ไว้ ก่อน 
ว่า อะไร มน จะ เกิด ขน ใน วิถี ชีวิฅ ของ เรา  ไม่ ได้ นึก ไว้ ก่อน ว่า มน จะ เกิด เรื่อง 

อะไร ข่น  เพราะ การ ไม่ ได้ เฅรี ยมฅ 'วิ ไว้ ก่อน นี่ แหละ  เวลา ม' น บุบ!] บ เกิด ขน 

เรา จึง เด รี ยม ฅว ไม่ ทน  ด" งด' วิร ไย สถานการณ์ ไม่ ท' น เมื่อ ร' บ สถานการณ์ ไม่ ท' น 
สี เกิด เบน บญ หา  มี ความ ทุกข์ ความ เสือ ด รอน ใน ทาง ใจ 

อ' นความ ทุกข์  ความ เสือ ค รอน  ที่ เกิด ขน ใน ใจ  ของ เรา  ดวย เรื่อง  บญ หา 
อะไร ด่าง ๆ นน  เกิด ขน เพราะ อะไร  สี เพราะ เรา ไม่ รู้ เท่า ทน, ธรรม คา  ไม่ ได้ 
คิด คน ไว้ ใน เรื่อง เกย วก' บ ธรรมดา ธรรม ชาดิ ของ ชี วิด  ไม่ ได้ นึก ไว้ ล่วง หนา 

ว่า เห ทุ การณ์ เช่น นน จะ เกิด ขน  ใน หมู่ คน ไทย เรา นี่  มไา จะ มี ความ เข ไ ใจ เข วอ ยู 
อ' นหนี่ ง คือ ถไ ไป นึก ถึง เรื่อง เกี่ยว ก' บ การ ดาย หรีอ การ เจึบ ไข้  . หรือ เรื่อง 

อะไร  ๆ ที่ เกี่ยว โ! บด' ว เรา  เขา พูด ไป ใน แง' ที่ ว่า อย่า เทียว นึก แช่ง ด' วิ เองอย่าง นน 
อย่าง นี่  เช่น ถไเ รา ไป นึก ถึง ความ ดาย  เขา สี ว่า อย่า ไป นึก แช่ง ฅํวิเ อง  หรือ ว่า 
นึก ว่า ของ น นม' นจะ หาย จะ สูญ  สี เรียก ว่า แช่ง ท ร' พย์ส มบํด้ ของ ด* วิ เอง  อ' นนี่ คือ 
ความ เข ไ ใจ ผด  เบน การ พูด ที่ ไม่ ถูก ดร ง ทา งด ไน ธรรมะ  ใน ทาง ธรรม ะนน 

ท่าน สอน ให้ นึก ให้ คิด ไว้ ก่อน ล่วง หน ไ เผื่อ ว่า เห ทุ การณ์ อะไร เกิด ขน แล วจะ ไม่ 

วิด กก' งวล มาก เกิน ไป  จะฅ ธง ไม่ กล วฅก ใจ มาก เกิน ไป  ท่าน จึง สอน ให้ คิด ไว้ 

ล่วง หน ไ 

เรื่อง ที่ ท่าน สอน ให้ คิด ไว้ ล่วง หนา ใน น ล ก ธรรมะ มี หลายอย่าง  เช่น ว่า 
อภิ ณหบ จจเ วก  ห ไป ระ การ  ที ท่าน สอน  ให้ เรา  พิจารณา  บ่อย  ๆ หไ เรือง  เห้ 

พิจารณา ว่า เรา จะ แก่ ลง ไป ทุกวน  ๆ เรา ห นึก วาม แก่ ไม่ หน้เ  เรา อาจ จะ เกิด. 

เจ๊บ ไข้ ได้ บวย ขน ใน ชี วิด เมื่อ ใด สี ได้  เรา หนี ไป ไม่ พน เรา อาจ จะ ถึง แก่ ความ 


? าาย ไป ใน เวลา ใค  ว' ไเใ ค ว่นห นึ่ง ก็ ได้  หนี ไม่ พน  เรา จะฅ อง พลด้ พร ไก 

จาก ของ รก ของ ชอบ ใจ เบน ธ รวม^! ๅ เรา หนี จาก เรื่อง นน ไป ไม่ พน  เรา ทำ 

กรร มอน ใค ไว้ ผล นน จะ เบน ของ เรา  ถา เรา ทำคี เรา ก็ ได้คี  ถไเ รา ทำ ชว 

เรา ก็ ได้ ชว  อนีณ เบน เรื่อง ที่ พระ ท่าน สอน ให้ พิจารณา ทุก ว ไา,  ๆ ทำไม จึง 

สอน ให้ พิจารณา ใใแรื่อง นีทุก วน  ๆ ก็ เพราะ ว่า ชีว้ฅ เรา ไม่ เที่ยง  อะไร  ๆ ที่ 

อยู่ รอบ ฅํวเ ราน นไม่ เที่ยง แห้ ที่งน น อ" น คำ ว่า  ไม่ เที่ยง น น ขอ ให้ ญาติ โยม 

เฃไ ใจ ให้ ดี  คือ หมาย ความ ว่ไ  มน เปลี่ยน แปลง ไม่ ห ยุค นนเ อง  ที่ เรียก ว่า 

ไม่ เทียง  คือ มน เปลี่ยน แปลง ไม่ ห ยุค  ไม่ ว่า อะไร ที่ อยู่ รอบ คว้เ รา  พร อม ที่ง 
ฅวเ รา เอง  ม่น เปลี่ยน แปลง ไม่ ห ยุค เลย  ร่าง กาย ของ เรา นีเป ลี่ยน แปลง ไม่ มี 

ห ยุค ยไ  ถา ห ยุค เมื่อ ใคก็ หมค เรื่อ งก' ไแมื่ อนน  การ ห ยุค ของ การ เปลี่ยน แปลง ก็ คือ 
กวา มฅา ย คใเ ที่ฅา ยฅา ม ธรรม คา ไม่ มี เรื่อง มี ราว อะไร ทำ ให้ คาย  ก็ หมาย ความ 
ว่า ความ เปลี่ยน แปลง ใน ร่าง กาย ม่น ถึง ที่สุค แล ว หยุด แล วจึง ได้ ถึง แก่ ความ คาย 
ลง ไป  แค่ ถา หากว่า กวา มเป ลี่ ยใแ เปล งนีย่ งมี อยู่  ก็ เรียก ว่า ยํงมี ชีวิค 

เพราะ ฉะ ใ. เนชี ว้คข องเรา นีถไ จะ พูคก่ ไเ ให้ ค รง คาม หล ก ธรรมะ  เรา ก็ 

พค ว่า  ชีว้ค ก็คืค โ) ารเ ปลี่ย ใแเ ปลง ‘แน เอง  หรีอ ว่า ความ เปลี่ยน แใ] ลง ก็ คือ คว 

ชีวิค ของ เรา าเน เอง  ร่าง กาย เรา นีเป สี่ยน แปลงอยู่ คลอ ค เวลา ให้ ไป จบ เข ไ ส่วน 

ไหน ก็ คาม ม ไ แป ลยน แปลงอยู่ ที่งน น ที่ แขน ก็มี การ เปลี่ยน แปลง  ที่ ขา  ที่หว 
ที่คว  ค รง ไหน  ๆ ก็มี การ เปลี่ ยไแ เปล ง ภาย ใน อว ไ] วะ ของ เรา ก็มี การ เปลี่ยน 

แปลง  ไม่ มี การ ห ยุค ย^ง  มกัเ มีสีง ชค เชย เพื่อ ให้ มี การ เปลี่ยน แปลง  เรา เรียก 

คาม ภา ใ!:} าธร  รม ะ ว่า  ถึ นคคิ  'ลน คติ เรา แปล ว่า  สีงสื นฅ่อ  ส็งช ค เชย ส่วน ที่ 
สก หรอ ไ ใ)  เช่ใ เร่า งกฺา ย ของ เรา เมีอ มี การ เปลี ยใแ เปล งก็ชํ  1ร ค ไป  แค่ ว่า 

มีสืง อื่ใ แข ไม าชค เชย ไว้  ความ เใ! ลี่ ยใแ เปล^ นนค ไม่ ถึง ทีสุค  คใเ บาง คา แป ลี่ ยไเ 
แปล งขๆ  คา เบา ง คน ก็เป ลี่ ยใเ แปลง เร็ว  คา เที่เ ปลี่ย ใเ แปลง ชำเรา จะเ ห้ใเ ว่า 


(^๑ 

มี ความ หน่ม อยู่ ไม่ ค่อย แก่ เท่า ไหร่  อายุ หไ สิบ หก ลิบ แล วก็คู ไม่ ค่อย แก่  ก่ห มาย- 
ความ ว่า ความ เปลี่ยน แปลง มน ช็า  ที่ช ไน นไม่ ใช่ ว่า เพราะ อะไร  เพราะ ลิง 

ชค เชย มน สมบูรณ์  คือ อาหาร  อากาศ  ที่ อยู่ อา ศ ใ]  การ บริหาร ร่าง กาย  รวม 
คลอ ค ถึง การ บริหาร จิฅ ควย  มี ความ สมบูรณ์ เพียบ พร อม  เช่น คน ที่ รไา ประทาน 
อาหาร ดี  ๆ พอ เหมาะ พอ ควร  ถไดี น ใ! แค่ ไม่ เหมาะ ไม่ ควร ก็ อายุ สน เห มีอน กน 

แค่ ว่า ถไดี แล วก็ พอ เหมาะ พอ ควร  ร่าง กาย ก็ เบน ไป ปก ฅิมีค วาม แข็ง แรง ยไคู 

กระชุ่ม  กระชวย  แม้ อายุ  ค ^ ก็ค ลิบแ ลวก็  เห มีอน ก!!  อายุ ยง ไม่ ถึง  เข็ค ลิบ บ 

อนน น เรียก ว่า มี การ เปลี่ยน แปล งชไ  เพราะ สีงที่ ชด เชย มน ดี  แค่ ถไสื งที่ช ค เชย 
ไม่ ดี ควย การ เปลี่ยน แปลง ก็เร ว คน คาม บ ไน นอก ชาว ไร่ ชาวนา  อายุ เพียร 

ห ไ สิบกว่า เท่า นนห นง เหี่ยว แล ว ถไ ไป ดูแล วก็ จะ พบ ว่า  อาหาร การ บริโภค 

ค่อน ข ไง เค็ม ที  ไม่ ค่อย มี อาหาร ดีมีป ระ โยชน์ แก่ ร่าง กาย รบ ประทาน  จึง ดู เหี่ยว 
แห ไร่ วง โรย  เหมือน ก! คน ไม้ ขา ค นา  นา ไม่ พอ เลี่ยง  ใบ เหี่ยว  ก ไน เหี่ยว 
บาง ทีก็ คาย ไป เสีย ควย ชา ไป  แค่ ว่า ค! ไม้ ฃนที่ ชุ่ม อากาศ เย็น  มน ก็ งอก งาม 

เคิบ โค  ร่าง กาย คน เรา ก็ เบน อย่า งนน  ถา ส่วน ที่ชค เชย ยง มากอยู่ ก็ แข็ง แรง 

แค่ ถึง กระ นลี่ 4 ก็มี การ เปลี่ยน แปลง ไม่ ห ยุค ยไ  เปลี่ยน แปลง ไป เรือ ย ๆ ฃไว ของ 
ที่ เรา มี เรา ได้ ไว้  ที่ เรา ใช้ อยู่ ทุกวน ก็ม่ ใช่ ว่า มน จะ คง อยู่ ใน สภาพ เดิม  ย่อม มี การ 
เปลี่ยน แปลง สึกหรอ ไป  รถ ยนค็ ที่ เรา ซอ มา ใหม่  ๆ ย่งดู สวย ส คง ค งาม  ใช้ ไป 
ใช้ ไป เดี๋ยว ก็ เปลี่ยน แปลง ไป  เก่า ไป  ครีา คร่า ไป  เบาะ นไก็ ไม่ ดี  ควถ ไก็ 
ไม่ ดี  ลอก็ ไม่ ดี  เครึ่ อง ยนฅ์ ก็ ไม่ ดี  บาง ทีค ไ] ง เปลี่ยน เครื่อง เพื่อ ให้ มน คง ทน 
ถาวร ค่อ ไป  เรา ใช้ รถ เรา ก็ เรียน ธรรมะ จาก รถ ที่ เรา ใช้  เรียน ธรรมะ จาก 

เส ลผ ไท เรา ใช้ . เรียน ธรรมะ จาก ทุก สึงทุ กอ ย่าง ที่ เรา มี เรา ใช้  ใน บ ไน ใน 

เรือ ใ แร าก็มี ความ ไม่ เที่ยง ปรากฏ อยู่ อ ลอ^ เร ลา  เรา เข ไ ไป อยู่ ใใเ บาน หลง ใหม่ 


ดูณ็รี ชบ รอย อย่  อยู่ ไบ่  ๆ สี ชก จะ กะเทาะ  เพ คาน ชไไ จะ คำ เข ๆ อะไรๆ  ก็ ชก จะ 
เปรอะ จะ เ^อ น เข ไมีค วาม เปลี่ยน แป กง ไป  ฅน ไม้ คอก ไม้ทื่ เรา ปลูก ไว้ หน ไบ ไน 

มี อะไร ถาวร บาง  ม่นเ จร 0 แฅิบ โฅ ฃนแลว ออก คอก ฅมแลว บาน  แล ว คอก ใเน ก็ 
ร่วงโรย ไป  ไม่ มี อะไร ทื่จะ อยู่ มน คง  ปลูก คอก กุหลาบ เรียน ธรรมะ จาก คอก 

กุหลาบ  ปลูก กล* วย ไม้ เรา ก็ เรียน ธรรมะ จาก กล วย ไม้  ปลูก อะไร เรา ก็ดู จาก 

สีงน น สนาม หญไ สวย  ๆ เรา ปลูก ใหม่  ๆ เจริญ เขียว ชะ อุ่ม  แค่ บาง ทื่มน เกิค 

กระ คำ กระ ค่าง ขน ใน สนาม แล ว บาง แห่ง หญไ แค ง ไป  เหี่ยว ไป แหง ไป  อน ‘นน 
ก็ เท่า กบ สนาม มน เตือน เรา น น เอง  เตือน เรา ว่า อย่า รว้ ไฉน ให้ มาก ไป  อย่า หลง 
ความ งาม ของ สนาม ให้ มาก ไป  ฉไา .มี การ เปลี่ยน แปลงอยู่  ฉน ไม่ มน คง  ไม่ 
ถาวร อะไร  อะไร  ๆ มน ก็ บอก ถไไ ษณะ อย่าง นท" งนน  เพราะ ฉะ ม! ใ. เท่า น จึง สอน 
ให้ เรา พิจารณา  เพื่อ จะ ไค้ เห้น ความ จริง ไว้ บาง  เมื่อ ไค้ เห่ นความ จริง ไว้ จะ ไค้ 
ไม่ฅ องเ ศร ไ โศก เสียใจ  ใน เมื่อ เรา จะฅ อง พล “ค พราก จาก สีงที่ เรา รก เรา ชอบ ใจ 

เรา จะ ไค้ รู้ฅ" ว ว่า สีงน น เบน อย่าง ไร  สีงน เบน อย่าง ไร  พอ จะ รู้ เท่า รู้ ทน  คน ทื่รู้ 
เท่า รู้ ทน ทนท่ วง ทีนน  พอก ลบ ใจ ไค้  หรือ ว่า พอ จะ ใ'^ นฅว ไค้ จาก ความ ทุกข์ 

ความ เคือ ค ร* อน ใน ทาง ใจ  แค่ ถา หากว่า กล ไา ไม่ ท* นจะ ลำบาก 

คราว หนึ่ง พระ ที่ อยู่ กรุงเทพ  ๆ บ* านเ คิมอ ยู่ที่จ ะที่ง พระ  เบน ลูก ของ 

คณ บา จ วง  อยู่ ว* ด ประยูร วงศ์  แลํว ก็ถง แก่ มรณภาพ  ทาง นึ่ก็ โทร เลข ไป บอก 
แก่ โยม มาร คา คือ บา จ วง  บอก ให้ มา ที่ สถานี รถไฟ ใงว ลำโพง พระ ที่ ไป รบ มี ยา 

รฟ้ใ ถ*’  ยา หอม  แอมโมเนีย เฅรี ยม พร อม  ’ ใส่ ย่าม กน ไป เรียบ รอย  แล* วก็เ อา 
มา อวค กน เสีย ค* วย  อวค กน ว่า มา ถึง สถานี คณโ ยม จ วง จะค่ อง รอง ไห้ เสีย อก เสียใจ 
ที่ ลูก ชาย ไค้ ถึง แก่ กรรม  ' แค่ ว่า พอ มา ถึง ไม่ มี อะไร  ไม่ ไค้ ร* อง ไห้ ไม่ ไค้ แส คง 

อา ก่าร เสีย อก เสียใจ อะไร  เพียง แค่ ว่า ลง มา เฉย  ๆ ท ว้า ทาย ปราศ ยคน นนค นนึ่ที่ 

รู้ จ* กก น เคิน ไป ที่ ว* คเก็ เฉย  ๆ แม้ ไป ที่ ศพ จุค ธูป เทียน ใยู ชา ศพ ลูก ชาย ที่ เบน พระ 


ก็ ไม่ ใค้ หล ไ 3 นำ ฅาอ อก มาส กหย ค!, คียๆ ทำไม! ยม ฦนน นแก ไม่ รไา ลูก ของ แก หรือ แก 
ไม่ คิด ถึง ลูก ของ แก หรือ  มี พระ ถาม คอน นน เหมือน ก!!,  แก ก็ บอกว่า มี เหมือน กน 
ความ เสีย อก เสียใจ  มี เมื่อ ได้ ร” บ โทรเลข  แค่ ว่า พอ อ่าน โทรเลข แล วมน เสียใจ 

แค่ ว่า นึก ได้ ขน มาท นที  เพราะ เข ไว" ดม าฅไ แค่ สาว  ๆ ไป ว" ด จะ ทีงพ ระ พง พระ- 
เทศน์ มา นาน แล ว ม" น ให้ ผล คราว นึแห ละ  แก ว่า อย่า งนน  คือ ให้ ผล ทำ ให้ เกิด 
ความ รู้สีก ทน ที ว่า  ส์ง ท^ หลาย ไม่ แน่น อนุ  มี การ เปล เยน แปลงอยู่ คลอด เวลา 

ก็ เลย ระ ง" บ ความ ทุกข์ ความ เศร ไ โศก ใน ใจ ได้  จ" ด การ เผา ศพ ลูก ชาย ที เบน พระ 

เสร็จ เรียบ รอย แล ว ก็ กลบ บ ไน ปกคิ โยม คนนึ  แก เบน คนที ไม่ ค่อย จะ แสดงก วาม 
ทุกข์ โศก เพราะ เบน ผู้ ชา บ ชง ใน ธรรมะ น น เอง 

คน เรา ถไ ไม่ ได้มื ธรรมะ เบน หล" ก ประจำ ใจ  ความ ทุกข์ มน เกิด แล วอ ยู่ 

นาน  แค่ ถไมี ธรรมะ ประจำ ใจ มน เกิด เหมือน กน  แค่ มน อยู่ ไม่ นาน  เพราะ เรา 
รู้คว ได้ กล” บจิค ใจ ได้ ท นที  มอง เห็น สภาพ ชีวิค คาม ที เบน จริง  ก็ เกิด ความ บรร- 
เทา เบา บาง จาก ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ไป ได้  อนน เบน เรือง ที ควร จะ ได้ 

คิด ไว้  เพราะ ฉะ นน ท่าน จึง สอน ให้ พ จาร ณา ว่า  เรา แค่ ลง ไป ทุกวน  ทุก ครไ 
ที เรา ไป ยืน ที กระจก เงา  อย่า ดู เพ ยง เพ อ ความ สวย ความ งาม  เฟ้อ การ ดก แค่ ง 

คาม เรื่อง  คาม ราว  แค่ ง นไเ  แค่ ง ไป เถอะ  ไม่ ว่า  อะไร  หรอก  เรา อยู่ ใน  สง คม 

ก็ค่อ งคก แค่ ง คาม ระ เบย บ แบบ แผน  แค่ ง ภาย นอก แล ว เรา กด อง  แดง ใจ  ของ เรา 
ควย คือ แค่ ง ร่าง กาย แล วก็นึ กว่า ร่าง คา^^' แ' แ มน แก่ ลง ไป แล ว เรม เปล ยน 

แปลง เข ไ ไป แล ว ผม บน ศร บะเ รม เปล ย' แแป ลง  ผวห นงเ รม' เปล ยนแ ปลง 

พน ก็ ไม่ ค่อย จะ แข็ง แรง แล* ว เวลา อม นา' ร่สก เสย ว ๆ การท อม นา เสย ว 

ม” นบ อก ว่า มน จะ ใย ก จะ ใคร ง แล วก ดอง หลุด ดอง ล อ' แ^ บ่  ก แสดง วาม นเบ่ ลยน 
แปล งไบ่  ร่าง กาย สวน อ นก  1ม คอย จะ แช ง ย’ รง  นง นาน ปวด เอว ปวด หลง 

ปวด แซ ไ ปวด ขา  ปวด เขา  เจ บด รง นนเ จบ ดร ง' แ อา การอ ยาง น เบน 


เครื่อง บอก ให้ เรา รู้ ว่า  กำ ลไ แก่ ลง ไป ทุกวน ทุก เวลา  แล ว่ฅ่อ ไป จาก นนก็ จะ เกิค 
อะไร ต่อ ไป  ให้ เฅรี ยม ตว ไว้ สำ ห รไา เหฅุ การ ณ์นน  ๆ อ นนเ บน เรื่อง ของ 

ฅ" แรา  ตอง มอง ว่า เรา กำ ล' งแก่ ลง ไป  เมื่อ แก่ แล วมน กํเบ ค ประ ตูบ ไน ให้ โรค ภํย 
ไข้ เจ็บ เข็า มา  ร่าง กาย ไม่ แข็ง แรง  อ่อนแอ  โรค ภ็ย ไข้ เจ็บ กิ อาจ จะ เกิค ขน แก่ 
เรา เมื่อ ใด กิ ไค้  เรา กิ ควร จะ รู้ฅ" วไว้ ล่วง หน ไ เพื่อ จะ ไค้ เตรียม ใจ สำ หรบ ตอน รไา 
โรค/โย ไข้ เจ็บ  เผื่อ ว่า โรค ม' น เกิด ขน เรา กิ พอ จะ ทน ไค้  ไม่ เดือด ร ไ) น ทาง ใจ 

มาก เกิน ไป  ร่าง กาย เจ็บ บวย ให้ เบน หนา ที่ ของ หมอ เขา ที่ จะ ทำ การ รก ษา เยียว ยา 
กไ'’ เปตา ม เรื่อง  แต่ ว่า ใจ ของ เรา นนห มอ เขา ไม่ มี หน ไที่ จะ รก ษา  เรา กิ 

ตอง รไา ษาฃ องเรา เอง  ตอง ประ ก ไช ประคอง ตวข องเรา เอง  เพื่อ ให้ จิต ใจ 

ของ เรา สบาย  ร่าง กาย จะ เจ็บ มวย แต่ เรา จะ ไม่ อนุญาต ให้ ใจ ของ เรา บวย ตาม กาย 
ไป ควย  เหมือน คำ ที่ ท่านกล่าว ว่า  “ แม้ ร่าง กาย จะ กระ สบ กระส่าย ดวย ความ 

เจ็บ ปวด  แต่ เรา จะ ร ไษา ใจ ให้ สงบ ไม่ กระ สไา กระส่าย  ” คน ที่ จะ รก ษา ใจ ให้ 

สงบ ไม่ กระ สบ กระส่าย ไค้ นน  กิ ตอง อา ฒัพื่น ฐาน ทาง จิต ใจ  คือ มี ธรรมะ เบน 
พื่นฐ าน อยู่ พล สมควร  กิจ ะ ไม่ เกิด ความ ทุกข์ รอน ใน ทาง จิต ใจ มาก เกิน ไป 

เรา จะ เห็น คน ไข้ บาง คน  เมื่อ มี ความ เจ็บ บวย แล ว ความ ทุกข์ ทาง ใจ มาท 
กว่า ความ ทุกข์ ทาง กาย  คือ บวย ใน ทาง ใจ มากกว่า ทาง ร่าง กาย เฃไ ไป เสีย อีก  ถา 
บวย แบ บน นกิร ไษา ยาก  เพราะ คน ไข้ ไม่ พยายาม รก บา ใจ ของ ตน ให้ ดี  แต่ ถไ 
คน ไข้ คน ใด ใจ ดี  ยม ย่อง ผ่องใส จิต ใจ เบิก บาน  ไม่ ยีค ถือ ใน ร่าง กาย ที่ กำ ล' งบ วอ 
ไข้ มาก เกิน ไป  อาจ จะ หาย ไว  ลุก ขน เดืน ไค้ ไป ทำ งาน ไค้ ตาม ปกติ ต่อ ไป  เรื่อง; 
ของ ใจ จึงเ บิน เรื่อง ใหญ่ เรื่อง สำ คญที่ เรา จะ ตอง ระ ม' ดร ะวห้ รว้ไ บา  แต่ ว่า เรื่อง. 

ของ ใจ น นจะ ทำ อะไร บุบ บิ บมน กิ ไม่ ไหว หรอก  ปรบ ตว ไม่ ทน  เรา จิงฅ อง- 

เตรียม ตว ไว้ ล่วง ห น่า  เพื่อ เหตุการณ์ นน  ๆ เพราะ ฉะ นน ท่าน จึง สอน ให้ คิด ว่า 
ว "แห นึ่งเ รา อาจ จะ เจ็บ ไข้ ไค้ บิวย กิ ไค้  การ คิด ใน แง่น มน กิ ไค้ ประ โยชน์ ท* ง สอง. 


คาน  คือ ใน ค ไน แก้ ก็ ได้ ใน ด ไน กน ก็ ได้  ที่ เรียก ว่า ใน ด ไน แก้ นนก็ คือ ว่า ได้ แก้ไข 
เม อเกิ ค การ เจ็บ ไข้ ได้ บวย  ควย จิฅ ใจ ที่ ไม่ ทุรน ทุราย มาก เกิน ไป  ส่วน ใน ค ไน 
บอ งก นนไ นา คือ ว่า  เรา จะ ได้ รู้ ไว้ ว่า เมื่อ ร่าง กาย ฃอ่ง เรา เปลี่ยน แปลง มา ถึงฃ นาก 

น เรา อาจ จะ เกิค เจ็บ ไข้ ได้ บวย  ก็ ควร จะ เรียน รู้ ว่า โรค ภํย ไข้ เจ็บ นี่ 1^1 นเกิ ค มา 

อย่าง ไร  อะไร เบน ทาง แห่ง เชอ โรค  มน จะ เกิค ทาง ไหน  ควย วิธี ใคเ รา ควร จะ 
บริหาร กายอย่าง ไร  ควร จะ ร ไาป ระ ทาน อาหาร อย่าง ไร  ควร จะ พไา ผ่อน อย่า งใร 
สถาน ที่ใค เรา ควร ไป ไม่ ควร ไป  เรา ก็ ระ ม คระ วไเ นี่อฅ ว ของ เรา  ระ ว* ง การ คบ 
หาสมา คม  ระ ว่ง การ เที่ยว การ เฅร่  การอ คหลํ บอ ค นอน  หรีอฺ ว่า การ กระทำ 
อะไร ที่ เรียก ว่า มน เกิน พอคี ไป  เรา ก็ ไม่ ทำ ส็งน น ธ* นนี่ จะ เกิค ขน ได้ ก็ โค ย 

อา ศํยที่ เรา กิค ว่า  เรา มื่ค วาม เจ็บ ไข้ เบน ธรรม คา  เรา หนี จาก ความ เจ็บ ความ ไข้ 
ไป ไม่ ได้  และ เมื่อ ใคเ กิคค วาม เจ็บ ไข้ ขน แม้ แค่ เพียง เลก นอ ย เร, าก็ฅ อง รีบ ไป 
หา หมอ  อย่า ช* กิ ชา  อย่า รอ ให้ ม* น เสีย เวลา  มี ไม่ ใช่ น ไ] ยที่เ กิค เจ็บ ไข้แลว นอน 
ทน อยู่ ที่บ ไน  ไม่ ไป ให้ หมอ ร* กิษา  ไม่ ให้ หมอ ฅรว จ เพราะ อะไร ก็ ไม่ รู้  และ ถา 
เรีม บวย ใหม่  ๆ ไป ให้ หมอ ร* กิษา  หมอ สบาย ใจ  เพราะ ว่า จะ แก้ไข ได้ อย่าง รวค 
เรีว  ไม่ เสีย เวลา  ไม่ สน เปลือง อะไร มาก เกิน ไป  เรา จึง ควร จะ รีบ ไป ให้ หมอ 
ร* กิษา  .ก็ เรียก ว่า เบน ผู้ ไม่ ประมาท  เบน ผู้ ประ พฤฅิ ธรรม คาม หล* กิ คำ สอน ของ 

พระ พุทธ เจ ไป ระ การ หนึ่ง  ใน เรื่อง การ เจ็บ ไข้ ได้ บ่ วยจึ งฅ อง คิด ไว้ ใน รูปอย่าง น 

แค่ ว่า กน เรา เมื่อ รไา ษา ไม่ หาย ก็ ค อง คาย  หรือ ว่า ไม่ บ่วย อะไร แค่ เกิด 

อุบ* ฅเห คุ ขน มา ก็ อาจ จะ คาย ก็ ได้  เรื่อง ความ คาย นีม่น เบน เรือง ธรรมดา พี สุด ของ 
ชีวิค  เพราะ ว่า มี เกิด แล วก็ค อง มี คาย ฑงน น ไม่ ว่า อะไร  เพราะ ฉะ น* นพ ระ จึง 
กล่าว คาถา เวลา บ* ง สกุล ศพ ว่า  อนิจ จา  วค  สงฺ ขา รา  สง ขา รท ง หลาย ไม 

เที่ยง หนอ  อุปฺ ปา ทุวย ธมุมิ โน  มี ความ เกิด ขน แคะ ความ เสื่อม ไป ธรรมดา 


อุป ป ชฺชิฅฺ วา  นิรุช ฌนฅิ  เกิค ขน แล วก๊ด บไป  เฅลํ  วูปส โม  ธุโข  การ เขา 
ไป สาบ ฟ้งฃ าร เห ด่าน ใแสี ย ไค เบน ความ สุข  ” คือ การ เขา ไป สงบ ระง่ บจิค  ไม่ ให้ 
เขท้ ไป เกี่ยว ของ ผูก พน ธ์กไ าสไ ขา ร เห ด่าน น มาก เกิน ไป  เบน ความ สุข ใน ทาง ใจ 

คำ ท พระ ท่าน  ว่าน น เบน คำ  เตือน ใจ  ญาฅิ โยม ควย  เตือน ใจ  พระ ผู้  ว่า ควย 

เหมือน กน  ว่า ให้ รู้ เสียบ ไง พิจารณา เสียบ ไง  จะ ไค้ ไม่ เกิค ความ ทุกข์ ความ เตือ ค 
รอน ใน เมื่อ ประสบ กบ บญ หา นานา ประการ  ญาฅ โยม ชาว บ ไน กี่ฅ อง เอา ไป คิค ไว้ 
เพื่อ เบน เครื่อง เตือน ใจ  ว่า ความ ฅาย น เบน สีง ธรรม คา  ไม่ ใช่ ของ น่า กล ว ไม่ ใช่ 
ของ ที่ แปลก ประ หลา ค อะไร  เพราะ อะไร  ๆ มน ก็ เบน อย่าง นนท ไน น มืเกิ ค 

มีคไ าท ไน น แล ว ความ จริง ถไพู ค ก" น โค ย เนอ แท้  ที่ เรียก ฅาม ภาษา วค ว่า  โค ย 
ป รม คถ  หมาย ความ ว่า  โค ย อรรถ อ นสีก  โค ย เนอ ความ อ" นสีก แล ว คน เรา นิ่ 
กำ ล" งเกิ คอ ยู่  กำ ด่งฅ าย อยู่  เกิค ทุก ขณะ จิฅแ ลวก็ คาย ทุก ขณะ จิฅ  - ใน ชีริฅ ของ 
เรา นี่เกิ ค ทุก เวลา คาย ทุก เวลา  เพราะ ฉะ นน ท่าน จึง ว่า เกิค ไม่ รู้กี่ห มื่น ชาฅิ 

กี่ล ไน ชาคิ  คือ มน เกิค อยู่ ทุก ว" น ทุก เวลา นาที  ส์งใ คเกิ ค ใน ขณะ ใคก็ ค" บ ไป ใน 

ขณะ นน  เกิค ใน วินาที น่ม" นก็ค "บ ไป ใน วินาที น เกิค ใน วินาที ค่อไ ปก็ค "บ ใน 

วินาที ค่อ ไป  เรียก ว่า เกิค เมื่อ ใ คม ไา. ก็ คบ เมื่อ นน  แค่ ว่า มห้เ ไม่ ค" บเตื ค ขา ค 

เรียก ว่า คาย ไม่ เตืค ขา ค เพราะ ความ คาย น นม" นมืส อง แบบ เขา เรียก ว่า  คาย ปก บีค 
คาย เบค เผย 

การ คาย ปก บคน น คาย อยู่ ทุก เวลา นาที แค่ เรา มอง ไม่เ หน  ที่ มอง ไม่ เห้น 
นน เพราะ อะไร  ก็ เพราะ ว่า ม" นย่ง มี ของ สืบค่ ออ ยู่  ยง ไม่ คาย หมค เลย ที เคียว ’ 

บจจ "ย เครื่อง ปรุง แค่ งม นย" งมื  จึง ไม่ ไค้ ค" บ วูบ ลง ไป  แค่ ถไบ จจึย เครื่อง ปรุง แค่ง 
หมค ลง ไป เมื่อ ใค  ความ ค บอน แท้ จริง ก็เกิ คฃน  คือ การ หมค ลม หายใจ  ร่าง กาย 
แข็ง ทื่อ  ไม่ มี ความ รู้สึก อะไร เกิค ขน แก่ ค/ง บุคคล นน  ที่ พระ ท่าน เรียก ว่า 

เมื่อ หมค อายุ  หมค ไอ อุ่น  ความ รู้สึก หมค ไป  ร่าง กาย นก็ นอ นก คง เหมือน ก" บ 


ท่อน ไม้  อ ‘น น เบน เรื่อง ธรรม คๅที่ จะ เกิค ขน แก่ คน!, รา ทุก คน  ซึ่ง ไม่ วน ใคก 

วน หน ง จะฅ อง มี  อาจ เกิค ฃึนแ ก่คน ท่อ ยู่ก ไม่ เรา ก็ ไค้  แก่ บุฅร  ภรรยา ของ เรา 
ก็ ไค้  ให้ เรา คิคคู ว่า คน เรา ฅํ้งแ ฅ่เกิ ค มา  เรา ไค้ พบ ความ ฅาย ใน ครอบ ครว กี่ คน 
แล ว คน เรา นิมีบู ทวค  ย่า ทวค  คน มี อายุ พอ สมควร ฅอง เห็น อาฅ มา เกิค มา ก็ 

เห็น ทวค ผู้หญิง  ไค้ เห็น คุณ ย่า  แต่ ไม่ ไค้ เห็น คุณบู  ไค้ เห็น คุณ ยาย แต่ ไม่ ไค้ 

เห็น คุณ ฅา  แล วก็ เห็น คุณ โยม หญิง โยม ชาย  แล วก็ เห็น คุณ บา  คุณ ลุง  คุณ นา 
คุณ อา  อ น. น เบน เรื่อง ใน เครือ ญาติ  บรรดา เครือ ญาติ ที่ เรา รู้ จก ก็ จาก เรา ไป เบน 
แถว  ๆ เร็ม ตน ดวย คุณ ทวด ก่อน ท่าน แก่ จะฅ อง ไป ก่อน  ค รน ต่อ มา ก็ ไค้ เห็น 

คุณ ย่า ตาย  คุณ ยาย ตาย  แลว ต่อม าก็โ ยม ผู้ชาย ตาย  ต่อม าก็โ ยม ผู้หญิง ตา ยุ  พ 
ย่ง ไม่ ไค้ ตาย  นอง ก็ ย' งไม่ ไค้ ตาย  แต่ ว่า ต่อ ไป ก็ ตอง เห็น อีก  คน นน คน น ตาย ไป' 
คน เรา ย็งมี ญาติ มาก เท่าใด ก็ย็ง ตาย มาก เท่า นน  มี ตาย ก' น บ่อย  ๆ*  ยึง ตระกูล ใหญ่ 
แล วก็ ตาย กน บ่อย  ตอง ไป รด นา  ไป เผา ศพ ก' น บ่อย  มี ความ เกี่ยว ของ® คน มาก 
ก็ ตอง เกี่ยว ข" อง ก' บ การ ดาย มาก 

เมื่อ เรา ไป ใน เวลา มี การ ดาย นน  เรา ควร จะ เรียน รู้ ธรรมะ เบน เครื่อง' 

ประ ด ไป ใจ ไว้ บาง  คอม าเ ดอน ดวเ อง รา  วน หน ง ขาง หนา เรา กด อง เบน อ ยาง น 
แหละ  เรา จะ หน จาก ความ เบน อยา^ นไบ่ ไม ใ’ ด พระ พุทธ เจา บาน จง ศอ น ใน เร ร' 
พิจารณา ว่า  "เอ วํ  ภา วี  เอวํ  อนด ใด”  แป ลง ท่ย  ๆ วท่  ฉ นจะ ดอง เบ น- 

อ ย่าง น ฉไม่ .หนี จาก ความ เบน อย่า’ 3 น ไป ไม ได  อนน เบน การ บอก ดวเ รา ใน รู ไว- 
ล่วง หน* า เผื่อ เห คุ การณ์ เช่น น นม นว^ เคิด ค 3ม่ เรา  เรา จะ ไม ตอง หวาด กล ว 

ไม ตอง เสียใจ  ไม่ ตอง เบน ทุก ข เบน รอน ไน บญ หา อะไ^  ๆ แด่ เรา จะ ยม รบ อบ' 
เห ต การณ์ น^  ๆ ว่า  เชิญ เถอะ ฉ' นเ ดร ยม บ รอม แอ จบ จ" จา อใอ อนไ บ่  เรา อ จา อ' 
ษ ๓ ย อารมณ์ ส่คชึ๋ น เหมือน เรา ลง ท™™ บ บ''^^^^^^''^ \!  บ 


เทิ่ย วหา ค ใหญ่  เชียง ใหม่  ใ หมี ใจ สคชี่ น ร่าเ รง ใใเ การ จะ จาก ไป  อย่า จาก ไป  1 

ควย ใจ หคห่ ควย ใจ เสีย คาย  เพราะ ความ เสีย คาย ม้นเ บใณ่ อ เก ค ของ คว ไม ทุกข์  1 

ความ เคือ คร อใเ  พระ พุทธ เจา V ไาน บอกว่า  **  บ ยใฅ  ซา ยเฅ  โล โก  บยโ ค 1 

ชาย เฅ  ภย  ” คือ ว่า ความ ร" ก เบใ แห ทุ ให้ เกิค ความ ทุกข์  ความ รก เบน เห ทุ ให้  1 
เกิค ความ เคร ‘า โคก  ความ ร" ก เบใ แห ทุ ให้ เก คภย่ ใใเ ชีวิฅ ของ เรา  ผู้ใค ไม่ มี ความ รก  I 
ผูน VI ม่มีค วาม ทุกข์  ไม่ มี ความ โศก ไม่ มี ภ" ย คน อยู่ ไม่ มี ความ ร' กจะ อยู่ ไค้ หวือ ไม่ 
เรา อยู่ ไค้ โค ย ไม่ ฅอง มี ความ รก  โค ย ไม่ฅ อง มี ความ หลง ใน สืงน น ๆ แค่ ว่า เรา อยู่ 
'คาม หน ไฑื่  ทำ ฅาม หน ไทื่ข องเรา  เช่ใ แร าเบ ใ เพ่อ เน^ แเม่  เรา กมีห ใเไ ที่ เลย ง ลูก 
เลย งอ ย่าง คีให้ การ ศึกษา ให้ การอบรม  ให้ อาหาร ให้ เลอ ผ่า เลย งฅา มหใ เไที่  เรา 
บอก ฅ" ว เรา เอง ไว้ ว่า มน เบน หน ไที่ที่ เรา จะ ฅอง ทำ  แค่ ว่า เรา อย่า ไป ร" ก ลูก ให้ มไเ 

มาก  อย่า ไป ยีค ถือ ให้ มน มาก  ถา ไป ร" ามา กยค ถือ มาท เรา ถืมีค วาม ทุกข์ ความ  ' 

เคือ ค รอน  ใน เมื่อ เกิค บญห าฃน มา ใน เรื่อง ที่ เรา ไม่ คา ค ไม่ ผ่น  เพราะ ฉะ ใเน  ’ 

ใน คาน ธรรมะ ท่าน จึง สอน ให้ อยู่ ใน รูปอย่าง นน  ให้ ถือ ว่า เบน เพียง หใเ ไที่ที่ เรา  ' 

จะค่ อง เลย งค  อย่า นึก ว่า เรา เบน พ่อ เบน แม่ ที่ จะฅ อง ร" ก ลูก หวง ลูก  แค่ ให้ นึก ว่า 
เรา เบน พ่อ เบน แม่ ที่มีห ใเา ที่ ดูแล ลูก  ดูแล ให้ คีให้ เรียบ รอย  ลม มติ ว่า เขา มอน  . 

หน ไที่ ให้ เรา ดูแล อะไร  เรา ก็ฅอ งดูฅ อง แล ให้ มน เรียบ รอย  ถ* าเ รา ทำ ใจ ไค้ อย่า งนึ 
กิล บาย ไม่ฅ อง เบน ทุกข์ เมื่อ เกิค อะไร ^เ  ลูก เรา เจ็บ บวย เรา กร" กษา คาม หใเ ไที่ 

มีบญ หา อะไร เรา ศึแก้ ไข ไป คาม หน ไที่  ; 

ทีนึถ ไ ลม มติ ว่า ลูก เรา จาก เรา ไป  เรา จะ กิ คอ ย่าง ไร  เรา ถืกิค ว่า เขา มา  ! 

คาม เรื่อง ของ เขา  เขา ถืไป คาม เรื่อง ของ เขา  เวลา มา เขา ไม่ ไค้ บอก เรา  เวลา ไป  ' 
เขา เา ไม่ บอก เรา  เวลา มา ไม่ ไค้ ส' ญ ญา อะไร ก' บ เรา ส' กฅว เคียว คำ เคย ว เวลา ไป 
เขา ก็ •ไป คาม เรื่อง ของ เขา  เรา จึง ฅอง ปล่อย เขา ไป คาม เรื่อง  ไม่ ค ‘อง ไป อา ล" ย 

อะไร เขา มาก เกิน ไป  เพราะ เขา ไป แล ว คาม เรื่อง ของ เขา  วไเ หนึ่ง เรา ก็ จะ คอง ไป  ] 


I 


อย่าง นน เหมือน กน  การ คิคอ ย่าง นี^, ะ ทำ ให้ ใจ สบาย  ไม่ เกิค ความ มืฅก ก' งวส 

ใ ใ;  1จ มาก เกิน ไป  ใน เรือง ชาดก เรื่อง หนึ่ง เขา เล่า ไว้คี  คือ ว่า ชาวนา คน หนึ่ง มี 

ถูก ชา ยก ใ-เห นง  แล วกิ แด่ งง านมื ถูก สะใภ้ อีก คน หนึ่ง  แล วก็มื ถูก สาว ซึ่ง เบน นอง 
ของ ถูก ชาย อีก กน หนึง  มี คน ใช้ อย่ อีก คน หนึ่ง  ใน ครอบ ค ร' วน น ปกฅิ คนเ ชา 
โ I ไป ไโเ นา โ! บถูก ชาย  เมือ ไป ไถ นา แม่ บาน กิจ'? เยา หาร ไป ให้ สอง ส่วน  ให้ ใ ย่อ 

ส่วน หนึ่ง ถูก ส่วน หนึ่ง  ว' น หนึ่ง ขณะ ที่ ไป ทำ งาน เหฅ การณ์ ไม่ นึก ไม่ ผนกิ เกิด ชน 

คือ ถูก ชาย ซึ่ง ไป ถาง ฅน ไม้ บน จอม ปลวก ใน นา  บน จอม ปลวก น นง เห่า? ไว ใหญ่ มน 
อย่ดํ วย  ขณะ ถูก ชาย ขน ไป ถาง งู เห่า ฉก เอา ให้  แล วกิ พิษ ม' นรา ย แรง ถูก ชาย ก็ ถึ,! 
แก่ ความ คาย  เมื่อ ถูก ชาย ถึง แก่ ความ คาย พ่อ ก็ ไถ นา อย่เ บน ปกติ  แด่ ว่า มี คน เดิน 
ผ่าน ง] าทา ง’ แน  เขา ก็ บอกว่า หยด หน่อย เถอะ ฃอส ไ 3 ความ หน่อย  เลย ส่ง ความ ไป 
บอกว่า  ไป ถึง บภ้น บอก แม่ อาย. หใงู ควย  บอก ว่าว' นนึ่ อาหาร ไม่ฅ องเ .อา มาส อง ส่วน 
ให้ เอา มา แด่ เพียง ส่วน เดียว  แล วกิ ไถ นา ด่อ ไป  ศพ ของ ถูก ชาย กิ วาง ไว้ บน ค' นนา 
เอา ผาค ลม ไว้  ไถ นา คาม ปกติ  V .'อด อน ใกล้ เทียง  แม่ ก็ นำ อาหาร มา เพียง ส่วน เดียว 
ให้ VI อบไ ใ-; ร' บ ประทาน  มา ถึง เห็น ถูก ชาย นอนอยู่ กิ ไม่ ไดิเ ถึย ใจ  ไม่ ได้ เศ รา โศก 
อะไร ใจ เฉย  ๆ แล วถูก สาว มา  ถูก สะใภ้ มา  คน ใช้ ก็ มา  ทุก คน กิ ไม่ ได้ เศ รา โศก 
เสียใจ  แล ว กิจ' ค การ หา ไม้ พีน มา ทำ การ เผา ศพ บน จอม ปลวก นนแ หละ  ใน ขณะ 
เผา ศพ อยู่ นน  เรื่อง โบราณ ม' นก็ฅ อง มี เท ว ลม เฑว คา เขา มา เกี่ยว ของ สก หน่อย 

ไม่ อย่าง ใ} นม น ก็ ไม่ สนุก  เลย พระ อินทร์ แก รอน อก รอน ไจ ขน มา  แก กิ เลย นิร มิค 
ค' ว เบน ชาย แก่เ ติ’^ กร-ง่อง กระแง่ง มา  พอ มา ถึง ก็ ถาม ว่า  นี่ ท่าน กำ ลไเ ผา อะไร 
ชา กสุน 'ข อะไร ที่ กำ ลง เผา กน อยู่  ถามอย่าง นน  พอ พวก นน บอกว่า ไม่ ใช่  ไม่ ใช่ 
ซาก ศ' ฅว์เ ดร จ ฉาน  เบน ซาก ศพ ถูก ชาย ของ เรา  ถูก ชาย ของ ท่าน เห็น ท่า จะ เกเร 
เบึ นอ' นธ พาล  เกิด มา ทำ ความ รำคาญ ให็พี อแมิ  จึง ได้ เผา กน ควย อาการ อย่า งนึ่ 


๖๐ 


ไม่ เห็น ใคร เสียใจ  พ่อ ก็ ไม่ เสียใจ  แม่ ก็ ไม่ เสียใจ  นนเ บน ใคร  เบน เมีย  ผวน 
ท่า จะ แย่ หน่อย  เผา ศพ ไม่ เห็น นาคา ไหล สก หน่อย  ไม่ มี เสียใจ อะไร  พวก นนก็ 
บอกว่า ไม่ ใช่ อย่าง นนห รอก  ลูก ฉนนี่ เบน คน ดี เบน คน เรียบ รอย อ?^ ใน ใอ วาท 

ของ พ่อ แม่  รก พ่อ รไไ แม่  แล ว ทำไม ท่าน ไม่ เสีย อก เสียใจ  แล วจะ ไป เสียใจ อะไร 
เพราะ ลูก ฉไแวลา มา เขา ไม่ ได้ บอก ฟ้า,  เวลา ไป เขา ก็ ไม่ ได้ บอก  เขา เกิค คาม เรื่อง 
เขา ก็ คาย คาม เรื่อง  มน เบน เรื่อง ของ ธฺร รม คา  ฉน จะ  ไป เสีย อก เสียใจ ให็ฟ้ น 

วุ่นวาย ทำไม  พ่อ ว่า อย่า งนน  ก็ ถาม แม่ ว่า  แม่ คาม ปก คิมีค วาม รก ลูก มาก  อา ล โ] 
ใน ลูก มาก  ท่าน ไม่ รก ลูก คน นของ ท่าน หรือ  มาร คา ก็ คอบ ว่า  ก็ ธรรม คา ใจ 

ของ แม่ เบน อย่าง ไร  ดีฟ้แ บน แม่ ก็มีจิ ค ใจ อย่า งนน  แค่ คิฟ้น คิค อยู่ เสมอ ว่า 

ลูก นื่เกิ ค จาก ทอง ของ ฟ้;  ฉน เลย ง เขา ให็เ ฅิบ โค ได้  แค่ ว่า เรื่อง อื่นฟ้ นห ไม เขา 
ไม่ ได้  เรื่อง แก่ ฉนห ไม เขา ไม่ ได้  เรื่อง เจ็บ เรื่อง ไข้ ฉนห ไม เขา ไม่ ได้  เรื่อง คาย 
ฉนก็ ห ไม เขา ไม่ ได้  เพราะ สีงน นม นอ ยู่ นอก เหนือ วิส โ] ของ มาร คา  มาร คา 

เลย ง กาย ให้ คำ สอน ทาง จิค ใจ  แค่ การ เจ็บ ไข้ ได้ บวย การ เบน การ ไป นน มน เบน 

เรื่อง ของ ศ* งขา ร ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ของ แม่ ทจะ ไป ทำ ได้  เขา ก็ เบน ไป คาม เรื่อง 

•เมื่อ สีง ท* ง หลา ยม* น เบน ไป คาม เรื่องอย่า งนื  ฉน จะ ไป เสีย อก เสียใจ ทำไม  ฉนก็ 
มี ใจ เฉย  ๆ เพรา ะนืก ได้ ว่า ธรรม คาม* น เบน เช่น นน  ก* บอีก ประการ หนึ่ง ไม่ ใช่ 
คาย แค่ ลูก ฉ* นคน เคียว  ลูก ใคร  ๆ ใน บ ไน นึ่ม* นก็ คาย มา หลาย คน แล ว ลูก มาก 
ก็ คาย มาก ลูก นอ ยก็ คาย นอ ย ถไ หากว่า เรา เศร ไ โศก เพราะ การ คาย  ก็ ไม่ มี เวลา 
ที่ จะ ทำ งาน ทำ การ  คองํ มา น่งร อง ไห้ รอง ห่ม อยู่ คลอ ค เวลา  แม่ บอกอย่าง นน 

พระ อินทร์ ก็ ถาม ค่อไ ปถง ลูก สะใภ้  ว่า เธอ ก* บ สามี ท่า จะ เสียง กภ้เ บ่อย  ๆ ทะเลาะ ก* น 
บ่อยๆ  สามี คาย ไม่ เห็น รอง ไห้ รอง ห่ม  ไม่ เสียใจ  แม่น นก็ บอกว่า  เรื่อง เสียใจ 
น นม* นมี  เพราะ สามี ของ คิฉ* น เบน สามี ที่ดี  ชื่อ ค รง ค่อ ภรรยา  ทำ งาน ทำ การ 


'เร ยบ รอย  ไม เคย ทำ อะไร ให้ เออ อเน 0 รอน ใจ  แต่ ว่า เรือง ของ ความ ฅาย เบน เรื่อง 
ทํบง คบ กน ไม่ ไค้  เขา เบน สามี ฉน เมื่อ เบน  ฅาย แล วมน ก็ อีก เรื่อง หนึ่ง  เบน 
■เรือง นอก เหนือ วิสย  นอก เหนือ  อำนาจ ที่ฉน จะ ไบ่  ขอ รอง วิงวอน  อะไร ต่อ ใคร ไค้ 
ไม่ สามารถ จะ ทำ ไค้  เขา จึงฅ อง ฅาย ไป ฅาม เรื่อง ของ เขา  คิฉน มา ปลง ฅกอ ย่าง นึ่ 
ก็ ไม่ ไค้ เสีย อก เสียใจ อะไร มาก เกิน ไป  ถาม ที่ นอง สาว ก็ บอกอย่าง นน  ถาม คน ใช้ 
ก็ บอกว่า  โอ้  นาย ของ ฉนใ จค้  ไม่ เคย ทารุณ กบ คน ใช้^ ให้ งาน ทำ พอ เหมาะ พอ อี 
ไม่ ทำ ให้ ลำบาก ใจ หรอก  แต่ ว่า เรื่อง ความ ฅาย ฉน คิด ว่า เบน เรื่อง ธรรมดา  ทุก กน 
เกิด มา แล วก็ฅ อง เบน อย่า งนึ่ฑ "งน น จึง ไม่เ ศร ไ โศก เสียใจ  อนนึ่ เบน เรื่อง ฅวอ ย่าง  . 
ให้ เห็น ว่า ใน ครอบ ค ร" วน ไ 4 เบน ผู้ ประ พฤฅิ น น เอง  ไค้ เฅรื ยม ดว ไว้ ก่อน ล่วง หน ไ 
ถึง เรื่อ งบ ญ หา เก็ย วก บ ความ ฅาย ใน ชีวิฅ  เลย คิด ไค้  ค รน คิด ไค้ แล วก็ไ ม่เศ รา โศก 
เสียใจ  ปลง วาง ลง ไป ได้ ควย ความ เรียบ รอย 

คน บาง คน  มี ความ ทุกข์ มาก  ใน เมื่อ  ดอง ฅาย  จาก กน  เช่น นาง โค ฅมี 

นาง กิ สา โค ฅมี  มี ความ เศร ไ โศก มาก  ม ลูก ชาย น่า รก น่า เอ็นดู  กำ ลง ทํเร ยก ว่า 
พอ วง ไค้  เค้ก พอ ขนาด วง ไดนื นา เอน ดู  ยง ไม เหลว ไหล  ยง ไม เบน จก โก จก ก 
โตขนเรืมไว้ผมยาวชใไจะน่าเกเ^ยศช'^^^*'*’^'^  ไม คอย นา รรืา  หาเ รอง ปวด หว 
มา ให้ แม่ แล ว ฅวน อย  ๆ นึ่ม นย่ง ไม่ มี เรื่อง อะไร  แล วก็ มา เจึบ บุบ ปีบ ดาย ลง ไป 
เขา จะ เอา โป ผง แก ไม ยอม เทํย ร ทุ^®^®^”^’^'^*'^  อุม ไป เท ยว ถาม ใคร' ๅวา  หมอ ด 
มีที่ไ หน ม' ง ที่ จะ ช่วย ให้ ลูก ชาย ฉน^น ขน มา  เขา ก็ ว่า แม่นึ่ ไม่ เขา เรื่® ง มา เที่ยว 

หา ยาแก คน^  เขา ก็ ไล่ ไป  ไป อย่าง น น เจอ ใคร เขา ก็ ไล่ ทงน น 

เลย ไป เจอ บณฑิ ดผู้มี บญญ 'า ไม่ไ^^^^^  เห็น อก เห็น ใจ  ว่า คน เรา มน ก็ ดอง มี 

ความ เศ รา โศก เบน ธรรม™® ว'' ม^"^^^'^^^'’^'^^  ก็ เลย บอกว่า เธอ ดอง การ หา ยา 
แก้ ลก ชาย ที่ ดาย V 'เน  มี หมอ ชน อี วิเ® บ® ยู่® น''^ น’^  เธอ ไป หา เถอะ จะ ไค ย เส ม ใจ 


ถาม ว่า อยู่ ที่ ไหน หมอ คน นน  บอกว่า อยู่ ที่ว่ค เชฅ วน  อาราม ของอนาถ บิณฑ ก. 
เคร ษฐี  พระ ภวค วน พุทธ เบน ยอ ค หมอ  เบน นาย แพ ทยใ หญ่ข อง โลก  ไป เถอะ 
แม่น นก็ เลย อุ้ม ลูก? บ ไป  จะ ไค้ ไป ให้ พระ พุทธ เจ็า ชุบ ให้ หน่อย  พอ ไป ถึง ก็ วาง 
ลูก ลง กราบ พระ พุทธ เจ ไ สงสาร ขไ เจ ไค้ วย เถอะ  ฃอ จง ชุบ ลูก นอ ย ให้ V ^น 

สก หน่อย  พระ พุทธ เจา บอกว่า ไม่ เบน ไร บญ หา เล็ก นอ ย ๆ อย่าง นแก้ ไค้ ไม่ ลำบาก 
หรอก  แค่ ว่า เธอ ฅอง ไป หา เครื่อง ประกอบ มา ให้ สก หน่อย  แม่น นก็ ถาม ว่า ไป หา 
อะไร  เม ล็คพ่ น่ธุ V ก กาด ไม่ ใช่ ของ มาก อะไร  หา มาส ไไ กำมือ เท่า นน แห่ ละ  ก็ 
อุ้ม ลก ไป อีก  เที่ยว หา พ ไ เธุ* 'ผกํ กาด  แค่ ว่า มี คำ สไกำช่บ ว่า  แค่ ว่า เมล็ด พน/ 

^ เก กาด ที่ เธอ หา มา นี่  ดอง เอา มา จา กบ ไน ที ยง ไม่ มืคน เคย ดาย  เอา มา ไค้ สไไ กำมือ 
ก็ พอ จา กบ ไน คน ที่ ไม่ เคย ดาย  แม่น นก็ ไป ขอ เขา  เมล็ด พิน่ธุ  กฅั กาด มี ไหม  มี 
เอา สรัา เท่า ไหร่  เอา สก กำมือ หนึ่ง ก็ พอ  เขา ก็ เอา มา ให้  พอ ได้ แคว ก็ ว่า  ออ 

เV ๆยว ก่อน ขอ ถาม อะไร ส™ น่อย  ใน บ ไน นี่มื ใคร ดาย บ ไง แล ว หรอ ย่ง  ดาย ไป 

คน หนึ่ง แล ว เมือ วาน ซนน่ เอง  ใม่เ อา  ไม่ เอา  ไป บ ไน โนน  เอา มา ให้ ถาม อีก 
ใคร ดาย บ ไง แล ไ)  เอ้  คุณ ยาย ดาย 1ป เมือ ไม่ ก็ วน นีเ อง  ไป บาน โนน ก็ คุณ ย่า ดาย 
ไป บ ไน โนน สามี ดิ/น ดาย  ไป บ ไน โนน ภรรยา ของ ฉน ดาย ไป  เดิน ถาม ดง หลาย 
สิบ บ ไน  ถาม ไป ถาม มา ก็ เกิด บญญ าฃน มา  บ ไน ที่ ไม่ มี มน ษย์ ดาย นี่ ไม่ มี  คาย 
ทุก บ ไน ฅํ้งแ ค่บไ นที่ห นึ่ง มา ถึง บ ไงเ ที่ รอย  แล ว เรา จะ ไป หา พนธุ  ผก กาด ที่ ไหน ที่ 
ไม่ มี คน ดาย  เพราะ มน ดาย กน ท ไน น มนุษย์ เกิด มา แคว ก็ ดอง ดาย  ไม่ มี ใคร จะ 
อยู่ ยง ยืน คํ้า พา  บาง คน ดาย ด ไแค่ อยู่ ใน ทอง แม่  บาง คน ดาย เมื่อ โผล่ออก มา ลืม ดา 
ดู โลก  บาง คน ดาย เมือ รู้ จก ควํ่า รู้จไ ไค ลาน  บาง คน ดาย เมือ เดิน เด อะเ ดะ  บาง คน 
ดาย เมือ พูด เรียก พ่อ เรียก แม่ ไค้  บาง กน ดาย เมือ ไป โรงเรียน  บาง คน ดาย เมื่อ อยู่ 
ใน โรงเรียน ชน สูง  บาง คน เรียน สำเร็จ ได้ ปรีญ พาก ตบ มา จาก เมือง นอก ให้ พ่อ แม่ 


๖๓ 


ชใเ ใ' จอ ยู ไค สบ วน เทา นน ไป อาบ นํ'! ทะเล ฅาย เสย แล ว มีอย่ ราย ห' แง เรียน อย่ 

เม อง นอก สิบ เอ็ค บี  เรียบ รอย น่า รใๅ น่า เฎ็น คู  ใฦร  เหิน ก็รไ าาน นนเ ■ณ็ 1? เนน่ 
มา ถง  1ป อาบ น่า ทะเล ที บาง ปู กล บี] มา เบีน ไข้ ฅาย  พ่อ แม่ หวง ว่า จะ ไค้ พึ่ง ลูก  ลูก 
•เร ยน จบ แล วจะ ไค้ ฝาก ผ ฝาก ไข้  กลบ ลูก มา ฝาก พ่อ ฝาก แม่  อบีเ น่มน ไม่ เทียง 

อาจ คาย ไค้ อย่าง นท^ นน  เห คุ ให้ คาย น นม บีเมี ค่าง  ๆ กน  คายอย่าง ไร ก็ เท่า กน 
เรา อย่า ไป ว่า คายอย่าง นนค้ คาย!] ย่าง น ไม่คี  ถบี คาย ควย การทำ ชํว่ แล วก็ไ ม่คี  ถา 
คาย เบีน ปก ฅิแด วก็ ไม่ มี อะไร คาย คี ท^น น เรื่อง คาย มน เบน อย่าง น แม่กี สา โค คมี 
ก็ ไค้ บี ถ^] ญา ว่า  ออ  คน ไม่ คาย ไม่ มี  คาย ท ไน น เรา นี่ มน โง่ มา ค ไห ลาย' ทั'  เทียว 
อุ้ม ศพ ลูก ชาย จน อค ขน มา แล ว เอา ไป ผงเ สืยฑี เถอะ  แด วก็ ไป สู่ ท่าน าฃุค กราย 
ผง เลย  แล บี มา หา พระ พทธ เจ ไ พระ พุทธ เจา ถาม ว่า  เธอ ไค้ เม ก็คพ บีเธุ  ผบี กา ค 
มา หรือ เปล่า  เขา นํงล งก ราบ เรียบ ร ไ] ย แล วก็บ อก ว่า  คิฉน ไค้ สิง ทีมี ค่า มี รา? าา 

ยง กว่า เม ล็คพ บีเ/ ผบีก าคพ ระ เจา ค่ะ  พระ อง คก็ ถาม ว่า อะไร ที เธอ ไค้  คิฉบี เโค้ 

บีญญ ารู้แ จง เห็น จริง  ว่า สรร พล บี! ว์ทไ หลาย ทีเกิ ค มา แล บีก็คํ อง คาย ทํง่น น 1ม่ ม 
ใคร จะ หน่ค วาม คาย ไป พน พระ เจา ค่ะ  แล บี เธอ จะคิ คอ ย่าง ไร ค่อ ไป  คิฉน เบือ 
ชีวิค การ ครอง เรือน  อยาก จะ บวช เบน ภิกษุ ณ ใน พุ ห^ ท่า^^ ง พระ อง ค กอ น ญาค 
ให้ บวช ใน พระ ศาสนา เบีน พระ สงฟ้ 

อนนี่ ก็เบี น เครื่อง ชให้ เห็น ว่า  คน เรา ถ V ง ไม่ เภิค บีญญ าก็ย บี ทุก ฃ์ค่อ ไป 
เศ รา โศก คอ ไป  แค เม อใค เก คบ เม เ^า ชน นารา ออ สง'^^^'^^^®'^^”^"^^^"^  จ IV เก ค 
จะ มี ขน แก่ คน ทุก คน ไค้ฑ ไน น่  ไม่ ใช่ เรา คน เดียว  อ่าน หนังสือ พมพ์ ด เถอะ 

ลูก โน™ ลูก ค^  ๆ ลูก รฐน นอ รียบี อาย เสย  ^ อย่า ว่า ลูก ชาว บบีน 

เรา  ๆ เลย \บ รถ ไป ชน รก สิบ สอ™'''' บ่^  ลูก เจ บี แผ่น คินก็ ย บี คาย  ลูก ใครๆ 

ก็ คาย ไค้ ท ไน น ไม่ มี ใคร จะ บี อง กน เห อุ การณ์ เช่น น' มน เบีน เรื่อง ธรรม อา 


ท็่จะ เกิค จะ มี แก่ คน ทํว  ๆ ไป  เรา จะ ไป เสีย อก เสีย ใจ! าใช่ ที  แฅ่เ รา ก็ ควร จะ 

พิจารณา ว่า ศํงฃ ารที ง หลาย มน เบน อย่าง น แหละ  มี การ เกิด  มี การ เปลี่ยน แปลง 
มี การ แฅก การ ฅบ ไป  ไม่ มี อะไร คง ทน ถาวร  นมีฅ ว เรา เอง ก็ ไม่ สบาย ร่าง กาย ก็ ไม่ 
แข็ง แรง  วน หนึ่ง ก็ จะ เบน สภาพ เช่น นน  แด่ ว่า ก่อน จะ ถึง อาการ เช่น น น เรา ก็ 
ควร จะ ได้ เรียน รู้ ใน ขอ ธรรมะ  เพื่อ ให้ จิฅ ใจ สงบ จิฅ ใจ สบาย  ให้ พน จาก ความ 
ทกข์ เดือด รห้} น ใน ชีวิฅ ประจำ วน เสีย ก่อน ที่ เรา จะ หมด ลม หายใจ  การ กิด ใน รูป 

อย่าง นึ่จะ ช่วย ให้ เรา มี ใจ สบาย ข็น  เพราะ ได้ คิด ใน เรื่อง ธรรมดา 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน สอน ธรรมะ ก็ คือ สอน เรื่อง ธรรมดา  ๆ ไม่ ใช่ เรื่อง อะไร 
เพื่อ ให้ เรา แก้ไข บญ หา ชีวิฅ คือ ความ พุ  กข็ค วาม เดือด รอน  ทีนึ่ การที่ เรา เศร ไ โศก 
เสียใจ ใน เรื่อง อะไร  ■ๆ  นน  เพราะ เรา ไป คิด ถึง เรื่อง นน เรื่อง นึ่มา ก คิด เรื่อง 

อย่าง นน เรื่อง ที่ เกี่ยว ของ  คน มา เยี่ยม ก็ เหมือน กน บาง คน ไม่ เข ๆใจ  พอ มา เยี่ยม 
โอ น่า เอน ดู เดก คน นน  ฉนก เคย รู้ จก เคย เล่น เคย ห^  เรียก ว่า ไป เฃิย  ถ่าน ไฟ 
ม" น จะ มอด แล ว เอา นึ่าม นไป ราด ให้ มนัเ ลุก ขน มา อีก  เรา อย่า ไป พูด เรื่อ งอ นนน 
ชวน คยเ รอง อีน  เรอ ง อะไร ก ได้ เรี อง ให้ มห้แ พสีด เพลิน ใจ  เรือง ธรรม ะเรี อง 

ศาสนา  เรื่อ งบ ไน เรื่อง เมีอํ ง เรื่อง อะไร  ๆ ก็ คุย! ไป  อย่า ไป เขี่ย ปมฅ รง นนเ ฃไ 

แผล ผที่มี หนอง อย่า ไป เขี่ย ให้ มน ยุ่ง ฅรง นน  จิฅ ใจ ก็ ค่อย ลืม ไป  อยู่ ใน บาน มน 
ลืม ยาก  บาง ที เห็น น นเห้ นนึ่เ ขา ลืม ลำบาก  ที่ เชียงใหม่ เคย มี ถูก ศอ งก น น่า เอ็นดู 
คน หนึ่ง ฅก นา หาย ไป  เหลือ อยู่ คน หนึ่ง  แม่ รอง ไห้ สาม วน ไม่ หาย จน คา บวม 

คน หนึ่ง เบน ญาคิ กน  เบน นก ธรรมะ เลํย พาไปที่ วค อุโมงค์  ไป หา อา ฅมๅ  อา ค มา 
ก็ เลย เทศน์ กัน ไป ว่า กน ไป  - ไม่ ได้ หลบ ได้ นอน มาส อง วน สาม วน แลว่  บอกว่า ให้ 
ไปฺ นอน เสีย หน่อย พ" ก ผ่อน เสีย หน่อย  ก็ เลย ไป หลบ นอน  ว่า เขา ไป เค็ม ฅี่น เลย 

พอ ลุก ขน  ก็ มา ถาม  ที เคียว  ลูก ชาย  ดิฉ" น ไป อยู่  ที่ ไหน  บอกว่า เขา ไป สบาย แถว 


1น่ เบ็น ห่วง เขา หรอก  เรา มา แก้ บญ หา อื่น ก" น อีกว่า  แล วก้ช วน พูด ชวน ฅุยค่ อ ไ!] 
หลา ยวน  [จก้ สบาย  ดุ ยก ไ! หลาย มอ จน จิดใ จล บาย ไป 

ทีนท็่ เบน ดุกฃ์ มาก อย่า งนน เพราะ อะไร  อาฅ มา เท สน์ อยู่ ที่ พุทธ สถาน 
ใกล้ ฅ ลาด ส ไ! บา ข่อย ที่เบ นบ ไน ของ แก  แก ไม่ เคย ไป พง เทศ ใ! ที่ พุทธ สถาน เลย' 

เวลา มี ความ พุก ข่ก็ เลย ลำบาก ใจ  ม ไ! เบน อย่าง น แหละ  คน เรา จึงฅ อง มา วด 

ไว้ บ ไง  พง  ๆ ไว้ บ ไง  งาน กา รน ไ! มี ควย โ] นที่ งนน  แฅ่เ ราม ไ! ฅอง ปลีก ฅวมี เวลา 
V โกผ่ อน  ไม่ ใช่ จะ หมกมุ่น อยู่ กบ งาน ตลอด เวลา  ตอง มี วน เสาร์ ว ไ! อาทิตย์ เขว 

วาง ไว้ เรียบ ร ไ] ย แล้ว  มีว นพ ระ วไเ โกน  มีว่ไ เที่ ให้ เรา หยุด งาน หยุด การ  ว ไ! ไหน. 
หยุด งาน หยุด การ ก้ม าพไ ไ ผ่อน มา ว* คมา วา  มา พง ธรรมะ เอา หน* งสือ ศาสนา ไป อ่าน- 
หา อาหาร ใจ ไว้ อย่า ให้ ใจ ของ เรา ม ไ! ผอม  เวลา เกิด อะไร ขน ทน ไม่ ไค้  เพราะ 

ใจ ผอม ใจ ลีบ  เพราะ ไม่ มี อาหาร  เรา ก้หา อาหาร ใจ หล่อ เลย ง ใจ ไว้  จิต ใจ เข็ม แข่ง 
อด ทน หน* ก แน่น  ก้พอ ที่ จะ ต่อ ส้กิบ เหตุการณ์ ไค้  อนน่ เบน เรือง ทิน่า มา พูด แซ ก 
เรื่อง ที่ เคย พูด ไว้ ใน ว* น อาทิตย์ ก่อน  ย่ง ไม่ จบ เรือ งนน ค่อย ต่อ อาทิ คย หน ไ วน น 
พู! ค เรื่อง น ก่อน เฬึ่อ ให้ ญาติ โยม ไค้ คคไ ค้น่ก ไว้  เพราะ เหตุ การ ณทิง หลาย มน อาจ' 
เกิด ขน แก่ ใคร ก้ไค้  เรา จิง ควร จะ คิด ไว้ บ ไง  เพื่อ เบน เครื่อง เตือน ใจ  วน.' & 

‘พูด มาก้ พอ สมควร แก่ เวลา  ขอ ยติ ไว้ แต่เ 'ทิย งน่. 


ใ-เๆฐ เาฅ ๆ! อร! ฃผ 

โดย 

พระ ราช นิ'!! ท มุนี 

ณ รด ชล ประ ทา ใ {รง สฤษ ฎ อ.  ปาก เก ร็่ด  1),  น ใ! ทบุร 
วนิ อาทิ ฅย์ฑึ  ๒๖  สิงหาคม  ๒๕๑๖ 

ญาฅ โยม  พทธ บริษ ททง ทลาย 

'1*  ' 

ณ บ คน  ถึง เวลา ของ การ พง ปาฐกถา ธรรมะ  อไา,เบนคำสอนใใเทาง 

พระ พุทธ ศาสนา แล ว ขอ ให้ ทุก ท่านอยู่ ใน อาการ สงบ  ฅํ้งอ กฅึ๊ง ใจ พง นิวย ดี 

■-  เพือ ให้ ไค้ ประโยชน์ อน เกิด ขน จาก การ พง  ฅาม สมควร แก่ เวลา 
น์  วนน์ จะ ไค้ พูด ถึง เรื่อง เกี่ยว กบ ส็งที่ เกิด ขน ใน ใจ  ต่อ จาก วน ก่อน โนน 

’ ^ ทิไค้ พูด ค ไง ไว้  การ เรียน รู้สีง ที่ เกิด ขน ใน ฅวเ รา  ก็ เพื่อ จะ ไค้ รู้ สา เหฅุ ของ ความ 
*1  ทุกข์ ความ เดือด รอน  อน เกิด ขน ใน ชีวิฅ ประจำ วน  เพราะ ว่า ถไเ รา ไม่ รู้ จก เหตุ 

ของ เรื่อง  การ แก้ไข ความ ทุกข์ ก็ ย่อม จะ เบน ไป ไค้ ยาก  หล ไ! ใน ทาง พระ พุทธ 

^ ศาสนา สอน ให้ เรา เข ไ ใจ ว่า  สืงท ไห ลาย เกิด จาก เหตุ  ไม่ มี เหตุผล จะ เกิด ขน ไม่ 
/ ไค้ เบน อน ขาด  อน เห ตุน นไม่ ไค้ อยู่ ที่สืง ภาย นอก  แต่ อยู่ ที่ ความ คิด ความ 

นึก ของ เรา เอง  เมื่อ เรา คิด นึก ไป ใน ทาง ใด  ส็งที่ เรา คิด นน เรียก ว่า เบใ แห ตุ ให้ 
^ เกิด ผล ขน ใน ใจ ของ เรา  ถไเ รา คิด ดวย บ ญญา  เรา ก็มีค วาม สุข ความ สงบ ใจ 

* เพราะ รี เท่า ร้ทน ใน สืงน น ถไเ รา คิด ดวย ความ เขลา  ก เบน เหตุ ให้ เกิด 

? ความ เดือด รอน ใจ  เพราะ ไม่ เขา ใจ เรื่อง นฬด เจน คาม สภาพ ที่ เบน จริง  พระ 


พทธ ศาสนา มุ่ง ศอ น ให้ เรา เห นชค รู้ ชด ใใแรื่อง ภาย ใน ฅวเ รา เอง  มีบญ หา อะไร 

เกิด ขน ใน ชีวิฅ  ไม่ ไป เที่ยว คิด แก้ จาก ส็ง ภาย นอก  แด่ เรา จะฅ อง แก้ ที่ฅว เรา  การ 
แก้ ที่ฅว เรา ก็ คือ  เปล ย นก วาม คิด ของ เรา น น เอง  ถา เรา หด เปลื่ ย นความ คิด ได้ 
เรา ก็ สบาย ใจ  แด่ ถไเ รา ไม่ พยายาม เปลี่ยน ส็งที่ เบน ภาย ใน  อนเ บน เหฅุ ให้ เกิด 

กวา ม ทุกข์ ความ เดือด รอน  แม้ เรา จะ ไป ทำ อะไร  ๆ ภาย นอก ศก เท่าใด  ก็ย ไ? 

แก้ ไม่ ได้  เหมือน กบ เรา ปวด ทอง เอา นา ม่น หม่อง มา ทา หน ไท อง  ทา ศก เท่าใด 
เท่าใด มน ก็ ไม่ หาย ปวด  แด่ ว่า ท่า ให้ ผิว หน ไหน ไท อง รอน ไป เสีย เปล่า  ๆ ไม่ ได  - 
เรื่อง อะไร  จะ? ไอ ง แก้ ที่ ความ ปวด ภาย ใน  การ แก้ ปวด ภาย ใน ก็ฅ อง รบ ประ- 

ทาน ยา  ที่ หมอ เขา ให้ มา แก้ ปวด ท ไ] ง ยา แก้ ปวด ทอง ดอง กิน เข ไ ไป  แด่ ถไ 

เพียง แด่ ไป ทา หน ไท อง นน ยง ไม่ หาย ปวด อย่าง แท้ จริง 

ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน เกิด ฃนที่ ใจ ของ เรา เรา  ก็ ดอง  แก้ที่ ใจ  ของ เรา: 
อย่า ไป แก้ ที่ศ็ง ภาย นอก  การ แก้ ภาย นอ กน นไม่ ช่วย ให้ พน จาก ความ ทุกข์ ความ 

เดือด รอน ได้ พระ พุทธ เจา ท่านบอกว่า  ถไ การ ท่า พีธีริ ดอง ด่าง  ๆ ช่วย คน ให้ พน 
จาก ความ ทุกข์ ความ เดือ V ๆ รอน  หรือ ท่า คน ให้ ประสบ ส็งที่ ดนด องการ แถว  คน 
เรา ก็ ไม่ ดอง ท่า อะไร เพียง แด่มี ธูป เทียน ดอกไม้ ไป จุคบู ช 1สี งที่เ รา นบ ถือ  แล ว เรา 
ก็ จะ ได้ สีงที่ เรา ดอง การ  แด่ ความ จริง หา เบน เช่น นน ไม่  พิธีรื ดอง นนเ บน เรื่อ ง-: 
ฃอง คน ที่ยไ ไม่ ดื่น ด่ว ใน ธรรมะ  ย่ง ไม่ เข ไถืง พระ รด น ดร ใ] ที่ ถูก ดอง  , ก็ เลย ท่ไ 
พีธีรี ดอง หลอ กด ว เอง ไป ซวค ร ไ) ชวค ราว เท่า นน  หา ได้ ช่วย ฅด ราก เง่า ของ ควาน- 
ทุกข์ ความ เดือด รอน ไป ได้ ไม่  เพราะ ราก เง่า ของ ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน หไ น 

อยู่ ใน ใจ ของ เรา  ไม่ ได้ อยู่ ที่สีง ภาย นอก  เรา จะ ดอง ศึกษา ว่า เรา จะ แก้ส็ ง 

ภาย ใน อย่าง ไร  การ นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา นน  เรา นบ ถือ ควย การ ศึกษา 

ธรรมะ ให้ เข ไ ใจ  นบ ถือ ควย การ ปฏิ บด ดาม หล ก ธรรม ของ พระ พุทธ เชุไ  เพื่อ 


ใหเ กด ความ สุข ความ เชุริ ญ! นชีวิ คป 7 ะจุๅ ๆ^  ไม่ ได้ น ไม่ ถือ แบบ ศาสนา บาง 

ศาสนา  ทีม วแฅ่ การทำ พิธิรี ฅอง วิงวอน ขอ รอง บนบาน ศาล กล่าว อะไร ค่าง  ๆ 

นทีเ ไม ใช่ วิถ ทาง ของ พระ พุทธ เจุ) ๅ แค่เ บ่น วิถี ทาง เก่า แก่ ของ คน ใน สม ไ) ใบ รา ณ 

ชง ยง ไม่ เจริญ กาว หน ไ ใน ทาง คๆๅ มคิค  ยง ไม่ มี ความ เจริญ ก ไว หน ไ ใน ทาง 

อา รย ธรรม  ก เลย ไป หลง 1 หลก ราบ ไหว้ อะไร ค่าง  ๆ อยู่  ฅาม แบบ ทื่เ ขา ทำ กไเ 

มา ดง แค่ โบราณ  แค่ ก็ ไม่ ช่วย คน ให้ พน จาก ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ได้  พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค เจา ของ เรา ท" ง หลาย  ทรง เกิด ขน ใน ประเทศ อินเดีย  อไแ เบน 

ประเทศ ทเฅ็ ม ไป ดวย พิธี รีด อง  เค็ม ไป ดวย สิง ที่ เรียก ว่า สี ล" พพไ าฅป รา มาส  แค่ 
ว่า พระองค์ ไม่ ได้ หลง เห ลม ว เมา ใน สืง เหล่า นน  ทรง พิจารณา เห็น ว่า การ กระทำ 
เช่น นน  ไม่ ใช่ เบน กา รด อบ บญ หา ที่แที จริง ของ เรื่อง ความ ทุกข์  พระองค์ จึง 

ได้ ทรง ศึกษา คน ค วา หา คำ ฅอบ ที่ ถูก ดอง  การ หา คำ ฅอบ ที่ ถูก ดอง นน  พระองค์ 
ก็ ได้ พบ ความ จริง  คือ พบ ว่า ความ ทุกข์ เกิด จาก เหตุ  และ เห ตุน VI ม่ได้ อยู่ ที่ 

ส็ง ภาย นอก  หากอยู่ ภาย ใน ใจ ของ เรา เอง  จึง ควร จะ แก้ไข ที ความ คิด ของ เรา 

เบน ส่วน ใหญ่  พระองค์ จึง ได้ สอน วิธี การ ปฏิบ ฅจิด ไว้  เพื่อ จะ ได้ เบน การ 

สร ไง ราก ฐาน แห่ งบ ญญา  จะ ได้ คิด ใน ทาง ที ถูก ที ชอบ  เพิอ ให้ เกิด ความ รู้ แจง 
เห็น จริง ใน สืงน นๆ  ดาม สภาพ ที่ เบน จริง  อน จะ ช่วย เรา ให้ พน จาก ความ ทุก ข 

ความ เดือด รอน  พระองค์ ได้ ปฏิรูป ความ นึก คิคฃ อง มนุ บ^*!’ ม^ V รา ณ อไเ 
เบน ความ นก คิด ทีเร ยค จา  ไม มบถ ฐญา  ใ หก ลาย เบน ความ นก ความ คด ท 

ประ กอ บด วยบ่ ญญา  ประกอบ ดวย เหตุ ดืวย ผล ดืวย ป จะ กา จ ค่าง  ๆ ผู้ที่ย อม ริบ 
ความ คิด ความ เห็น ชอง ห^ จะ นุ ห^*’ า' า และ นา V ใชใ น ชวด ประ จา  3น  ก ยอม จะ 
ได้ รบ ความ สุข ทาง ดาน จึ^'^^ ล^าง' ที่^^’^- 


เรา ทํ้งห ลาย ที่ เกิด มา ใน ยุ  กน ใน สม ไ] นก็ เหมือน กน  อะไร  ๆ ด่าง  ๆ ที่ 

1บน เรื่อง เหลว ไหล เกิด ขน อยู่ ทุกวน ทุก เวลา  อไแ บน เรื่อง ที่ เรียก ว่า เบน ความ 

งม งาย  ไม่ เข ไก บหล ก เกณฑ์ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  งม งาย ที่ เมือง ไทย ย่ง ไม่ 
พอ  ย ไอุฅ ส่าห์ เอา ความ งม งาย ไป อวด เขา ถึง เมือง นอก ดวย ชา ไป 

เห็น หน ไสือ พิมพ์ ลง ข่าว ว่า สถาน ทุฅที่ บราซิล  ไค้ กระ ที่า พิธี ยก ศาล 

พระภูมิ  แล วก็ ไค้ เชิญ คน ใหญ่ คน โด แถว นน มา เบน เกียรติ ใน งาน  เชิญ มา ดู 

■ความ โง่ น น เอง  ไม่ ใช่ เชิญ มา ดู ความ ฉลาด อะไร  หน ไสือ พิมพ์ เขา ถ่าย ภาพ มา 
ลง' กน  - อ นน เรียก ว่า เอา ส็งที่ เบน ความ เขลา ใน เมือง ไทย ไป อวด ชาว บราซิล ใน 
อเมริกา ใค้  นับ ว่า เบน การทำ ที่ ไม่ ไค้ ฉลาด อะไร  ถไเ รา เอา ส ไจ ธรรม ของ พระ 
พุทธ เจ ไ ไป อวด เขา  เชิญ เขา ให้ มา พ์ง ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจา  ให้ เขา ไค้ รู้ เห ทุ 
ผล ของ ชีวิฅ  ให้ เขา ไค้ คิด ดาม หล ก ธรรมะ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  น น จะ เบน การ 
กระทำ ที่ ช่วย ชาว โลก อย่าง แท้ จริง  แด่ ว่า ไป เชิญ เขา มา ดู เรา ด^ ศาล เทวดา ข ไง 

บ ไน  ซุง ไม่ ใช่ เบน ความ ฉลาด อะไร  ก็ ไม่ เบน การทำ คน ให้ ลืม หู ลืม ดา  ให้ มี 
บ ญญา อะไร  ถไเ บน คน มีบญ ญาเ ขา จะ คิด ดูหมื น เสียด ไย ซา ไป  ว่า คน ไทย นึ่ 

น ไ! ลือ อะไร กน แน่  นับถือ พุทธ ศาสนา หรีอ ว่าน ไ ลือ ศาสนา อะไร  การ กระทำ 
ฟนน นม นสม ภูมิ ของ พุทธ บ ริบ ไห รีอ เปล่า  เพราะ พระ พุทธ เจ ไ สอน ให้ เรา พึ่ง 

ดว่เ อง  ไม่ ใช่ ให้ พึ่ง สีง เหล่า าเน  อ น การ พึ่ง ฅวเ อง ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา นน 

ก็ หมาย ความ ว่า พึ่ง ดวย การ ประพฤติ ธรรม  การ ประพฤติ ธรรม นนเ รา ก็ พึ่ง 

พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม  พระ สงฆ์  การ พึ่ง พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  ก็ เบน การ พึง ใน่ แง่ ธรรมะ  ไม่ ใช่ พึง ใน แง่ อื่น  สมมติ ว่า เรา มา ไหว้ 
พระ เรา มา ไหว้ เพื่อ เห็น ภาพ เดือน ใ'^  แล วจะ ไค้ นก ถึง กำ สอน ของ พระ พุทธ 

เจ ไ แล่ ว เรา นำ กำ สอน นน มา เบน หล ไ ไค รอง ใจ  เรา ปฎิบ ‘ด ดาม กำ สอน น น ๆ 


นนเ บ่น การ ไป  1หว้ พระ ถูก พระ  ไหว้ พ่ระ แล วก็ ไค้ พบ พระ  นำ พระ มา เบน ดวร- 
ประ ทป นำ ทาง ชวฅ  ถา เรา  [ป ไหว้ พระ แบบ อืนก็ เรียก ร่า ไม่ ถฦอ งถ์พ ระ พุ ทา'] เจ็า 
เห มอน เรา ไหว้ หลวง พ่อ ค้าง  ๆ ทำ พิธ ไหว้ อย่าง น^ อย่าง น บนบาน ศาล กล่าว 

ฅิคสิ นบ นพ ระ พุทธ รูป  ร่า จะ เอา ทอง มา บด หลวง พ่อ  จะ เอา ส็ง น^ มา ถวาย 

เอา ละคร มา รำ ให้ ดู  อนนี มน เบน การ สร ไง ราก ฐาน คอ รว้] ชน ขน ใน ใจ คน แท้  ๆ 

1ปค อร I เซ' นแม้ กบ พระ พุทธ รูป  ช ง เบน รูป เปรียบ แทน คุณ งาม ความ ดี ของ พระ 

พุทธ เจ ไ แค้ ร่า คน เรา ไม่ ค่อย คิด ใน แง่น  ไป นึก ใน แง่ อื่น เสีย  ใน ความ 

ฃล่ง ความ ศก ค้สิ ทธิ  แค้ ไม่ คิด ร่า การ กระทำ เช่น นนเ บน การ  สร ไง ราก ฐาน 

ความ ไม่ คีฃน ใน ใจ  ทำ ให้ กน เกิด ความ หลง ความ เข ไ ใจ ผิด ดวย ประการ ค้าง  ๆ 

แค้ ร่า ไค้ ว' ฅถูคิ อ ไค้ เง่น น' น เอง  เช่น หลวง พ่อ ใส ธร นึไค้ เงิน ว' นละ หมื่น ห ไห มื่น 

หก  ไค้ มา จาก ความ หลง ของ ประชาชน  เงิน ที่ ไค้ มา จาก ความ หลง นื่ไม่ ใช่ เงิน ที่ 
เรียบ ว ไ] ย อะไร  เอา ไป สร ไง อะไร ก็ ไม่ น่า ชื่น อก ชื่น ใจ  เรา จะ หา เงิน หา ทอง 

บำรุง ว'" ด วา อาราม  บำรุง คิจพ ระ ศาสนา  ควร จะ หา เงิน ที่ ม' นบ ริ สุทธื้  ไค้ เงิน มา 
แล วทำ กน ให้ สืมหู ลืม ฅา ควย  ทำ คน ให้ ฉลาด เฃไ ใจ บญ หา ชีวิฅ ดวย  ทำ คน ให้ 
ก ไว ไป ใน ทาง ธรรมะ ขอ' า พระ บรม ศาส คา ของ เรา ควย  นน จึง จะ ชื่อ ว่า  เบน 

ส'" ม มา ชีพ ใน ทาง พระ ศาสนา  ไม่ ใช่ หา ควย วิธี การทำ คน ให้ หลง งม งาย  ไม่ เอา 
ปลา สเฅ อร์ กอ ความ น ส' 3 บิคใ งู บิด ฅา กน  [มใ หรู แจง เห น จร ง ใใเ ธรรมะ  ป ลอย 

ให้ หล งอ ย่อ ย่าง นน คลอ คเว สา  น นไม่ ใ ชื่น โย บาย ของ พระ พุทธ ศาสนา  พระ 

พทธศาสนานเบนศาสนาที่ศำคน'1’^^ส'ไ^  ทำ คใเ ให้ ก ไว หน้า ใใเ ทาง ธรรมะ 

' ท ไ คน ให้ ปฏิบ ค ช่วย คน ให้ พน จาก ควาน ทุกข์ ความ เคือ ค รอน ใน  ชีวิฅ ประจำ ว'" น 
การที่ เรา จะ พว้เ ไป จาก ควาน ทุกข์ ศ กาน ห้^'^' ก็ โค ย อา ศ' ย การทำ ใจ 
ของ เรา ใหท ลค พน จาก^ ศก ศ'^ ริ เก'^'^^*^ ^เ 


ก็ ความ ท? าข์ค วาม เคือ ค รอน ที่ เกิด ขน ใน ใจ ของ เรา นน  เกิด จาก อะไร 

บ ไง  ใน วน นจะ พูด ให้ ญาติ โยม พง ใน เรื่อ งเ? ายว กบ คำ ที่ เรียก ว่า  ''  อุปาทาน  ” 
อุปาทาน น' แหละ เบน เห ฅุให้ เกิด ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ใน ทาง จิฅ ใจ  คำ ว่า 

“ อุปาทาน  ” นนห มาย ความ ว่า อย่าง ไร  แปล ดาม ฅว ว่า  ความ ยึด มน สำ คไบ 
ผิด ใน สีงน น ๆ เมื่อ เรา มี ความ ยึด มน สำ คญ ผิด ใน เรื่อง ใด  ความ ยึด มน สำ ค" ญ 
ผิด นนแ หละ เบน เห ทุ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ขน ใน ใจ  ฅวอุ ปาทาน 

น อาจ เกิด ขน ใน ใจ ของ เรา เมื่อ ใด ก็ ได้  เพราะ ทาง ที่เ? าดน นก็ เกิด ทาง  ดา  หู 

จมูก  ลน  กาย  ใจ  ดา ได้ รบ รูป  หู ได้ ยิน เสียง  จมูก ได้ รบ กล็น  ลน ได้ รส 

กาย ได้ส่ มผิส ถูก ดอง ส็งใ ดส็ง หนึ่ง  ก็ รายงาน ไป รวม เข ไที่ ใจ  ใจ รบ รู้ ใน อารมณ์ 
นน  เกิด เวทนา แล ว่ก็ เกิด ความ อยาก  อยาก มาก  ๆ ก็ เบน อุปาทาน  คือ การ ครุ่น 
ติด อยู่ ใน เรื่อง นนด ลอด เวลา  เซ่น เรา อยาก จะ ได้ อะไร  เรา ก็ คิด ถึง อ ย่แด่ เรื่อง 
น^แ  ติด อยู่ ดวย ความ โง่ ความ เขลา  ไม่ ได้ คิด V ๆวย บญญ าอน รู้แจ ไ เห็น จริง ใน ถึง 
น น ดาม ที่ เบน จริง  ความ คิด อย่าง นึ่เรี ยก ว่า  “อุปาทาน”  แปล เบน ไทย ว่า 

ความ ยึดม่ นสำ ค ญผิด ใน เรื่อง น นๆ  อ นความ ยึด มน สำ ค โบ ผิดนึ่ แหละ เบน เห ทุ ให้ 
เกิด ความ เดือด รอน  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ได้ ดร' สให้ เรา เขา ใจ ไว้ อย่า งนน  เวลา 

เรา สวด มน ดทำ ว ดร ดอน เชไ  ๆ มี คำ กล่าว ว่า บ ถ^! จุ ปาทาน กซ่ นธา  ทุก ขา  โดย 
ย่นย่อ การ ยึด ถือ ใน ขน ธ์หไ ว่า เบน ดฯเ บน ดนน น แหละ  เบน เห ทุ  ให้ เกิด ความ  ทุกข์ 
ความ ทุกข์ เกิด จาก ความ เข ไ ไป ยึด ถือ  ถไไ ม่มีค วาม ยึด ถือ  ก็  ไม่ มี  ความ  ทุกข์ 

ถไ ยึด ไว้ ด ราบ ใด ก็ ย" ง คง มี ความ ทุกข์ อยู่ ด รา บน น แด่ ว่า คน เรา น นไม่ ชอบ ปล่อย 
ชอบ วาง  ชอบ ยึด ชอบ ติด อยู่ ใน อะไร ด่าง  ๆ ไม่ ว่า เรื่อ งนน จะ เบน เห ทุ ให้ เกิด 

ทุกข์ หรือ เกิด สุข  ก็ ชอบ ยึด ชอบ ติด ไว้  แด่ ว่า สุข ที่ เรา เข ไ ใจ นนก็ ไม่ ใซ่ สุข แท้ 

เบน ความ สุข ที่ เกิด จาก ความ เพ ลิค เพ ดิน หลงใหล ชวค ร" งซ่ว คราว  แล่ ว เรา ก็ ติด 

อย่ใ นความ ส ขน น 


อ นความ สุฃท๊ เรา ฅิค อยู่ ควย อุป ๅทๅ น ใ. มน จะ แปลง ร่าง มา เบน ความ 
ทุก ข เม อ 1ร ก็ไค้  ท๊แป ลง ร่าง มา เบน ความ ทุกข์ ก็ เพราะ ว่า  เรา ยึค ถือ ไว้ ควย 

ความ สำ คญผิ ค ไม่ เข์า ใจ ใน สีงน น คาม ที่ ควร จะ เข์า ใจ  เมื่อ สง น น เปลี่ยน แปลง 
ไปเ  รา ก็มีค วาม ทุก ช ความ เคือ ค รอน  สม มคิ ว่า เรา ไค้ ชอง มา ชํ้นห นึ่ง  แล ว เรา ก็ 

ยืคม ก-เถือ มนึ่เ ว่า เบน ของ ฉน  ของ นน แฅก ไป เรา ก็ เสียใจ  เวลา เรา มีเ ราคี ใจ 

เรา ภูมิใจ  ค รน เวลา ของ น \ แสีย ไป เรา ก็ เสียใจ  ความ เสียใจ นึ่นึ่เ กิค ขน เพราะ 

ความ ยึด ถือ ว่า ของ นนเ บน ของ ฉํน  โทร ยึค ถือ ว่า ของ นนเ บน ของ ฉํนน นึ่เแ หละ 

เบน ฅว ทุกข์ ค" ว รอน  ทำ ให้ เกิค บญ หา ขน ใน ชีวิค ปร  ะ จำ วไ 4 การ ทะเลาะ เบาะ 

แวไ กไา .ใน ส’ งคม  การ เกิค เรื่อง เกิค ราว กน ควย ประการ ค่า งๆ  เช่น  เขา มี การ 

สมรส หมู่ กน  แล วแม่ หญิง คน หนึ่ง ก็มีอุ ปาทาน แรง  ว่า พ่อ หนุ่ม คน นน เคย 

เบน สามี ของ ฉน  ทไ  ๆ ที่ เขา ที่งไ ปแลว  ทีนึ่ก็ ไป ก่อ เรื่อง  ' การ กระทำ 

เช่น นนก็ คือ อุปาทาน การ ยึด ถือ ว่า ของ ฉน  คน ห นง ไม่ ยึคแลว แค่ อีก คน หนึ่ง 

ยํงยึ คอ ยู่ ไม่ ปล่อย ไม่ วาง  เลย ก็ เกิด ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน  คน เขา ไม่ รู้ 

ค" ว อุปาทาน มน กะ ซิบ บอก ให้ คน รู้ เสีย หน่อย  เลย ก็ ไป โพ นทนา ขน  หน" งสีค 

พิมพ์ ก็ ลง ข่าว เกรียว กราว ไป ทํว บาน ทวเ มี อง  ถ่าย รูป ไป ลง เสีย ดวย  เบน การ 

ประ กา ส ให้ คน อื่น ว่า คือ ใคร  อ" นนึ่ที่ ไค้ ทำ ลง ไป เช่น นนก็ เพราะ ว่า มี อุปาทาน เกิด' 
ขน ใน ใจ  ยึด ถือ มน ใน เรื่อง นนด วย อำนาจ สำคัญ ผิด  ไม่ คด ปล่อย คิด วา^ 

เสียบ ไง  ว่า เขา ไม่ ชอบ เรา ก็ ปล่อย เขา ไป เถอะ  อย่า ไป ยุ่ง คับ เขา เลย  พอ ปล่อย ไค้ 
เมื่อ ใด ใจ ก็ สบาย เมื่อ นน  แค่ ถ ไย’ งยึด อยู่ เมื่อ ใด ก็ เบน ทุกข์ อยู่ เมื่อ นน  ความ ยึด 

ถือ แม้ ทาง กาย นี่ก็เ บน ทุกข์  อย่า พูด ถึง ทาง ใจ เลย ยึด ทาง กาย ก็ เบน ทุกข์ เสีย แล ว 

สม มคิ ว่า เรา มี ของ ชน ทน เ^า^ "คอ'^ ถ®®^ ค ถ®*^^"^ ถ^  โยม คด ดูเ ถด วา มน 

หน่ก หรือ ไม่  ของ เบา  ๆ แฅ่ ถไ ถือ อยู่ คลอด เวลา มน ก็ หน ก สมมติ ว่า ของ นนมี 


นา หใ ๓ เพ ยง กิโล เดียว  แฅ่ ถไเ รา ถือ เดีน ไป เคิน มา อยู่ ทํ้งว นม นจะ หน กขน เบน 

ร ไ] ยๆ กิโล  คือ ม ไ-เห นไา อยู่ ที่ ใจ  กาย ถือ แฅ่ ใจ ม ไ-เก เขา ไป ยึด ไว้ ดวย  ถื เลย เกิด 
ความ หน ว้]  นํไแ บน ความ หน ไ' เที่ ผ่าน เขา มา ทาง กาย ประสาท  ส่วน ความ หน ไไที่ 

เกิด ขน ใน ใจ เพราะ ยึด ถือ ใน อารมณ์ น นๆ  ก็ยึง มี ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน มาก. 
ขน  ใน เรื่องอย่าง น เรา จะฅ ลง ส ไ] เก ฅที่ฅ ว ของ เรา เอง  การ เว้ย น ธรรมะ ฅอร ' 

เว้ย น จาก ฅว เอ งด ไ] ย เว้ย น จาก การ พง การอ่าน ใน หน ไสือ นนเ บน การ เว้ย นเบ องเ 
ฅไเ  แต่ ว่า การ เว้ย นที่ แท้ จริง นนฅ อง เรียน จาก ประสบ การ ใน ชีวิฅ ของ เรา  ให้ 

ส่ง เก ฅฅว้ เรา เอง  ว่า เวลา ใด ที่ เรา มี ความ ทุกข์ น นม น เรื่อง อะไร  ดอง นึก แท้ 

ความ ทุกข์ ขน เบา  ๆ ง่าย  ๆ เข็ม หาย ไป  มีด หาย ไป  ของ เล็ก ของ น ไ] ย วาง ไว้ บ VI 

โฅ๊ะ หาย ไป  แล วถืก ลุ้มอ กก ล้ม ใจ  บาง คน เรื่อง เล็ก  ๆ แต่ ว่า กลุ้ม ใจ เบน เรื่อ ร 

ใหญ่  มี ความ ทุกข์ มาท  ที่มีค วาม ทุกข์ มาก กิ เพราะ มี ความ ยึด ถือ มาก  อุปาทาน 
แรง  ถา อุปาทาน แรง กิ เรียก ว่า มี ทุกข์ มาก  ถา มี อุปาทาน เบาๆ กิมีค วาม ทุกข์ 

นอ ย ถอ VI อุปาทาน เสีย ได้ กิจ ะ ไม่ มี ความ ทุกข์ เลย 

ใน  หลวง  ร" ชกา ล ที่  สี่  เวลา  จะ  สวร ร คด  พระองค์  ได้  พูด  คำ  สุด  ทาย  ว่า 
อะไร  ๆ ที่ เขา ไป ยึด ถือ ไว้ ดวย อุปาทาน ย่อม เบน ทุกข์ ท" งนน  การที่ ท่าน ดร" สอ อก ' 
มา ใไเ ฑแ ช่นน น แสดง วา ท่าน มี ความ ทุกข์ ใน ขณะ จะ ส วรรค ด ท่าน มี ความ ทุกข์. 

แด่ ท่าน เบน นก ธรรมะ  ท่าน เข ไถืง พระ รด น ดร ใ]  ท่าน ผนวช อยู่ ถืงยี่ สิบ เจ็ด 

พร ร บา  เรียน ธรรมะ มา นาน  จ็งไ ด้เป ส่ง อุทาน ออก มา ให้ คน อื่น รู้  เบน บท 

เรียน เดือน ใจ ว่า  สีงที่ เรท้ ไป ยึด ถือ ไว้ ควย อุปาทาน เบน ความ ทุกข์ ท^ง นน  ใน 

เวลา นน ท่าน คง จะ มี ความ ทุกข์ เที่ยว กิบ เรื่อง ประเทศ ชาดื  เที่ยว ดวย ราช สม บด 

เพราะ ว่า ท่าน ส วรรค ดนี่สู กยไ เล็ก  ๆ ร ชกา ลที่ห้ ากิ อายุ ย" ง นอ ย พระ โอรส องค์ 
อื่น  ๆ กิ ย" ง ไว้ จก ไว้ เบีย กน อยู่ ท" งนน  ที่ง ลูก ไว้ ด" ง เยอะ แยะ อยู่ ใน สภาพ ที่ ไว้ พ่ค 


มแฅ่ แม่ กิ ไม่ น่า ไว้ วๅ ง! จ แต่ ว่า ความ ทุกข์ ๓ ยวด วย เรื่อง ลูก นน คง จะ ไม่ ยิง ใหญ่ 

ความ ทุกข์ เกิด จาก เรื่อง ประ เทศ ชา ต่นี่ คง จะ สำ อ็ญ่  เพราะ ฉะ นน เมื่อ จะ คบ จิก 

ระ อง ค จึง ได้ พูด ออก มา ว่า  “ อะไร  ^ ที่เข์ าไป ยึด ถือ ไว้ ดร ยอุ ปาท านฺแ น่วม ด้เกิ 

เบ์น ทุกข์ ท งนน  น่น พูด จาก ความ รู้สึก จาก ประสบ การ  ใน ขณะ ที่ จะ ด บจิฅ 

เพราะ ความ คิฅถื ง คน ที่ อยู่ ฃกิง หน่ง  จึง ได้ พูด ออก มา เช่น นน  เบน เรื่อง แสดง 

ให้ เห็น ว่า  เมื่อ เรา เข ไ ไป ยึด ถือ อะไร  สิง นน จะ ทำ ให้ เรา เกิด ความ ทุกข์ 

ความ เดือด รอน ใจ  ญาติ โยม ท^ หลาย เคย มี ความ ทุกข์ หรือ เปล่า  ถามอย่าง นกิ 

เหมือน ก ไม่ ว่า  ถาม บญ หา ง่าย  ๆ เพราะ ว่า ใคร  ๆ ก็มีก ห้เทํ้ งนน  มี ทุกข์ ก" นอ ยู่ 
รา งนน  ทุกข์ เมื่อ วาน ทุกข์ วาน ซืน  ทุกข์ เมื่อ ดอน เชไ  ทุกข์ เมื่อ มา พง ธรรม อยู่ 
มี ความ ทุกข์ อยู่ ดล อด ดวย เรื่อง อะไร ด่าง  ๆ ถา เรา ไม่ มีบญ ญารู้ เท่า รู้ ทน แล วกิ 

ดอง แบก ม" น เรื่อย ไป  แบก ไม่ รู้ จก วาง  คน เรา บาง ที แบก ของ หน" ก แต่ ไม่ ยอม 

วาง  ท" ง ๆ ที่ บอก ใคร เขา ว่า หน ก แด่ กิ ไม่ ยอม วาง ลง ไป 

เมื่อ สม ยเดื กๆ เห็น คน คน หนึ่ง  เขา เรียก ว่า  กิ เบน บา รเน แหละ  ชือ 
นาย ครุฑ  ไว้ ผม รุงร "ง เทียว  * แล ว^  ] ม ที่ไว้ นาน ม" นจ บด" วก น แข็ง  เหมือน ก" บ 

อะไร อย่าง นนแ หละ เอา ไป วาง ไว้ บน ใง่ว  นาย ครุฑ คนนึ่ แบก หิน อยู่ กอ นห นง 

ไม่ มี วาง  แบก ดล อด เวลา  ไป นึ่ง่ ใน ศาล ไหน กิ แบก หิน ไป ควย  เดิน กิ แบก 

ไป ดวย  เวลา นอน กิ ดอง เอา มือ ขบ กอ น หินนึ่ ไว้  นอ นที ถา  แล วอ อก จาก ถา ไป 
ไหน กิ เอา หิน ไป ควย  เมือ เค็ก  ๆ เห น เขา แบก หิน กนก ว่า เซา แบก ไว้ ทำ ไน  ถาม 
คน ใครๆ เขา บอกว่า  แก บา  จึง เทียว แบก หนอ ยู  เวลา น นก ไม ไค คค อะไร 

มาก  แด่ เมื่อ 2 ภ เรียน ธรรม "เซ ที  ไป น่กถ งฅา ครุฑ คน น ไ^.) ที แก เท ยวแ บก หิน 

เรา หา ว่า แก บที  เรา เอง ททีห ลาย นึ่กิ กำ น่งบ ที อยู่ เหมือน กน  เพราะ ว่า แบก ของ 

ที่ หน" กก ว่า หิน ไว้ ใน ใจ  หิน น นมนั แบน วคถุ แบก ควย กาย  เรา นึ่แ บก หิน ห' นัก อยู่ 


ท! จ หิน นน คือ อะไร  ก็ คือส็ งฅ่า งๆ ที่ ทำ ให้ เรา เบน ทุกข์  เรา แบก ไว้ ยึค ไว้ ใน 
ใจ  ไม่ ยอม ปล่อย ไม่ ยอม วาง  การ วาง เบน เรื่อ งก ลวย  ๆ แค่ คน ไม่ ชอบ วาง  มือ 
จ โ! อะไร กำ ไว้  เขา บอก ให้ วาง เพียง อา มือ ออก เสีย เท่า น นของ มโเ ก็ หล่น ออก ไป 

แค่ ว่า ไม่ ยอ มอ ไ กำ ไว้ เรียบ  ย็งบ อก ให้ วาง ย็ง กำ หน กเข ไ ไป อีก  ไม่ อยาก จะ 

ปล่อย ราว กบ ว่า มน เบน ของอร่อย เสีย เห ดือ เกิน  อนน คือ ความ เขลา ใน จิฅ ใจ 

ที่ ไม่ ปล่อย นนก็ เพราะ นึก ว่า ของ ฉน มน เบน ประโยชน์ แกํฉ โเ  เบน ประโยชน์ 

อะไร ก็ ไม่ร้  แล วก็ม ากิค มา นึก อยู่ ใน เรื่อง น ที่! ฅล อด เวลา  คน เรา น์ก็แ ปลก  สีง 
ใด ที่ สบาย ไม่ ค่อย จะ คิด  ทำ ให้ โปร่ง ใจ เบา ใจ  เย็น ใจ ไม่ ค่อย จะ คิด  นที่ คิด ให้ 
กลุ้ม ใจ  คิด ให้ ปวด หโ  คิด ให้ จน กิน ไม่ ได้ นอน ไม่ หล!!  ไม่มื เรื่อง อะไร ก์ 

เที่ยว แกว่ง หา เรื่อง  หา เรื่อง มา เที่ยว คิด เที่ยว นึก ให้ มโเ กลุ้ม ใจ  เดิน ก็ คิด  นที่ ก็. 
คิด  นอน ก็ คิด  เวลา กิน ก็ คิด  คิด ให้ มน กลุ้ม  อย่า งนึเ ขา เรียก ว่า เบน ความ- 

เขลา ชนิด หนึ่ง คิด อยู่ ดวย ความ เขลา  การที่ เรา ได้ คิด อย่าง นนก็ เกิด จาก ความ ยึด 
มน ถือ มน ใน เรื่อง อะไร บางอย่าง  แล วก็ เกิด กวา มอ ย่าง น นฃน ใน ใจ  คิด ใน 

บญ หา ว่า กล! มน จะ หาย กล วจะ สูญ ไป  กล ว ใคร จะ มา แย่ง เอา ของ เรา ไป เพื่อ 

สร ไง ภาพ แห่ง ความ คิด ค-วาม วิฅก ไว้ ใน ใจ  หา เรื่อง เผา ฅวเ อง ให้ เร่า รอน  การ 
หา เรื่อง เผา ฅวเ อง ให้ เร่า รอน นนแ หละ เขา เรียก ว่า  กำ ลไ อยู่ ใน นรก  นรก อยู่ ใน 
ใจ ของ เรา  สวรรค์ ก็ อยู่ ใน ใจ ของ เรา  พระ พทธ เจ ไ ทำ นฅ่ร ๚ไว้ ช! เจน ว่า  นรก 
สวรรค์ ก็ อยู่ ที่  ฅาหู  จมูก  ลน  กาย ใจ  ไม่ ไค้ อยู่ ที่ ไหน  ก็ หมาย ถืงค วาม เพลิด 
เพลิน เจริญ ใจ  ด! ยสีง ที่ เรา ได้ ประสบ พบ เหิน  เรา ก็ สบาย ใจ  เวลา ใด เกด 

ความ รอน อก รอน ใจ  ก็เริ ยก ว่า เรา กำ ลไฅ กน รก  อนนึ่ นรก สวรรค์ ที่ ควร กล ว 

ที่ เหิน ง่าย ๆ ส่วน อน อื่น น VI ม่พูด ถึง กน ให้ ม! น ยาว ความ  แค่ ว่า ให้ เหิน ง่ายๆ 

ว่า มน อยู่ฅ รงนึ่  การที่ จะ หลีก มน ก็ ง่าย  การที่ จะ สร ไง มน ก็ สร ไง ง่าย  เพราะ เรื่อง 
ท ไ! หลาย มน อยู่ ใน ฅวเ ราแลว  เรา สร ไง V ก็ ได้ ทำลาย ก็ ได้  แค่ ว่า มนุษย์ เรา ชอบ 


ส ราง ไม่ ชอบ ทำลาย อารมณ์ ทุๆข์ ถูฎฦ ไ, ปจุๅ ๆ ‘[จุ  [ทำ ท เบน ทุกข์ ไม่ ชอบ ปล่อย 

•ชอบ ยึด ชอบ ถือ ไว้ อ ลออ เวลา. 

เหมือน นิทาน เซ็น ที่ เขา เล่า ว่า  เด็ก หนุ่ม คน หไเ ทำ  ไป พบ อาจารย์ วิเศษ 
มือำ นา จจิฅ สูง  ก็ เลย สม ฑัรเ บน ลูก ศิษย์  อาจารย์ บยแ ว่า  เธอ จะ มา เบน ลูก ศิษย์ 
ของ ฉนก็ ได้  แด่ ว่า เธอ ฅอง ทำ ฅาม ที่ฉํน ล' ง ฉนสํ งใท ทำ อะไร ฅอง ทำ อย่า งนน 
ปฏิเสธ ไม่ ได้  เบน ศิษย์ กน ได้  นาย คน นทํ^ ก็ศิด ว่า  แาจ ารย์ คง จะ ไม่ ส' งวิฅ ถาน 
อะไร  ก็ ร' บว่า  เอา แห ละคร' บฅก ลง  อาจารย์ พา เขา ไา) ไน บา  ส' งให้ ขนฅ นไมื 
ก็ ทำ ดาม คำ ส' ง ให้ ออก ไป ยืน ที่ ปลาย ก็งก็ ทำ ดาม คำ สง  แด่ อาจารย์ ส' งว่า  ให้ 

ปล่อย เท ไข วา ก็ ปล่อย  ปล่อย เทา ซ ไย เขา ก็ ปล่อย หอย โด ง เด งอ ยู่  มือ ททํ) สอง ยึคก็ ง 
ไม้ ไว้ แน่น  อาจารย์ บอกว่า  ปล่อย มือ ช ไย  ก็ ย' งทำ ดาม อยู่  แด่ พอ ส' งว่า ปล่อย 
มือ ขวา เท่า นนแ หละ ลูก ศิษย์ ไม่ ยอม เสีย แล ว ด้อ เสีย แล ว เพราะ ถา ปล่อย มือ 

•ขวา ม' นก็ห ล่น ด' บ ลง มา  ทีน่ที่ ไม่ ปล่อย นน เพราะ กล' วิ หล่น  กล ว ว่าฅ 'วิ จะเ จบ 

ที่ กล' วิว ได* วจะ เจ็บ นทำ. อุปาทาน ด่วิห น่ง  ทํเ ขา ไป ยึคถื ถ ณ์ใน เรือง ของ ฅว  ว่าฉ 'น 
จะ เจ็บ  ฉํน จะ ดาย  แจะ เบน อย่าง น น'" บน อย่าง น แน่น เบน อุปาทาน  ที่ เข ไ 

ไป ยึด ม' นถือ ม' นอ ยู่ ใน ดวด น เมื่อ มืด วาม ยึด มน ถือ ม่น่แ ยู่ ในวู ปน น ปล่อย ไม่ ลง 
วาง ไม่ ลง  อ' นน่เ บน นิทาน ง่าย เบน เครือ ง เทือ น ใจว่ ' คน เรา ชอบ ฅิด ไม่ ชอบ 

ปล่อย  แม้ สีงน น จะ จ' บจน รอน มือ ก็ ไม่ ปล่อย ไม่ วาง  ความ จริง เอา ไป ถือ ไว้ มน 
ก็ รอน ก็ ไม่ ยอม วาง  ดวย อำนาจ ความ ยึคม นถือ มน 

ที่น่ญ าดิโ ยม ททํเ หลาย ด่อง คาว ค จาม สุข'^ จเ^' า*! •จ  หรือ ดอง การ ความ 

หน' กอก หน' กใจ  ขอ ถามอย่าง น ญาดิ โย มก คง จะ คอบ เบ สี^^'’ ทื^ จก 'ไ  ^ กง 
การ ความ เบา ใจ ค จาม โป รืง ใจ  อยาก จะ มืชีวิ คอ ยู่ อย่าง เ''  'า  ๆ ใปจ่ ง ใม่ ให้ มกัา * 

หน ว้ใ อก หน ก ใจ ใน บเ I] ทา อะ ใ’ วค งง  ไ เม อ ไม ดอง ก I มา  3า ม หน กอก หน ก ใจ ใน 


■บญ หา อะไร  เรา ก็ ควร จะ V ได ปล่อย ห' ค วาง  อย่า ยึด อย่า มน อยู่ ใน เรื่อง อะไร  ๆ 

อ ไ. แบน เหตุ ให้ เกิด ความ ใ ากฃ์ ความ เดือด รอน เรียก ว่า ถอน อุปาทาน เฒีป๋ าง  เมื่อ 
ใด เรา ถอน อุปาทาน ออก ไค้  ความ ทุกข์ ก็ ถก ถอน หาย ไป  ไม่ แฅก ดอก ออก กิ' ง 
ต่อ ไป  แต่ ถา ยเง ถอน ฅวอุ ปาทาน ออก ไป ไม่ ไค้  เรา ก็ย ไ] มด วาม ทุกข์ เรื่อย ไป 

ไม่ รู้ จบ รู้ สน  เกิด มา กิบเ ซา ชาติ หนึ่ง ไค้ พบ พระ พทธ ศาสนา  ก็ ควร จะ ให้ ได 

■ประโยชน์ จาก พระ ศาส ใ •เา ให้ สม กบ ทื่เ รา ไค้ พบ  ถา เรา พบ พระ าาท ธ ศาสนา แถว 
'เรา ไม่ ไค้ ประโยชน์ จาก พระ ศาสนา  ไม่ ไค้ ใเา ฅวพ ระ ธรรม น นม ๆแ ก้บญ หา 

•ชี ว่ฅ  มา เบน ดวง ประทีป นำ ทาง ชีวด ของ เรา  เรา ก็ เหม่อ นก บคน ฅาบ อด ไป เจอ 
•ของ ทื่ไม่ รู้ ว่า อะไร  แล วก็ ไม่ เอา ส็งน นมา ใช้ ให้ เบน ประโยชน์ นบ ว่า เสีย ฑไป 

■เพื่อ มิ ให้ เสีย ที ใน เรื่องอย่า งนึ่  เรา ก็ ควร จะ ไค้ พินิจ พิจารณา  เพื่อ จะ ให้ ฅวเ รา 
'เขา ถึง ธรรมะ  ให้ ธรรมะ ม' นเฃ ไ มา ถึง เรา  แถว เรา จะ ได้ เบา อก เบา ใจ ใน บญ หา 
นานา ประ การที่ เบน เรื่อง ให้ เกิด ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ใน ชีวิฅ ประจำ ว" น. 

ใน การที่ จะ แก้ไข บฌ หา ดือ ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ใน ชีวิฅ ประจำ ว' นนึ่ 
'เรา จะฅ องรู้ จก เรื่อง ที่ ม" น ทำ ให้ เรา เกิด ทุกข์  ดือ  อุปาทาน  อุปาทาน นึ่ใ! ท่าน แยก ไว่ 
■เบน สี่ ประเภท ดวย กน  เรียก ว่า  กาม ปาทาน  ความ ยึด มนํ ใน กาม  อ' ต่ฅ วา ทุ ปาทาน 
ความ ยึด มน ว่า มิ ท่กั มีฅน  ที ฏ^ ปา ไาา น ความ ยึด มน ใน ความ เห็น ที่ ผิดๆ  แล่ ว 
ก็สืล พิพตุ ปาทาน  ดือ ความ ยึด ม่น์ ใน เรื่อง พิธี รีฅ อง ประเภท ต่าง  ๆ"  โดย สำ คํญ 
ว่า สีงน นแ หละ จะ แก้ ไข บญ หา ชีวค ของ เรา ไค้  [เลว ค้หไ แข พิไป ทำ พิธี อย่าง ใ'! น 

•เรียก ว่า  สีล ไ'''] พตุ ปาทาน  ใน ทาง พระ พใ) ธ ศาสนา ใณํ้พ ระ พุทธ เจ ไ สอน ให้ เรา 
ทำลาย อุปาทาน ท^สี ประการ นิ  ดือ อย่า ยึคม ทเใ ใ •เกา ม อย่า ยึด มน ใน ความ ม็ต่ว 
ตน  อย่า ยึด ม ไน ใน ทีฎฐิ 'ความ คิด ความ เห็น  อย่า ยึด ม' นใน พิธี รีฅ อง หรือ อะไร  ๆ 
ต่างๆ  อไ 4 .เบน เรื่อ งที่มิ ใช่ พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน สอน ให้ ทำลาย สีง เหล่า นึ่ออ ก 


ไป จาก ใจ  เพื่อ สร ไง ราก ฐาน ทาง จิฅ ใจ ให้ มน คีม น งาม ขน  จะ ได้ โก้! ว หน ไ ไป ใน 
ทาง ที่คีที่ ชอบ  บุาง เรื่อง แม้ ว่า เรา จะ เค่ย ประ พ โ] ด้ปฏิ บฅ กน มา ก่อน  เพราะ เรา 
ไม รู  1ม เขา ใจ  วา เบน การ ใส^ ปย ให้ แก่ อ วาม ทุก ขอ วาม รอน  เพราะ เชอ อ ปาทาน 
ให เกิด มาก ขืน ใน จิฅ ใจ  เพราะ ไม่ รู้ ไม่ เข ไ ใจ ใน เขื อง น^ ไม่ ได้ พื่งพ ระ ธรรม 

เทศนา  ไม่  1ด้ อ่าน หน ง สอ ธรรมะ  เกิด มา ใน ท่า มก ลาง ของ อะไร  ที่ เมน เรื่อง 

ย คม ไา, ถ อม ไ-เ  แลั๊ว เรา กเ กบ มา ยึด มา ถ่อ ไว้ อาม ๆ เขา  เห้น เขา ทำ ก็ ทำ อาม เขา 
เห็น เขา ประ พฤ ฅอะ 1ร กปฏิ บอ อาม เขา  จนกลายเบืนความยึคมนถือมนฃนในใจ^ 
แล วก สร ไง ความ ทุก ข ความ เด อด ร ไ) น ขืน โดย ไม่ รู้ เนอ รู้อว้ มี ประการ อ่าง  ^ เมื่อ, 
เรา มา ปฏิญาณ ฅน ว่า เบ็น ลูก สษย ของ 7 ^ ระ'^ าทธ เจ ไ เรา ก็ฅ อง ที่งส็ ง เหล่ านน ไป 

รื่อ เรือน  หล ไ เก่า  สร ไง เรือน  ใหม่  แม้ ไม้ เก่า ก็  ไม่ เอา กระ เบ อง  เก่า ก็ ไม่ เอา 

อะไร  ๆ ที่งห มด เผา มไแลีย เลย  สร ไง ให้ มน ใหม่ ท ไห ลง เบน เรือน ที่ เรียก ว่า ใหม่ 
เอี่ยม น่า อยู่ น่า ใช้  พระ พทธ เจ ไ ท่าน สอน ให้ ที่งข อง เก่า ที่ ยึด ที่ ถือ ไว้ 

อไเ การที่ ใคร มา เบน พุทธ บริษ ท หรือ พุทธ มา มก ะ แล ว พระองค์ ให้ 

กล่าว คำ ว่า  พุทธ ไ สะ ระ ถห้ง  ค ไ) ฉามิ  ธม มไ  สะ ระ นไ  คจฉ าม้  สง ฆไ  สะ ระ ณํง 
คจฉ ามิ  นน  นนแ หละ คือ การทำ ปฏิญาณ  ว่า จะ เลีก ถือ อะไร เก่า  ๆ ท ไห มด 
แอ่ จะ มา ถือ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เป็น แนว ทาง ชีว้ฅ อ่อ ไป  เปลี่ยน 
ทํศน คฅิ จา กด ไ เดิม มา เป็น ท ไ! นคฅิ ใน รูป ใหม่  อะไร ที่ เรา เคย ยึด เคย ถือ มา ก่อน 

ก็ เปลี่ยน ใหม่ หมด  กน ใน ประเทศ อินเดีย ใน ยุค พระ พุทธ เจ ไ เกิด มา ถืงก็ มี การ 

กราบ ไหว้ เทวดา  วิงวอน ขอ รอง บนบาน ศาล กล่าว  ดู หน ไ อินเดีย แด่ ละ เรื่อง 

พอ มี ความ ทุก ขก็  โอ้  เทพ เจ ไ ทำไม จึง เมิน หน ไห นีข ไพ เจ ไ ทำไม ฅอง ปล่อย 
ให้ ฃไพ เจ ไมีค วาม ทุกข์ ความ เดีอ ดฆ์อ้ นอ ย่าง นคือ้ ง ไป โ หว้  ไหว้ พญา นา คบ ไง 

ไหว้ พญา ครุฑ บ ไง  ไหว้ หณุ มา นบ ไง  ไหว้ ใคร อ่อใ ดร ไหว้ ไป ท ไน น ลีง ใด 


(^0 


เกื่ย ว เนื่อง กบ เทพ เจ ไ ใน เทพ นิ ยา 0 เขา! าไป ไหว้ กน ท" งนน  นบ ถือกํ นท ใน น 

ทำ กน อยู่ อย่าง นนท วไป  พระ พุทธองค์ ทรง เห็น ว่า  ย่ง ไม่ ก ไว หน ไ ใน ทาง วิญญาณ 
ย่งเ บน เด็ก เกิน ไป ใน แง่ ธรรมะ  เมื่อ มา หา พระองค์ ด็ เทศน์ ให้ พง การ เทศนา 

ของ พระองค์ นน  ด็คือ การ เทศนา เปลี่ยน ความ คิด ของ คน เหล่า นน  ให้ หน มา 

เดิ ■น ทาง ใหม่ ที่ พระองค์ คน พบ  เมื่อ เขา เลื่อมใส ศร ทธา แล ว ด็เป ล่ง วาจา ว่า 

พุทธ" ง สะ ระ ณ่ง  คจฉ ามิ  ธ" ม ม" ง สะ ระ ณไ  ค" จฉา มิ  ส" งร โง 

สะ ระ ณง  ค" จฉา มิ  ” ฃาพ เจ ไ ถึง พระ พุทธ เจ ไ ถึง พระ ธรรม  ถึง พระ สงฆ์ 
ว่า เบน ที่ พึ่ง  ไม่ มีส็ง อื่น เบน ที่ พึ่ง ฅ่อ ไป  เอา พระ ร ฅนฅ ร" ย เบน ที่ พึ่ง อย่าง  เดียว 
จะ ไม่ พึ่ง ถึง อื่น นอกออก ไป จาก พระ ร" ฅนฅ ร" ย อ" นนื่ด็ คือ เปลี่ยน ความ คิด แล วใน 
เบ อง คน  ค รน เมื่อ ได้ ศึกษา ธรรมะ มาก ข' น ด็ย่ อม จะ รู้ จ" ก พระ รฑัน ดร" ย ใน แง่ 

ของ ธรรมะ  เช่น รู้จ กว่า พระ พุทธ เจา คือ หมาย ถึง ความ บริสุ ทเ  พระ ธรรม นน 
หมาย ถึง ทาง ปฏิบ “ด ความ บริสุ ทธ  พระ สงฆ์  หมาย ถึง การ ปฏิบ “ฅ เพื่อ ให้ ถึง ความ 

0^1^  จุ  0^ 

บริสุ ท ธน น เฃไ ใจ ไป ใน แง่ ธรรมะ  เรียก ว่า เข ท้ใจ ภาษา ธรรม  เหมือน ท่าน 
พุทธ ทาส ท่าน พูด  เมื่อ ก่อน นื่เข ไ ใจ พระ รด นฅร ไ) แบบ ภาษา คน ชาว บ ไน  ค รน 
มา ศึกษา นานๆ  เช่า  ด็เข ไ ใจ พระ ร" ดนฅ ร" ย ใน ภาษา ธรรมะ  คือ รู้ ว่า ด" ว พุทธะ 

คือ ความ บรีสุ ทธี้  บ ญญา  ไม่ ใช่ เรื่อง อะไร อื่น  หรือ ว่า เม ฅฅา เฃไ ไป ดวย 

สทวิ บญญ า เม ดฅา  เบน องค์ พระ พุทธ เจ ไ เข ไใจ พระ ธรรม ว่า คือ ทาง เดิน 

ของ กายวาจา ใจ  ที่ จะ ให้ ไป ถึง ควค วาม บรี สทธ  ด" วเ มด ดา  ดไบ ญญา  การ 
ลง มือ ปฏิบ “ด ดีปฏิ บฅค รง  ปฏิบ ฑเ บ' แธร รม  ปฏิบ ไ เพื่อ ออก จาก ความ 

พุก ฃ์นน แหละ คือ เรา ถึง พระ สงฆ์  ถไเ รามื การ ปฏิบํ ด้เร าด็มื พระ สงฆ์ ส" งฆค ณ 

อย่ใ นดไ เรา  ขอ ปฏิบ ฅน นก คอด ว ธรรมะ  ด็อยู่ ใน ด" ว เรา  ผล แห่ง การ 


ปฏบ ฅก คอ พุทธะ  ความ สุข ความ ศ งบ ใจ! าเกิ ค ซน! น! ชุฃฎ 3า  เรา มี พร อม^ 

มี พระ พุทธ เจ ไ มี พระ ธรรม  มี พระ สงฆ์ อยู่! น! จ. 

คน ทีม พระ อยู่! น! จน น 1ม่ มี ความ ทุกข์ ไม่ มี ความ เฅือ ดร ฎน! จ ด่ๅน 

กล่าว ไว้ ว่า  ผู้! ด ถึง พระ พุทธ เจ ไ ว่า เบืน ทิ่พึ่ง  ผู้นน ไม่ ฅกไ ปสู่อ บาย  คำ ว่า 

อบาย  ก คอ ความ ไม่ สบาย ทีเกิ ค ขน! น! จ เขา เรียก ว่า  อบายภูมิ หมาย ถึง ความ 
ไม่ สบาย! น ทาง จิฅ! จ เพราะ ความ ผิคที ดนไ ด้กิด ไว้  เมื่อ เรา มี พุทธะ  ธรรมะ 

สง ฆะ  อยู่! น! จ ความ ไม่ สบาย ม* นก็ หาย ไป  เรา ไม่ มี การ ฅกน รก  ไม่ มี การ เบน 
สจเ ครจ ฉาน  ไม่ มี การ เบน เปร ฅ เบน อสุรกาย  เรา เบน มนุษย์ ที่ สมบูรณ์ 

เบน มนุษย์ ที่มีจิ ฅ! จ สว่าง ไสว ควย บ ญ่ญา  มี ความ เขา! จ ชด! น เรื่อ งบ ญหา ชีวิฅ 

ไม่ ว่า อะไร จะ มากระ ทบ เรา  เรา ก็ มอง ทะลุ ปรุ โปร่ง! น เรื่อ งนน  ๆ ควย อำนาจ 

ของ ส ไ) จ ธรรม ที่ เรา ไค้ เขา ถึง ที่ เรา ได้ รู้ ไค้ เข ไ! จ อนน เบน เรื่อง ที่ เรา ชาว พุทธ จะ 
ฅอง คิด อย่าง น ไหนๆ  เรา ก็ เบน ลุก ศิษย์ ของ พระ พุทธ เจ ไแล ว ก็ฅ อง เลิก เรื่อง 
ที่ มิ! ช่ลิง ที่ พระ พุทธ เจา! ห้ปฏิ บฅ  แล วหน มา ปฏิบ ค! น เรื่อ งด ไ) กล่าว  ที่ พระองค์ 
สอน ไว้ เรา ก็ เบน ชาว พุทธ ที่ สมบูรณ์ ขน  และ เมื่อ เรา เบน ชาว พุทธ! นรู ปด ไ กล่าว 
เรา ก็ จะ พน ไป จาก ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน  แม้! น ชน แรก ย่ง ทุกข์ ย' ง รอน อยู่ 

บ ไง  เพราะ ย* งไม่ เชี่ยว ชาญ ชำนาญ! น การ ฅีบญ หา  ดือ ไป นาน  ๆ เข ไ เรา ก็ คิด 

ทะลุ ปรุ โปร่ง  มอง เห็น อะไร ชด เจน แจ่ม แจง  แล่ ว! จก็ ปล่อย วาง ไค้! น เรื่อ งนน  ๆ 

การ อย่! น โลก ฅอง อยู่ อย่าง คน คื่น  อย่า อยู่ อย่าง คน หล ไ-เคน หลง  คน ที่ 
ฅื่นน นฅา มอง! สแจ่ ว มอง เห็น ไก ส เห็น ไว  เห็น ชํค้  แค่ คน หล บน นม อง อะไร 
ไม่ เห็น  หรือ ว่า ฅามี ดฅา มวก็ มอง อะไร ไม่ เห็น  เรา ฅอง ทำ การ ผ่าดื คลุก ดา! ห้. 

ม* น เห็น ชด ขน ไป สก หน่อย  จะ ไค้ มอง! ห้รู้ ว่า อะไร เบน อะไร ถูก ดอง ดาม สภาพ ที' 
เบ่น จริง  ความ ว่น วาย! น จด! จก จะ ลด นอ ย สง ไบ่  อน คน เรา ทมค วาม ทุก ข' 

ความ เดือด รอน อยู่! น! จน น แสดง ว่าย ไ) ไม่ ถึง พุทธะ แท้  ย่ง ไม่ ถึง ธรรมะ แท้ 


ยไ ไม่ ถึง ส์งฆ ะ แท้  จึง ยงมี ความ ทุกข์ ความ เสือ ค รอน ใจ  แฅ่ถึ าถึง พุทธะ  ธรรมะ 
สํงฆ ะ อย่าง แท้ จริง คาม ทุ ลม การทาง พระ พุทธ ศาสนา  เรา จะ ไม่ มีบฌ หา  เรา จะ อยู่ 
ใน โลก ไค้ อย่าง สบาย  ท่าน จะ มี ครอบ ครว ก็ ไค้  มี ลูก มีเฅ ไ มี งาน มี การ  มีชีวิ ค 
ทุกอย่าง เหมือน กบ ที่ ชาว บาน เขา มี  แค่ ว่า เรา ไม่ เบืน ทุก ช อย่าง เขา  เรา มี ไลย ไม่ 
ฅอง เบน ทุกข์  เรา ท่า งาน ไลย ไม่ฅ อง เบน ทุกข์  เรา อยู่ ใน โลก อย่าง ชน ลมีค วาม 

สุข กาย สบาย ใจ  อนน แหละ คอส็ งที่ฅ องการ ใน ชีวิฅ ประจำ วน  มี เงิน มี ทอง มี ขาว 
มี ของ มี อะไร มาก มาย  ย' ง ช่วย ไม่ ไค้ ช่วย ให้ เบา ใจ ไม่ ไค้  ช่วย ให้ โปร่ง ใจ ไม่ ไค้ 

คน บาง คน มี เงิน ค" ง รอย ลาน  แค่ ว่า นอน ไม่ หล' บ มี ความ ทุกข์ มี ความ เลอ ค รห้] น 
อยู่ คลอ ค เวลา  ท่า ไม จึง เบน อย่า งนไ 4 ก็ เพราะ ว่า มี แค่ เงิน ภาย นอก  แค่ ไม่ มีทร พข์ 
ภาย ใน ไม่ มีทุณ ธรรม ช่วย ประ คไา ประคอง จิฅใ จ ความ จริง น่า จะ สบาย  มี เงิน มี 
ทอง ซอ อะไร ใช้ ก็ สะ ลวก แล ว ซอ รถ ยนต์ ราคา สี่ แสน น” งก็ ไค้  จะ กิน อะไร ก็ ไค้ 
จะ ไป ไหน ก็ ไค้  ท่า อะไร ก็ ไค้  แค่ ว่า ไม่ มี ความ สุข ใจ  ไม่ มี ความ สงบ ใน ทา ว 

จิฅ ใจ  ทุ่น วายอยู่ คลอ ล เวลา  ล่อ แหล มค่อ การ เบน โรค ประสาท อยู่ คลอ ล เวลา 
เห้น ใคร  ๆ เบน ศ ครู ท" งนน  ลูก หลาน ก็ เบน ศ ครู  คน ใช้ ก็ เบน ศ" ครู  ใครๆ  ก็ 
เบน ศ' ครู ทไ ใน น ท่า ไม จึวเ บน อย่าง ใ 4น  กล ว เขา จะ มา เอา เงิน ของ ค” วไป  ความ 
ยึลถึ อ ใน ความ ม” ง มีนห้ เม' น รุนแรง ไป  จน กลาย เม่น หน* กอก หน” กใจ  เงิน แทน ที่. 
จะ เม่น คน ใช้ ท้ล  กลบ มา เบน นาย ผู้ บงการ ใน ชีวิค ของ คน ไป ห มล ทุก ประการ 

แทน ที่ เรา จะ  ใช้ เงิน แค่ ม" น ใช้ เรา ไป เสีย  อย่าง น แหละ มน แย่  ลอง คิลลู เนย ะ 

มน มีแค่ ความ ทุกข์ ความ เสือ ค รอน ใจ  ใน กรุงเทพ  ฯ คน แบ บน มีอย่ ไม่ ใช่ นท้) ย 

ท้มีฅ วาม ทุกข์ อยู่ แบ บน. . แค่ ว่า กิ ไม่ ค่อย มา โรง ใจ ยา บาล เสีย อีก  ว* ลวา อาราม น’ 

ไม่ ค่อย รู้เริ อง  1ม่ ค่อย เขา วลเ ฃท้ วา พง พระ ธรรม เทศนา  เพราะ นึก ว่า ไม่ จำเ บใเ 
ฅ้อง ไป  เวลา มี กวา ม ทุกข์ ฃนกี ไม่ รู้ จะ แก้ อย่าง ไร  - มี อยู่ เยอะ แยะ ไม่ ใช่ น่อย 


น^ สงสาร^  อคู^-หมอนกบคนยาเาฦนจน  คน จน เสย อก บาง ท จะ สบาย ฦว่ๅ ท่าน 
ทงห ลาย ทบ ง น^-!/]^ ๅนน  นอน หลบ เบน สุข  คำ ถึง ก นอน เลย  ฅึนฃึ นถึเ ท่า! เส ซ'' อ 
กน ท่อ ไป  ถึง เวลา นอน ก็ นอนกรน เสีย กง ไปถึ 0 บ" ๅนท่ านเ ศร ษฐท่ ว ย^^^^^^^^^ 

เหม อใเ กบ เข'! ว่า คน ขฎ ทาน สีศน  นอนอยู่ ที่ขๆ งซุ้บ ประกบ "นเ ศร 5 ^ฐี 
เปา]] สุย กน ทุกวน  เปา ปสช อ รา เริง กน  หาย ไป เทียว ขฎท ๅน  กล' บมา ก็ เท่า!] 
ส ชอก นฅอ 1ป  ใ เอน หลบ สบาย ที นก สบาย ท่วัเ รๅะ บ ๆ' [บ้ศํ น!^ รืฎย  เก' รบฐี มอง  ป 
แล วก คค วา  เออ  พวก นม น ไม่ มี เงิน มี ทอง  มน อยู่ โ! น สบาย ที  เรา นี่ ทำไม ม' น 
ไม สบาย ใจ น' งเบ็ น ทุก ขเคื อก รอน เม่ศ บๅย '[ชุ ฎยู่ ก^ฎ ก เ^ ๆ^ๅ  เอา เงิน ให้ มน ม' ง 

เถอะ  ม! เจ ะ ไค้ สบาย ม' ง มน จะ ไค้ ทำ อะไร เบน ลา เบน ส' นม' ง เลย ให้ คน ใช้ เอา 
เงิน ไป ให้ พวก น' นคน ละ สุ งๆ  พอ ไค้ เงิน เท่า นน แหละ  เสียง !]หา ย ไป เสียง 

ห! เราะ หาย ไป  สุก ขืน บ่อย  ๆ นอน ไม่ หล!! แล ว ไป ไหน ก็ ไม่ ไป พร อม ก' น 

ท่งสิ แล ว ไป ที ละ คน  ฅอง อยู่ เผา คน หนึ่ง  สาม คน ไป คน หนึ่ง น' ง เผา  นอน เบน 
ทุกข์ ที เทียว  ไม่ สบาย  ที หล' ง รู้สึก ว่า  เออ พวก เรา เมื่อ ก่อน นึ่ส บาย  เดี๋ยว นี่ ทำไม 
มน ไม่ สบาย  เออ สุงสี่ สุงนี่ แหละ  ตอง เอา ไป คืน ท่าน เศรษฐี เสีย ที เถอะ  เลย เอา 
ไป คืน  เศรษฐี ถาม ว่า  ทำไม เอา มา คืน เสีย ละ  โอ๋  ไม่ ไหว เบน ทุกข์ ว่า อย่า งนน 
■1ศ ร ษฐี เลย บอกว่า  เออ  ฉนก็ อย่าง นนแ หละ ฉน ไม่ ใช่ มีแท่ เพียง สี่สุง เท่า นี่  มีฅ ไ] 
หมื่น สุง  ฉ! จึง นอน ไม่ หลํบ  ฉน จะ เบน โรค ประสาท อยู่ แล ว นี่ คือฅ วอ ย่าง 
ที เห็น ง' าย  ๆ ว่า ชีวิต นี่ มน เบน อย่าง นี่  ความ จริง เรา มีก็ ไค้  ไม่ แปลก อะไร  ทาง 
ศาสนา ไม่ ไค้ ห็าม การ ม! มี  ไม่ ไค้ ห! มก ารป ฏบต งาน ตาม หนา ที่  แต่ กลบ สอน 
ให้ ฃยน ขน แข็ง  เอา งาน เอา การ  ให้ ปฏิบ ตห นาที ให้ ม นก ไว หนา ต่อ ไป  แต่ 

พระองค์ สอน ว ไอ ย่า เฃไ ไป ยึคมํ นถือ มีน ใ’ น I มีก็ เหมือน กบ ว่า เรา ไม่ มี 
มี ไม่ เบน ทกข์ ถไมี แบ บน นนน ไ มี'’ มีน' มี อะไร เหมือน กบ ว่า ไม่ มีแล วมน ก็ 


สบาย  แล วทีน การ จะ มี เหมือน อย่าง คน ไม่ มี จะ ทำ ใน ใจ อย่าง ไร  ก็ฅ อง ใช้ บ ญญา 
พิจารณา ใน สีงที่ เรา มี เรา ไค้  ว่า ส็งทํ้ ง หลาย ที่ เรา ไค้ มา นี่  มน ไม่ ใช่ ของ เรา แท้ๆ 
หรอก เพราะ ว่า ฅวเ รา แท้ๆ  มน ก็ ไม่ มี  แล วส็ง ที่ เรา มี มน จะ มีฃน ไค้ อย่าง ไร  หัน 
เพียง แต่ ว่า ส็งนี่ เกิด ขน  แล วสี งนน ก็ เกิด ฅาม มา  เมื่อ สีงนี่ เกิด ขน สีงน นก็ 

เกิด มา ฅาม ลำ ดโา  เบน หล ก็าที่ เรียก ว่า  กระแส ของ ความ เกิด ของ สีง ต่าง  ๆ มน 
เกิด ไหล กพีเ มา ใน รูปอย่าง นน  เมื่อ มีสีง นี่สีง นี่ เกิด ขน  สืงนี่ ก็ เกิด ขน  ไป กน ดาม 
เรื่อง แล ว เมื่อ สีงนี่ ดบไ ปสีง นี่ก็ค ไา ไป  เรา ไม่ เข ไ ใจ กระแส ของ เรื่อง  เลย เข ไ ไป 
ยึลม่ นถือ มน ดวย ประการ ต่างๆ  อนเ บน เหตุ ให้ เกิด ความ วุ่นวาย ใจ  เบน ความ 
ทุกข์ ความ เดือด รอน ใจ 

ถไเ รา จะ มี เงิน โดย ไม่ ดอง เบน ทุกข์ จะ ไค้ หรือ ไม่  มี รถ ยนฅ์ ใช้ อย่าง ดืแต่ 
ไม่ เบน ทุกข์  จะ ไค้ หรือ ไม่  มี เพชร นิล จน ดา  ประ ดไา แขน  ประ ดบ คอ ให้ เฅ็ม ไป เลย 
แต่ เรา ไม่ เบน ทุกข์ จะ ไค้ หรือ ไม่  ทำ ไค้  เบน เรื่อง ที่ ทำ ไค้ ถไเ รา จะ ทำ  ทำ ไค้ 

ทีนี่ จะ ทำ อย่าง ไร  อไา .นี่ เบน บญ หา เกิด ขน  จะ ทำ อย่าง ไร  เรา ก็ ดอง นึก ดวย 
บ ญญา อยู่ เสมอ  คอย เดือน คอย บอก ด* ว เอง ไว้ เสมอ  หล ว้ไห นี่งที่ ควร คิคก็ ดือ ว่า 
ความ ไม่ มี ดวด นอ* นแท้ จริง อย่า มี อฅด วา ทุ ปาทาน ให้ มน แรง เกิน ไป  แต่ ให้ นึก 

ว่า ดวเ รา นี่ก็ ไม่ มี  ส็ง เหล่ านน เรา ก็ไม่ มี  แต่ ว่า เวลา นี่ ม* นมี อะไร เกิด ขน,  แล วก็ 
ส็ง ใด เกิด ขน ดาม มา  เกิด ด* บ เกิด ดฌั ก* นไป เรื่อยๆ  ไม่ มี อะไร คง ที่ ถาวร อยู่ สก 
ประการ เดืย ว ให้ นึก ใน แง่ อย่าง นนก็ ไค้  หรือ ให้ นึก ว่า สิง ทไ 3 หลาย เบน ของ ยืม 
เขา มา ใช้ ขวั่ค ร^ง ช* ว คราว  ไม่ ใช่ ของ เรา อย่าง แท้ จริง  เรา จะ ดอง จาก สีงนี่ ไป ใน. 
ว* นหนี่ ง สีงน น อาจ จาก เรา ไป ใน ว* น หนึ่ง ก็ ไค้  ถ* ามน จะ จาก เรา ไป หรือ เรา จาก 

มน ไป ก็ อย่า ไป อา ล* ยอ าวร  เรา ควร จะ ทำ ใจ ให้ ไม่ ยินดื ยิน ร ไย ใน ส็งน น ให้ นึก 
เพียง แต่ ว่า ส็งนี่ เกิด ขน แก่ เรา  แล วสิง นี่ม่น ก็ จะ จาง หาย ไป  สีงน น เกิด ขน แก่ เรา 
แล่ วก็ จะ จาง หาย ไป 


สิง ทิเรี ยก ว่า  ของ ใน โลก มน มี อยู่ แป ค ประ การ  คือ ค ไนคี ก!] กาน ไม่ มี 
อ ยาง ละ ส คาน คกค อม ลาภ  มี ยศ  มี สรรเสริญ  มีก วาม สุข  อย่าง น เรียก ว่า เบน 
คาน ทิน่า ปรารถนา  น่า พอ ใจ  คไ นคร งก น ขาม ก็ คือ ว่า การ เสื่อม ลาภ  เสื่อม ยศ 
นินทา  ทุกข์  เวลา ใด ลาภ เกิค แก่ เรา  ยศ  สรรเสริญ เกิด ขน แก่ เรา  สุข เกิด แก่ 
เรา เรา มก จะ ยิน มี เพลิด เพลิน กบ สี วน น ไม่ ได้ นึก ว่า. ความ ยินดี เพลิด เพลิน นนภ น 
เบํน ทพห นา ของ ความ ทุกข์ ความ เดือด ร! น มนัเ มา ถึง ก่อน  เรียก ว่า เบน ผู้ มา 

บอก ก่อน แล ว ความ ทุกข์ ม! ก็ คาม มา  ถา เรา ยิน มี เท่าใด  เรา ก็ จะ ยิน รก้ย มาก 

เท่า นน  มี ความ ร! เท่าใด ความ ทุกข์ ก็ ค! ง มาก เท่า นน  ย็ง ยิน มี มาก ความ ทุกข์ 
มน ก็ยีง มาก  ร! มาก มน ก็ฅ! ง ทุกข์ มาก เบน ธรรมดา  ให้ ญาฅิ โยม คิคดู  สีง ใด 
ที เรา หวง แหน เรา ร! มาก  เวลา สีงน นสูญ หาย ไป เรา ก็ ทุกข์ มาก  ความ ทุกข์ เกิด 
จาก สิง นนที่ เรา ไป ยึด ถือ เข ไน น เอง  คือ ไป พอ ใจ มน เขา  พอ ไป พอ ใจ เขา เรา ก็ 
เกิด ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน  แค่ เรา ไม่ คิด ว่า มน จะ เบน เห ทุ ให้ เทิด ความ ทุกข์ 

ความ เดือด รอน  เรา มี แค่ การ เขา ไป ยึด ถือ ว่า ของ ฉนข องฉ นอ ยู่ฅล อด เวลา  พอ 
มน เปลี่ยน แปลง ขน เรา ก็มีค วาม เดือด เนึ อร! น ใจ  ความ รอน ใจนึ เกิด จาก ความ 

ยึด มน สำ คไบ ผิด ใน ว! กุก! นนน  ใน สิง นนสื งนน 

เมื่อ เรา รู้ ใน รูปอย่าง นิ เมื่อ มี ลาภ ก็ อย่า ไป ยิน มี  พระ ท่าน สอน ให้ คิด ว่า 

อย่าง นิ คิด ว่า  ลาภ นิ เทิด ขน แล วแก่ เรา  ลาภ นิ มน ไม่ เที่ยง ถาวร  วน หนึ่ง ม! จะ 
คอง เสื่อม ไป จาก เรา  ว! หนึ่ง เรา จะ ค! ง จาก สง นิ ไป ท่อง กา ถา นิ ไว้  เวลา ลาภ 

เสื่อม เรา ก็ ไม่ฅ อง เบน ทุกข์  เวลา ได้ เรา ก็ ไม่ ได้ ยินดี  เพียง แค่ เรา นึก ว่า ม! เกิด 
ขน แก่ เรา  แล วม! ก็ จะฅ อง จาก เรา ไป  เพราะ ธรรมดา ของ โลก ม! จะ ค อง เบน 

อย่าง นน  มี มา ก็มี ไป  มีมีค ก็มีส ว่าง  มี เย็น มี รอน  มี สุขมี ทุกข์  มีคีมี ชว  คู่กํน่ 
อย่ค ลอด เวลา  เมื่อ สิง หนึ่ง เกิด ขน ไม่ เท่าใด สิง หนึ่ง ก็ เทิด ขน ไม่ 1ช่ ว่าจ ะ เกด อยู่ 


เรื่อง เคียว ฅลอ ฅเว ลา  เช่น มืคม ใา, ก็ สิบ สอง ช ว โมง  แล วก็ส ว่าง  ผล คเป ลยน กน 
สุข ก็ เห 3 งือน กน  ทกฃ์ ก็ เหมือน กน  ดี  ชว  เสื่อม  เจริญ เหมือน กน “กง นน  มื 
เปลี่ยน ส ล! เฉา กก นอ ยู่ฅล อค เวลา  การส ล!] ฉาก ของ สืง เหล่า น แหละ ทำ มนุษย์ พอ 
มืชีวิ ฅอยู่ ได้  ถำม นมื ฉาก เคียว เรา ก็ แย่  สมมติ ว่ามื ทุก ขแล ว ไม่มื สุข เสีย เลย 

มืสุข แล วไม่ มืทุก ฃ์เสี ย เลย ก็ ลำบาก เหมือน กน  เพราะ มนุษย์ จะ กลาย เบน คน มว 

เมา กน ใหญ่  ประมาท ก โน ใหญ่  เหมือน ก! เมือง ไทย สมบูรณ์ ดวย ขาว ปลา อาหาร 
คน ก็ 3 ปก จะ ประ •มาท  ขท้ว แพง เสียบ ไง ก็คี เหมือน ก! จะ ได้ ลำ น็กใ นฅว  ว่า ฅ่อ ไป 
ม! จะ ไม่ สบาย เหมือน ก่อน แล^  เงิน ทอง จะ ไม่ เหมือน เ3 งื่อก่ อนแลว  อะไรๆ  ก็ 

จะ ไม่ เหมือน เมื่อ ก่อน แลํว เหฅุ การณ์ ของ ๒ ก ม! เบน เรื่องอย่าง น แหละ  เรา ฅอง 
เฅรี ยม ใจ ไว้ คอน ร! สีงน น อ! นจะ ช่วย ให้ โปร่ง ใจ เบา ใจ  มี ลาภ ไม่ ยินดี  แค่ 
เรา มืบญ ญาคิ ค ว่า สีงน เกิค ขน แล ว สีงน จะ จาก ไป ใน ว! หนึ่ง  มืยศ ก็ เหมือน 

ก!  พระ พุทธ เจ ไ ท่า นคร! ว่า  “ยโส  ล ทฺธา  น มชฺเ ชยุ ย”  ได้ ยศ อย่า เมา  เขา 
คไ 3 ให้ เบน ขุน หลวง  พระยา  ก็ อย่า เมา  ให้ เบน นาย รอย  นาย พล  จอม พล 
ก็ อย่า เมา  พระ เรา เขา ค" 3 ให้เ บน เจ ไค ณ ให้' แจ ไทุณ นึ่เา อย่า ไป เมา เข ไ เมา เข ไ 

แล วม! จะ เบน ทุกข์ เดีอ ค ร่อน ใจ ใน ภาย ห ล่ง  แค่ ให้ นึ่ก ว่า อาย นึ่ม! โลก สมมติ 

เขา ค" ง ฃนเ อ เรียก ก! ขาน ก!  เบน ราง ว! แใง่ ง การ งาน ทได้ กระ ใาา เท่า นน  เรา จะ 
ไป ยึด ถือ มวเ มา ม! ก็ ไม่ ได้  เพราะ ม! เบน ของ เสื่อม ไค้ หาย ไค้  ม้น ทำ ให้ เกิด 

ความ ก ไว ล ใจ ไม่ สบาย ใจ  ได้ ยศ นึ่เแ^! ถา ไม่ ไค้ ยศ ค่อไ ปก็เ ก็! น ทุกข์ แลํ ว คน นึ่ใเ 
ทำไม ได้ เรา ทำไม ไม่ ได้  เกิด ใ ■เอย เนึ่อ นอ ย ใจ  เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ งาน การ ก็ ไม่ 
เบน อ! ทำ  หา ว่า ไม่ ยุติธรรม ไม่ อย่าง โนน ไม่ อย่า งนึ่  จะ ไป หา ธรรมะ จาก สีงที่ 

ไม่ เบน ธรรม ม! ก็ ลำบาก เรา อย่า ไป คค ให้ ม! มาก ไป เลย  ให้ นึก ว่า เบน ส็งที่ 

เขา ให้  ถไเ ขา ไม่ ให้ เรา จะ ไป ประ ทวง เอา อย่าง ไร  33!เ รื่อง ของ เขา  ม! ไม่ ใช่ 


เรื่อง ของ เรา  เรื่อง ของ เรา ก็ คือ ทำ งาน การ ฅาม หนา ที่  ทำ ควย บ ญญา ทำ ควย ควาน 
คิคที่ ชอบ ที่ ถูก  ทำ ไป ฅาม หน ไที่  อย่า ไป คำนึง ถึง ว่า จะ ไค้ อะไร  จะ มี อะไร 

จาก สีงที่ เรา ทำ  เวลา มี ยศ เรา ก็ ไม่ เมา เฉย  ๆ ทำ จิฅ ให้ ไม่ ข็้น ไม่ ลง  บณฑิ ฅฅ อง 
แส คง จิฅ ไม่ ให้ ขน ลง  ถ ไย" ง ขน ยนึ๚ งอ ยู่ เขา ไม่ เรียก ว่า เบน บ* ณฑฅ  เรียก ว่าย "ง 

ไม่ฉ ลา ค ใน บญ หา ชีวิฅ  จึง ขน ลง กน  ถึาฃ น ลง แรงๆ  ก็ เรียก ว่า  ย็ง ไม่ เบน 

บ ไน ฑิค ใหญ่  คน มี การ คืกบ ามีบ ญญา แล! วคํ อง ทำ ใจ ให้ฉ ลา ค แหลม คม ใน เรื่อง- 

อย่าง นึ ควย 

เพราะ ฉะ นน ไค้ ยศ เรา ก็ ไม่ เมา ใน ยศ  ไค้ คำ สรร เสรี ญ ใคร มา ถึง พูด ว่า เออ คี 
อย่าง นนคี อย่า งนึ  อย่า ไป เมา เข ไ ขืน เมา เคียว เขา ขอ อะไร ให้ หมค เท่า นนเ อง' 

อย่า ไป ยิน คีกไ บ คำ ยอ เหล่า นน ทำ เฉยๆ  นึก ว่า คน ที่ มา ยอ เรา ไม่ เท่าไร มน ก็ ค่า เรา 
เพราะ ว่า ยอ เพื่อ จะ เอา  พอ ไม่ ไค้ ออก จาก บาน ก็ ค่า  ค่า เรา ต่อ ไป  มน เบน อย่าง 
นน  แล ว เรา จะ ยิคเ อา อะไร กบ คำ เหล่ านน  เรา เฉย  ๆ เขา ยก่ย่ อง อะไร เรา ก็ 

เฉย  ๆ ลํ้น มนุษย์ มห้เ ก็ อย่า งนน กะ ดิก ไป คาม เรื่อง  อย่า ไป ยึค ใน คำ ยอน น ถไเ ขา 
นินทา ก็ อย่า ไป สนใจ  ก็ เหมือน กน เบน คำ พูค แบบ เคียว กน มน. ออก จาก ปาก หาย 

ไป  หาย ไป  เรา อย่า ไป เก็บ ไว้  เข ไห ชายออก หู ขวา  อย่า เก็บ ผง ไว้ ใน ใจ  มนุษย์ 
เรา นี่ ชอบ เก็บ ชอบ เก็บ ฃไจ ขอ^  เก็บ อารมณ์  คน แก่  ๆ นี่ เก็บ ชอง จิปาถะ  เก็บ 
ของ ย่ง ไม่ พอ  เก็บ อา รม ณอีก  อะไร เกิค ฃนก็ เก็บ ไว้  ๆ ให้ มน ลน สะฅี อก ไป เลย: 
นี่ เกด ทกข์ เก็บมา กอ ย่าง นี่  พระ ท่าน ศอ น ไม่ ให้ เก็บ คือ ไม่ ให้ ยึคน น เอง ให้ ปล่อย 
วาง  อะไร เกิด ฃนที่ ใด ให้ มน ดบไ ปพื่น ห เกิด คอน เชไ คบ คอน เชไ  เกิด คอน 
สาย ด* บ คอน สาย  เกด คอน บาย คบ คอน บาย  เกด ท ถนน อ ยา เอา เขา มา ใน บาน 

เกิด ใ นคร* วค่บ ใน ครจ  อ ยา เอา มา เท ยวเ กบ  เจ  น 1ม อ ยาง นนเ กด บให นก ไม รู 

ย่งอ คศ่า ห้ เก็บมา  ว่าง  ๆ ย* ง เอา มา ดู ให้ นาคา ไห สบ ก เขา เร ยก จา เบค ชอง I’ กา ดู'’ สม” 


มน เรือง อะไร  เรา ควร จะ คิค ให้ มน ศ บาย ใจ  ถำเ อา มา ดูก็ดู ธรรมะ  ดู ความ ใม่ 
เทียง  เช่น รูป เรา เมื่อ หนุ่ม อย่าง หนึ่ง  เมื่อ อายุ ห* าสิบ อย่าง หนึ่ง  หก สิบ อย่าง หนึ่ง 
พอ เจ็ค สิบ ห" ไ ถ่าย อีก ที่ หนึ่ง เอา ไป เปรียบ ฦมดู เฏอ ะ เห็น อนิจ จไช่ ค ๆ ที เคียว 

แกม บุ้มเ ขา  เฃไ ไป หน ที่ ย่น หน* ๅยู่  ฅา ลึก อะไร ค่อ อะไร  ไม่ มี อะไร คีแล ว พญา ยม 
จด ทะเบียน เรียบ ร* อยแ ลวย่ งแฅ่ ว่า จะ เอา ฅว ไป เท่า น น เอง  คิด เสีย อย่าง นนเ 
มที่เ สบาย ใจ มน ไม่ วุ่นวาย  ไม่ ยุ่ง  ทีนึ่ถ ที่ คิด ไป ใน ทาง อื่น ก็เบี น ทุกข์ เดือด รอน 
อนนึ่ แหละ เรียก ว่า  อุปาทาน 

เรื่อง นึ่ยที่ ไม่ จบ อา ทีฅย์ หน ที่พูค ค่อ  วนนึ่ พูด มาก พอ สมควร แก่ เวลา 

จึง ขอ ยฅิ ไว้ แด่ เพียง นึ่ 
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พระ ราช นํ' น ท 3] นื 
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วน อาทิ ฅย์ที่  ๑๖  กน ยาย น พ. ศ.  ๒๙๑๖ 

ๆ^. 7 

ญาติ โย 3า  พุทว บริบท ใาง หลาย 

ณ บ' คน  ถึง เวลา ของ การ พง ปาฐกถา ธรรมะ  อ' น เบนฺ หล' กคำ ลอน ใน 

ฑาง พระ พุทธ ศาสนา แล ว ขอ ให้ ทุก ท่านอยู่ ใน อาการ สงบ  ฅํ้งอ กฅ ไ) ใจ พง ควย ดี 
เพึ่อ ให้ ได้ ประโยชน์ อ' นเก ค ขน จาก การ พง  คาม สมควร แก่ เวลา 

เมื่อ ว' น อาทิ ฅย์ ก่อน ได้ พูค ถึง เรื่อง เกี่ยว ก' บ ความ ทุกข์ ใน ชีวิฅ  อ' ใน ถึค 

จาก อุปาทาน  มี ประการ ค่าง  ๆ แค่ ว่า เรื่อง ก็ ย' งไม่ จบ  อ' น เรื่อง ความ ทุกข์ ใน ชีวิฅ 
ของ มใเ ษย์เ ราน์  ถ ไจ ะพุค ก' นไป แล วก็มี มาก เรื่อง  มี ค่าง  ๆ นานา กน  คาม เหตุ 
ที่เกิ คฃน ใน ชีวิค ประจำ วโเ  เรื่อง ท่ให้ เกิค ค วา 3.1 ทุกข์ ความ เดือ ค รอน นน  แม้ จะ มี 
สาเหตุ มาก มาย ส็กเ ใท่ ใด ก็ คาม  ซน อยู่ ก่บ ใจ ของ เรา เอง เบน เรื่อง. ใหญ่  ถา เรา ทำ 
ใจ ให้ ค์บฆ ญญา  กวา ม ทุกข์ ความ เดือด รอน จะ เอย ไป  แค่ถึ าหา กว่า ทำ ใจ ไ 3.! ดี 
ขาด บ ญญา  เรา ก็ จะ เพ็ม ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน มาก ขน  แม้ ว่า ถึง ทํจะ เบน 
ทุกข์ นน เกิด จาก เรื่อง ของ บค คล อื่น  แค่ ว่า เรา จะ ไป โทษ บค คล อื่น มา กน ใาก็ ไม่ ได้ 
เพราะ ว่า สิง ที่ เกด จาก บุคคล อื่น นน  เบน เรื่อง ภาย นอก  ถไเ รา มี ฐานะ ภาย ในดื 

เรื่อง ภาย นอก ม' นก็ ไม่ ทำ อนฅ ราย แก่ เรา ได้  แค่ ถไ ฐานะ ภาย ใน ของ เรา ไม่ ดี 


เรื่อง ภาย นอก เกิค ฃนก็ รบกวน จิฅ ใจ  ทำ ให้ เกิค ความ ทุกข์ ความ เดือ ค รอน ใน 

ชีวิฅ ประจำ วน ไค้ 

ความ ทุกข์ ที่ เรา ไค้ ร บก ำ! .อยู่ เบน ประจำ  ก็ เบน เรื่อง เกี่ยว โฌัค วาม เบ่น อยู่ 
ใน ครอบ ครว เบน ส่วน ใหญ่ จะ มี เรื่อง ของ คน อื่น เขํ๋า มา เกี่ยว ของ บำง  ก็ ไม่ สู้ จะ 

มาก นไา  แต่ เบน เรื่อง ที่เกิ คฃน ภาย ใน ครอบ ครว เบน ส่วน มาก  นบ เร็ม คํ้ง แต่ 

เรา มีชีวิ ฅมีค รอบ ครว  มี การ แต่ง งาน  ความ ทุกข์ ความ ลำบาก ใจ ก็ จะ เกิค ขน แก่ 
ค่คร อง ถา หากว่า คู่ ครอง น น ขาด ธรรมะ เบน หลํก คุ้ม ครอง จิฅ ใจ  เห ฅุที่ จะ ให้ เก็ค 
ความ ทุกข์ ก็ คือ ความ ระแวง แก่ กน และ กน เอง  ความ ไม่ ไว้ วาง ใจ แก่ กน และ กำเ ใน 
เรื่อง อะไร ต่าง  ๆ และ อีก อำ เห นง ก็ คือ ว่า เรื่อง ของ การ คาม ใจ คน เอง  ไม่ เอาใจ เขา 
มา ใส่ ใจ เรา  ไม่ ทำ อะไร ควย การ คิด ว่า  คน ที่ อยู่ ดวย จะ กระทบ กระเทือน ใจ  หรือ 
ว่า จะ เกิด เบน บญ หา รบกวน จํค ใจ  แต่ ว่า ทำ อะไร คาม สืงที่ คน อยาก คน ปรารถนา 
คาม ปกฅิ ของ มน ษย์เ ราน น ชอบ ทำ อะไร คาม ใจ อยาก ใจ ปรารถนา อยู่ แล ว ถำ อยู่ 
คน เดียว มน ก็ ไม่ มีบญ หา อะไร  เพราะ ไม่ กระทบ กระ เทือ ใแเ ก่ทุค คล อื่น  แต่ ว่า 
ถไเ รา อยู่ สอง คน ขน ไป  การ คาม ใจ คน เอง นน จะ คอ งอ ยู่ ใน วง จำ กด  ถไ ไม่ มี การ 
จำ กำ ใน เรื่อง การ คาม ใจ ควเ อง  ก็ จะ เบน การ กระทบ กระเทือน แก่ บุคคล ที่ อยู่ ดวย 
ไม่ ว่า คน ที่ อยู่ ก่บเ รา ‘เที่ แจะ เบน มีคร ใน ครอบ ครํว้  จะเ บ! เม ดร ร่วม งาน ร่วม การ 

หรือ ว่า แม้ คน ที่ เรา มา พบ กน ซว้ค ร^ ชวด ราว  ๓ เรา ไม่ จำ กํดฅ วาม เห็น แก่ ต่ว้  หรือ 
การ คาม ใจ ฅว ให้ ลด นอ ยล ง ไป แล ว ก็ ย่อม จะ เกิด ความ ยง ยาก เบน ธ .1  ร่ม ลา  เพราะ 
ฉะ นน กน ที่ อยู่ ร่วม ก VI ม วา อยู่ ร่วม กน ใน รป ใด  ค อง พยายาม ที่ จะ จำ กำ ความ 

คิด ความ เห็น ที่ เขา ข ^ฅว ให้ นอ ยล งใป  ด เอง จำ กำ ความ คาม ใจ ควเ อง ให้ ลด นอ ย 
ลง ไป  ' อย่า ทำ อะไร อย่าง ที่เรื ยก ว่า  คาม ใจ คน เอง ให้ มาก นำ  แต่ฅ อง คิด ถง 

บุคคล อื่น ที่ เข ดี มา เกี่ยว ของ กบ ต่วฃ อ 0 เรา  ถดี ต่าง คน ต่าง คิด อยู่ ใน แง่ อย่าง น 


บญห ไ ยุ่ง ยาก ก็ จะ ไม่ เกิค ขน ใน ครอบ ครว  การ เบน อยู่ ก็ จะ เรียบ รอย  -เบ รา ะ 

อา ค่ย ธรรมะ เบน เครื่อง นำ ทาง  ธรรมะ นี่ เบน คุจค วง ประ ทีบ นำ ทาง ชีวิฅ  ถา เรา 
ใช้, แสง สว่าง ของ ชีวิฅ ก็ จะ เกิค ขน  แต่ ถ้า เรา ไม่ ใช้. ชีวิฅ ก็ จะมื คบ อด  คน เรา ถา ไม่ 
เข ๆใจ เหตุผล ของ เรื่อง ก็มไ ไจ ะ อยู่ อย่าง มืด บอด คลอด เวลา  แต่ ถไเ ขท้ ใจ เรื่อง ราว 

เรา ก็ หา แสง สว่าง มา ส่อง ใจ  การ เบน อยู่ ก็ จะ เกิด ความ เรียบ รอย ไม่ ยุ่ง] ยา กา  ส่วน 
มาก ท เกิด ความ ทุกข์ ใน ครอบ ครว  คอน ทอ าฅ มา ได้ ประสบ พบ เห็น จาก บค คล 

ทมา สน ท V เา ควย  ล วน เกิด จาก เรื่อง การ คาม ใจ ฅวเ อง ไม่ ของ ผาย ใด ก็ ผาย หนึ่ง 

เมือ อีก ผาย หนึ่ง ขอ รอง ให้ หยุด ยํ้ง จาก การ กระทำ ใน รูป เช่น น น ปากว่า ไม่ ทำ  แค' 
ว่า เผลอ ไม่ ค่อย ได้  พอ เผลอ แล วก็ ไป ทำ คาม ทํฅว อยาก ที่คว ปรารถนา  เพราะ 

ความ เคย ช้นกํ บ เรื่องอย่าง น" น คือ เคย ชนก ไ] การ คาม ใจ ฅวเ อง มา เสีย นาน  ไม่ ได้ 
กิกใ ใเ การ ใ] ไ) ณั] การ คาม ใจ ค ว เอง  คใแ รา ถ้า ไม่ มี การ ผก การ ใ บัง ค ไ] ฅวเ อง เสีย บาง 
V ไว า มห่เ วา ย ก็ จะเ กิ ด ใม่ X จไา จบ ไม่ รู้จ ไ! สี ใ], 

เใ ■■เราะ ฉะ ใเน ระเบียบ ต่าง  ๆ วน ไ] ต่าง  ๆ ท เขา ค" ง ไว้  ก็ เพื่อ จะ เบีน เครี อง 
ใ บัง คืบ คน ให้ อยู่ ใน ระเบียบ แบบ แผน ให้ คใเ ตุไฉ ค ย? ใบ บา รบ ไค บต่ว้ อง  ต่งน อ่ 

เบี อง คไเ  จน กระ ทไเ ดิบ โค ขน เบีน ผู้ใหญ่  เด็ก  ๆ ทํง บัง คบ ควเ อง ได้ แต่ ค วน อย  ๆ 
เมือ เดิบ โค ขน เบีน ผู้ใหญ่ ก็ชิใ 'เก ไ] การบ ไค บอ ว เอง  ชีวิฅ เขา ก จะ ไม่ ยุ่ง ยาก  แต่ 

ถไ หากว่า เขา ไม่ เคย ชิน กไบ การบ ไค ไ-เอว เอง  แต่ ว่า เคย ชิน กิ!] การ อาม ใจ อวเ อง 

ก็ จะ ลำบาก ใน กาล ต่อ ไป ขาง หน ไ เพราะ ฉะ น น มารดา บี ดา จึง หา ทาง บี จะ บีง คบ 

ลูก คาม สมควร  ไม่ ใช่ บ ไก บี มาก เกิน ไป  แต่ ว่า ช แจง เหตุผล ให้ เขา ใจ ว่า ควร ทำ 

อย่าง น^' เ ควร ทำ อย่า งนึ่  ทำ อย่าง นไแ ขา เรียก ว่า ดี  ทำอฺ ย่าง น เขา เรย กวา ชว 

ทำ อย่าง นไแ บน ระ เบย บ ของ ผด  ทำ อ ยาง น์ 1ม เปน ระ เบย บ เขา กเร ยก วา เบ ใ], 

คน ไพร่ สาระ เลว  คน ทได้ ยิน ไค้ พง คำ อย่าง นึ่บ่อ ย ๆ ก็ ย่อม จะ แาด รก ความ ดี 


เพราะ เฅา ม] ปกติ คน เรา ความ จริง ก็ อยาก ดี กนทํ้ แหละ  แค่ เมือ ใม่รู้ ว่าย ะใร 

ดีก็ ทำ ดี ไม่ ถูก  แค่ ลำ ร้ว่า อะไร ดี แล วก็ สามารถ ทำ ดี ไค โค ยอ ยาก  การ ผก สอน กน 
ใน เรื่อง ให้ ทำ ดี  จึง ทำ กน ฅงแค่เ บอ ง คน  เมื่อ เติบ โค ขน จะ ไม่ วุ่นวาย  ไม่ เกิค 
เบน บญ หา คือ ความ ทุกข์ ความ เคือ ค รอน 

ครอบ ครว ที่ อยู่ กน ควย ความ สุฃก็ เพราะ ถอย ที ถ' อย อา ศ" ยก น เอา อก 

เอาใจ กห้เ  ไม่ ทำ อะไร คาม ใจ ค" ว แค่ ว่า อยู่ ควย ความ เสีย สละ  อยู่ ควย การ ให้ แก่ กน 
ค่าง คน ค่าง ให้ กน  เรื่อง มน ก็ ไม่ ยุ่ง ยาก ลำบาก อะไร  แค่ ถไ ค่าง คน ค่าง ไม่ ให้ 

ค่าง คน ค่าง ก็ จะ ไป คาม แนว ทาง ของ คว  เรา จึง เคย ไค้ ยิน คำ พูค ว่า  ความ เห็น ไม่ 
ฅรง กน คนที ความ เห็น ไม่ ค รง ก้น นน  ก็ เพราะ ว่า ไม่ พยายาม ปรบ ให้ ม" นคร งก น 
ไม่ พยายาม ปรบ ควเ อง ให้ เข ไก" นไค้ กบ คน อื่น  การ เบน อยู่ ก็ ย่อม จะ ลำบาก  อ" นน 
เบน ความ ทุกข์ อย่าง หนึ่ง ใน ค ร่อ บคร "ว ท" ว ๆ. ไป  แม่ บ ไน เบน ทุกข์ ก็ เพราะ เรื่อง 
อย่า งนึ่  พ่อ บ ไน เบน ทุกข์ ก็ เพราะ เรื่องอย่า งนึ่  แค่ ว่า พ่อ บ ไน เบน ทุกข์ ไม่ ค่อย 
มา คย ให้ พง  ถไ แม่ บาน เบน ทุกข์ แล วก็ม "ก จะ มา ปรารภ เรื่อง เพื่อ ขอ การ แก้ บญ หา 
ส่วน พ่อ บ ไน นนเ บน ทุกข์ ก็ ไม่ มา ว" ค แค่ ว่า ไป เทียว บา ร เทียว ไน ทํคล 'บ เสีย  ไป 
กิน เห ลไเ มายา เสีย  เลแ ก็ แก้ ไป ใน รูปอย่าง นน  ซึ่ง ความ จริง ไม่ ไค้ แก้  แค่ เบน 
. การ เพ็ม ความ วุ่นวาย ให้ เกิค ขน ใน ครอบ คร ไ)  เพราะ ว่า ไป กระทำ สีงที่ ไม่ ดี ไม่ 

งาม ใน รูป ค่าง  ๆ ส่วน ผู้หญิง น นจะ ไป ใน รูปอย่าง น ไม่ ไค้  แค่ค่ อ ไป ข ไง หน ไ 

สุภาพ สครี เกิค เจ๊บ ใจ ขน มา  นึก ว่า  เออ จะ ให้ ทำ อยู่ ผู้ เดียว ทำไม ฃไ จะ ทำ ม" ง ทีนึ่ 
แหละ มไเ จะ วุ่นวาย ก้น ใหญ่  จะ เกิค ความ เดีอ ค รอน ใน ส" งคม  ขอ อย่า ให้ เหฅุ การณ์ 
เช่น นนเ กิค ขน ในลํ งคม เลย  แค่ เรา ช่วย กน แก้ บญ หา เสีย คว่ย การ ใช้ ธรรมะ 

เบน เครื่อง ผก ห" คค" คนิส "ย  สืง ท^ง หลาย ก็ จะ เบน ไป ใน ทาง ดี ทาง ชอบ  อนนึ่ เบน 
ความ ทุกข์ แบบ หนึ่ง  ที่มี อยู่ ท" ไ ๆ ไป 


^01 

ทีน  เมื่อ เรา อยู่ ครอง บาน ครอง!. รือน มี ลูก มีเฅ ไ ความ ทุกข์ จะ เกิค ฃน 
จาก การ มี ลูก ต่อ ไป  ไม่ ว่า จะ เบน ลูก หญิง ลูก ชาย  ก็ ย่อม จะ เบน เหฅุ ให้ เกิค ความ 
ทุกข์ ไค้ ฑํ้งน น เวลา ไค้ ใหม่  ๆ ก็ย้ง ไม่ ทุกข์ อะไร  ย ไส บาย ใจ ย" ง ดีใจ  เพราะ ว่า 
ลูก ยไ เลก  ยไ ไม่ ประสี ประสา  [โง ไม่ ชุก ชน  ย่ง ไม่ ฅาม ใจต่ วฅา ม อำนาจ สืง 

แวค ณ้าม  ยไเ บน เค้ก ว่า นอน สอน ง่าย  ‘แา เอ็นดู  แต่ ว่า พอ เฅบ โค ฃน อีก ส" ก หน่อย 
ถไเ บน เค้ก ดี เค้ก เรียบ รอย  พ่อ แม่ ก็ ค่อย สบาย ใจ  ไม่ มีบญ หา ยุ่ง ยาก มาก นก 

แต่ ถา เบน เค้ก ที่ ไม่ ค่อย จะ เรียบ ร ไ] ย ชอบ คบ เพื่อน เหลว ใ หล  ชอบ เที่ยว  ชอบ 
เล่น  ไม่ ค่อย เอา ถ่าน ใน การ เล่า เรียน เขียน อ่าน  ชอบ สน กฅา ม เพื่อน  มาร คา 
บิ คา ก็เ รีม จะ เบน ทุกข์ แล ว แต่ ว่า บิ คา ก็ย่ง ไม่ ทุกข์ มาก เท่าใด  คน ที่ ทุกข์ มาก ก็ 

คือ มาร คา  ทำไม มาร คา จึง ไป แบก ทุกข์ ไว้ มาก  เพราะ การ ร" บผิค ชอบ ใน การ 

เบิน แม่ บาน  แม่ บ ไน กบ พ่อ บ ไน น่ฐา นะ ไม่ เหมือน ก" น พ่อ บ ไน มี ฐานะ เบิน พ่อ 
จริง  แต่ ว่า ออก ไป นอก บาน บ่อย  ๆ ไป ทำ งาน ทำ การ  ไม่ ค่อย จะ รู้เรึ่ อง ภาย ใน 

บ ไน  ไม่ รู้ ว่า อะไร เกิค ขน อะไร เบน อยู่ แต่ ว่า แม่ บ ไน รูฑ ไหม ค ฅไแ ต่เรื่ อง ใน 

ครอบ ค ร" ว จน ถึง ห อง รไแ 'เขก  รู้ จบ ทุก สีง ทุก ประการ  รู้ ว่า ลูก กน ใคมี นิ ส" ย ใจ คอ 
อย่าง ไร  มี ความ เบน อยู่ ใน รูป ไค  เพราะ แม่ เบน ผู้ อยู่ ใกล้ ลูก  ประคบ ประ หเ งม 
ลูก อย่ฅ ลอค เวลา  ถา ลูก เล็กๆ อยู่เ รีม เรียน ชน อนุบาล ชน ประถม  ย" ง ไม่ ค่อย- 

ทุกข์ เท่า ใค  ฃนช นม" ธ ยม หนึ่ง ถอง ก็ ไม่ ค่อย ทุกข์ เท่า ใ คน" ก แต่ ก็เ รีม เฃไ บ ไง แล ว 
พอ ลูก ซน  ม. ศ.  ๓ เรีม มี ความ ทุกข์ มาก ขน  คน ไม่ มี ลูก ก็ ไม่ รู้ ว่า ทุกข์ แนบ นึ่ 

ข นาค ไหน  เพราะ ว่า ไม่ มี ความ คิด ใน อะไร  แต่ ถไมี ลูก ก็รู้ว่ าเ รีม เบน ทุกข์  เรีม 
เบน ทุกข์ ใน เรื่อง อะไร  เรื่อง ลูกเ รีม เบน หนุ่ม  ชอบ เที่ยว ชอบ สนุก  ชอบ คบ 
เพื่อน  ทีนึ่ เค้ก ไม่ มีบิญ ญา ใน การ เลือก เพื่น  เห็น ว่า เบน เพื่อน ก็ คน ที่งน น ถา 
คบ เพื่อ ใเดี ก็ ไม่ ค่อย จะ มีบญ หา  แต่ ถไ ไป คบ เพื่อน เกเร เข ไก็เ คิด บญ หา  ทำ ให้ 


ณไแ 1ม่ ไม่ สบาย ใจ  ม่ค วาม ทุกข์ ความ เดือ ค รอน ใจ กล วลูก จะ เสีย ผู้ เสีย คน  กล ว 
จะ ไป เกิค อะไร  ๆ ฃใแบน เหฅุ ให้ เกิค ความ เสีย หาย  ก็มีค วาม ทุกข์ ฅรม ฅร อม ใจ 
ความ ทุก ขอน นเกิ ค จาก อะไร  เกิล จาก ความ ร บันห้ แอ ง พระ พุทธ เจ ไ จึงฅ ร" ส ว่า 
ความ รไา เบน เห ทุ ให้ เทิฅ กวา มทุโ บ!]  ความ รํกเ บน เห ทุ ให้ เก ค ความ เครา โศก 

ภยอ นฅ ราย ก็เกิ คราก ความ รก  ความ าฑันี่ มน เบน ภ" ม่แ ก่ผ้ที่ ฟ้ไอ ยู่ เหม่อ นก น 

ถา รก ไม่ เบน  เบน เห ทุ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ความ เคือ ค รอน  ย็งลู กโฅ เบน หน่ม ขน 
พ่อ แม่ก็ ย" ง เบน ทุกข์ อยู่  แม่น นแ หละ เบน ทุกข์ มาก เมื่อ ลูก เบืน หนุ่ม  เพราะ เที่ยว 

เคร่ เฮฮา ไม่ กล็บ บ ไน  ไป เที่ยว ไกล จน คึก ดื่น เที่ยง คืน จึง จะ กล" บบ คุ้น  ไม่ รู้ ว่า คน 
อยู่ ข ไง หล ไ เขา เบน ห่วง  เช่น ลูก ชาย หนุ่ม  ๆ น ชอบ เที่ยว  มี รถ ยนต์ ส" กค ไน หนึ่ง 

โก, เรร กุก เพื่อน ■ไป เที่ยว ก" น มีทไ เพื่อน หญง เพื่อน ชาย  พา ไป เที่ยว ที่นน ที่นึ่ 

เมื่อย ไป  เที่ยว เฉย  ๆ มน ก็ ไม่ สนุก อะไร  เพราะ ว่าย" ง เบน ฅวเ อง ย" งร้ สึก ผิด ชอบ 
ซบั่คี  ดอง หา อะไร มา ทำลาย ความ เบน ฅว ให้ หมค ไป  ก็ดว ย การ ดื่ม ของ มีน เมา 

ดื่ะเ กน ทคุ้พ วก  แล วก็ เลย ไป เที่ยว โเน  บาง ที ก็® เไบ รถ ควย ความ เมา  ไป ชน นน 
ชน น ถึง แก่ ความ เสีย หาย  ถึง แก่ ความ ดาย ไป ก็มี  ข่าว ปรากฏ ใน หน ไ หนังสือ 
พมพ์ บ่อย  ๆ ผู้ใค มี ลุก ชาย ชฺอบ เที่ยว  ผู้นน ก็ ย่อม จะ มี ความ ทุกข์ ทาง ใจ  เบน 

ก" งวล  กิใเ ไม่ ไค้ นอน ไม่ หลบ  ถ ไค น เบน โรค เที่ยว ก" บ ห" ว ใจ ก็ อายุ จะ สน  ถไเ บใ; 
โรค เที่ยว โ "บก ะ เพาะ อาหาร ก็ ไม่ มี ทาง รก ษา ให้ หาย ไค้'  เพราะ มี ความ วิด กกํ" งวล 
เกิค ขน เมื่อ มี ความ วิฅก โ" งวล เกิค มาก เท่า ใฅ  ก็ เหม่อ นก บว่า แสลง ด่อ โรค  ทำ ให้ 
ร" กษา โร คน นไค้ ยาก  ผู้ เบน พ่อ หรือ ว่า เบน แม่ ก็มีก วาม ทุกข์ อยู่ ที่ บาน  แด่ ว่า 

ลูก ไน หญิง ทไ ชาย ที่ ชอบ ไป เที่ยว  ก็ สนุก เมื่อย ไป  ถ ไก ถ เพ่อ คณ แม่ หาม ก็ หา ว่า 
ทุ ถา พ่อ คุณ แม่ เบน คน เก่า  ไม่ ท" น สม" ย สม" ยนึ่เ ขา เทียว เขา เล่น ก" น ดาม ประสา เขา 
มี เสรี ใน เมื่อ ง อะไร ด่า งๆ  ไม่ ดอง เบะ  เห่ วง หรอก ผม  ๒ แคว  บาง ที ลูก อาจ พูด กบ 


นม่ ใน รูป!. ช่นน น ว่า โฅ แล ว โคจร งแฅ่ ว่า โฅแ ฅ่เ. พี ยง ราง กาย  ส่วน จิฅใ จน น อาจ 
1ม่ โฅก็ ไค้  เพราะ ย ไ] ไม่ รู้จไ ไผิค จก ถูก  ไม่ เห็น อก เห็น ใจ ผู้ อุป ถม ภ์คํ้า ชู  ยไ 3 ริก 

คน อืนที รกฅ "ว มาก คือ พ่อ แม่  ไป เอาใจ เพื่อน มากกว่า พ่อ แม่  พ่อ แม่ พูค สิบ กำ ไม่ 
ไค้ ยิน  แค่ เพื่อน พู ค คำ เดียว ไค้ ยิน ชด แจ๋ว เลย  พ่อ แม่ คะ โกน จน คอ แหง ไม่ V ไน 

หน ไม าดู  แค่ เพื่อน ทำ สไบ ถก นิด หน่อย วีงป รอ ไป แล ว อนนิ ทำ ให้ มารดา บิดา 

นอ ย ใจ  นอ ย ใจว่  าลูก ไม่ รไไ เรา  เรา ริก์ เหลือ เกิน  แค่ ว่า ถูก ไม่ รไไ ไม่ นบ ลือ เรา 

ไป เที่ยว คาม ชอบ ใจ  ทำ อะไร คาม ความ พอ ใจ  อ นนส ราง ความ ทุกข์ ให้ แก่ พ่อ  - 
แม่  สำ หรบ กน ที่ กระทำ ใน รูป เช่น น! น แค่ ว่า นึก ไม่ ไค้ คิด ไม่ ไค้  นึก แค่ ว่า เรา 
จะ ไป เล่น ไป สนุก  เรา ม VI ฅแลว ไม่ ใช่ เด็ก เล็ก  ๆ ที่ คุณ แม่ จะ คอย คบ คะ โพก อยู่ 

คลอด เวลา  นึก ไป ใน รูปอย่าง นน  ก เลย ไป กV เหญ่  เที่ยว เฅร่ เซ อๆ หา ความ อุช 
ความ สบาย บน ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ฃอง ผู้ บ' ง เกิด เกลา 

การ กระทำ ของ คน หนุ่ม  คน สาว  ใน สม ไ] บจจุ บไเ  ก็ เบน  การ ฆ่า พ่อ ฆ่า แม่ 
โดย ออม  เขา เรียก ว่า ฆ่า ทาง จิ คทา งวญ ญาณ  ไม่ ไค้ ฆ่า ทาง ร่าง กาย  แค่ ว่า เบน 
การ ฆ่า ทาง จิฅ ใจ  การ ฆ่า ทาง กาย กบ การ ฆ่า ทาง ใจ นน  อนไ หน ทรมาน มากกว่า 
ภไเ  ฆ่า ทาง กาย สม มศิ ว่า เอา บิน ยง คน  โบิง เดียว มน เก็ คาย หมด เรึ่ อง ไป  แค่ ว่า 
การ ฆ่า ทาง ใจ น V ยิง ไม่ คาย  แค่ ว่า อยู่ ดวย ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน  คือ การ ฆ่า 
ที่ แสน ทรมาน  ย็งบุ ครยิ ดา ประ พฤคิ อะไร ไม่ดื ไม่ ควร  ทำ ให้ พ่อ แม่ค่ องเ บิน 

ทุกข์ เดือด รอน  ก็ เรียก ว่า เบิน การ ฆ่า พ่อ ฆ่า แม่  ใใเ ทาง พุทธ ศาสนา  ลือ ว่า 

ภาร ฆ่า พ่อ  ฆ่าแม่เ บิน บาป หง นก ชน อน่น ฅรีย กรรม  เบิน บาป ชน มาก ใน ทาง 

พระ ศาสนา  แค่ ว่า คน เรา มก จะ คิด เรื่อง ฆ่า กน ทาง ร่าง กาย  ไม่ ค่อย คิด ลืง เรื่อง ฆ่า 
ทาง จิฅ ใจ  การ ฆ่า ทาง ใจ นึน่แ หละ บาป หน กก ว่า การ ฆ่า ทาง ร่าง กาย เสีย อก  1- พ รา ะ 
ทำ ให้ ท่าน ฅอง ทรมานอยู่ อีก หลาย บิ  การ ทรมาน คน อื่น นหํ้^ เม ไนเ บิน ทุกข์ เบิน 


^๖ 

เดือด รอน  โจร ใจ ราย ๓ มน จบ คน ทื่มน โกรธ ไดืม นไม่ ฆ่า ให้ ฅาย ที เดียว  แค่ 

บอกว่า ฃไ ไม่ ฆ่า เอง หรอก  ขา จะ ทำ ให้ เอง ฅาย ชา  ๆ ฃทีอ ยาก จะฅู เอง ทรมาน  ฅาย 
ชไ  ๆ นี่ มน ทร มา' แ การ ฅาย ปีป  ปีปนี่ ไม่ ท? มาน  ค' แเ รา บาง คน ทำ บุญ สญ ทาน 

อธิษฐาน ใจ ว่า ขอ ให้ คาย ง่าย  ๆ อย่า ฅา ยอ ย้าง ทรมาน  เพราะ การ ฅาย ทรมาน นน 
มโแ บน ทุกข์ 

ลูก ที กระทำ ความ ชว บ่อย  ๆ ขคฃื น ใจ พ่อ แม่  ก เรียก ว่า เบน การ ทรมาน. 
พ่อ แม่ ทาง จิฅ ทาง วิญญาณ  ทำ ให้ ท่าน มี ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน  การ กระ ทํร 
ใใเ รป เช่น นน ไม่ เบน การ แส คง ความ รู้ทีก กค่ญ ณูกค เวที ค่อผู้ บใ 3 เกิด เกลา เบน การ 
กระทำ ที ไม่ ชอบ ไม่ ควร  แฅ่ ถา เบน คน กค่ญ ณูกฅ เวที  จะ ไม่ ประพฤติ ใน รูป เช่น 
น?!;  แค่ เรา จะ เอา อก เอาใจ คุณ พ่อ คุณ แม่  คอย ศึกษา ความ ฅอง การ ของ ท่าน  คอย 
ด ว่า ท่าน ฅอง การ อะไร พอ ใจ อะไร  ไม่ ถือ ความ พอ ใจ ของ ด" ว ใน เรื่อง อะไร ค่าง  ๆ 
แค่ ถือ เอา ความ พอ ใจ ของ ท่าน เบน หล"! เกณฑ์ ใน การ เบน อยู่ ใน ชีวิฅ ประจำ วน  อน 
นี่ก็ ทำ ให้ พ่อ แม่ สบาย ใจ  ไป น’ งทีไ หน ก็ พอ เข ไ ไป น* งโณั ใคร  ๆ ได้  ว่า 9 โนมี ลูก แกว 
มี ลูก ดี  เชย พง โอ วา ส คำ สอน คำ เดือน  ประพฤติ ปฎิ บ* ด เรียน รอย ไม่ ให้ กระทบ 
กระเทือน ใจ  เบน คน รู้ จก อยู่รู้ จก กิน รู้ จ" ก จ่าย  ไม่ เถล ไถล ออก ไป นอกลู่ นอก ทาง. 
มาร ดาบ ดา ก็ สบาย ใจ  เพราะ การ กระทำ เช่น นี่  เรา ผ้เ บน บุ ดร เบน ธิดา  ก็ ควร. 
จะ คิด ใน รูป ด" ง กล่าว  อย่า ทำ อะไร ให้ พ่อ แม่ ลำบาก ใจ  เช่น ไป เทียว กล" บดี ก ดื่น. 
ทำ ให้ คุณ แม่ฅ อง น* ง คอย  ดอง ไป น’ ง่คอ ยเ บด ประ ฅูให้ ลูกฺ ชาย ผู้ แสน จะ ชอบ เทียว. 
แล วก็ น* ง เบน ทุกข์ ควย 

เขา เล่า ว่า  มี อยู่ ค รอ ใ] ค ร" ว หนึ่ง  ก็ เบน ครอบ ครํวิ ใหญ่  ลูก ชาย เดื่ย วนี่ 
ก็มี ฐานะ ดี  ๆ ท^น น ๆ ลูก หญิง ก็ดืเ หมี อ นก น ท่าน เบน ผู้ที ใจ เย็น พอ ใช้  ลูก 

ชาย ชอบ เทียว ดาม ประสา ของ คนที อยู่ ใน ว" ย หนุ่ม  กล! เดีก ดื่น เสมอ ท่าน เลย บอก. 


คน ใช้ ว่า  เอ็ง นอน กน ให้ สบาย  เรื่อง การ เบค ประ ฅูรไ าลูก ชาย จะ ทำ หนา 

ที เอง  ท่าน ก็ ไม่ หล ไง ไม่ นอน  น ไส โ] โหง ก คอย การก ลบฃ อง ลูก ชาย  ลูก ชาย 

กลบ มา ดึก  ๆ กคป ระฅู เรียก  คุณ แม่ ก็เดึ นชไ  ๆ ไป เบค ประ ฅูให้ ลูก ชาย  เบค 

ประ ฅูลูก เขา มา  แม่ ก็ บอกว่า  ลูก กลบ แล ว หรือ  ทำ อย่าง น บ่อยๆ เจ ไลก ชาย 
กลบ คิคฃึ นม าไดึ  เรียก ว่า มี อุป นิสํย ของ ความ ดึอย่ ใน ใจ  คิค ขน ไค้ ว่า เรา นื่ช อบ 
ค! วาม สนุก ไม่ เข ไ เรื่อง  เที่ยว ไป ให้ พ่อ แม่ เดือด รอน  เลย ปรึกษา กไเ ว่า เลิก ก็โเ ที 
เถอะ เรือง เทียว  มน ไม่ ไค้ อะไร  เปลือง เงิน เปลือง ทอง เปลือง อะไร  ๆ หลายอย่าง 
แล วที เปลือง หน กก็ คือ ว่า อายุ คุณ แม่ จะ สน  เพราะ อด หล บอด นอน ดึอง คอย เบด 
■ประ ฅูรบ พวก เรา  เลย ฅด สิน ใจ กไเ ว่า ไม่ เทียว ฅ่อ ไป  เลิก งาน แล วจะ กล' บบ ไน 
มา ทำ งานที บ ไน  กิน ข ไว พร อม กบ คุณ แม่  คุณ แม่ ก็ สบาย ใจ  เพราะ ลูก ไม่ เทียว 
ต่อ ไป  อไเ น เบน วิธี การ ของ คุณ แม่ ที่ จะ ปราบ ลูก ชาย ชอบ เที่ยว ดวย  การ เบด 

ประ ฅูให้ เสีย เอง  แต่ถ ไ หาก ลูก ชาย ไม่ มีทว ใจ มน. ก็ ลำบาก เหมือน กน  พอเ บด 

ประ ฅูให้ แล วก็เ ดิน เฉย ขน ไป ห อง  อาบ นา นอน ต่อ  หรือ บาง ที เห็น ว่า คุณ แม่ 

ดอง รบกวน เบด ประ ดู  เวลา ไป เทียว ก็ แอบ เอา กุญแจ ไป เสีย ดวย  ไม่ฅ อง เรียก 

ให้เ บด ไข เอา เอง  อย่าง นคุณ แม่ ก็หม คบ ญญา เหมือน กไเ  ไม่ ร้จะ โปรด ท่า ไห ใเดี 
อย่าง นก็ นบ ว่า ลำบาก  แต่ ว่า เรา ไม่ ควร จะ ทำ ไป ใน รูปอย่าง นน  เพียง แต่ เห็น ว่า 
คุณ แม่ฅ อง คอย เบค ประ ดู ให้ เรา ก็ ควร จะ สงสาร  เห็น คุณ แม่ หน ไเ ศร ไห งอย เหงา 
ก็ ควร จะ เฃไ ไป ถาม  ว่า คุณ แม่มี ความ ทกข์ รอน เรื่อง อะไร  คุณ แม่ ก็ คง จะ บอก 
ดาม จรีง ว่า  ก็ ทุกฃ์ เรื่อง เจ ไน๊ะ ซี  ทุกข์ อะไร กบ ผม ผม ทำ อะไร ผด อะไร เสีย หาย 

ผม ก็ ไป ทำ งาน ฅาม ปกติ  มอ กว่า เรื่อง งาน นน แม่ ไม่ ทุกข์ หรอก  แต่ ว่า เบน ทุกข์ 
เพราะ เจ ไ ไม่ ค่อย กล!! บ ไน ฅาม เวลา  ชอบ เทียว ชอบ เล่น  ก็ กรุง เทพฯ  เรา นม น 
เบน เมือง ที่เ ฅมไ ปด ว ยอน ครา ย นไา จน ไ ไป ลน มน เยอะ แยะ  ถ ไ หากว่า ลูก ไป 

เที่ยว กลาง ค่า กลาง คืน พวก น V /นจ เอ' ใ แล ว จะเ ดือ ค รอน  มน จะ เอา อะไร ของ 


เจ ไ เจ ไคิล จะ ต่อสู้ กจะ ถึง แก่ ทร รม ไป  แม่ เลีย คาย ต่ว เจ ไท ไค้ โอ ถึง ปาน น ไป เรียน 
หน ไสือ หน ‘ง หาก ลบ มา แม่ จะ ไค้ ชื่น ใจ  แต่ เพราะ การ ไป เที่ยว มน ทำ ให้ เลีย หาย 

แมก เบน ทุกข์  มี ความ เศร ไห งอย เหงา ก เพราะ ใน เรื่องอย่าง น 

พระ พุทธ เจ ไ ท่านบอกว่า  เที่ยว กลาง คืน มี โทษ หลาย  ชื่อ ว่า ไม่ รก ษาฅ ว 
ชื่อ ว่า ไม่ รทัษ าทร พย์  ชื่อ ว่า ไม่ รก ษาค รอบ ครว  ชื่อ ว่า ไม่ รก ษา เกีย รฅิม กถูก ทำ ร ไย 
มก ถูก ใส่ ความ  เกิค โรค เกิค ภย ขน แก่ ฅวเ อง หลาย แง่ หลาย มุม  พระ ท่าน ว่า ไว้ 
อย่าง นน  คุณ แมก จา รน ไ] ให้ ลูก พง ว่า มน เบน อย่าง น แม่ จง เบน ทุกข์  บุฅร ที่ 

ไค้ ร ไม่ คำฅ อบ  ของ  แม่ เช่น นน  ถึาเ บน  มุเฅ ร ที่ดี  มี ความ  ก*?โญพู  กฅ เวที  ต่อ 

ผู้บไ เกิด เก ลไ  ก็ฅิ อง นึก ใน ใจ ว่า  เออ  ไม่ สมควร ที่ เรา ต่อ ง ทำ ให้ ท่าน ฅอง 

เดือด ร ไ] น ใจ  ท่าน เห นึด เหนื่อย กบ เรา มากี พอ แล ว เลย งก ว่า จะ โฅนึ มน แสน ยาก 
คน ไม่ มี ลูก ไม่ รู้ ว่า เลย ง ยาก ขนาด ไหน  ท่าน เลย ง เรา กว่า จะ โฅนิ่ แสน ยาก  ต่อ ง 

อด หล บอด นอน อด ทน ดวย ประ การท ไป วง  เพื่อ เลย ง ลูก ให้ เฅิบ โฅ  ให้ ศึกษา 

วิชาการ  บาง คน ส่ง ไป เรียน ถึง เมี อง นอก  ใช้ จ่าย บละ เท่า ไหร่  เวิน ทอง กีไม่ ใช่ 
นอ ยที่ต่ อง จ่าย ไป  แม้ ว่า จะ ลำบาก ยาก เข ญแม่ พ่อ ไม่ เบน ห่วง  ขอ ให้ ลูก ไค้ ก ไว 
หน ไฃอ ให้ ไค้ เรียน วิชา  -ขอ ให้ เบน เกียรติ เบน ศรี แก่ฅ ระ ถูล ต่อ ไป  หา ยาก ทน 

ลำบาก ทุก ทาง  เพื่อ ให้ ลูก ไค้ สำ เรีจ วิชา  ค รน สำ เรีจ วิชา แล วก ล ไม่ มา จะ ไค้ ทำ งาน 
ให้ แม่ พ่อ สบาย ใจ  เมื่อ ลูก ไป เรียน กลบ มา แล วกีส บาย ใจ ดอน กล ไ] มา  เห็น ลูก 
ลง จาก เรือ บิน แม่ ก็ สบาย ใจ  เออ ไอ้ หนู ของ แม่ กลบ มา แล ว จะ ไค้ อยู่ ใกล้ แม่ 

จะ ทำ ให้ แม่ สบาย ใจ  แต่ ว่า บาง กน แทน ที่ จะ ทำ ให้ สบาย ใจ  กล ไม่ ทำ ให้ มี ความ 
ทุกข์ หน ไา ว่า อยู่ เมี อง นอ ท เสีย อีก  เพราะ ว่า ชอบ เที่ยว ชอบ เล่น ชอบ ฅาม ใจ ดเว 

ดไที่ กล่าว แล ว อ นนื่เ บิน ความ ทุกขํ ของ มารดา บิดา ทว ไป  โดย เฉพาะ ความ ทุกข์ 
ของ มารดา หน ไ ไก ว่า บิ กา ต่งที่ กล่าว  บิดา อาจ เข ไข ไง ลูก ว่า เอ อม ไน บิน หนุ่ม มน ก็ 


เท๊ย วม่ง แหละ  อย่า ไป สนใจ กํบ มน เลย  แค่ มาร คา ไม่คิ คอ ย่าง นน  ฅิค ว่า มน จะ 
เสีย หาย ไม่ เหมาะ ไม่ ควร  เบน การ สีน เปลือง ทุก ทาง เปลือง แรง งาน เปลือง ชีวิค 

เปลือง เงิน เปลือง ทอง  ไม่ ไค้ ลืงที่ เบน สาระ อะไร  ถไพํ กผอ นอ ยู่ บาน จะค้ กว่า. ’ 

อนน น เบน ความ ประสงค์ ของ ท่าน  เรา อาจ เที่ยว บาง เบน ครไ คราว  ไม่ ใช่ เที่ยว 
บ่อย ทุก ค์า ทุก คืน  เรื่องกรุง เทพ  ๆ เรื่อง ไม่ จบ ความ สนุก มน มี มาก  ถไผู้ จะ เที่ยว 
มไา .ก็ ไม่ จบ  แค่ ถไเ รา จะ นึก ว่า มน เที่ยว แด วม" น จะ ไค้ อะไร  ที่เบ็ 'น กำไร แก่ ชีวิฅ 
บ ไง  เรา เกิค มา เพื่อ อะไร  อ่นึนึ ควร จะ ไค้ ที่งบ่ ญ หา ว่า  เรา เก ค มา เพื่อ อะไร 

เรา อยู่ เพื่อ อะไร  ลืงที่ คีที่ งาม ที่ เรา ควร จะ ท่า ใน ชีวิฅ คือ อะไร  ถา ไค้ คิด ใน บ่ญ หา. 
เหล่ านึ  เรา ก็ จะ ไม่ เพ ลิคเ พลิ น ไป โฌั เพื่อน ฝูง มิค รส หาย  ที่ ชอบ ชไา จง ไป ใน 

ทาง เส์อ ม 

คน บาง คน เพื่อน มาก แค่ เบน เพื่อน ล วน แค่ ฯ) ะ นำ ไป ส่นร กา นนน  ไม่ ค่อย 
จะ มี เพื่อน ที่ จะ นำ ใปสู่ สวรรค์  ชอบ นำ ไ โ.! คืน ไป เด่ ■น  ไป เที่ยว ใ!! สนุก เาา ลิคเ พลิ น 
ที่ เขา เรียก เมิน ว่า  ''บุรุษ เจา สำราญ”  ช่วิค ไม่ ค่อย จะ ใค้เ รี อง ไค้ ร ไว ยะ ใ!  เที่ย ไ 
อย่าง น นม ไ! ไม่ ไค้ สาระ  เบน การ ท่า ลาย สง ค่าง  ๆ ให้ หมค ไป สีใเ ไป  อาย เรา ก็ แก่ 
เข ไ ไป าาก วน ทุก เวลา  เรา ควร จะ ห ยุค สีง เหล่า น^น  หา ความ สนุก อย่าง อื่น ที่ มน ไม่- 
เสีย หาย  เรื่อง ความ สนุก ของ มนุษย์ มี หลาย แบบ  เรา จะ สนุก 

แบบ ใคก็ ไค้  ที่ มน ไม่ ทำ ให้ เรา เสีย หาย  ใม่ใ ห้สใ แป ลือ ง โค ย ไม่ ไค้ เรื่อง อ-'^''^' 

ห ไค วาม สนุก อย่าง อื่น โนึเ พลิ^^ พ^'^^ อ^'^^^^^  เพื่อ ใเฝู งกี่ช วน เรา ไป สโเ ล 

ไม่ เฃไ เรื่อง ก็ค่ค ออก เสีย ที่าง  ค คอ อก จา กบ ไ!) ช่  เอา ไว แค เ' V 'เอน คม ประ โย ชน 

กกัแ เที่ จริง  เนัา ค! เส อง คน ก็ พอ แล ว พระ พุทธ เจ ไ ท่า! เ!. เอก ว่า  "ฟ้ ไม่ ไค้ เพื่อน 
ที่ฅท ว่า เรา  ไป ค! แคืย ว ประเสริฐ กว่า  ” เพราะ การ ไป คา แค้ ยวน น ม่^น ไม่^ เรื่ย 


แฅ่ถ ไ ไป กบ เพื่อน ที่ มน ยุ่ง ก็ ทำ ใหเ รา ย่งฅ ามใ ปด วย  ก็ จะ เก็ก เบน บญห ามีค วาม 

ทุ ทฃ์ค วาม เคือ คร ลน  กน หน่ม  ๆ บาง คน มก จะ พค วา  ผม ยง อยาก สนุก ไป ก่อน 
ย ไ) ไม่ อยาก จะ เฃไ ว" ดเฃ ไ วา  ย่งไ ม่อย ากหํ น หนา ไป หา พระ  การ พด เช่น นนเ บน 
การ พค ควย ความ ไม่ เขา ใจ  ว่า เรา ไม่ ห่นห นา เช่า หา พระ ก็ เท่า กบ ห นา ใปสู่ 

■ความ มืด  พระ หรอ ธรรมะ เบน แสง สว่าง สำ หรบ ชีว่ฅ  เหมือน เรา น'^ 3 ใกล้ ฅะ เกียง 
ถั๊าเ รา หน หลง ให้ คะ เกียง อ่าน หน ไ] สือม 'น จะ ไค้ เรื่อง ที่ ไหน  ถ็าเ รา จะ อ่าน หน' งล้' อ 
จะ คู อะไร ฅอง หน มา ทาง คะ เกียง  จ็ง จะ เห้น สง น 1 .เซ ด ฉนใ ค ใน ช่วิฅ ของ คน เรา 
ก็’ เหมือน กน  พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม  พระ สง ฆนเ บน แสง สว่าง ของ ช็วิฅ  เรา 
ก็ฅ อง หน หน ไเฃ ไ ไป หา พระ ไว้ แม่ หนุ มแ ฅนอ ย อย่า ห้นห ลง ให้ พระ  เพราะ ถา 

หน หลง ไห้ พระ เรา ก็ เดิน ไป ฅาม ทาง ที่ มืด บอด  มน จะ เบน อ นครา ย เหมือน เดิน ใน 
ครอก มืด  ๆ อาจ ถูก ทุบ ทิว เมื่อ  ใด ก็ ไค้  อาจ ไป เบน อ' นครา ย ควย สืงห นึ่ง ส็ง ใด ก็ ได้ 
แค่ ถา เรา เดิน ใน ถนน ที่ สว่าง ปลอด ภํยก ว่า  เรา จง ไม่ ควร คิด ว่าย' งไม่ ห ไน หนา 

เขา หา พระ ก่อน  ควร จะ ห' นหน ไ เข ไ ไป หา เสีย แค่ หนุ่ม แค่น ห้) ย ชีว้ค ม' นจะ ไค้มื 
ราคา ไป แค่ ใน เบ อง คน  จะ ไค้ ค^ง คว ถูก ทาง ไป แค่เ บอ งฅน 

คน บาง กน น่า สงสาร ไป ค" งคว ไค้ เมื่อ แก่ จะ เฃทํ โลง แล ว ชีว้ค คอน หนุ่ม 

คอน นึ่ เที่ยว เรื่อย ไป สนุก เรื่อย ไป  ไป กฒัฅ วไค้ เอา คอน แก่ ชรา  ก็ ย' งดีที่ ว่า 

กล' บฅ' วไค้ คอน ใกล้ จะ คาย  ยง พอ รู้ ว่า ขๆนึ่ เบน มนุ บย์ก 'บ เขา ม' ง แค่ ว่า บาง คน 

ไม่ ไค้ เรื่อง เลย  แก่ เห็น เหงือก แล วก็ย ไอ้ม ไก่ ไป คีแน ทุก ว' นอา ทํคย์  เดิน ผ่าน 

บ่อ V เไก่ เคย เห็น คงเ แก่ๆ  ไม่ มืพื่น ศก 4 หนึ่ง แฟ้ วยไ 3อ ฅส่า ห็อ้ม ไก่ ไป คีก่น่  ไม่ ไป ว' ด 
ไป วา  ไม่ หา ความ ดิฑา ง ศาสนา  ผั สนุก ไป บ่อน ไก่  , ย' งไป สนาม มา  หรือ ว่า 
ยไ ไป เคน รำ กบ พวก สาว  ๆ คน แก่ สม ไย ใหม่  เขา เรียก ว่า มน ผิด กาล ผิด สม่ย่  ผิด 
เวลา  กน เรา ควร จะ ผ่อน ไป คาม อายุ  เบน เค้ก อย่าง หนึ่ง  เบน. หนุ่ม อย่าง หนึ่ง 


เบน ผู้ใหญ่ ก็ อย่าง หนึ่ง  เบน คน แก่ ก็ อย่าง หนึ่ง  ควร จะ เมน ไป คาม ว็ยข อง อายุ 
ถา ไม่ เบน ไป ฅาม ว ไ] แล ว เขา เรียก ว่า  ผิคว ไ] ผิด เพศ  การ เบน อยู่ ก็ จะ ไม่ เรียบ รอย 
คน โบราณ เขา จึง วาง หล ก ชีวิฅ ไว้  ว่า เบน เด็ก ควร อยู่ ใน ว ไ! ของ การ ศึกษา  เบน 
หน่ม ก็ฅ อง ทำ งาน ทำ การ  เมื่อ แก่ ชรา ก็ฅ อง พ ไ] ผ่อน  หา ความ สุข สงบ ทาง ใจ 

เครี ยม ด็ว เพื่อ จะ ลา โลก ฅ่อ ไป  แล วก็ จะ ไล้ เบน แบบ สา ธิฅ ให้ คน หนุ่ม คน สาว 

มอง เห็น  ว่า คน มี อายุ มาก ควร จะ ทำฅ นอ ย่าง น นอ ย่าง นึ่  อ น. นึ่เรี ยก ว่า ใช้ ชีวิค 

ถูก ทาง  ย่อม เบน เหฅุ ให้ เกิด ความ สบาย ท" งฅํว และ ผู้ อื่น  มารดา บิดา ก็ ย่อม มี 

ความ ทุกข์ ใน บญ หา เหล่า นึ่อยู่ มาก ไม่ ใช่ นอ ย เกือบ ทุก ครอบ ครว พื่มีบ ญ หา 

บญ หา จาก ลูก ชาย บาง  บญ หา จาก ลูก หญิง บ* าง  เพราะ คน สม ไ] ใหม่ นึ่เ ขา ชอน 

เสรีภาพ  ชอบ ทำ อะไร ฅาม ใจ ฅวฅ ามใ จอ ยาก  แด่ ไม่ ได้ คิด ว่า เรา ยไ อยู่ ใน ความ 
อปถ มภ์คํ้ าชฃ อง มารดา บิดา  ไม่ ใช่ อยู่ ผู้ เดียว  แม้ จะ ทำ งาน มี เงิน เดือน ก็ ใช้ 

เฉพาะ เดือน  หาเ ช* ากิน คา ไล้ เดือน ใช้ เดือน  ไม่ ไล้ คิด ว่า จะ เก็บ ไว้ ทำ อะไร  เพราะ 
นึก ว่า ถไฃ ดข* อง ลำบาก ก็ แบ มือ ขอ ไล้  คุณ แม่ ท่าน ไม่ ฅคห รอก ลูก ชาย ของ ท่าน 

ก็ยไ ไป ขอ ได้ อยู่  การ คิด อย่า งนน มน ไม่ ชอบ ไม่ ควร  ไม่ ถูก ดาม เวลา^  เรา โด แล* ว 
ก็ ควร จะ คิด อย่าง แบบ ผู้ใหญ่  เช่น คน จบ การ ศึกษา แล" วด็ด็ อง คิด ว่า  เรา จบ การ 
ศึกษา แล* ว เรา เบน ผู้ใหญ่ แล ว การ เบืน ผู้ใหญ่ นน ไม่ ใช่ เบน แด่ เพียง ร่าง กาย โด 
แด่ เบน ควย จิด ใจ เด บ โด ควย  อไ เจิด ใจ ทเด บ โด เบน ผู้ใหญ่ นน  ดือ จิดใ จที่รู้ จก 
บไเ ค ไ.! ฅัวเ อง  มี ความ ชี่อส ดย์ด่ อ ■ความ ดี  มี ความ กฅญ ผูด่อ ฟอแม่-  รก งาน รัก การ 
มี ความ คิคท จะ ก ไว หนา ใน ขีว้ด ประจำ ว ห อย่า งนน จึง จะ เรียก ว่าเ บใเ ผู้ใหญ่  มี 
ความ เด บ โด ท* งก ายพื่ งใจ  ถไมี ความ เดิบ โด พร อ มา^ เงก ายทํ้ งใจ แล ว พ่อ แม่ ก็ 

ไม่ มี ความ ทุกข์  เรียก ว่า ปล่อย ได้  ไม่ ดอง ควบ คุม กไเ ด่อไ ป-  แด่ ถา ยไเ บน คน 
ดาม ใจ ฅวเ อง  ฅวโ ดแลว ยไเ บน เด็ก ไม่ รู้ จ กบ ไก บ ด่วเ อง  พ่อ แม่ ไม่ กล่า ปล่อย 


ผ้ใม่ ไว้ ใจ  เหมือน พ่อ แม่มี เงิน ทอง ท ร" พย์ศ ม!! ฅ จะ ให้ ก" บ ลูก เหล่า นนก็ ย ไ! เบน 
ห่าง ว่า ม" น จะ ร" กษา ได้ ไหม  อ" นนเ บน ทุกข์ ของ พ่อ แม่ เมื่อ ใกล้ จะ ฅาย  กล" ว ลูก จะ 
ร" กษา ไว้ ไม่ ได้  กล วจะ เอา ถลูง หมค ด้วย ความ สนุก สนาน  คน ที่แก่ แล วถา คิด 

อย่ไ งนก็ เบน ทุกข์ ฅาย ไม่ เบน สุข  ลูก ทำ อย่าง นนก็ เท่า กงัา ให้ หน ทาง พ่อ แม่ มืดมน 
ทำ ให้ จิฅ ใจ ของ ท่าน เครา หมอง  เบน การ คิดทิ่ ไม่ ถูก ไม่ ชอบ  อนน เบน เมื่อ ง. 

ความ ทุกข์ แบบ หนึ่ง ใน ครอบ ค ร" วที่มื อยู่ ทไ  ๆ ไป ก็ ว่า ได้  อาฅ มา ก็ ได้ ร" บ เมื่อ ง: 

อย่าง นึ่อยู่ เสมอ  คน ที่มีค วาม ทุกข์ ใน บญ หา อย่า งนึ่  จึง นำ มา พค เสียบ ไง  เมื่อ ว่า 
คน ทื่อ ยู่ ใน ว" ย เบน ลูก ได้ ยิน ได้ พง  จะ ได้ เกิด ความ สำนึก ว่า  เรา ไม่ ได้ เกิด มา จาก 
โพรง ไม้  แด่ ว่า เรา เกิด มา จาก ทอง คุณ แม่  คุณ แม่ ท่าน มี นา ใจ  ท่าน รก เรา เอ็นดู 
เรา  พยายาม ช่วย เหลือ เรา ให้ ก ไว หน ไ ใน การ ศึกษา เล่า เรียน  จน มี ความ ร้พอ จะ 
ช่วย ฅวเ อง ได้ 

อ" น คน ดี เมื่อ ได้ รบ คุป ถ" มภ์ คาชู จาก บุคคล อื่น แล่ ว ฅอง สำนึก ใน ความ. 

ก' ณัขณ กด เวที  ดอง หา ทาง ฅอบ แทน ท่าน ทุก โอกาส  ฅอบ แทน ควย เมื่อ ง อื่น ย" ง. 
ไม่ ได้  ก็ฅ อบ แทน ควย การ ไม่ ท่า อะไร  ให้ เบน ทื่หน "ก ใจ พ่อ แม่  เพียง เท่า นึ่ก็ นบ 
ว่า ชอบ แล่ว  คือ ไม่ ท่า อะไร ให้ เบน ทื่หน "ก ใจ  อย่า ท่า อะไร ดาม ความ คิด ของ ด" ว 
เสมอ ไป  เรา อย่า นึก ว่า เรา มี การ ศึกษา มืบญ ญา  แด่ ให้ นึก ว่า เรา มี ประสบ การ นอ ยเ 
ย" งร้จ "ก โลก นอ ย ย" ง ไม่ รู้ อะไร มาก  คน เรา มีชี วิด อยู่ ใน โลก ยิง ดอง เรียน ดอง รู้ อีก 
เยอะ  ท่า อะไร ทื่ไม่ รู้ อาจ ผิด พลาด ได้ ง ไย  เพราะ ฉะ นน เมื่อ จะ ท่า อะไร ดอง คิดว่ ร. 
ผู้ใหญ่ เขา จะ เห็น อย่าง ไร  ให้ ห มน เข ไ ไป ปรึกษา หารือ กบ ท่าน  ไม่ ว่า จะ เบน. 

เมื่อ ง งาน เมื่อ งชี วิด เรื่อง ครอบ ครว  เรื่อง ท่า อะไร อย่า ท่า ดาม ลำ พ่ง  แด่ ควร 

เข ไ ไป ปรึกษา ว่า  จะ ท่า อย่า งนน จะ ทำ อย่า งนึ่  คุณ แม่ คุณ พ่อ เห็น อย่าง ไร  หรือ 
มี อะไร ควร แนะ นำ ผม บ ไง  ถไเ รา เฃไ ไป ปรึกษา หารือ อย่า งนน คณพ่ อคณ แม่ก็ 


๑ 0๐) 


■สบาย ใจ  ท่าน จะ แนะ นำ ควย วิธี ฦาร ที่ ท่าน รู้  เรา ก๊นำ ไป พิจารณา  เห็น คี เห็น งาม 
1.ร ากท าฅา ม ทาน  ถา เห น ว่า ยง ไม่ เหม ๅะฦ ค่อย ช! าชๅ ไว้ ก่อน  ค่อย ปรึกษา หารือ กน 
คอ ไป  อ นน จะ ซวย ให้ เกิด ความ สุข ท' ง ผู้ใหญ่ และ ผู้ นอ ย จะ ไม่ ส ราง บญ หา อห้เ 
เบน เห ฅุให เกด ความ เด อด!, นอ วอน ใชุ ขน ไน อ* ^ ถู ๆ ชงเ บ่น การ แก้ บญ หา 

ดวย การ ปฏิบ “ด ธรรม นนเ อง 

มารดา บิดา ทีม ลูก ชาย เติบ โฅจึ งม* กนำ มา ว' ด เพื่อ ให้ บวช  การ ให้ เขา มา 

บวช นน ไม่ ใช่ เพ ยง แค่ ท่า ฅาม ประเพณี  แค่ค่ องการ ให้ มาสื กษา เรื่อง ชีวิฅ  ให้ 

รู้ จก ชี วิฅฃ อง ค* ว ให้ ได้ นึก คิด ใน เรื่อง ที่ ถูก ที่ ชอบ  เพราะ ได้ ร!! คำ สอน จาก 

ครู บา อา จาร ย ได้ อยู่ ใน สึงแ ว ดล อม ที่ เบน เครื่อง เดือน จิค สะกิด ใจ ให้ เกิด ความ 

สำ นก รู้สึก ผิด ชอบ ช* วด  จึง ได้ นำ ให้ เขา มา บวช ใน พระ ศาสนา  เรา เขา มา บวช 

แล วก๊ค อง เรียน เรือ งสึง ดีสึง งาม  สิง ทราม สึงช ว ให้ รู้ ว่า อะไร ม* นเ, บ่น อะไร  แล ว 
ก็ หลีก จาก ส็ง ช* วสึง ราย  ประคบ ประคอง คน ให้ อยู่ ใน ความ งาม ความ ดี  อย่า งนึ 

ทำ ให้ คุณ พ่อ คุณ แม่ สบาย ใจ  ■เขา เรียก ว่า บวช โปรด พ่อ แม่  ก็ บวช โปรด กน ที่ 

ค รง นคร งที่เ รา ประพฤติ ดี เมื่อ ออก ไป อยู่ บ ไน  คอน ที่ อยู่ ว* ดม! ไม่ เท่า ไหร่ หรอก 
เพ ร่า ะ ว่า ระเบียบ ปง คบ อยู่  ย* งไม่ รู้ กำ ล* งใจ ว่า จะ ดนฃ นาค ไหน  แค่ ว่า เมื่อ ใด เรา 
ลา สิกขา ออก ไป อยู่ บาน  ถไเ ราบ* งคบ ค* ว เอง ได้  ไม่ ปล่อย ใจ ไป คาม อารมณ์ และ 
.สิง แวด ล อม  .ก็ เรียก ว่า เรา ได้ ประ โยชน์ จาก การ บวช รอย เปอ รี เซน ค ได้ อานิสงส์ 
; เค็ม เม็ด เค็ม หน่วย  คุณพ่ .อ คุณ แม่ก็ สบาย ใจ  สบาย ใจ ว่า อาย หนู ของ เรา ฅํ้ง แค่ 

บวช แล ว มนเ บ่น คน ละ คน กน  อนนึ ดือ ความ สบาย ใจ ของ ท่าน  เรา จึง ควร จะ หา 
ความ สบาย ใจ ให้ แก่ พ่อ แม่ ทุก โอกาส  ใน บาง ครอบ ครว ลูก อยู่ เมือง ไทย ประพฤติ 
ไม่ ค่อย จะ เรียบ รอย  ส่ง ไป เมือง นอก เลีย เลย  แค่ ว่า บาง ทีก็ ได้ ผล บาง ทีก็ ไม่ ได้ ผล 
เพราะ ไป เมือง นอก เฅี๋ย วน์ มน ไม่ เหมือน สม* ย ก่อน  เมือง นอก สม* ย ก่อน คน ไป กน 


นอ ย น ไทย ไป เม๊อ ง นอก สม ไ] ก่อน สอบ ชิง ทน ใ ปทํ้ งนน  สอบ  ม.  ๘ ได้ ที่ บ นึง ’ 

ทงป ระ เทก่ ไป เลย  คน ที่ ไป ก็ ไม่ มาก ไป อยู่ กน เรียบ รอย  ก' ล็บม าฅีมี ประ โย ชฟ้ 

แก่ ชา ด้แ ก่น ท้น เมือง ท ไน น พี๋ย วน ใครๆ ก็ ไป ได้  คน ขาย นา แข็ง ก็ ไป ได้  คน ขาย 
ก่  มย เที่ยว ก็ ไป ได้  ไป แล วก็ ไป หา งาน ทำ เอา ที่ โน่น  เรียน บท้ง ไม่ ได้ เรียน บาง 

บ 1ง คน ไค้ป ระกา? ๆนีย บฅร ปลอม มา เสีย ควย ฃๆ ไป  ท. พ.  เขา กำ ลมัพิ วาร ณ าอย่ 

พวก ที่ ได้ ประกาศ นียบ ฅร ปลอม น่  ได้ ปริญญา ปลอม มา จาก เมือง ฝ ร* งก็มี  ฝร ไ? 

มกัเ ก็ คอ รุ บ' ชน เหมือน กน ใน สม ไ] น่  ไม่ ใช่ จะคี เสมอ ไป 

ทีน่  บาง ที เรา ส่ง ลูก ไป เรียน เมือง นอก  'ไป เจอ เด็ก ไทย เฃท้ ควย โ โน. 
เหมือน  ๆ กน  คน อยู่ เมือง เคียว กน  ไป เจอ? าV ^ โน รไา กน  ทีน่ก ท้นิส ไ ไม่ คีก็ 
รไไ เนัเ ใน ทาง ไม่ คี  ชวน กไแ ที่ยว กน เส่น  กลาย เบน แก๊ง เด็ก ไทย ขน มา  รไแ ก 
คไเ ใน เคน น่  เก๊ ค ความ เสีย หาย  เบน ความ ทุกข์ ความ เด็อ ค รอน ก็มี  แค่ ถท้ ไป 
อยู่ ใ^ เที่ที่ ไม่มื เพื่อ ใแ บน คใน่ เท ย ใ.'! รือไ ปอ ยู่ใใ เคร อบ ครว ฝรท้  แล วก็ อยู่ ได้คี 

โอ ย มา?^  บาง ที อยู่ ใน ครอบ ครว อยู่ ไม่ ได้  เพราะ ชอบ เที่ยว ชอบ สใ เก  กล ไ] มา 
ค; ไคื่น ไป เที่ยว เบค คู้ เขา  ได้ ยิน เสียง เขา ก็ นึก ว่า แมว อะไร เข ท้ไป ใ นคร ว แม่ บ ท้น 
เบค ประ คู เขท้ ไป คก็พ ใ] แม ว ไทย นนเ อง  เลย ก็คุ ว่า ไม่ ชอบ ใจ  ไป หาผ้ ปกครอง 
นไา เรียน ขอ ยาย บ ท้น  เคย คุย กบ อาจารย์ ผู้ ปกครอง ร ๓ เรียน ใน อ ไก ฤษ  แหม ผม 
มน ป วคห ว จริง  เด็ก มา เรียน กรุง ลอน คอน  ฅอง หาบ ท้น ให้ มใเ อยู่ บ่อย  ๆ อยู่ แล ว 
มไเ ไม่ ชอบ มน จะ ยท้ย อีก  พ อ ผม คุหใ นึก เขท้ มอ กว่า ฉน จะ ส่ง กลบ แล ว มน กลบ ทท้ 
ว่า ใคร จะ กล บ่ แน่ แน่  มนัเ โฅพ่ อม ไ]. ใหญ่  พวก นึมไ เไป ทุน  พ. ก.  ทท้) นน  ไม่ ใช่ 
ทุใเ  ก. พ.  ทุน  พ. ก.  ชํก๊จ ะคุท น- เน  ผู้ ปกครอง ก็ ชก จะ กล ว เด็ก เหมือน กน 

เใา รา ะมไ -เ แบบ นก เลง อย่าง ใเน ก็ ลำบาก  อไณ เบน เรื่อง 'วุ่นวาย  แค่ ถท้ไ บ่อ ยู่คีแลว 
เด็ก ได้ อยู่ ใใเ ครอบ ครว ประ พฤอิ เรียบ' ‘ด้ปี ยก็สื บาย  ฅง ใจ ศึกษา เ' ล่า เรียน  โค ย มาก  - 
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ไม่ ค่อย เสีย  พ่อ แม่ สบาย ใจ  ไค้ รบ จดหมาย ทุก ฉบบ ก็ เหมือน กบ ว่า ไค้ ขน ส วรรค 
เพราะ ว่า ลูก ชาย ดร ใจ เรียน ค่งใ จคึ ค!^ ๅ แม้ หนค้ รอน โร รเรี ยใเ บด ก็ ไม่ เที่ยว  แด่ 
ว่า ไป เรียน ด่อ ดาม บ ไน นอก  เรียน ภาษา เพ่ม เดิม  จะ ไค้ แคล่ วก ส่อง ชำนาญ 

แล วจะ ไค้ เรียน สำเร็จ ไวๆ  อย่าง น ถาก ลบ มา ก็ เบน ประ โย ชน แก่ ชาดิ แก่ บ ไน เมือง 
แด่ บาง คน ไป เรียน เมือง นอก ไค้ ความ รู้ เดน รำ เก่ง มา  ดื่ม เห ลไเ ก่ง มา 

หรือ ว่า ทำ อะไร เก่ง ใน ทาง สนุก ทํ้งน น อย่า งนก็ สำ บาก พ่อ แม่เ ค้อ ด รอน  ไค้ 

ทราบ ว่า ลูก สาว ของ คน คน หนึ่ง ไป เรียน เมือง นอก  กล ไย มา แล วก็ ถาม ว่า สำเร็จ 

อะไร มาบ ไง  ไค้ อะไร มาบ ไง  บอกว่า ไค้ วิชา เดิน แพ' ชน โชว์ มา  คน ที่ ถาม ว่า 
'เดิน แฟชํ ไเ โชว์ น นฅ ไ] ง ไป เรียน ถึง เมือง นอก เชียว หรีอ  มน ไม่ ยาก อะไร ขน ไป 

แดิน ให้ เขา ดู ไม่ ยาก อะไร  ลูก สาว นใเ ก็หว เราะ ว่า คุณ ยาย นึ่ไม่ รู้จ กแฟ ชน โชว์ ว่า มน, 
หมาย ถึง อะไร  ความ จริง คุณ ยาย แกรู้ ว่า แด่ งด วแล วก็ ไป เดิน อวด บ่น เวที  เดิน ให้ 
■มํน สวย  ๆ เท่า นนแ หละ  ดอง ไป เรียน ถึง เมือง นอก หรือ  ความ จริง มไเ ไม่ ไค้ 

อะไร มา จึง บอก ไป อย่าง นน  อย่าง นึ่พ่อ แม่ ก็ กลุ้ม ใจ เหมือน กห้เ  ใน บาง ราย 

กลุ้ม ใจ เพราะ เรื่องอย่าง นึ่ก็มื  ลูก ไป เมือง นอก กล บ่มา  เอา อา รย ธรรม ฝรไ มาก ไป 
ห ยิง ผยอง  มา ถึง ไม่ รู้ จไา พ่อ ไม่ รู้ จก แม่  ไม่ มืค วาม กด' ญพู กด เวที  พูด จา โอ ห ไ 
บไ อาจ  หา ว่า พ่อ แม่ เบน ผ้มืห นไที่ จะ ดอง เลย ง ลูก  เลย ง เสร็จ แล วมโ เก็ห มด เรื่อง 
โ! ไเ  ไม่ ดอง มี อะไร กน ต่อ ไป  . ชฑั จะ เบน นก วดคุ นิยม จ' ดไป สก หน่อย  แม่ ก็ 

เดือด รอน อีก แล ว มา หา ปรึกษา ว่า จะ ทำ อย่าง ไร ลูก มน เบน เสีย อย่าง นึ่แล ว ก็ ดอง 
บอก ไป ดาม เรื่อง ว่า  ป ส่อ ย ไป ก่อน เขา กำ ลไเ ห่อ  พา ไป เทียว ว่ดพ ระ แกว ว่ดเ โพธ 
เสีย บ่าง  ไป บ ไน ที่ เขา เบ่น คน ไทย แท้  ๆ ไป เรียน เมือง นอก กลบ มา เขา อยู่ กน 

อย่าง ไร  ให้ เห้น เบน ด่วอ ย่าง  นานๆ มน ก็ ค่อยๆ  คลาย ความ เมา ฝรไ ไป  บา 3ก น 
เบน โรคอย่าง นน  ไป เมือง นอก แล ว เมา ฝรไ  พอ มา เมือง ไทย เห็น คน ไทย ใม่ 
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เขา ท่า เชย ไป เลีย ทํ้งเ 3งื อง  อย่าง นกมี  อนน พ่อ แม่ ก กลุ้ม ใจ เหมือน กน  กลุ้ม ไจ 
เรื่อง ลูก  เรื่อง ลูก นี่ ทำ ให้ พ่อ แม่ กลุ้ม ใจ มาก หลาย เรื่อง หลาย ประการ  เรา จึง ควร 
จะ ไค้ คิคกํ ใเ ใน ฃอนี่  โค ย เฉา  ะ เค้ก  ๆ หนุ่ม  ๆ สาว  ๆ หนอ ย่า ทำ ให้ พ่อ แม่ รอน ใจ 
ให้ นึก ลีงอุ ปการ คุณ  ให้ฅํ้งบถ^]หาถามเสียบไง  ว่า เรา เกิค มา จาก ใคร  ใคร เลย ง เรา 
ใคร ให้ การ ศึกษา แก่ เรา  ใคร แนะ นำ เรา ให้ เบน คน ดี  ใคร หาม เรา ไม่ ให้ ทำ ชว 
ทำ เลีย  ชีวิฅ ของ เรา ที่ ไค้มื ไค้ เบน อยู่ นี่  เบ็' นผ ไม้ ลาย มือ ของ ใคร  เรา พัคศึ ค 
เสีย บาง  ถา คิคแ ลวก จะ คอบ ไค้ ว่า  เจา พระ คุณ ที่งส อง น น แหละ คือ คุถเ พ่อ คุณ แม่ 
ไม่มื ใคร  ท่าน เบน ร่ม โพธื้ ร่ม ไทร ใบ คก ปก เก ลไเ กษา  ทำ ให้ เรา ไค้ รบ ความ 

สะ ค วก สบาย  เรา จึง ควร จะ ทำ ให้ ท่าน สบาย บาง  ท่าน เลย ง เรา มา แล วเ ราก เลย ง 
ท่าน บที่ง  ท่าน ทำ อะไร แก่ เรา เรา กทำ อย่าง นน แก่ ท่าน บาง  อย่าง นี่ เขา เรียก ว่า 

เบน ลูก ค้มืค วา มก ฅไบ พูกฅ เวที  ลูก คีมืค วาม กฅญ พฅ่อ พ่อ แม่  ค้เ ท่า กบ ว่า ส ราง 
วิมาน สวรรค์ ไว้ ใน อก พ่อ แม่  ทำ ให้ ท่าน สบาย ใจ  สบาย ใจ ว่า ลูกคื  ไม่มื เรื่อง 
รอน ใจ  นึก ถึง ลูก คน ใลก็ สบาย ใจ ทุกที  ลูก อย่าง นนเ ขา เรียก ว่าเ บืนผ้ แบก พ่อ แม่ 
ขน สวรรค์  ทีนี่ ถา หากว่า เรา ทำ เรื่อง ให้ ท่าน รอน ใจ  ก็ เรียก ว่า กค ท่าน ให้ จม 

ลง นรก ไป เท่า น น เอง  ทำ ให้ พ่อ แม่ ไค้ รบ ความ ลำบาก เลือ ค รอน  ลูกๆ ท ไห คาย 
ไม่ ควร จะ ไค้ คิด  ใน รูปอย่าง น น แค่ ควร คิด ว่า  เรา จะ ฅอง  คอบ แทน ท่าน ค อง 

รก ท่าน ให้ มาก  เอา อก เอาใจ ท่าน  ค่อย ช่วย เหลือ เจือ จน ท่าน  ย็งรู้ ว่า คุณ พ่อ 
คุณ แม่ เจ็บ ไข้ ไค้ บวย ดวย โรค บางอย่าง  เรา ค อง ทำ ดี ให้ มาก เพื่อ เอาใจ  ก็ เหมือน 
ก ไ-! ช่วย ให้ ท่าน หาย โรค หาย ภย  เพราะ ถไ ใจ ดี โรคทาง กาย ก็ หาย ไว  แค่ ถา จิค ใจ 
ลำบาก โรค ม' นก็ห นก ลง ไป ทุกวน ทุก เวลา  อนนี่ เบน เรื่อง ที่ ควร คิด อยู่ เสมอ 

สำ หรบ คน หนุ่ม คน สาว ใน ยุค ษจรุ บน  พ่อ แม่ จะ ไค้ สบาย ใจ 

ทีนี่  พ่อ แม่ เอง ที่มืค วาม ทุก ข ถไเ ห้นว่ ามไ แห ลือ แก้  เรา ก็ ค อง คิด ไป 
ใน แง่ ธรรมะ อีก เหมือน กน  คือ คิด ว่า มน มิ ใช่ วิส ไ]  มน เบน เรื่อง ที่เร 1ห ไมไ ม่ไค้ 
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กใ แม่ ไแ  หรือ พูคฅ าม ประสา คน แก่ ฅา! 0 วฉ  ก็พูค ว่า  มน เบน เรื่อง กรรม บุ เ^, 
ของ เฃา มา อย่าง น ใ;  ก็ ไม่ รู้ จะ ทำ อย่าง ไร  อย่าง นเรื ย?! ว่า นิค ให้ มน ปลง ฅแ ไป 

แท่ ว่า การ กิ คอ ย่าง นใเ  เบน อห้เ น คสค ทำย  อ' นธุค ทำ ยแล ว แค่ ถา ย่ง ใช้ 

อย่าง อิ่ใ; ได้  ก็ฅ อง ใช้  ไป ก่อน  เพื่อ ปรบ ปรุง  แก้ ไฃํ  ตน เหตุ  คือ ลูก  ๆ ให้ คืขน 

แท่ เท เหลือ วิส ไ] เรา แปร' บคํว เรไ  นึก ว่า กรรม ฃอง เฃไ เ': เ เข่ง ย ไม่ ได้  เา  111  เบน ไน 
เลย ง มา จน เติบ โต แล' ว ให้ การ คืกษ าแล ว เขา มี บก ขา แข็ง พอ ที่ จะ บิน ควย ต' ว เอง 
แล ว เขา จะ บิน สูง บิน ตา บิน เดี่ยว เรื่อง ของ เขา  เรา จะ บง ค' บ เขา ไม่ ได้  ก็ ตอง 

ห ค ปล่อย ห' ค วาง ไป ตาม เรื่อง  วาง  ๆ ปล่อย  ๆ ทำ ใจ ให้ มน, ว่าง  นึก ว่าฉ 'น ไม่ มี ลูก 
ก็ แล วก' น แต่ ถา เขา มา ขอ เรา ก็ ให้ ไป ตาม เรื่อง  แท่ นึก ว่า เบิน การ ให้ ทาน แก่ 

สติ .ว์ผู้ ยาก ไป ก็ แล วก' น เพราะ ว่า ไม่ รู้ จะ ว่า อย่าง ไร กไแ เลว ก็ ตอง ว่า อย่า งนน 

อ' น, นึเรื ยก ว่า แก้ ภาย ใน  คือ แก้ที่ เรา ผู้ เบน เจ ไข อง ส็งน น.  เพื่อ ให้ ปลง ตก วาง ลงฺ 
ไป ได้  จะ ได้ ไม่ มีบญ หา ความ กระวน กระวาย ใน ทาง จิต ใจ มาก เกิน ไป  ถไเ รา กิค 
ม ไก ม' น. จะ เบน ทุกข์ มาก เกิน ไป  จิงกิ ค ปล่อย กิค วาง ใน เรื่องอย่าง นึเสี ยบ ไง  ตาม 
สมควร แก่ ฐานะ  ทำ ใจ เฉย  ๆ ไม่ สนใจ ใน การที่ เขา เบิน เขา อยู่  แต่ ถไมี โอกาส ที่ 
จะ ทุย ได้ ก็ตุย ไป ตาม ฐานะ ของ ผู้ที่เ บน พ่อ เบน แม่  แฅ่ถ ไ ทุย ไม่ ไหว ก็ ตอง ปลง ไป 

ค' งบิ กล่าว  จิต ใจ ก็ จะ ได้ สบาย  อ นนึก็ เรียก ว่า ถอน อุปาทาน การ ยึคม่ "น ให้ เบา 

ลง ไป ส' กิ หน่อย  คือ ไม่ กิค ว่า เบน ลูก ของ เรา ก็ แล วก' น นึก ว่า เขา มา อา กา) ทอง 

แล วเกิ ค มา  เรา มน เคย เบิน ทาส เขา มา ใน ชาติ ก่อน  เลย งไจิ จน โต  พอ โฅแลว 
เขา บิ กก ลไ ขา แข็ง แล วก็ บิน ไป ตาม เรื่อง ของ เขา  หมด เวร หมค กรรม กน เสีย ที่ 

อโห สีโณั ต่อ ไป  ก็เรื ยก ว่า นึก เบิน บท สูคท ไย  สำ ห ร' บ ปลอบ โยน จิต ใจ ของ เรา เอง 
ไม่ ให้เ กิคเ บิน บิญห ามีก วาม ทุกข์ ความ กระวน กระวาย ไจ มาก! ■กิน ไม่  อนนึ ตอง คด 
ใน แง่ ธรรมะ  แต่ ว่า เบินฺ บท สูคท ไย 


ความ ทุกข์ ยาก ของ มนุษย์ นี่ มน มี มากอย่าง คไ 3 ที่ กล่าว  คน ที่ จะ มี ความ 

สุข กาย สบาย ใจ แท้  ๆ หา ยาก ไม่ ว่า จะ เบน คน ชน ใค  ลอง ไป คุย คู  คุย กไา คน ที่ ม" งมี 
คน ปานกลาง  คน ยาก จน  ชาวนา  ชาว สวน  พ่อ คไ  ล วน แฅ่ มีบญ หา ที่งน น 
มี ความ ทุกข์ กน อย่ ใน ใจ ที่งน น ไม่ เรื่อง ใคก็ เรื่อง หนึ่ง  อาฅ มา นี่มี ประสบ การ 

คุย กบ โยม มา มาก  โยม ที่มี เงิน ล ไน ก็ คุย  ไม่ มี เงิน ก็ คุย  คุย ก* นไป คาม เรื่อง ศึกษา 
ก็มีค วาม ทุกข์ ท ไน น แค่ ว่า บาง คน ทุกข์ มาก บาง คน ทุกข์ V ท้] ย บาง คน ไม่ ไค้ เรียน 
ธรรมะ แค่ ก็ ไม่ ค่อย มี ความ ทุกข์  มี อารมณ์ สด ชื่น แจ่ม ใส จิค ใจ สบาย  ไม่ ค่อย จะ มี 
บญ หา  ไม่ มี เรื่อง กระวน กระวาย ใจ  นนก็ เพราะ ว่า โดย ธรรม ชาฅิ การ ยึด นอ ย 
มี ความ ก ไว ลน อย  ปล่อย ได้ วาง ไค้ ก็ สบาย  แค่ ว่า คน ที่มีค วา มก ไว ล มาก ปล่อย ยาก 
วาง ยาก  ก็ฅอ งมีค วาม ทุกข์ ตาม แบบ ค่าง  ๆ กน  ดไที่ กล่าว แล ว 

เพราะ ฉะ น นพ ระ พุทธ เจ ไ จึง เห็น ว่า บ 0^]ห าอน ใหญ่ ยึงฃ อง มนุษย์  ก็ อยู่ ที่ 
ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน นี่ เอง ไม่ ได้ อยู่ ที่ อะไร  ทำ อย่าง ไร จึง จะ แก้ไข บญ หา 

นี่ ไค้  พระองค์ เสีย สละ ความ สุข ใน วไ  เสีย สละ ความ เบน ใหญ่ ของ ความ เบน 

กษไ ารีย์  ออก ไป นไ บน ดิน บน ทราย อด หล ไย อด นอน  อด แห ไอ ด แล ไอ ยู่ คาม บา 
ก็ เพื่อ แสวง หา ยา สำ หรบ แก้ ทุกข์ ให้ แก่ ชาว โลก  เก็อ บ เอา ชีงิค ไป ที่ง เสีย ใน บาด ไย 
ชา ไป  เพราะ เดิน ผิด ทาง ไป  แค่ ก็ยไ เบืน บุญ ของ ชาว โลก ที่ พระองค์ ไม่ ด* บขไ เธ์ 
เสีย ก่อน  ได้ สำ เรีจ เบน พระ พุทธ เจ่า  ก็ด ไย การ คน พบ ยา แก้ ทุกข์ นี่ เอง  แล ไก็ นำ 
ยาน นมา ประกาศ ให้ ชาว โลก ได้ เค่อ ไป  และ พระองค์ ก็ เดือน ว่า  สีงสำคไ บที่ 

เรา ยํ้าเ รา สอน  ก็ศึอ เรื่อง ความ  คุกข์ และ กา รด บ ทุกข์ ไค้  สองอย่าง นี่ แหละ สำ ค* ญ 
พระองค์ ค รส ว่า เบน เรื่อง เดืย ว ว่า เรื่อง เดียว ที่ สำ ค ไซ ที่ เรา สอน คือ ความ ทุกข์ และ 
การ ค่บ ทุกข์ ได้  พระ องค์ ประกาศ ให้ ชาว โลก รู้  เรา ผู้ เบน ศิษย์ ของ พระองค์ 

ก็ ควร จะ นำ บญ หา นี่ มา ขบ คด พิจารณา  ให้ ใช้ ยา ของ พระ พุทธ เจ ไ มา แก้ไข ความ 

ทุกข์ ความ เดือด รอน  เพราะ ว่า พระองค์ รู้ ว่า โรค คือ อะไร  เห คุ ของ โรค คือ อะไร 


และ รู้''] า โรค แก้ ได้  ไม่  [ช่ แก้ ไม่ ได้ เหมือน โรค มะเร็ง  แล วก็รู้ ว่า จะ แก้ ได้ โค อ 

ทาง ไค  พระองค์ บอก ไว้ ทุก ประการ  พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ได้ มอง โล โ! ใน แง่ ร ไย 
ว่าเ บใเ ทุกข์ ไป ทุกอย่าง  แต่ ว่า มอง ฅาม สภาพ ที่ เบน จริง ของ มนุษย์  ว่า มโน บน 
เช่น นน  แล วก็ หา ทางบอก ไว้ ควย ว่า หา ทาง แก้ไข อย่าง ไร  รู้ทไ เห ฅุทไ ผล ของ เรื่อง 
ทุก ประการ 

เรา มืชีวิ คอ ยู่ ใน โลก ถไ ได้ เอา ธรรมะ เหล่า นไป ใช้  แก้ไข บญ หา แล ว เรา 
ก็ จะ สบาย ขน  อยู่ ใน โลก ควย บญญ าก็มี ความ สว่าง ขน ทุกวน  ลำ อยู่ ควย ความ เขลา 
ก็ จะ มืค ทุก ว “น ทุก เวลา  เพราะ ฉะ นน ให้ อยู่ ควย บ ญญา  หา สีง ต่าง  ๆ ที่ เบน หล ว้ไ' 
ธรรมะ มา แก้ไข บญ หา ชีวิฅ  เพื่อ ถอน ความ ยึคม ห้เถื อม ห้เอ อก จาก คนที ละ นอ ย ๆ 
โค ย ลำ คบ  อายุ มาก ข นวย เจริญ ขน  เรา ก็ ควร จะ รู้ มาก ขนฉ ลา คฃน ใน การที่ จะ แก้ 
บญใ พ ต่าง  ๆ คาม สมควร แก่ เรื่อง  อนน เบน เรื่อง สำ ค พอ ยู่อน หนึ่ง เหมือน กน 

ก้เโ โ V, จา โ! ความ ยึด มน ถือ มน ใน เรื่อง^ โง กล่าว  ต่าง ผาย ต่าง ยึคม นของ คว จึง ไค้ 

เบน แกข์  ถไ ต่าง โง่' าย ค่าง ปล่อย ค่าง วาง  ะ โน ก็เฃ ไห าโ โน ไค้  อยู่ โณั ควย ความ สุข 
ความ' สงบ คาม สมควร แก่ ฐานะ  คไที่ ไค้ กล่าว มา  เพื่อ เบน เครื่อง ช แนะ แนว ทาง 
เฅือ นจึฅ สะ กิค ใจ แก่ ญาติ โยม ท" ง หลาย  ก็ พอ สมควร แก่ เวลา  ขอ จบ การ แส คง 
1เา ฐ กถา ไว้ แค่ เพียง เท่า นึ่. 
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โค  ย 

พระ ราชนิ^ น ทมุนื 

ณ วด ชล ประทาน รง สฤษฏ์  อ.  ปาก เกร็ด  จ.  นนท บุร 
วน อาทิ ฅย์ที่  ๓๐  กน ยาย น พ. ศ.  ๒๕๑๖ 

ญาฅ โยม  พุทธ บรษ ไง ท" ง V ใ ลาย 

ณ บ คน  ถึง เวลา ของ การ พง ปาฐกถา ธรรมะ  อโแ บน หล กคำ สอน ไน 
ทาง พระ พุทธ ศาสนา แล ว ขอ ให้ ทุก ท่านอยู่ ใน อาการ สงบ  ฅํ้งอ กฅํ้ง ใจ พง ควย ดี 
เพื่อ ให้ ไค้ ประโยชน์ อนเ กด ขน จาก การ พง  ฅาม สมควร แก่ เวลา 

ฅอน น์คิน V ภ อากาศ ช" กจะ ชุ่ม ไป ควย น์า ฝน  ท่วม ไป ใน ที่ บาง แห่ง 

ความ จริง เรา ทุก คน ก่ฅ องการ ฝน ควย ก" นท^ นน  แฅ่ถ าฅก มาก กล" บไม่ สบาย ใจ 

มนุษย์ เรา ปกติ ม" น เบน อย่า งนน  เวลา ฅอง การ อะไร กอ ยาก จะ ไค้  แค่ ถา ไค้ มา 

แล* ว บาง ทีถึ ไม่ ค่อย จะ. สบาย ใจ  อ" นน์เ บน เริ อง ธรรม คา ของ จฅ ใจ คน  คือ ว่า เบน 
คน ที่เ บอ งาย หน่าย เริว  จฅ ใจ จง โค้ว่ น วา ยม ความ ทุก ขม ความ เคอ ค รอน ควย 

ประการ ค่าง  ๆ การ คืกษ าก เพื่อ เอา ธรรมะ  ไป เบน เครื่อง มือ  ช่วย แก บญ หา คือ 
ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ใน ชีริค ประจำ ว่น์  ให้ จิฅ ใจ อยู่ ใน ความ สงบ คาม 

สมควร แก่ ฐาน-เรา ที่งห ลาย ที่มืชี วิด อยู่ โ ใ^ โลก  ย่อม มืค วาม ทุก ขมืค วาม เดือด 

รอน ควย ก' นท* งนน  ไม่ ใน รูป ใคก รูป หนึ่ง  คาม ฐานะ ความ เบน อยู่ ของ แค่ ละ คน 


(2  8)  เฐว 


รวม แล ว สภาพ ของ ความ ทุกข์ มน เหมือน ฌ้-เ  คือ ไม่ สบาย ใจ  มืค วาม วิฅ กก ไว ล 
มืกว ามเ คือ ค เนอ รอน ใจ ควย ประการ ต่างๆ  เมื่อ ใคมื ความ ทุกข์ เกิด ขน  เรา ก็ 

อยาก จะ หนี ให้ พน จาก ความ ทุกข์  ความ เคือ ค รอน นน  ถา ไม่ เฃไ ใจ เรื่อง ก็ หนี 

ผิค ทาง  แทน ที่ จะ พน จาก ความ ทุกข์ กลบ เพีม ความ ทุกข์ หน ไไ ขน ไป  แต่ ถไ เข ไ 
ใจ เรื่อง ชคเ จน  เรา ก็ อาจ หลบ หลีก ให้ พน จาก ความ ทุกข์ ความ เคือ ค รอน นน ไค้ 

ธรรมะ อ น เบน คำ สอน ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  มี จดหมาย สำ คโ บอ ย่ที่ฅ องการ 

ช่วย เรา ทุก คน  ให้ พน จาก ความ ทุกข์ ความ เคือ ด รอน ใน ชีวิฅ ประจำ วน 

พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจ ไพ ระ องค์ ไค้ ฅรใ 1 ไ ว้ว่า  เมื่อ เรา พน ทุกข์ แล ว จะ ทำ 
คน อื่น ให้ พน ทุกข์ ดวย  เรา ไค้ บรรลุ ความ รู้ สูง สุดแลว  จะ ช่ก จูง คน อื่น ให้ ไค้ 

ความ รู้อนั เนน ดวย  อ “น นีเ บน จุด หมาย สำ ค ไ]]  ที่ พระองค์ ไค้ ฅํ้ง ไว้  แล วก็ ไค้ 

คำ เนิน วิธี การ ไป จน กระ ทไ ถึง จุด หมาย นน  ค รน เมื่อ พระองค์ ไค้ ประสบ ส็ง ซึ่ง 

เบน ความ สุข สำ หรบ พระองค์ แล ว ก็ ไค้ นำ ลีงน นมา ประกาศ แก่ ชาว โลก ต่อ ไป 

ผูที่ สนใจ เข ไ ไป ศึกษา นำ มา ป ฏิม่ฅ  ก็ ไค้ รไบ ประโยชน์ จาก ธรรม ะนน  ๆ ฅาม 

สมควร แก่ การ ปฏิ บด แห่ง ฅน  เพราะ ว่า สภาพ ของ พระ ธรรม นน  เบใ เส็ง ช่วย 

บอ งก นคน ไม่ ให้ ดก ไป ใน ที่ชว ที่ฅา  ไม่ ให้ ดก ไป สู่ ความ ทุกข์ ความ เคือ ด รอน  ที่  ' 
ชไที่ ดาน นก็ คือ ความ ดก ดา ทา ง่ดไ นจิด ใจ  เบน เรื่อง เบอ งด น เมื่อ มี ความ 

ดก ดา ทาง ดาน จิด ใจ แล ว ต่อ ไป เรา ก็มีค วาม ทุกข์ ความ เคือ ค รอน ใน แง' อื่น เกิด 

ขน  เพราะ เมื่อ มีจิด ใจ ดก ดา  การ กระทำ ก็ ย่อม จะ ดก ดา ดาม ไป  ผล ที่ ดาม มา ก็ 

คือ ความ ทุกข์ ความ ไม่ สบาย ทาง ใจ  เมื่อ มี ความ ไม่ สบาย ทาง ใจ แล ว ก็ ลาม 

มา ถึง ความ ไม่ สบาย ทาง กาย ดวย  เพราะ กาย ก!! ใจ เบน ส็ง เกี่ยว เนื่อง ถึง กน  ใจ 

มี อำนาจ เห นีอ กาย  ร่าง กาย ไม่ ไค้ มี อำนาจ เห นีอจิ ด ใจ  ถา จิฅ ใจ ของ เรา สูง  เรา ก็ 
สามารถ จะ เอา ชนะ ความ ทุกข์ ทาง กาย ไค้  แต่ ถไจิ ด ใจ ไม่ มี กำ ลไ เพียง พอ  เรา ก็ 


๑๑๓ 


พ่าย แพ้ สีงที่ มา บีบ ร คทา ง กาย  ก็มีค วาม ทุกข์ ความ เทือ ค รอน เกิค ขน  อ นนเ บีใเ 
เรื่อง ที่ เรา ทุก คน ได้ เห็น อยู่ ควย ฅวฃ องเรา เอง  ถา หากว่า ได้ พิจารณา ศึกษา  แค่ 
ถไ ไม่ มี การ พิจารณา ศึกษา  เรา ก็ ไม่ รู้ ว่า อะไร เบีน อะไร ชคเ จน ฅาม สภาพ ที่เบี ใเ 

จริง  เพราะ ความ ไม่ รู้ ไม่ เฃไ ใจ น แหละ  เบีน เห คุ ให้ เกิค ความ วุ่นวาย โภัเ ควย 

ประการ ค่าง  ๆ ใน ชีวิฅ ประจำ วน  เมื่อ ความ วุ่นวาย เกิค ฃใเ ไม่ รู้ เห คุ ของ มน  และ 
ไม่ รู้ วิธี การที่ จะ แก้ไข  ความ วุ่นวาย ก็ จะ เกิค เพิม ขน หลาย เท่า  อนน เบีน เรื่อง 

ที่ เรา ควร จะ ได้ คิค  แล วก็ ควร จะ ได้ หา ทาง หลีก จาก ส็ง เหล่ านน  การที่ จะ ช่วย 

เรา ให้ หา ทาง หลีก พน ออก ไป ได้ ก็ ใด ย การ ศึก^า ใน ช่อ ธร^ 5 งะ ค' งที่ กล่าว  เพื่อ 

ช่วย เรา ให้ พ] นไป จาก ความ วุ่นวาย พา’ 3 ท่าน จํด ใจ  ผู้ใค ได้ ประพฤติ ธรรมะ  ผู้นน 
ย่อม มี ความ สว่าง เกิค ขน ใน ใจ  ความ สว่าง นน ไม่ ใช่ วฅถุ  แค่ ว่า เบีน คัว บี ญญา 
พระ ผ้มีพ ระ ภาค ฅริส ว่า  ''น คุถิ  ป ณฺญา  สมา  อา กา  แสง สว่าง ใคๆ เสมอ 

ควย บ ญญา ไม่ มี  เมื่อ เรา มี แสง สว่าง คือ บีญญ าเกิ คฃน ใน ใจ  ก็ มอง เห็น อะไร 

ทะ ลปร โปร่ง คาม สกา พท่ม 'น เบีน จ ริ' 3 คน เรา ที่ เขา ไป ยคไ ปถอ อยู่ ใใ •แร อง อะไร 

ค่าง  ๆ น น ก็ เพราะ ไม่ รู้ส็ง นน คาม สกา พทื่ม นฟ้น อยู่ จริง  ๆ รู้ ผิคแ คัาก็ ท่า ให้ 
หลง เขก้ ใจ ผิค ใน เรื่อง นน ควย 3 ^ ระอา รท่ งง  ๆ ศ็งที่ ไม่ น่า รก เรา น ลง ใ ปรก เช่า  ก็ 
เบีน เห คุ ให้ เกิค ทุกข์  ส็งที่ ไม่ ควร ยึค คือ  เรา เช่า ไป ย็ค คือ ไว้  ก็เบี น เห คุ ให้ เกิค 
ความ ใ'] กข์ค ว’ ามเ คือ ค ร* อน  สิง ที่ ไม ควร จะ หลง เรา ไป หลง เ*^ า ก เบน เห คุให เก ค 
ความ เคอ ค รอน  ลีงที่ ไม่ ควร จะ คื่นเ คัน  เรา กลบ ไป คื่นเ คัน ใน ส็งน น ก็เบี น 

เห คุ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ความ เคือ ค ช่อน ใน ชี ริ^ คัว^ บ่^^^ า™^ ๆ ประสบการณ์ 
ใน ชวิค ประจำ วน  ควร จะ เบีน บท เรียน สอน จิ^ อะอิ อ ใ^  ให้ เรา ได้ เกิด ความ 

สาน กรู^^^^^^  ' อะไร มน เบี นอ ย่าง ไร ชด เจน คูกคั อง  จึง จะ พน ไป จาก บีญ หา คือ 
ความ วุน วาย ทาง คัาน จึค ใจ คัว ย^  อนน เบีน เรื่อง ที่ ญาติ โยม ทุก คน 


๑๑๔ 


ควร จะ ใด้คิ ค ไว้  ไม่ ว่า จะ เบน คน อยู่ ใน ว ใ] ไหน ปูน ไหน  เช่ใ 4 ค นอ ยู่ ใน ว ไ] สาว ว ใ] 
หน่ม  ก็มีบ ญ หา เยอะ แยะ ที่ ทำ ให้ เกิค ความ ทุกข์ ความ เคือ ค รอน  คน แก่ ก็มี 

บญ หา เยอะ แยะ ที่ ทำ ให้ เกิค ความ ทุกข์ ความ เคื อด รอน  คน แก่ ก่มีบ ญ หา มาก 

เหมือน กน  ถา ไม่ รู้จใ ไ ปล่อย ไม่ รู้จใ ไ วาง  เรา ก็ จะ มืแฅ่ ความ วุ่นวาย ใจ ไม่ รู้จ ใ] จบ 
ไม่ รู้ จก สน  คน ที่มืค วาม วุ่นวาย ใน ทาง จิฅใ จน น เบน คน ที่ น่า สงสาร  น่า เห็น ใจ 

และ เบน คน ที่ เรา ควร จะ เขา ไป ช่วย เหลือ ให้ เฃา พใเ จาก สภาพ เช่น นน  เพราะ 

อาการ เช่น น!1 เมน ก็ เบน โรคอย่าง ห นง เหมือน ก' น ฅาม ภาษา ธรรมะ เรียก ว่า 

“ เบน โรคทาง วิญญาณ  โรคทาง วิญญาณ น เบน เห ฅให้ เก่ค ความ ทุกข์ มาก ไม่ 

สบาย มาก  แต่ ถา เรา ไม่ แก้ ก็ยีง เฟ้ม มน มาก ไป อีก  จง ควร จะ แก้ไข  เพราะ 

ฉะ น น. เมื่อ เรา เห็น ใคร เบน ผู้บว ย ใน ทาง วิญญาณ  มืค วาม ทุกข์ มืค วาม เดือด รอน 
มืบญ หา ใน ชีวิฅ ดวย ประการ ใด ก็ฅา ม โก้ เรา มืใจ เม ฅฅา กรุณา อนุ เครา ะห้ ไป 

พูด จา แนะ นำ พ รา เดือน  ให้ เขา ได้ เกิด ความ รู้ ความ เฃก้ ใจ ก็ดื  หรือ ว่า เรา เอง 

ไม่ สามารถ  จะ แนะ นำ  พ รา เดือน ได้  เพราะ ใม่มื  ความ รู้  ไม่มื  ความ  เขก้ ใจ ใน 

เรื่อง นน  เรา ก็ นำ ผ้นน ไป หา ผู้ที่มื ความ รู้ ความ เฃก้ ใจ  ให้ ได้ พง สิง ที่ ควร พง 

ได้ รู้ลืง ที่ ควร รู้  ก็ จะ บรรเทา ความ ทุกข์ ใน ทาง ใจ ของ ผู้นน ให้ เบา บาง ไป  - การ 
กระทำ การ  ช่กิ จง คน อิ๋น  ไห้ ได้ มา  รบ รส ของ ธรรมะ  เบน เรื่อง  ที่ เรา ควร  จะ ได้ 

ทำ ให้ มาก ขน  เพราะ ว่า โลก เรา ใน สม ใ] นมื แต่ การ โฆษณา ชใไ จูง ให้ คน ออก ไป 

จาก ธรรมะ โค ย ทาง ออม มาก มาย หลาย ประการ  หน ใ ละคร หน ใสือ บาง ประเภท ที่ 
ปรากฏ ออก มา ใน สาย คา ของ ประชาชน นน  มือ ยู่ ไม่ ใช่ นอ ยที่เ บน พิษ เบน ภ ใ] 

เบน เครื่อง ดืงคู คจิค ใจ คน ให้ หนี ออก ไป นอก ทาง  ให้ ท่า งอ อก ไป จาก พระ จาก 

ธรรมะ มาก ขน ทุกวน ทุก เวลา  เรา ควร จะ ได้ ฅง ชมรม โค ย ไม่มื การ จด ทะเบียน 

ไม่ ฅอง มืนา ยก อุป นายก  ไม่ ฅอง มืเห ร ไ! เญก  เลขานุการ . แต่ ว่า เรา ทุก คน ฅํ้ง ไว้ 
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ใน ใจ ว่า  เรา จะ ทำ หน ไทื่ บ่าว รอง ชก จูง  ให้ เพื่อน ฝูง มิฅร สหาย ของ เรา หน หน* า 

เขา หา พระ  ไค้ ห" น หนา เข ไ หา ธรรมะ  ให้ ไค้ ศึกษา ใน เรึ่อ งนไ ว้เ บ่น ทุน สำ หา ‘บ 

เอา ไป ใช้ ใน ชีวิฅ ประจำ วน ฅ่อไ ป ถา เรา ทุก คน ไค้ พยายาม ช" ก จูง  ก็ จะ เบ่ใ เกา ร 

เพ ม คน ค้ฃน ใน โลก 

เหมือน ญาติ โยม พื่มา พื่ง เทศน์ เบ่น ประจำ อยู่ ที่นี่  เรา มี เพื่อน ฝูง มืฅร 

สหาย  ก็ชว นๆ  เขา มา บาง  ชวน มาสก ครไ สอง คร" ง พอ เขา ชิน กบ ส็งท ใค้พื่ ง 
แล ว ก็ ไม่ฅ อง ชวน ต่อ ไป หรอก  เพราะ ว่า เขา รู้สึก ว่า ไค้ ประโยชน์  เมื่อ ไค้ 

ประโยชน์ เขา ก็ มา พง ของ เขา เอง  เขา จะ ศึกษา ของ เขา เอง  และ เมื่อ ใค คน คน น น 
ไค้ มา พูค กบ เรา ว่า แหม  ขอบ คณ เหลือ เกิน ใน การที่ ชวน ฉน ไป หา แสง สว่าง ใน 

ทาง ธรรมะ  เวลา น์ฉน มี ความ สงบ ใจ สบาย ใจ  เรา ก็ ควร มี ความ ป ลืม ใจ ว่า  ไค้ 
ช่วย คน คน หนึ่ง  ให้ ขน จาก นา วน คือ ความ ทุก ฃใน โลก ไค้ แล ว แล วก็ช วน คน 
อื่นๆ ต่อ ไป  การทำ บุญ อย่าง นึ่มี ทำ ก นอย  มีแต่ ทำ บุญ ประเภท อื่น  ให้ ทาน 
บ ไง อะไร บ ไง  ทำ กน มาก มาย ก่าย กอง  ลง ทุน ก" น น" ก หนา  แต่ ว่า การทำ บุญ ควย 
การ ช" ก จง คน ให้ เข ไ หา พระ  เรา ย" ง ทำ กน นอ ย ไป  ความ จริง ส็งนึ่ เบ่น ยอ ค บุญ 

ยอ ค กุศล  ที่ เรา ควร จะ ไค้ กระทำ  เพราะ ถไเ รา มี การ ชไไ จูง กน บ่อย  ๆ ให้ เพื่อ ใ'. 
ฝูง มีฅร สหาย เขา หา พระ  ไค้ ศึกษา ธรรมะ  ไค้ ใเา หล ก ธรรมะ ของ พระ ทุทธ เจา 
ไป ใช้ ใ ใ-เ ชีวฅ ประจำ วไแ เลว  คน น^ ใก็จ ะคืฃ นคร อบ ค รวก จะ คฃน  การ งา นก จะ 
ดี ขน  ชาติ ประเทศ ก็ จะ ดี ขน ควย  เพราะ การ กระทำ ใน รูปอย่าง นน  จึง เรียก ว่า 
เบน กุศล มหาศาล กว ไง ใหญ่ ออก ใป  จึง เบ่น เรึ่อ งทํเ รา ควร จะ กระทำ กน  ^ห้ มาก  ๆ 
ทำ กบ ใคร ไม่ ไค้ ก็ ทำ ก่บ คน ใน ครอบ ครว  เช่น แม่ มา พื่งแ ลวช วน ลูก มา พื่งบ ไง 

ไม่ ว่า จะ เบน ลูก ช่าย ลูก หญิง  ที่พื่ง เบน แล วก็เ อา มา พง  พง ไว่เ บ์ใเ อุป นิสึย่ ไป 

ก่อน  จะ ไค้ เคย ชิน ใน ทาง ดาน ธรรมะ  ถ ไพ่ อบ ไน ไม่ ค่อย จะ มา ก็ ชวน มา มง  นาน  ๆ 


ก็ ชวน มา  อุบ าฟ้ธี อะไร ก็ ชวน ให้ มา ก็ แล วก น บาง ที มีแฅ่ แม่ บ ไน มา พอ บาน ไม่ 
อ่อย ไค้ มา  เพราะ อ ไง ว่า ไม่ อ่อย จะ ว่าง อะไร อย่าง นนแ หละ  เรื่อง อี่นแ ลวก็ ว่าง 

เขา เชิญ ไป กิน เลย ง อะไร  แล วก็ ว่าง  แต่ ว่า เชิญ มา เลย ง ธรรมะ  ไม่  ค่อย จะ มา 

ร! เปร ะ ทาน แต่ อาหาร กาย  อาหาร ใจ ไม่ ค่อย เอา  เพราะ ฉะ นน กาย แข็ง แรง แต่ 
วิฅ ใจ อ่อนแอ  มี โรคทาง วิญญาณ ประจำ อยู่  แล วก็ เกิด เบน บญห ามีค วาม ทุทข็ 
มี ความ เดือด รอน ใจ  มี ความ ทุกข์ เพราะ พ่อ บ ไน ไม่ ค่อย เรียบ รอย  แก้ ไค้ ควย 

การ นำ มา พง เทศน์  พง บ่อย  ๆ เกิด ความ สำนึก รู้สึก ฅว  เหมือน กบ เห็น กะ จก เงา 
มอง ดฅว เอง ฃนก็ คิด จะ แก้ไข ฅนเ อง ต่อ ไป  อนนึ เบน เรื่อง ที่ อยาก จะ ขอ ฝาก ไว้ กบ 
ญาติ โยม ท 1 เหลา ย ให้ ช่วย กน ดวย นี่ ประการ หนึ่ง 

ใน วน ก่อน ไค้ พูด เกี่ยว กบ เรื่อง อุปาทาน  ใน ฃอที่ ว่า ทิฏชุ ปาทาน  อ! 
เบน เรื่อง เกี่ยว กบ ความ เห็น ที่ เกิด ขน ใน ใจ คน  แล ไก็ ไป ยึด ม! อยู่ ใน ความ เห็น 
นน  จน เบน เห อุ ให้ ด! ทุรไ  ทำ อะไร ออก ไป นอกลู่ นอก ทาง  เพราะ ความ เห็น 
ที่ฅน มี ไว้แ ลวก็ เบน ไป ใน ทาง ที่ ผิด  จึง เบน เห อุ ให้ เกิด บ่ญ หา นานา ประการ 

หวไ ว่า ญาติ โยม คง จะ เข ไ ใจ ความ หมาย แล ว ว! นี่ จะ ไค้ พูด ขอ ต่อ ไป  เรียก ว่า 

“ สึลพ พ อุปาทาน  สึลพ พ อุปาทาน นี่ถไ พูด ไป แล วก็ หลีก การ กระทบ กระเทือน 

ไม่ พ!  เพราะ ว่า คน เรา โดย มาก หลง ก! อยู่ ใน รูปอย่าง นี่  เรียก ว่า  หลง อยู่ ใน 
ลี ลพ รฅ  หรื่อ ว่า ลี ล! พ อุปาทาน  ยึด ถือ ใน เรื่อง อะไรๆ นอก รีด นอก รอย  อ! 
มิ ใช่ หล กคำ สอน ที่ ถูกฅ อง  มิ ใช่ ทาง ที่ จะ เบน ไป เพื่อ การ ปฏิ บ!  อ! จะ เบน เห อุ 
ให้ พ! จาก ความ ทุกข์ ความ เคือ ค รอน ใน ชวิฅ ประจำ  แต่ ว่า ร! ฅาม  ๆ ก! มา 

พ่อ  แม่  บ่  ตา  ย่า  ยาย ใน ครอบ ค ร!  เคย ถือ อะไร เคย ปฎิ บ! ใน เรื่อง อะไร 

อ! เบน เรื่อง เกี่ยว ก! พิธีรีตอง  เบน เรื่อง เกี่ยว ก! โชค ลาง  หรือ ว่า เบน เรื่อง 

เกี่ยว ก! อะไร ต่างๆ  อ! มิ ใช่ ขอ ปฏิ บ! ที่ ทำ คน ให้ พ! จาก ความ ทุกข์ ความ เดือด 
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รอน  แฅ่ ว่า เบน การ เบน ไป เพื่อ ทำ พิธี วิงวอน ขอ รอง บนบาน ศาล กล่าว อะไรๆ 

ค่าง  ๆ มี อยู่ทํ ว ๆ ไป ใน ล่ง คม ของ คน ไทย เรา  ทำไม จึง ไค้ มีสีง น มาก ใน ส ไ) คม 
ของ คน ไทย เรา ท “ว  ๆ ไป  ก็ เพราะ ว่า คน ไทย เรา นม่น มี ราก ฐาน ทาง จึฅใ ชุ อยู่ ประ- 
การ หนึ่ง  ราก ฐาน นนก็ คือ ความ กล วน น เอง  กวา มก ลวใ นสืา ค่า งๆ  ที่ เรา ไม่ 

ควร จะ กล ว เช่น  กล วผีบ ไง  กล วส็ง ภาย นอก จะ ให้ โทษ แก่ เรา บาง  กล วส็ง 
น นก ลวส็ งนึ่  ความ กล' วอน นึ่ฅิด มา เบน นิสย  ฅิคค่ อก' นมา ใน ครอบ ค ร' วิ  หรือ 
ว่า ใน วงศ์ คระ! าลน น ๆ แล วก็ร 'ก ษา มน ไว้  ทำ ให้ เกิด มีบญ าเก็ ค ขน ควย ประการ 
ค่าง  ๆ 

คราว หนึ่ง  ไค้ พบ ครอบ ค ร' วิ หนึ่ง ทาง แถว ใค้  เขา เรียก ว่าน' บถือ ส็งที่ 
เรียก ว่า  คา ยาย  อะไร อย่าง นนแ หละ เขา ก็มี การ เข ไทร งก' น บ่อย  ๆ คน ที่ เบน คน 
เข ไท รง อาคม ารู้จํ กแล วก็ ล่ง เก คดูนิ ล่ย ใจ คอ สภาพ ความ เบน อยู่  ก็ เบน คน ที่ ไม่ 

เค็ม บาท น' ใแ อง  คือ ไม่ ค่อย จะ เรียบ รอย  ความ คิด ความ อ่าน ไม่ ค่อย ดี  อารมณ์ 
หุน ห'" นพ ล' น แล่น  ใจ รอน  ใจ เรีว  ผี เข ไผีอ อก อะไร อย่า งนน  สภาพ จิค ใจ เบน 

อย่าง น น อยู่  ยวก็ เขา ทรง แล ว ถไมี บญ หา อะไร เกิด ขน ใน ครอบ ครว  แม่ 

คน นน จะ ค อง เขา ทรง ทุกที  ถา ไม่ มี เรื่อง ก็ ไม่ มี อะไร  อา ฅมา เลย สง เก ฅเห้ น ว่า 
ที่ เข ไทร งนึ่เ บน ความ ด' ใเฃ อง จิฅ ใจ  ไม่ รู้ จะ ทำ อะ  ไร ก' บ ใคร ได้ ก็ เข ไท รง  ม' น เกิด 
อารมณ์ ประเภท น นฃน  พอ เกิด อารมณ์ ประเภท นน ขน  คน ทุก กน ก็กล่ ว หง อ 
ไป คาม  ๆ กน  แล ไ! แม่ คน นนแ กก็ค อง เออ คาม ชอบ ใจ  บาง ทีแภ ทุบ เอา ม' งแก 
ด่า เอา ม ไ วไเ ไห  แแก อยาก จะ ด่า ใคร มา แก ก็ เข ไท รง  แล วก็ ด่า คน นนค นนึ่ด ไย 
ประการ ค่าง  ๆ มี อยู่ คราว หนึ่ง คือ ว่า ผู้ที่ฅ ายไ ปน นได้ ล่ง ลูก หลาน ไว้  บอกว่า ให้ 
.เอา เงิน ไป ทำ โบ สศ์ที่ ที่วค หนึ่ง  แค่ ว่า หลาย บก็อ่ งไม่ ได้ ทำ  เมื่อ ไม่ ได้ ทำ พระ ก็ 
มา V ^ด บ่อย  ๆ V ^ค บ่อย  ๆ ว' น หนึ่ง แม่ คน น นแก เข ไท รง ขน มา ที เดียว  ออก จาก 


บ็าใ เวีง ไป ฅาม ถนน  ว็งไ ปอ ย่าง รวถ เร็ว ใคร เห็น ก็ฅก ใจ ว่า  แม่ คน นนม่ นวิง ไป 
ทัา ไม  พอ ไป ถึง บาน โนน ก็ชห นไเ อา เลย บอกว่า งก จะ ห็ก คอ แลว่  สไ 3 ไว้ ให้ ทำ 
ก็ไ 3 ก่กำ  นงิน ทอง ก็ ให้ ไว้ แล ว ทำไม ไม่ ไป ซ่อม โบ ลถึว คน น เสีย  ถว้ไ ม่จค ซ่อม 
ภาย ใใ •เบน กู จะ มา หร็ไ คอ  คน น น ตกใจ ใหญ่ กล ว พอ ต่อ มา จาก นนก็ ไป หา ช่าง ให้ 
ไป Vา  แล วก็ รอ หล ไ คา โบสถ์ ทำ การ ซ่อม เบน การ ใหญ่  เพราะ กล วแม่ คน น นจะ 
ไป ห็ก็ คอ เอา  เรื่องอย่า งนมี บ่อย  ๆ ถไมี บญ หา ขน แล วก็เ ขา ทรง ทุกที  ถ์า ปกติ 
ไม่ มี เรื่อง อะไร ใน ครอบ ครว แกก็ เฉย  ๆ พอ มี เรื่อง ขน ก็ ทำ อย่าง น น ทุกที  อาตมา 
เลย ส็งเ กตดู ว่า มน เบน อารมณ์ อย่าง หนึ่ง ของ คน คน นน  ถึามี อะไร กระทบ รุนแรง 
แคว ก็ เกด อาการ เช่น น นฃน  นึ่ก็ เรื่องอย่าง นึ่ค นที ไค้ เห็น เรื่องอย่าง นึ่ก็ ไป เชื่อ 

เชื่อ ว่า จริง ตา มน น แต่ ไม่ ไค้ พิจารณา ว่า มน เบน เพราะ อะไร  ' ก็ เชื่อ ไป อย่าง น น 
เชื่อ แล วก็ ไม่ ใช่ ว่า เกิด ผล อะไร เสมอ ไป  .จะ ให้ ผล ประโยชน์ อะไร ก็ หา ไม่  เพราะ 
สไ เก ตด ว่า คนที เฟ้ท รง ช่วย อะไร ครอบ ครว ไม่ ไค้  ช่วย บญ หา อะไร ต่าง  ๆ ใน 

ชีวิต ชอง พ ของ นอง  ก็ใม่ ไค้  เวลา มีบญ หา อะไร เกิด ขน ก็ ไค้ เรื่อง สก ที  ไม่ ใช่ 

จะ มา ช่วย แต่ พอ เข ไท รง ที ไร ก็ บอกว่า  ติด ถึง ลูก หลาน  อยาก จะ มา เยี่ยม มา เยี่ย น 
แล วก็ ไม่ ไค้ บอก อะไร  ไม่ ไค้ บอกว่า ควร ดำเนิน อย่าง นน  ควร ทำ อย่า งนึ่ 

กิจการ คไ การ ขาย จะ เจริญ ก ที ว หนา  ไม่ มี แนะ นำ? ณ์า เตือน  ลูก หลาน บาง คน 

เบน คนฃ เมา หยำเป ไม่ ไค้ เรื่อง  แก เขา ทรง แล วก็ ไม่ ไค้ สอน ว่า อย่า ไป เมา เหลา 

อย่า ไป เทียว กลา งตืน  อย่า ประพฤติ เหลว ไหล  ก็ ไม่ ไค้ แนะ นำ  อ นนึ่เ บน ตว 
อย่าง ทีมีล ยู่  ใน เรื่องอย่า งนึ่  เบน ความ เชื่อ ที คน เรา มี มา แต่ โบ รา ถเ  เวลา มี 

บญ หา อะไร  สมมติ ว่า  เรา เกิด มีบญ หา ทาง ใจ เบน ทุกข์ เบน รอน  ก็ ไม่ รู้ จะ ทำ 

อย่าง ไร  ก็ มก จะ ไป หา พวก เหล่ านึ่  ทรง เจา  เขา ผี  ถา มน น ถาม นี่ ควย ประการ 
ต่างๆ  เคย รู้จไ ไค น คน หนึ่ง  เรียก ว่า  เบน เอก ซ่เ บร็ค  ถไ พูด ตาม ภาษา เขา 


เรียก ว่า เบน เอ็ก ฌิด ใน ทาง น รู้ จก หมค เจา พ่อ เจ ไ แม่ ใน กรุง มีกี่แห่ ง เจ ไพ่ อ 

นไ 4 เจไ แม่นี  แล วก ไป มา เกือบ ทุก แห่ง  ใป บ่อย  ๆ อาฅ มา ก็ เลย ถาม ว่าฑื่ ไป  ๆ ไอ้ 
อะใ รม “ง  เจ ไพ่ อ เจ ไแม่ ช่วย แก้ บญ หา อะไร ให้ ม' ง ก็ มีแฅ่ บอกว่า ไม่ เบ ‘แ ไร  ฅ่อ 
ไป จะ ดีฃีน  จะ คีเมึ่ อนน  แฅ่ พอ ถึง เวลา นน แล วก็ไ ม่เห้ น อะไร ดี ขน  อ น, น เบน 
เครื่อง ชให้ เห้น ว่า  ช่วย ไม่ ไอ้ เจ ไพ่ อ เจ ไแม่ เหล่า นน ช่วย อะไร ไม่ ไอ้  แฅ่ ว่า คน เรา 
มี ความ ขลาด ความ กล วเกื ดฃน ใน ใจ  ไม่ รู้ จะ พึ่ง อะไร ก็ พึ่ง ไป ฅาม เรื่องอย่าง นน 

แหละ  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน จึง บอก ไว้ ว่า  “ คน เรา เมื่อ ถูก ไฟ คก คาม แล ว ไป พึ่ง 

ฅนไ ม้ก็มี ไป พึ่ง ภูเขา ก็มี  ไป พึ่ง แมน าก็มี  ไป พึ่ง จอม ปลวก ก็มี  ถึง ด่าง  ๆ ที่ มน 
ใหญ่ แปลก ประ หลา คม หศจ รรย์  คน เรา เห็น เข ไก้รู ถึก ค รม  ๆ. อย่าง ไร พิกล  ก็ เลย 
ดก ใจ  นึก ว่า ถึง นนจฺ ะ ช่วย ฅน ให้ พนภ ใ)  ก็ เลย เข ไ ไป กราบ ไหว้ วง วอน อะไร ควย 
ประการ ด่าง  ๆ 

การที่ จะ ท่า อะไร ให้ ใคร ไหว้ อะไร ไม่ ยาก หรอก  สม มฅิว่ าฅน ไทร หนา 

กุฏิ อาด มา  จะ ทำ ให้ ศก คิ้สิท ธี้ก็ ไอ้ ซอ ผไแ พรถึ ด่าง  ๆ มา ห่ม  ๆ เฃไ ไว้  ดื่น เช่า 

ก็ ธูป เทียน เยอะ แยะ  เอา มา จุค บก  ๆ ไว้ รอบ  ๆ บริเวณ นน  บก ให้ มน ค รม ไว้ 

สก หน่อย  นานๆ ก็ชีอ ทอง มาบ ค สก แผ่น สอง แผ่น  ใคร เดิน ผ่าน มา หน ไ กุฏิ ด* อง 
ยก มือ ไหว้  เกรง ใจ ด* น ไทร แล ว เพราะ เห็น ว่า ด* นไท รน ไม่ เหมือน ไทร ธรรม คา 
.มี ผ* าห่ม หลาย สี  แด วก็มี ทอง มา ดิค ไว้ ที่ดน  มี ธูป เทียน บก รอบๆ ท่า จะ มี 

อะไร  ๆ แล* ว เคียว คน ก็ มา ไหว้  ไม่ เท่า ใ คอ าเจ้ อา ถึมก็ ดอง ม 1 ถู^ ทน่ไ ทร  แส วก็ 
ให้ ม" นอ อก มา ว่า เบน เลข อะไร  อย่าง น เบน ดน  เคย เห็น ที่ ถนน ที่ คลอง ประปา 
มีด* น่ไท รอ ย่ท่น่ หนึ่ง  วใณ น ผ่าน ไป ทาง นน  เห็น คนน่ งก นเบ นก ล่ม  รอ คว กน 
คน หนึ่ง เข* าไ ปน ใ! แล วก็ ลูบ  ๆ ก็ ถาม คน ที่ ขบ รถ ไป ว่า เขา ทำ อะไร กน  เขา มา ขอ 

หวย ว่า อย่า งนน  ขอ กบ ใคร  ขอ กบ ด* นใท รนึ่  ขอ อย่าง ไร  เอา ไม้ ไป ฃค  ๆ 

•พอ เปลือก มน ถลอก ยาง 3-! นอ อก มา  ยาง ที ออก มา ออก มา เบน รูป อะไร  ออก มา 
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เบน เลข สูญ หรือ ว่า เบน เลข เโท้  แกก็ เอา ไป ผนแลว  เอา ไป ซอ ว่า ตน ไทร ให้ 

คน มาก  ๆ ไป ซอ มน ก็ ถูก เข ๆมไ 3 คน ไม่ ถูก มน ก็ เงียบ เสืย  คน ถูก ก็ มาบอก เอา มา 
เซ่น มา ไหว้  เอา หว หมู  เบค ไก่  ลูก ประ ท คม าจุต  แล วคน อื่น ก็ ไค้ ยิน  ก็ มา ถาม 
อีก อะไร  จุคบู ชา ทำไม  โอ๋  งว คน ถูก  ตน ไทร ฅนน ให้ คน อื่น ก็ มา อีก  มา ขอ อีก 
ต่อ ไป  มไา .เรื่องอย่าง น ไม่ ใช่ เรื่อง ยาก เรื่อง ง่าย  ๆ ถา จะ ทำ ให้ มน ขด ไ แล วก็ ทำ 
ไค้  เรา เศก มน ขน มา  ทำ อย่าง นน แหละ  ก็ทื่ ริม ทาง เพชร เกษม ก่อน ถึง บางแค 
ตน ใาค ท รา ไม่ ใหญ่ โต อะไร คน ไป ไหว้ กน พวง มา ล ใ] เต็ม ไป หมค เลย ที เคียว  ต่อ มา- 
เขา ขยาย ถนน ตน พุคท รา ก็ ถูก ถอน ไป  แต่ ว่า เจา ของ เขา ไม่ ยอม เพราะ ว่า มี ราย ไค้ 
ก็ เตย สร ไง ศาล นอ ย ๆ ขน  คน ก็ ไป ไหว้ กน ทุกวน เหมือน กน  ทำไม คน เหล่า 

นน จึง ไป ไหว้ ส็ง เหล่ านน เพราะ นึก ว่า ศ็ง น! โเ จะ ช่วย คน ไค้  ให้ ไค้ ลาภ  ไค้ ยศ 

ไค้ สรรเสริญ  ไค้ ความ สุข  ไค้ สีง เหล่า น! น อ น นึเ บน บ่อ เกิค แห่ง สี ลพ พตป รา มาส 
ทิคน เรา ยึค ถือ ว่า เบน ส็ง ศก คสิท ธ แล วก็ ไป ไหว้ ไป บูชา  ตาม ทีทว ๆ ไป  เรา' 
จะ เห็น ว่า ศาล บาง แห่ง มืก ระ ถูก จร เข้  มือ ะ ไร ต่อ อะไร แปลก เอา ไป วาง ไว้  คน ก็ 
อุตส่าห์ ไป ไหว้  แล วก็ บน ศาล นน สกปรก ไม่ มี คน ไป บคก วา คถูแ ล เลย  มืแต่ ไป 
ไหว้ ไป ขอ เท่า นนแ หละ  มือ ย่ทว ไป เจ ไแม่ ทบ ทีม  เจ ไแม่ นั่น เจ ไ แม่น อะไร ต่าง  ๆ 
เมือง ไทย นึถห้ แจ ไพ่ อ เจ ไ แม่ สาม คคี กน จริง แล ว เศรษฐกิจ ตอง เจริญ 

ตอ งก ไว หน ไ เพราะ ว่า ช่วย คล บน คา ล อย่า ให้ ฝน ตก ใน กรุงเทพ  ๆ อย่า ให้ ท่วม 
ถนน รำคาญ ท่าน ผู้ ว่า  ให้ ไป ตก แถว ไชย บา คา ล อะไร แถว โนน เพราะ ข ไว โพฉ 

ตอง การ ฝะเ  หรือ ว่า ช่วย โล่ นั่กแ ฅนทื่ มา กิน ข ไว โพ ค เจ ไพ่ อ เจ ไแม่ สงสาร คน ไทย 
มน เคีอ ค รอน เลย เอ โลก นไป ช่วย ไล่ ตก แตน  ให้ เข ไอ ยู่ ใน บา ใหญ่ ให้ ไป กิน ยอ ค ไม้ 
ที โน่น อย่า มา กิน ข ไว โพ ค เลย  อย่าง นึมน ก็ น่า กราบ น่า ไหว้  เพราะ ว่า ไค้ ทำ 

ประโยชน์ แก่ เรา อยู่ บ ไง  แต่นี่ เปล่า ไม่ มี อะไร  ไม่ ช่วย อะไร หรอก  ทำไม จึง ไม่ ช่วย 
เพราะ สีงน นม นไม่ มี อะไร  มน เรื่อง สมมติ  เรา สร ไง ขน เอง ใน ใจ  เรา สร ไง รูป 
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บใ).รูปฃนแลวก็ไปบูชา  ลีงน VI 'ม่ ช่วย อะไร แก่ เรา  ญาติ โยม ทํ้งห ลาย ทนํง อยู่น็่ 
ใน ไาย คน คง จะ เคย ไป ไหว้ ไป กราบ สืง เหล่า น นอ าฅ มา อยาก จะ แนะ นำ ว่า เลิก กน เลีย 
นิ เถอะ  ลม ไ] นม นสม ไ] ยุค ปรมาณู แล ว คน เขา ยํ่า ไป ถึง ควง จน ทร์ เวลา นม' แษย์ 
ไป อยู่ ใน อวกาศ ไค้ คํ้ง หา สิบกว่า วน  กลบ มา ไค้ ควย ความ เรียบ รอย ' เรา ก็ ควร จะ 
กไ าหใ ใใว้ ท ไเ ลม ไ] ทํนํยุ คทํน กาล  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน กาว หน ไ ก่อน พวโ แร ไ ใน 

ลม ไน  เใ' ■'รา ะ พระองค์ ประกาศ ใฑ้ม ส็ง เหล่า 'น  ไม่ ใ' ก้ค ใ], ไป ไหว้ ไป นบ ถึอ ไป บูชา 
โค ย บอกว่า มน ไม่ ไค้ อะไร  ไม่ ไค้ เบน ไปเ 'พื่อ ความ พน' แก ข์เ' ทื่อ ความ พน รอน 

คน จะ พ 'นํ ทกข์ ไค้ ควย การ ถึง พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ควย การ รู้ แจง ใน 
อรีย สจสี่ ประการ  คือ รู้ ว่า ทุกข์ ม ไน บน อย่าง ไร  เหฅุ ใ' ไเกิ ค ทุกข์ มไแ บน อย่าง ไร 

การ คบ ทุกข์ ไค้ เบน อย่าง ไร  ซอ ปฏิบ ตให้ ถึง กวา ม คบ ทุกข์ มน เบน อย่าง ไร  ถา รู้ 
ใน สง เหล่า' แผู้น นจะ พน ทุกข์ ไค้  ทีนเ จา พ่อ เจ ไแม่ ท ไห ลาย ลอน เรา บ ไง ไท ม 

เคย เฅื ธน เรา บาง ไหม  ก็ ไม่ ค่อย จะ สอน อะไร  เพราะ เจ ไพ่ อ เอง ก็ ไม่ ค่อย จะ รู้อะ '1-ร 
พูค อะไร ก็ ไม่ ถูก ไม่ฅ อง 

วน ห' นึ่ง เดก ห' นุ่ม มา เล่า ให้ พง  ไป' แสำ นไา ท่ลว ร รอ  ไป ถึง เขา เห็' น ว่า 
มา ใหม่ ก็ฃ่ หน่อย  คุณ จะ มาพิ สูจน่  หรือ ว่า อย่า งนน  บอกว่า  ไม่ ไค้ มา พิสูจน์ ครบ 
ทราบ ข่าว ว่า ทน่เ ขา มอ ะใร ปก อยาก จะ มา ถก บ"^ ท'^'*'®^  เออ ค แล วจะ เบค เท บใท พง 
เทป คน ทรง  บอกว่า  นิ เท ปน โป เลย น น โป เลย นม าเ ชา' กรร  คน นน เคย เบน 
ในั) คืกษ าส์า เรีจ จาก ม ทา จิบ ขาล ย เก บคร  แล วก เบน เคก ค เรย บ รอย อยูใ ใ' เศ^ 

ใน ธรรม  ไม่ กิน เห ลไเ มายา ไม่ เส เพล เ' ฟ้ฮา  ถือ ศีล อุโบสถ ทุกร ท พระ เคถ ค ใ^^ 

กนง พิง พง ว่าน โป เลีย นพุค ภา บา อะ V พิง อยู่ ฅไ นาน ท' แง ช่วโ นง ไม่ ไค้ เรื่อง  ช 

อง กฤษ  ไม่ ใช่ ฝรไ เศส  ไม่ ใช่ ปอ ทุ เกก  สเ บ่น  ภาษา ใน ยุโรป ที่ เขา มี กน นน 
นโป เลียน พูด ไม่ ไค้ ท ไน น พูค ภาษา อะไ^ กไม่ รู้  แค่ ว่า เวลา จะ จบ นื่พูก ว่า  กู^ บา^ 
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ว่า ก ย่าง นน  นั๋มน ยีงเ ช่อ ใหญ่ ไ บ่ เลย หื่น โป เลีย ใเ พูด ว่า กูด บาย  เพราะ ว่าน โป เลีย โเ 
/เ อง พูด ภาษา!:! รง เด' ล แแ ภนบ่  เ^เนิ ยมซ ดทิฏ เมา นะ^ ด 'น โป เลย น อิด ดา แดก 
ใเณ รีม  เรียก ว่' าดว แก เค็ม ยุโรป ไป เลย  แล วจะ มา พูด ว่า กูด บาย เบน ภาษา 

อิง กฤษ นน มน ไม่ ได้ ความ หรอก  แก่ ว่า คน ทรง มน ไม่ รู้ ภาษา ฝ ร^ 3 เศส มน เคย ได้ ยิน 
ฝว่ง พูด ดาม เนเ ใเฅ่  1ง  ๆ ว่า กูด บาย มน ก็ กูด บ ไย ไป อย่าง นนเ อง  แก พง แล วก็นื กฃำ 
แล วก็ ถาม เขา ว่าน โป เลียน พูด ภาษา อะไร  เขา บอกว่า ภาษ ร^า ะลก ก๊ก อะไร ก็ใม่ รู้ 

พงแลว มน ไม่ รู้ เรื่อง  แลว ถาม ว่า หื่พง กน นี่ ใคร รู้ เรื่อ งบ ไง  ก็มี คน รู้  คน ทรง เขา 
รู้ ว่า เขา พูด อะไร  จะ ให้ แปล ได้  ใคร  ๆ ก็ แปล ได้  มนุษย์ ไม่ รู้ สไา ภาษา หนึ่ง 

สมมติ ว่า ใน ชุมนุม ชนนึ่ ไม่ รู้ ภาษา สเปน  แล วคน มา พูด ภาษา สเปน อาฅ มา ก็ แปล ได้ 
เพราะ ใม่มี ใคร พง ภาษา สเปน รู้ เรื่อง  เรา ก็ แปล คาม เรื่อง ของ เรา  พูด ไป แคว 

ก็ แปล ไป ดาม เรื่อง  ว่า ไป คาม อารมณ์ เรา อย่า งนน 3]น ได้  คน ทรง ก็ แบบ ใเน 

] ' 1 '1ป รเา ม' เรื่อง ไม่ ได้ เรื่อง อ ะ ไร  ' 

คราว หนึ่ง ไป บก ษ์ใด้  ไป หา พระ วดห นึ่ง  พระองค์ นึ่แ กอ ไง ว่า แก คุย กบ 
พระ รา' รหม ได้  ก็ ไป ดูแก คุย กน พระ พรหมอย่าง ไร  พระ พรหม อยู่หื่ ไห  แ คือ พอ 
จะ คุย กบ พระ พรหม ก็ ตอง ลง ห ลม ทุกที  ใน บริเวณ นน ขุด หลุม ไว้ ห ดม หนึ่ง หล่อ 

เลีย เรียบ รอย  พอ จะ คุย กบ พระ พรหม ก็ค อง ลง หลุม  ให้ คน คน หนึ่ง ลง ไป ใน หลุม 
คน ที่ ลง หลุม ก็ พูด พูด ก! เพ ระ  เรียก ว่า พระ พรหม เข ไท รง  พอ พระ พรหม เข ไท รง 
แล วก็ พูด  อาคม าก็ไ ปน ไ ปาก หลุม พง พง  พง ว่า พระ พรหม แก พูด ภา บ่า อะไร  ภาษ ๆ 
ยินคื  ภาษา กู ระ โด  ภาษา เนง กอ ลี  ใน อินเดีย  ไม่ มีล่ก ภาษา หนึ่ง  พูด ภาษา หื่ มนุษย์ 
ไม่ รู้ เรื่อง ท ไน น แค่ พระองค์ น น แกรู้ ถาม ว่า พูด ว่า อย่าง ไร  แก ก็ ว่า เรื่อย  บอกว่า 
มแย์ ยม มา เยียน  ยินดี ที่ ท่า ใเบ 0 ญา มา หา ว่า อย่า งนน  อาคม าก็ นึก ขำ ใน ใจ ว่า 

พทโ ธ เอ๋ย  พระ พรหม เม อง สงขลา  อยู่ รคฅ ภูมิ พระ พรหม องค์ นน  พูด ไป อย่าง 
น น บอกว่า จะ ขอ อะไร จาก พระ พรหม สก หน่อย  ได้ ไหม  มิ อะไร ของ ดีมั๋ง  บอก 
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ว่า ใ^ มิ ใ^ ระ ธาฅุ  ะ พรหม มิ  แล ว บอกว่า จะ ขอ พระ ธๅฅุ  พอ ฅอน จะ ให้ พระ 

ธาฅุ คะ เกียง มน คบ  พอ ฅะ เกีย งม ‘นเ คบ แล ว โยน อะไร มา บ่า ก หลุม  ม ไน นบน หิน 
กลม  ๆ หุน อย่าง นฅา ม แถว ฅน นา เยอะ แยะ  ที่ใ แฅก มาก  ๆ มน กระทบ แรง  ๆ 

มิ ก' เรค ร' คลี^ ■โน แรง  ๆ แล วม' นก็ก ลม เก ลยง สวย ๆ บอ โ! ว่าน แหละ พระ ธาฅุ พระ 
ใ': 1ไไ ม ให้  เอา ไบ่ เถอะ ฅุถแ อา ไบ่ เถอะ  อาฅ มา กีรไ าใเ ห้] าม มาท งใเ อ! เวค  แค่น [■เ 
ไน ใจ ว่า ไม่ ได้ เรื่อง อะไร  แล ว พระ อง ด้น นกี ไม่ ได้ เรื่อง อะไร  ใๆม าคย อยู่ อ ย่ๅง 
นน  อไใ .ไน บน ค วอ ย่าง ขอฺง เรื่อง ที่ เรียก ว่า เรา น ไ. เถอ ส็งท ไม่ เบน สาระ  ไม่ เกีค 

ประ โย ชใไ  แก่ การ  ป ฏิบฅ  ธรรม  ไม่ เกีค  ประ โย ชน  ใน ทาง ที่  จะ พไไ จาก  ความ ทุกข์ 
ความ เคือ ค รอน  น ประเภท หนึ่ง  กีอยู่ ใน ประเภท สี ล' พพฅ ปรามาส 

คน บาง คนกี ถือ ส์งที่ เรียก ว่า  โชค ลาง  ถือ โชค ถือ ลาง  ฅื่นเ ขา ได้ ยิน เสียง 
คุก แก รอง  ฅอง น' บ' แล ว พอ มไเ รอง รี อง กีใโ บ แล ว ได้ เท่า น น เขา ว่าคี  เท่า ใณั้ 
มน ไม่คี  ก็ คุก แกม นโา รองอย่าง นน  ฅาม เรื่อง ของ มไเ  คอน คึก ฟ้เโ ไร อง  ถา 
เรา ฅื่ใ เมา ไค้ ยิน  อา ฅมา อยู่ ที่คุ๊ก แก มิ  บาง ทีฅี สาม ฅ๊ก แกม นกีร อง แล ว คาม, 

เรื่อง ของ ม' น ะณัร อง คาม ประสา ของ มไเ  แค่ ว่า คน เรา ไป ถือ ลาง  ถือ ว่า ไค้ ยิใเ 
เสียง คุ๊กแ กกีฅ อง นบ  แล วกีน ไป หนึ่ง  สอง  สาม  ที่  หำ  แลว มไเ โาห ยุคแลว กีน ไป 
อีก  บาง ทีม นกีไ ปถืง หก  บาง ทีกีไ ปถืง เจ็ค  ก็สุค แล วแค่ อา รม ณ ของ คุ๊ก แก 

- เรา จะ ไป ถือ เบน เรี อง เบน ราว อะไร ไค้  ลุคแลว แค่ เรา นก เอา  จง จก ก เห มอน กน 
พอ น' งพค น' งคุย จง จโา รอง จ๊กจุ๊ กจ๊ก  กระซิบ  ๆ จง จก ทกแลว  ห ยุค เสีย หน่อย 

คน โบราณ เขา พค ว่า  จง จก ท' กกีค อง ห ยุค เมื่อ กน ท' กกีค อง หยุด เ^ เมือ ‘แกน’  อนน่ 
หมาย ความ ว่า เรา จะ ทำ อะไร  ถท้มิใครเขาทททวงเฃาแห’ะน่าคก1'คอห‘  ให้ รบ พง' 
ให้ เอา ไป พิจารณา  ไม่ได้หมายความว่าจะไปไหนจงจกหกไมิ'!’^  สม มคิ ว่า 

จะ ลง บ' นไค จง จก ทไใ เมา  คอ งหยุ คแลว ไป ไม่ ไค้ จ ใ^ เห'^ ง^ด ซิ'' ‘เ^*^^  แล ว มนกี 
เสียงานเสียการหมคเท่านึ่นึ่เ-อง  เพราะ ไป เชือ สีง เห ส่า น น บาง ทีก็เ ชือ ว่า  ปลูก 
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ตน ไม้ นน ไว้ ใน บ ไน คี  ฅนไ ม้นน ไม่ ตี  เช่น ฅนอ โศก ร่ม มน คุ้ม เย็น สบาย  ชาว 

บ ไน ไม่ ปลูก บอกว่า มน ฅนโ ศ ก^น ชื่อ อโศก^ ม่ใช่ ฅนโ ศก^ ความ จริง เรา ควร ปลูก ไว้ 
ที่หว บน ได บ ไน  ตื่น เช่า จะ ได้ คู ทุกวน  เพื่อ ได้ เตือน ฅนเ อง ว่า อย่า เบน คนเ ศร ไ 
โศก อย่า เสียใจ อย่า คิด ถึง เรื่อง ใน อดีต  ให้ ทำ ตน เหมือน ตน ไม้ ทื่ชื่อ ว่า ฅนอ โศก 

แค่ ว่า คน ไม่ กล ไป ลูก ตน อโศก ไว้ ใน บ ไน  บอกว่า ม VI ม คอย ตื่ชื่อ ม"" น ไม่ ค่อย ตี 

เอา แต่ ตวป ลาย ต" ว้ต VI ม่เ อา คำ สอง พยางค์ ไป ตด ซอง เขา ออก เสีย แล วไป ถือ ว่า ไม่ ตี 
ตน ลน ทมนี่ อย่าง หนึ่ง เขา ไม่ ค่อย ปลูก ไว้ ใน บ ไน  เพราะ บอกว่า ชื่อ มน ระทม ขม ขื่น 
ความ จริง ลน ทมม น ถึหอ มดี เหมือน กน  กน ไม่ นิย 1]พื่ ไม่ นิยม เพราะ ว่า ชื่อ มน พื่ง 

แล ไม นทม ท มน น เอง  มํไแ รื่อง ไม่ สบาย ใจ เที่ยว ถือ ไป อย่าง ห?นึ่ แหละ  ดไแ ไม้ 

บาง ประเภท ก็ ปลูก ไม่ ได้  เช่น ว่า ตน ตะ เตียน  ไม้ ตะ เตียน ซึ่ง เบน ไม้ ตี ไม่ กคไ เอา 
มา ทำ บ ไน  บอกว่า ผี มน มืตน ตะ เตียน  แลไ เอา มา ไว้ ทิ่บ ไน บาง ทีม นก็อ อก มา 

เบน ยาง  มน ธรรมชาติ ของ ตน ไม้ ที่ มน อม นา ไว้  ทีนึ่ เมื่อ ตด มาแลว นาม ไ เย ไใม่ 
หมด มน ก็ ไหล ออก มา  มน แหง เฃไ  ๆ นาม น ก็ ไหล ออ อก มา  บาง ทีม นมี ตา ที่ 

ตรง ตาม นมืรู  มกัเ ก็ ไหล ออก มา ทาง นน  ไป เห้น ว่า  แหม  นาง ตะ เตียน รอง ให้ 
นา ตา ไหล นอง หน ไ เอา แลไ เกิด ความ ระทม ขม ขื่น ขน มา อีก แลไ  มี ทุกข์ กบ เจ ไ 
ตะ เตียน ไม้ ดี  ๆ กลบ ไม่ ชอบ. 

คราว หนึ่ง ที่ สงขลา  อาตมา อยู่ ว' ดอท ไ]  ที่ หน ไว" คมืผู้ หญิง คน หนึ่ง 

หล ไก่ อม  ชื่อ แม่เ ศงี่ย 5 เตา ย ไป แล ว พูด ออก ชื่อ ก็ ไม่ เบน ไร  แก เชื่อ สีง เหลว 

ไหล นึ่มา ก เหลือ เกิน  ทีนึ่ แก ไม่ ค่อย สบาย ร่าง กาย แก ผิด ปกติ  หล ไ ค่อม ต วนิฉ 
เดียว  เบน ไข้ บ่อย  ๆ ไป หา หมอ  หมอ เขา บอกว่า ไม้ ตรง อ" น หนึ่ง ที่ เอา มา ทำ บ ไน 
มํน ไม่ ค่อย ตี  แก ก็ ให้ คน มา ง' คไม้ อ นนน มา ถวาย ว" ด แล ว เอา ไม้ อื่น มา ใส่ 

อาตมา เห้น แล วก็ ว่า  เอ ไ แม่ เสงี่ยม  นึ่ไม้ อย่าง ตี  ไม้ ตะ เตียน เอา ม" นอ อก ทำไม 
ทน กว่า  ไม่ ได้ เจ ไ ค่ะ หมอ เขา บอกว่า  อ" นนึ่แ หละ เจ ไ ค่ะ ม" น ทำ ให้ ดฉ" น ไม่ สบาย 


เลย ฅอง งคเ อา ไป ถวาย ว็ค  แฅ่ ว่า มน ก๊คีไ ปอ ย่าง หนึ่ง วด ได้ ใม้อี ทำ กุฏิ อ น หนึ่ง 

แต่ ว่า มน ไม่ ดีฅ รง ที่ คน น 1 ^ มน โง่ นนเ อง  ของ คีกล บปล คอ อก เอา ของ ไม่ ลี ใส่ 

ทำไม จะ ไม่ เจ็บ ไข้ ได้ บวย  บ ไน ช่อง ของ แก ไม่ มี หน ไ ต่าง  อุด อู้ ลม พ คอ อก ไม่ 

ได้ สงขลา อากาศ คีคน เมีอ งนน เขา อวน ทวน กน ทํ้งน น บาน ช่อง เขา เรียบ รอย 

แก อยู่ บ ไน อุค อู้  แล วใ นบ ไน วาง ของ เค็ม ไป หมค  กะ บ นา ปลา  ของ ที่มีก ค็น ไม่ 
ค่อย ลีท ไน น วาง ไว้  ค็นอ นสูค แต่ ของ ที่ ไม่ ค่อย ลี เข ไ ไป ทุกวน  ๆ มนค็ ไม่ สบาย 

ไป หา หมอ  หมอ บอกว่า ไม้ อนน นไม่ ลีกฅ อง ลง ทุน ปลค ออก  เรื่อง อะไร  นึ่แห ละ 
เขา เรียก ว่า ถือ โชค ถือ ลาง  ไม่ เข ไ เรื่อง  เลย ก็ ทำ ไป คาม ที่ หมอ สไ  บาง ที เรื่อง 
ลี  ๆ งาม หมอ เขา มา เปลี่ยน ให้ เลอะ ไป หมค เลย  เพราะ ความ เชึ่อ ใน รูป อย่า 0นึ่ 

มีฅว อย่าง อยู่ มาก มาย  ใน ชีว้ค ปร  ะ จำ วน ของ คน เรา ทว  ๆ ไป  บาง คน มี พระ พุทธ 
รูป งาม ๆ อยู่ ใน บ ไน  เอา ไว้ ไม่ ได้ ฅอง เอา มา ไว้ ว' ค ถาม ว่า ทำไม พระ สวยๆ 

เอา ไว้ ใน บ ไน ไม่ ได้  หมอ เขา บอกว่า พระองค์ นึ่ไม่ ลี  ห โท โธ่  เอย  พระ พุทธ รูป 

ทุก องค์ ท่าน ลีท ไน น ไม่ มี พระองค์ ไหน เบน กาฬ กิณี  กาฬ กิณีม นอ ยู่ที่ คน ไม่ 

ใช่ อยู่ ที่ พระ  หมอ เขา บอกว่า  เขา นไ ทาง ใน แล ว นไ ทาง ใน เขา เห้น ว่า พระองค์ 
นึ่ไม่ ลี  เลย เอา ถวาย ว* ค อาคม าก็ว่ าลีเ หมี อ นก* นว* คก็อ ยาก จะ ได้ อยู่ พระองค์ นึ่ 

รูปร่าง เข ไที  แฅ่ก็ มา เสีย คาย อยู่ ว่า คน เชื่อ ไม่ ถูก เรื่อง  ไป หา ว่า พระ ไม่ ลี เลย เอา 
มา ถวาย ว* ด หรีอ ว่า บาง ทีก็เ อา ไป ให้ กน อื่น เสีย ก็มี  ของ ลี  ๆ แที  ๆ ไม่ รู้ จก 

ร* กษา ไว้ ใน บ ไน  เพราะ ความ เชื่อ เห^ว ไหล 

ว* น หนึ่ง ไป พบ คุณ ยาย คน หนึ่ง  ไป ที่ ราบ  ๏®  อาคม าไป เทศ นที น น 

ไป ขอ เงิน ค่า รถ ชน  รถ ทหาร ไป ชน รถ เกง้ ของ แก  แล วอ าฅ มา ไป เทศน์ อยู่ ควย 

พอ เทศน์ จบ แล วก็ ลง บาน” ง ถาม ว่า หลวง พ่อ มี อะไร ลี บาง ไท บ ผู้ บง ค'! .'การ 

กรม บอก วา  ทาน อง คน ไม ม อะไร ทรอ กค ยาง บ’ บ*  ทา นม แค ธรรมะ ท สอน คน เทา 
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ใเน แหละ  แล วอ าฅ มา ก็ ถาม ว่า  แล ว เบน อย่าง ไร เจริญ พร  ไม่ ล บาย เรื่อง อะไร 
ฑิ่บ ไน คิฉน แย่ เจา ค่ะ  ฅ^ง แค่ ได้ หลวง พ่อ คำ มา ไ^ ย่งฅ ลอค เวลา  ไม่ ค่อย สบาย 

เจ็บ ไข ได้ บวย แล* วรถ ก็ ไป ชน กน  ถาม ว่า หลวง พ่อ คำ น น อะไร  พระ พทธ รูป 

เจ็า ค่ะ  แล ว ทำไม เรียก หลวง พ่อ คำ  คำ  ๆ อย่าง น เรียก ว่า หลวง พ่อ คำ  เพราะ 

เห็ไ เว่  1คำ  แล ว หลวง พ่อ คำ ให้ โทษ อะไร แก่ คณนา ยนน แหละ เจา ค่ะ รถ ไป ชนก โเ 
รถ ช I เกน ไป โทษ หลวง พ่อ คำ อย่าง ไร  ควร จะ โทษ ฅวเ รา เอง อยาก จะ ไป เที่ยว 

ห วหิน แล* วขบ รถ ประมาท  รถ เลย ไป ชน กน แล* วจะ ไป โทษ หลวง พ่อ คำ อย่าง ไร 

ความ จริง หลวง พ่อ คำ ให้ คุณ  ถา เรา พาห ลวง พ่อ ใส่ ใจ ไป ควย  ขบ รถ ชา  ๆ ระ ม ไไ 
ระ ว" ง แล วมน จะ ชน กน ได้ อย่าง ไร  เขา ว่า หลวง พ่อ คำ นื่แห ละ ไม่คี  ฅอง เอา ไป 
ให้ ใคร อีก แล* วนี่ม่ น เบน อย่าง น แหละ โยม ของ คี  ๆ งาม  ๆ ถูก เขา หลอก เอา ไป หมด 
แค่, ว่า ของ ไม่ ดี กล" บ เก็บ ไว้ คือ ความ โง่ เรา เก็บ ไว้ ใน ใจ  ความ โง่ ควร ถ่าย ไป ไว้ 

ที่ อื่น เสีย  เอา ไป เท ที่ง เสีย ใน สนาม ก็ ได้  ว่างๆ ไป นํง ริม สระ นา  แล* วก็บ อก ว่า 
ฉ" น เท ความ โง่ ไว้ ควย น๊ะส ระ นา น๊ะ  ร" บ ไว้ ควย  บอก เสีย เรื่อง ไม่ รู้ เรื่อง อะไร น 

นี่ กล" บ เอา ความ โง่ ไว้ เอา วฅถุ ออก ไป  แล* วม่น จะ ได้ เรื่อง อะไร นี่ คือ ความ เชื่อ 

เหลว ไหล  เรียก ว่า เชื่อ โชค เชื่อ ลาง  อย่าง นี่ก็มี อยู่ 

อีก พวก หนึ่ง เชื่อ วน คืน  ว" นนน คีวโ เนี่ไ ม่คี  จะ เฅิน ทาง ไป ไหน ก็ค่ อง ไป 
คูฤก ษคู ยาม เสีย ก่อน ว่า จะ ไป ว" น ไหน ทำ อะไร วน ไหน  จะ สร างบ ไน สร ไง เรือน ก็ 

^ เอง คู  จะ ทำ อะไร ก็ ต* อง คู ท" งนน  คู ว" นคู ฤกษ์-  ฤกษ์ ยาม นี่ ไม่ มี ใน พระ พุทธ ศาสนา 
พระ พุทธ เจ ไ ไม่ ได้ สอน ให้ คือ ถา เรา ถือ เรื่อง ป วะ เภท อย่า^ นี่ก็เ วี ยศ ว่า  อีค คือ ใน 

สี ลพ พฅป รา มาส เห มีอน ก่น  สี ล’ พพคุ ปาทาน' ไป ยึค ถือ ว่าว ไ เม ก็เค ว* นม นไม่ ต เวลา 
นนดี เวลา นี่ ไม่ ดี  จะ ทำ อะไร ก็ฅ* อง ไป คู หมอ ตอง คู ควง เสีย ก่อน ว่า จะ ไป ทำ ได้ หรือ 
ไม่  อย่าง นี่  ทำ ให้ เกิค การ ช’ โเช ไ เสีย เวลา  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน นอก ว่า  ประ โยชน์ 
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มน เบน โ] กษอ ยู โน ฅว แล ว คน พาล คน เขลา ม' ว 1ป? ไค าวด อ นถูย่  ประโยชน์ 
มน โ เผ่า นพ น ไป; สย  ดาว เฅอ น ใน ทอง พา จะ ช่วย อะไร ไค้  พระองค์ ว่า อย่าง 

น อนน ไม่ ม ใคร เอา มา พูด กน  ให้ คน พง  คน ก็ เลย ไป เชื่อ หมอ ดู กน  แล ว หมอ 
ดู ก็เบ็ นพ ระ เสย ส่วน มาก  วด นาง ว' ดไม่ มีพร่ ะ เทศน์ ธรรมะ  มีแฅ่ เทศน์ เรื่อง 

หมอ ดู  ฃึนไ ปบน์ กุฏิแ ลวม หมอ นาม นฅห มอ ใหญ่  จุด เทียน ไว้ ให้ ข เทียน เปรอะ 
ขาง  ๆ กะ ถาง ธูป ก็ ไม่ เอา ก ไน ธูป ไป ทํ้งห รอก ไว้ ให้ มทีแ บน เชือ เพลิง  คน ไป ถึง 
เห็น มน ขลไ  แล วหา ลูก ประคำ พวง ใหญ่ๆ  มา แขวน ไว้ ก!! หมอ นาม นค์  ไม มลูก 
ประคำ ก็ ไป ถอด เอา ลูกคิด มา รอย เข ไ ให้ มน เบน พวง  เอา ทอง บด เข ไม “ง แล’ วก็ 
เอา ไป แขวน ไว้  ดู ท่า ทาง ม' นขล 'ง  แล* วคํว้ อาจารย์ เอง ก็ อย่า งนน บาง ทีก็เ อา 

อะไร  ๆ แขวน คอ ไว้ พะ รุง พะ ร' ง เชียว  ชอบ ทำ อะไร แผลง  ๆ ห่ม จีวร สกปรก  ๆ 

จะ ไป ไหน ก็ ชอบ ทำ อะไร แปลกๆ แผลงๆ  ชาว บ ไน ชอบ เลื่อมใส  ความ จริง ไม่ 
ค่อย ไค้ เรื่อง อะไร  ความ รู้ ทาง ธรรมะ ธ' มโม ก็ ไม่ ค่อย ไค้ เรื่อง  ความ ประ พฤคิ 

ปฏิบ "ฅ ก็ไม่ ไค้ เรื่อง  แค่ ว่า คน ประเภท นน เข ไ ไป หา ไป ถาม ไป ศึกษา อย่า งนน 

อย่า งน์  แล วก็ ขอ ของ ขอ ฅะ กรุ คบ ไง  ขอน' นขอ น์บ ไง  เอา มา ผูก ขอ มือ เอา มา ผูก 
เอว บ ไง  ว' ใเ ก่อน หน ไสือ พิมพ์ ถ่าย ภาพ มา ดูศึ ภา พน น บอกว่า ถไ จะ เส่น เครื่อง 
ลาง ม' นฅ อง ขนาด อย่า งฉ' นนี่  ที่ คอ เฅ๊ม พวง ใหญ่  ที่ สะเอว ก็ ผูก ปล่ค เต็ม รอบ 

สะเอว  อาด มา อาน เจอ แส่ วน์ก ขำ ใน ใจ  ภาพ น์มห็ เน่า จะ เอา ไป ลง หน ไป ก หน ไ! สือ 
■- เวลา พิมพ์ หน ไสือ ธรรมะ แจก แล วก็เ อา ไป ลง หน ไห่ ก แล วก็ เชีย น ไว้ ว่า  อ ค่า โง่ 
แบ บน  แขวน จน หน' กคอ  อ' นน์เ ขา เรย กว่า เบน การ เชีอ ที ไม่ฅ รง คาม หล ก คำ 

สอน ใน ทาง พระ พทธ ศาสนา  ว' นคี คืน คีม' น ช่วย อะไร ไม่ ไค้  พระ พุทธ เจา ท่าน 
บอก ไว้ อย่าง น บอกว่า  ผู้ ใคห่ ระ พฤติ กาย สุจริ ค ไน คอน เชีา  •■ชี าคี  ห่ระ าา ฤติ 
วจี สุ จริฅ ใน คอน เช้า  เช้า คี  ประพฤติ มโน สุจริ ค ไน คอน เช้า' เช้า ค้  ห่ระ พฤติ 
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กา! .ชุ จริฅ  วจี สุ จรฅ  มโน สุจริ ฅฅอ น สาย  สาย คี  ฅอน เที่ยง  เที่ยง คี  หมาย 
ความ ว่า เวลา ใด ก็ฅา ม ถา เรา ทำ กาย  วาจา  ใจ  ของ เรา ดีแล ว มนคี ไป หมด เลย 
วไฟ้ พลอย ดี เวลา ก็ พลอย ดี  ดี หมด  แด่ ถา เรา ทำ ซวใ นฅอ นเ ชา  เซ ไม นก็ 

ช 0 ทำ ซํว ดอน สาย  สาย ก็ชว  ทำ ชวด อน เที่ยง  เที่ยง ชว  ทำ ชวด อน เย็น 
เย็น มกัา .ก็ช ว ลำ พ โง เวลา นน มน ไม่ ดี ไม่ ช' ว ภาษา ธรรมะ เขา เรียก ว่า  อ พ ยา กด 
ฟ้า ยา กด หมาย ความ ว่า ไม่ ดี ไม่ ชว  จะ ว่า ดีก็ ไม่ ได้  จะ ว่า ชวก็ ไม่ ได้  มน เบน 

กลาง  ๆ สภาพ ศ็งที่ ง หลาย มน เบน อย่าง น น แหละ  ที นม นดีก็ เพราะ เรา เอา ความ 
ดี ไป ใส่ ไว้  ชว เพราะ เรา เอา ความ ชว ไป ใส่ ไว้  เช่น เวลา น ญาดิ โยม มาน ไ! พง 

ธรรม  ก็ เรียก ว่า เวลา นดี สำ หรบ ญาฅิ โยม ทุก คน  แด่ ว่า ญาฅิ โยม บาง คน 

เวลา นกำ ลไไ ปน ไแ จก พดอ ยู่แลว ก็ ได้  ไป รำ ฟ้ดอ ยู่ใ นบ ไน ญ าฅิแ ลวก็ ได้  ถไ 

เบน อย่า งนน เวลา น นม นก็ ไม่ ดี สำ หรบ คน นน  หรือ ไป นไ อยู่ โรง เหุล ไ เวลา 

มไ ๓ ไม่ ดี  เวลา เดียว กน เก ไ โมง เท่า ฟ้น  แด่ ว่า เก ไ โมง ไป ทำ ชว  เวลา มน ก็ 

ชํ่วไ ปก โบ คน นน  เก ไ โมง คน หนึ่ง มา ทำ ดี  เวลา ก็ พลอย ดี ไป กบ กน นน 

ลำ บ โง เวลา นน ไม่ ถือ ว่า ดี ว่า ขำ  แด่ดี ชวด รง ที่ เรา ทำ อะไร ใส่ เฃไ ไป ใน เวลา นน 

ฟ้า ทำ ดี เวลา ก็ พลอย ดี ไป ฟ้บเ รา  ทำ ชว ไป เวลา ก็ พลอย ชวไ ปฟ้บ เรา  ดีชว 

มน อยู่ ที่ การ กระทำ  ไม่ ใช่ อยู่ ที่ เวลา  พระ พทธ เจ ไ ให้ เรา คิด ถึง เวลา  ให้ 

รู้ คุณ  ค่า ของ  เวลา  ให้ รู้ ว่า เวลา ล่วง  ไป  ๆ ฟ้ดนึ่  เรา ทำ  อะไร อยู่  สอน 

เพียง เท่า น น แด่ ไม่ ได้ สอน ว่า เวลา นนดี เวลา นึ่ไม่ ดี  เวลา น น เบน กาฬ กณี 

เวลา นึ่ไม่ เบน กาฬ กิณี  ไม่ ได้ สอนอย่าง นน  ถือ ว่า ดีชว อยู่ ที่ การ กระทำ  ไม่ ได้ 
อย่ที่ เวลา  เพราะ ฉะ นนฺที่ เรา ทำ อะไร ไป ดู หมอ เสีย ก่อน นน  ทำ ให้ ย่ง ไป เปล่า  ๆ 
บาง ที อะไร  ๆ มน ก็ พร อม แล ว พอ จะ ลง มือ ทำ ได้ แล ว แด่ พอ ไป หา หมอ เข ไ 

หมอบอก ว่าว นนึ่ ไม่ ดี  ดอง ไป เดือน หนา  เสีย เวลา เดีอ น หนึ่ง  เพราะ เวลา ไม่ ดี 
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การ เคิน ทาง ควร จะ ไป ไค้ ท นที  เมื่อ รถไฟ ออก เรือ บิน ออก  รถยา เฅ์อ อก  ไป 

ไค้ แล ว แต่ ว่า ไป ถาม หมอ เขา บอกว่า วน นนไ ม่ทีอ ย่า ไป เลย  ไม่ ไค้ ไป  เสีย เวลา 
ไป ว “น หนึ่ง เปล่า  ๆ ทำ ให้ ขา ค ทุน ใน เรื่อง การ เรื่อง งาน  ทำ ให้ ชก ชำ ไม่ ก ไว หน ไ 
พุทธ บริษ ทถไ เบน กนก ไว หนา ก็ ไม่ ต่อ ง ถือ เรื่อ งนน  แต่ ถือ เอา ประโยชน์ เบน 

เรื่อง ใหญ่  อะไร ม" น เบน ประโยชน์ เบน งาน เบน กา รม ๆถืง เฃไ เฉพาะ หน ไ เรา ก็ 
ต่อ ง รีบ จ" ครืบ ทำ สีงน น โค ย คำนึง ว่า เวลา เบน ซอง มี ค่า  เรา จะ ไม่ ไห้ ผ่าน พน ไป 
โค ย ไม่ ไค้ ประโยชน์ เบน อน ขาก  อย่าง นึ่เรื ยก ว่า ถือ ถูก ต่อ ง คาม หล ไา เกณฑ์  แต่ 
ถไเ รา ถือ ว่า เวลา นนคี เวลา นึ่ไม่ คี  ทำ อะไร ฅอง ทำ เวลา นน เวลา นึ่  มห้เ ก็ วุ่นวาย 

ไป เปล่า  ๆ ไม่ ไค้ เรื่อง อะไร 

วน หนึ่ง ไป พก อยู่ ทีวค แจง สงขลา  มี คน เข ไ มา หา ทำ น สมภาร  บอกว่า เคก 
ม* นจะ หมใ ๓ ห้เ  จะ ห มน ว" น ไห นที  สมภาร ลุก ขน เข ไห อง  ทำ ท่า จะ เข ไห อง  แต่ 
ไป เอา หน ไสือ พรหม ชาคิ มา ค อาฅ มาบอก ว่า เรื่อ งก ลวย  ๆ ไม่ ฅอง เบค ห' เแสื อ' 

หรอก  ของอย่าง นึ่จะ คู ให้ เอง  เวลา นนม่ นเคื อนข ไง ขน แล ว บอกว่า จะ ห มน กไเ 
เอา เทีอ นฃน เก ไค าก็แ ลวก น เก ไค าหม นก" น ไค้  ไค้ เวล  าเฅ รี ยม ฅว หน่อย  อีก 
เจ็ค วน ถึง ว" นห มน  เขา ถาม ว่า เวลา ไหน คีจะ สวม แหวน  เก ไ โมง เชไ อา ฅมา 

บอก ไป อย่าง นน  แล ไ) พวก นนก็ เอา ไป ใช้  ปรากฏ ว่า มี ลูก หลาย คน แล วคู่น น 

ความ จริง เปล่า ไม่ ไค้ คู หมอ คู ฤกษ์ อะไร หรอก  ว่า ส่ง เคช ไป เท่า นนเ อง  นึก ว่า 

เก ไค าที เก ไ นาฬิกา ให้ มน เก ไ ๆ ไว้ หน่อย  จะ ไค้ คิค ไป ถึง ความ ก ไว หน ไ ก็ 

เรียบ รอย ไม่ เห็น มี อะไร  คราว หนึ่ง มี คน มา ขอ นาม นฅ์ห ลวง พ่อ  บก ษ์ใค้ เขา เรียก 
พ่อ ท่าน  เขา มา ขอ นึ่า มน ต่ว่า เค้ก มห้เ ปวค ทอง  ท่าน ก็ หล" บ แล วอ าฅ มาย ไทีน อยู่ 
พระ จะ ไป ปลุก บอกว่า ไม่ ต่อ ง เดี๋ยว จะ ทำ ให้ เอง นาม นที  เลย ก็ บอกว่า รอ อยู่ ทีนึ 
แหละ  อาคม าก็เ คิน ไป ทาง หล ไก ฏิพ่อ ท่าน มี บ่อ นา  ไป ถึง คทนึ่ าใส่ ขวค บอกว่า 
นึ่แห ละ นาม นที พ่อ ท่าน  ก็ นา บ่อ ธรรม คานึ่ เอง  เอา ไป บิน หาย ไม่ หาย ก็ ไม่ รู้ 
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โรค ปวด ท้อง 1ม่ ฅอง กิน นาม นฅ์ห รอก  ม ไ; ฅอง กิน ยา ธาตุ หรือ ว่า ยา อะไร แผใ เ 

บจรุ บน โรคอย่าง น น ไป กิน นา มนต์ บาง ที จะ ลง ท้อง หน กเฃ ไ ไป อีก  เพราะ 

นา มนต์ นี่หท้ กหม มอ ยู่ ใน หมอ นาน  ๆ ใม่รู้ อะไร ฅ่อ อะไร  ไม่ บริลุ ทธิ้  - แด่ คน 
ก็ ว่า นิขล ไ ดี  เอา ไป เตย  อย่าง น เบน ฅวอ ย่าง  เซี่อ สง เหล่า น เชื่อ ผิด ทาง ใา งนน 

ไม่ ได้เ รอง อะไร  เรา เบน พุทธ บริษ ท เขา แปล ว่า  ผู้ร้  ผู้ฅื่น ต์ว  ผู้ กาว หน ไ ก็ 
เปลี่ยน ความ คิด ความ เห์น เสีย ที เถอะ  อย่า  ไป ยึด ถือ ใน สืง เหล่า นชึ่ง ไม่ เฃไ เรื่อง 

เขา ราว  จะ ทำ อะไร ก็ พิจารณา ว่า มน ดี หรื ยชว มน สุข หรือ ทกข  เสึ่ อม หรือ เจริญ 
ให้ ดูฅา ม หล ก ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจา  ไม่? ■เอง ไป คำนึง ถึง วน เวลา  ไม่ฅ อง คำนึง 
ว่า อย่าง น นอ ย่าง นึ  ใช้ ได้ ท้งน น. 

บาง คน เวลา นอน ก็ด่ อง หน ห วไป ทาง ทิศ น นที ศนึ  ถือ ว่า ทาง ทิศ นน ไม่ ได้ 
ทาง ทิศ ฅะ วน ฅกนี่ ไม่ มี ใคร หน ไป เลย  ทำไม เขา กล่ว  กล' ว เรื่อง อะไร  เรื่อง 

ทำ นาน ของ เรื่อง ศาสนา พราหมณ์ เขา  เคย ไป เห้น ไหม ฅาม หใท้ โรง เรียน ด่าง  ๆ 

เขา ท้ก จะ มี รูป ไป ไว้  พระ วิษณุ  พระ อี ศว ร พอ เฅบ โฅ ขน เขา จะ ทำ พิธืทํ ดจุก กน 
บอก เทวดา ให้ มา ประชุม ท้น  เทวดา ก็ไ ใ] บา ว รอง พระ วิษณุ  อยู่ ใด้ ทะเล นม 

เกษียร สมุทร  พระ วิษณุ แก เบน โรค นอน งาย  นอน ฅล อด เวลา  นอนอยู่ บน หท้ง 
พญา นาค ใน ทอง มหาสมุทร.  เทวดา ก็ ไป ปลุก ให้ สุก ขน  แก กำ ท้งห ลบ อยู่ สบาย  ๆ 
พอ ไป ปลุก แก ถาม ว่า ธุระ อะไร  บอกว่า ให้ ไป ร่วม พิธี ฅด จก พระ พิฆ เม ศ อาย ลุก 
ห ว ขาด  แก โมโห ขน มา  กู กำ ท้งห ลบ จะ ให้ ไป ร่วม พิธี ฅด จุก  แก ก็ พูด ว่า  อ ไย ลุก 
ท้ว ขาด  ทีนึห ว ของ พระ พิฆเนศ วิษณุ ก็ ขาด ไป  เพราะ พระ นารายณ์ ปาก แก 

ศ กด สิทธี  เขา ฅอง เขียน ให้ ศก ดสิท ธีอ ย่าง นน  เพราะ ถา ไม่ อย่าง นน คน ไม่ ไหว้ 
พอ บอกว่า ท้3 ขาด  ห วหา ย ไป เสีย แล ว ไม่ ริ หาย ไป ไหน  ก็ เลย เที่ยว ฅาม หา 

ไม่ พบ ไม่ รู้ ไป อยู่ ไหน  ทิน เขา บอกว่า ไป ดู เถอะ สฅว์ อะไร ก็ ดาม  ถา นอน หัน 

ศีรษะ ไป ทาง ทิศ ฅะว นฅก แล วก็เ อา เลย  มนุษย์ ก็ เลย ไม่ นอน หน ศีรษะ ไป ทาง ทิศ 
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ฅะวํ นฅก  ซาง เจ ไกร รม เซึ อก หนึ่ง นอน ไม่ ดู ทิศ ดู ทาง  หน ห* วไป ทาง ทิศ ฅะว นฅก 
ก็ เลย ถูก ฅค3 ภ เอา มา สวม ให้ พระ พิฆเนศ  พระ พิฆเนศ จึง เบน มนุษย์ ครึ่ง สฅว์ ไป 
เพราะ อะไร  หวเ บน ช ไง ฅํวเ บน คน  เรา ก็ อุ? าส่า ห้บน รูป ไว้ ไหว้ กไเ  ไหว้ มนุษย์ 
ไม่ ไหว้  ไป ไหว้ มนุษย์ ครึ่ง รอย มน เรื่อง อะไร  เขา เรียก ว่า ไหว้ ไม่ เข ไ เรื่อง 

พระ พิฆเนศ ฅาม โรงเรียน ช่าง กล ช่าง ยนต์ ทำ ไว้  ให้ เก็ก ไหว้  หล่อ พระ พุทธ รูป 

งาม  ๆ ไว้ สก องค์ หนึ่ง ยืน อยู่ ที่ หน ไ โรงเรียน  แล วก็ ทำ ให้ สวย  ๆ ให้ เด็ก ไหว้ 

พุก วน  ๆ ม้น์ จะ ได้ฉ ลา ค ขนม ไ)  เพราะ ฉะ นน คน จึง ไม่ นอน หน หว ไป ทาง ทิศ 

ฅะว น ฅก  เรา อย่า ไป เที่ยว ถือ  ถไ จะ ถือ ควร จะ ถือ อย่า งนึ่  ถไ นอน หน ห' วไป ทาง 
ทิศ ไหน คน จะ พน หว ได้ ง่าย แล วก็ไ ม่คี  มีรูมี ช่อง ที่ จะ เอา ขวาน โผล่ เฃไ มา ได้ ก็ ไม่คี 
คน ไหน มีภํย มี เวร กบ ใคร แล* วอ ย่า นอน เอา หว ไป ไว้ ที่ ช่อง  ห วจะ แศก ง่าย  นอก 
นนก็ ไม่ มี เรื่อง อะไร  อย่า ไป ยึค ถือ  มี อะไร ก็มี ไป ใช้ ไป ฅาม เรื่อง ฅาม ราว  เรา 
ไม่ ค ไ] ง ไป เที่ยว ยุ่ง ทำ อย่าง น* นอ ย่าง นึ่ 

บาง คน มี รถ ยนต์ ก็ฅ อง^ อา มา เจิม หน่อย เอา มา ที่นึ่  บาง คน ที่พูค กน ไม่ รู้ 
ภาษา ก็ เจิม ให้ เขา หน่อย  ถา พูคก น้เรู้ เรื่อง ก็ บอกว่า อย่า ไป เจิม เลย ร โบ ให้ด็  ๆ 

ก็ แล่ วก* น พูคก 'นรู้ เรื่อง  ความ จรีง การ เจิม เขา ทำ เบน ห่นพ ระ พุทธ รูป น ไ]  เพ อ ให้ 
เตือน ใจ  เวลา ได้ เห้น ก็น่ก ถืงพ ระ  พอ นึก ถืงพ ระ จะ ได้ นึก ถึง ธรรมะ  แล่ ว้ก็ 

จะ ได้ ไม่ ประมาท  ขบ รถ ควย ความ ระม่ คระ ว' ง แฅ่นึ่ ไป เช้อ ว่า เจิม แล วจะ ช่วย ได้ 
เบน ลี ลพ พคุ ปาทาน ไป  หรีอ การ เจิม บาน ก็ ควร เจิม รูป พระ ไว้ ที่ ประ ดู  เขา ป้าน 
จะ ได้ เห้น พระ ออก จะ ได้ เห็น พระ  จะ ได้ รู้ ว่า เรา เบน ลูก ศ]^ ย พระ  ควร เคน คาม 
ทาง ของ พระ  ไม่ พูคไ ม่คิค อะไร นอกลู่ นอก ทาง  จึง จะ ใช้ ได้  แม้ พระ พุทธ รูป 

ก็ เห มีอน กน ถา เรา เชึ๋อ ว่า ขลไ ว่า ศํกค ลีทธ  เบน ฅวอุ ปาทาน ค วน  ความ เ^ช อทิ 

ถุกฅ อง น น เรา มี ไว้ เพื่อ เบน เครื่อง เตือน ใจ  ไห้ ระ ลีก นึก ถืงพ ระ พุทธ  พระ ธรรม 
พระ สงฆ์  แล่ วจะ ได้ ปฏิบ ฅคีป ฏิป้ฅ ชอบ คาม หล่ก ธรรมะ  นนตื อจุค หมาย ที่ แท้ 
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แฅ่ถ ไ เรา เชื่อ ว่า องค์ นศก ค สิทธิ้  องค์ น เก่า สม ใ] ฟ้ฃท ย อย่าง น เรียก ว่า เชื่อ 

นอก ทาง  ไม่ ฅร งก ไ] กำ สอน ของ พระ พุทธ เจา  พระองค์ จึง ถือ ว่า เบน อุปาทาน 
ชนิด หนึ่ง  ที่ ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ทาง ใจ  ถา เรา ถอน ความ เชื่อ  เหล่ านึ่อ อก ไป เรา 
ก สบาย  มี อะไร เกิด ขน เรา ก็ ไม่ มี ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ใจ  เพราะ เรา รู้ ว่า 

อะไร เบน อะไร ฅาม สภาพ ที่ เบน จริง 

อุปาทาน เรื่อง นึ่พูด แล วมน กระทบ เทือ น ใจ แก่ ญาฅิ โยม  เพราะ ถือ กน 

อยู่ มาก  ถือ ให้ มน หน ใไ ทำไม 5 าง  ๆ เสียม ไ)  ถือ สีงที่ เบา  ๆ สบาย  ๆ ดี กว่า  ถือ 
กำ สอน ของ พุทธ เจ ไ เบา โปร่ง สบาย  ไม่ วน วาย ไม่ เดือด รอน  จึง นำ มา พูด ฝาก ไว้ 
กบ ญาติ โยม ใน วน นึ่  ก็ พอดื สมควร แก่ เวลา  จึง ขอ ยุติ ไว้ แต่ เพียง นึ่. 


คำ แนะ ผำเ รอ VI การทำ พินํย กรรม 


บอ ง 


14เ'1ย ส ยๆ! ๓ 14.ๆ๚1, จริญ 


เนติ บ ไน ฑิต  และ  นิติ สา สต รม หาบ ไน ฑิต 


อด ฅผ้ พิพากษา หัว หน้า คณะ ใน ศาล ฎกา 


และ 


อา จาร ยผ้อ บรม วิชา ประมวล กฎ หนา ยแ พิง และ หา ณชย 
ว่า น้วย มรดก และ ครอบ ครํว 
ท มหา วิทยา หัย ธรรม ศาส ฅร 
คณะ นิติศาสตร์ 


* * 


■.•ฯ^  ' ^' V ^ '๕:-^?". 

- •.  ''.ไ^-^  ; ^ ^^^'-? ■ะ-  '":  ^ , โ^  ' •^'’ 


41  '0เ'# 


^ ' V.  :'"'7  ไ "■-  ’^”  'ะ:^:!  ^'*  •-“^* 


2* 


ฃฮฅ๚ๆม1,บ1ฮง0ฑ้น1, 

ท่าน ร้^ ม นคร ว่า การถ ระ ทรวง ยคิ ธรรม  (คณ พระ มนูภ าณว่ มะ 1 
ศา ะ^ ค ร)  ฃป็ ให้ ขา พเ ใ* า เขย น คำ แนะ นำ เรซ ง การ ท่า พน ไ] กรรม  1ค ย 
เล่า เ รอง ท ท่าน  เกิค กวา ม ข ไ! งใใ ใน  เรอ งกคํ  พพา ท ขาก  หมาง  การ เขน 
กวา ม แก่ง แย่ง มร กก  และ ให้ คำ แนะ นำ ใน การ เขย น เม อฃา พเใ ไ 

เขย น แล ไก เสนอ ขอ ให้ ท่าน ฅรว ใคก เฅิม แก้ ใฃ 

คำ แนะ นำ ทสำ กไบ ของ ท่าน ร ไม นก รน นม ว่า  เห กทเ ก่กเ รอง 

เย นก วาม ม รก กก ไ เมา ก มา ฆนน  เนอ งใา ก เใ* าข อง  มร กก ไม่ ใก้  ท่า 

พน ไ! กรรม ใก แข่ง ท ร' พย ของ คน ให้ เรย ขร ไย  พอ กาย แล ไพ วก ทายาท 

ก้แ ก่ง แย่ง ก* น กน นไ เใะ เอา นก นนใ ะเ อานน กก  เอา รก เอา เปรย ขกไ เ 

ค่าง กน ค่าง ก้ถอ ว่า ฉนม สทธิ ใน ทรไ เย่ท กซิน  โก เถ ยง แก่ง แย่ง กน 

หน ก ๆ เข ไก เลย เก่ก โทสะ ถอท่ เพ อง รอง เข่น ความ กน  ยิง เใไ ของ 

มร กก เข่น กน ม่ภร ร ยา มาก หรอ มขก รท ลาย พ่อ หรอ หลาย แม่ ยง รไฟ้ ฬญ่ 
ผฑ เข่น เใไ ขอ งม รก ก เซ่น นใะ ก ไง ระ วง  1ห มาก  กวร ระ กก หา หน ทาง 

ยอ งก ไม ให้ เข่น กวา มก นไก้ 

วธท กทส กทร ะยิอ งก ไม่ ให้ แก่ง แย่ง ยาก หมาง เย นค^า มก่นํ ค** เอ 
ทำ พ่น ไกร รม ให มน กง  ร่ก แย่ง ทรไ เย ให้ ชกเ รน  ค่าง กน ค่าง กร ว่า 

อะไร เข่น ของ ใ กร  ระ โก เถ ยง แก่ง แย่ง เอา คอ  ๆ ก ละอาย ใร  และ 

ร้อย่ ว่า เข่น ก^า มก แพ ไฃา  เลย ไม่ กลา แก่ง แย่ง เย นความ กไ 
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แฅ่สำหร  ยก นฑม ลกห ลาย พ่อ หลาย  แม่  หรอ ม่ภร ร ยา หลาย กน 
นน  การทำ พ่น ย กรรม แข่ง ท ร* พ่ยไ ว" อย่าง I กย วก ของ กน โป ไค้ คาน 

หน ง แค่ กยง ยอง ก' น การ พอง ร" อง แข่ง ท ร' พ่ย' ระหว่าง ลาม ภรรยา ไม่ 

ไค้  เช่น ภรรยา กน แรก ของ เ^* ามร กก ฅาย ไป ก่อน  แค่ ม่ยุฅ ร ขคร 

ของ ภรรยา เคิม อา 1 ฑพ่อ งเร ยก ทร่พ ยม รคก ชอง มาร คา เขา ไค้ 
อย่าง น ยาก ฑกน รร รม คา ชง ไม่ ใช่ นก กฎหมาย’? ะกค อ่าน โค การ ของ ก' น 

กวร ทโะ ปรก!} านก กฎหมาย ผม ความ รูค้  ๆ และ เกย 

0 I * *4'  •-  *- 


เร อง 


กวา ม ยง ยาก 
เห นฅ วอ ยาง มา มาก 


เหิน ฅวอ ย่าง มา มาก  ใหิ ช่วย กิค อ่าน หา กาง ข่อ งก' น นไา กฎหมาย 

โะช 'ก ไซร้ เพ อให "ทราย ข" อเฑ โ โรง ค่าง  ๆ แล ไกิค หา กาง ทํค้ ทสุค กำ การ 


ยอง กน 


ท่าน ร รู' ม นคร ว่า  เห คก กน เรา ปล่อย ปละ ละเลย ไม่ กำ พ่น ไ] กรรม 
น* น เขน เพราะ ไม่ เกย ละ คุคใ โน กถง กวา ม ยุ่ง ยาก ทโะ เก่ค ระหว่าง 

ทายาท เม อฅไ คาย แล ไเ  ประการ ห นง  เย น เพราะ นก ว่า ฅนย ไ ห่าง ไกล 
ค่อก วาม คายอย่าง ห นง  ใน ข" อนม่ ค' วอ ย่าง มา มาก แล* ว ประการ 

ท สาม เย น เพราะ ไม่ รูเร้ องการ กำ พ่น้ย กรรม ว่า เขน อะไร และ ม ประ โย ชน 
อย่าง ไร  ล่า ห ร ไ) พวก ซน ยก เย น เพราะ เห คน มาก  แค่ ล่า หรข ชาวกรุง 
หรอ ซาว เม อง ทม การ ศก ยาค่ มกร ไ) ย มาก ยง ไม่ เข* าใใ พ่ท ไค้  ประการ 

สคท ไย กกอ  ผ ใหญ่ ยาง กำ นถอ ว่า การทำ พ่น ไกร รม เขน การ แช่ง คไ 

เอง เลย ไม่ ท่า  คาม ทไค้ เหิน มา มาก แล ว ไม่ ปราก ฐ ว่า ม ร่อง รอย โะเ ขน 


๑๓  (3ฟ้ 


ไป เซ่น น เลย  ขาง ราย พยาน ใน พิน ไ] กร: ม คาย ห มคก่ ธน ผ้ฑำ พิน ‘ย กรรม 
เสย คํวย ชา ไป 

เ^  ^ ^ ^ ^ 

ท่าน ผู้ อ่าน โป รคเ ขา ใ: ว่า  คำ แนะ นำ ท ขา พ เท่า เขย น ค'!) ไป น เย น 
เพ ยง หลํก ใหญ่  ๆ ใน การ ท่า พินํย กรรม  ส่วน ราย ละ เอ่ย กท่เ ขนเ ง!) น แง่ 
ค่าง  ๆ ไม่ ไก้เ ฃยน  เพราะ ถา เขย นก ยค ยาว มาก และ! เา: ท่า ให้ผ อ่าน 

นก ส ไ] สน รูสก ย่เ  ข' าพเ ท่า ข!) แนะ นำ ว่า ถ* า: ะ ท่า พินย กรร มมข ไ) ความ 

ซขช ไน  หรอ:' ค การ แข่ง ทร่พ ยยุ่ง ยาก  ก ควร: ะ ปรก ย' าขอ ความ 

ซ่วย เหลอ นไา กฎหมาย  : ะไคั เขย นใซ่ ถ ไย คำ ค รง คาม ความ คง ใ: และ 
ก่น ซ่อง โหว่ ขาง เ รอง ท่า ไม่ ถก ทา งก ไม่ ม ผล  ขาง เ ร!) ง เขย น ไว้ เห มอน 

^ ก ก่.  . ^ I ^ 

เส ยม เขา ควาย ใ ห' ซน ก่น  ขาง คน แม แค่: ะ พก แส คง ความ คง ใ: ท: ะ 

ท่า การ แข่ง แยก ท ร" พย* ข!] งค นก ยง พูค ไม่ ถูก  นไา กฎหมาย ย่อม ซไไ ชร 
ให้ เห นความ ค^ ใ:  แล ไข อก ว่า ท่าน ค^ ใ: อย่าง น ๆ ใซ่ ไหม  ขาง 

เ' รอง ความ ค^ ใ: ของ ผทำ พนํย กรรม กฎ ห^' ไย ไ ท่^ ย ร!] ง ให้^ ผ^  ร! ก 

กฎหมาย ก: ะคํก หา วิอ่อ่ น มา แก ร! ให้ ใ!]^^^' ไม^ ง ไ’^ ไ^ ถู^ 

ใน การ เขย น: ะ แข่ง เขน  ^ ส่ว ร!  กอ ะ- 
ส่วน ท ๑.  หล' กเ ของ คน ท: ะค อง ท รา ข 
ส่วน ท ๒.  แข ข ของ พินไ กรรม 
ส่วน ท่  ๓.  หล ไา ขาง อย่าง ท่คว รท รา ข 
ส่วน ท ขไท่ ควร ท รา ข แล ร คำแ น" นำ ยางอย่าง 


๑๓  ฝ 


สวน ที่  ๑ 

หลํก I บ 0 ง ตน ที่ จะตํ อง ทราบ 


๑.  พินํย กรรม  ไค แก่ คำ สํ่งย กทร 'พย สิน  หรอ แข่ง ทรไ \ย สิน 
หรอ วาง ขอ กำ หน คใก  *5  อ' น1 กยว ก' ฆทร พยสิ นของ คนเ มอ คาย แถว  หรอ 
ใน กา รอน  ๆ ทกฐ หมาย ร่ยร อง  ชง ม ผลเ มอ คาย แถํว  1ซ่ น การ ค^ 

ฟู้กค รอง เกก เย นค ไ!  แถะ ค* อง ทำ ใ ห* ถูก ค* อง คาม ท กฎหมาย  กำ หน ก 

ไ วัค ไย  ใงงุ ะม ผล เขน พิน ไ] กรรม คาม กฎหมาย 

ไฅ.  ผู้ท1 ะ ทำ พน ย กรรม ไค้  งะ คไ งม อาย กร ข ๑๕  ฬริขู รณ็แลว 

(คาม ประ มวล แพ่ง  ๆ มา ครา  ๒๕) 

เม อ อาย กร ข ๑๕  ขแล ไ กทำ พ่น ไ) กรรม ไค* คาม ลำ พง โกย ไม่ 
ค* อง ร' ขอน ญาค หรอ รไเ กวา มยน ยอม งา กข่ คา มาร คา หรอ ผู้ ปก กรอง  ทำ 
อาย ไม่ กร ข ๑ ๕ ขแม้ ขิคา มาร คา หรอ ผู้ ปก กรอ งอน ญาค ให้ ทำ กทำ ไม่ ไค้ 
และ ขิคา มาร คา หรอ ผู้ ปก กรอง งะ ทำ พ่น ย กรรม นก ไม่ ไค้ 

ทำ พ่น ไ] กรรม ใน ขณะ ท อาย ไม่ ครข  ๑๕  ข ขริขู รณ  แมค าย 

เม อ อาย กร ข ๑๕^ หรอ ๒ ๐ ข แลร  กก ง ไม่ ม่ผล เขน พ่น ไ) กรรม  (คาม 


ประมวล แพ่ง อ มา ครา  ๑๖๕๕.) 

๓.  ขก กล ผู้ อยู่ ใน กวา ม ปก กรอง งะ ทำ พ่น ไกร รม ยก ท รพ ย* มรค ก 

ของ คน ใหวั เกํผู้ ปก กรอง  คลอ ค ค^ กู่^ ม รส  ผู้ขพ พกา ร ผู้สข ส' น คาน 
หรอ พน* องของ ผู้ ปก กรอง ไม่ ไค้  เวน แค่ การ เขน ผู้ ปก กรอง สิน สคแ ล* ว 

และ ผู้ ปก กรอง ไค้ ส่ง มอ ยคร 'พ่ย  แ ละ ไค้ ทำ ข' ญซ ใน การ งไไ การท ร ไ เย 


๑๓๘ 


สิน ส่ง มป็ฆ ให้ ผูท เคย อย่ ใน ปกครอง  หรอ ผู้ ปกครอง คน ใหม่ เส รร แส่ ร 
(คาม ประ มวส แพ่ง ฯ ผา ครา  ๑๖๕๒,) 

คำ ว่า ผู้ ปกครอง ใน ทน  ไม่ กิน ความ ถงขิ กา มาร คา  เพราะ 

สำ หรโ เข กา มาร กา คาม กฎหมาย เรย กว่า ผู้ ใช้ อำ นา? ปกครอง  โง ทำ 

พ่น' ยัก ร รม ยก ฑร พย่ม รก กให โเก่ ขิกา มาร กา ใกั  ขค คล ทศา สม คำ ส^ค^ 
เขน ผู้ ปกครอง  หรอ ขกา มาร กา ทำ  พ่นยั กรรม แค่ ง คง  เขน  ผู้ ปกครอง เกิก 
และ ขคค ลน น ยอม รขเ ขน ผู้ ปกครอง แล ไ กินยั ว่า เขน ผู้ ปกครอง คาม 

กฎหมาย  ผู้ ปกครอง กิรยั แค่ ง คง ค ไก ล่า วน อา โโะ เขน  ยู  ย่า  คา 

ยาย  หรอ ณาคิ พ่น* อง หรอ คน อนกิ ไก 

การท เกก ไป อยู่ กขผู้ อน  แมไ ะ เขน  ยู  ย่า  คา  ยาย  หรอ 
ญ าค  ผ ใหญ่ ของ เกก  และ แม่  ยู  ย่า  คา  ยาย  หรอ ญากิ ผู้ใหญ่ ของ 

คน นน  เขน ผู้ ปกครอง คาม ความ เข ไใโ ของ ชาว ขาน  แค่ กิ ไม่ ใช่ 

เขน ผู้ ปกครอง เกิก คาม กฎหมาย  โง ไม่ เข* าฃ* อห ไม ทเกิ กโะ ทำ พ่น' ย กรรม 
ยก ท ร ไ เย* มร กก ให้ 

๕.  ผู้ เขย น พ่น ไ) กรรม และ ผู้ เขน พยาน ใน พน้ย่ หรรม  โะเ ขนผู 

รขท รพ ย' คาม พ่น* ย กรรม ไม่ ไค้  สาม หรอ ภรรยา ของ ผเฃ ยนห ร 0ข อง 

พยาน กิ เขน ผรข ท รพ ย คาม พน ย กรรม ไม่ ไค้  เโา พน ก งาน ชง เขน ผู 

ทํก ข* อ ความ คาม พ่น ย กรรม ชง กฎ^ ห' ไ^^^ ห ใ^ ห ไ^^^^^^^^'^^'^"*^''* 
ช ไค ราว  , สำห รขก รณ ม่เห คุพ I ก เขน ผูรข ท รพ ย คาม พน ย กรรม 
ไม่ ไค้  (คาม ประมวล แพ่ง ๆ มา คุ รา  ๑๖๕๓)  เห คุท กฎหมาย ไม ให 
เขน ผรข ท รพ ย คาม พน ย หรรม ห^^^^^'^*^^*^''*^^^^^^ 


6)  (รึ๋.  0 


ผัทำ พน โ) ถ: รมและ ผู้ ท’?- ร ไ) ทรํพ ย* คาม พน โ กรรม ควร ระ ว* งใน 
ฃโ! นใทํ มาก  เพราะ อา^ ไะเ ผล!! ไก้ฑ่ ย 

๕.  ผู้ทเ ขน พยาน ใน พินย กรรม ไม่ ใค้  ค!! 

(๑)  เก กชง คาม กฎหมาย เรย กว่า ผู้ยไ ไม่ ขรร ลนฅิ ภาวะ  (ค!! 
อาย ยง ไม่ ครฆ  ๒ ๐ ขขริ ข รณํ^  แค่ ถ* าแฅ่ ง งาน แล ไ ชาย ม!! าย  ๑๗  ข 
หฌ ง!! าย  ๑๕  ข กถอ ว่าย: ร ลนิฅ ภาวะ แล โ) 

( ๒ ) คน วิกล: ริค  หรอ ศาล สง ให้ เขน คน ไร โ) วาม สามารถ 
(๓)  คน ห หนวก  กน คา ขอ ก หรอ คน ใขั  (คาม มา ครา 

๑๖๑)  ๐ ) 

๖.  พยาน ใน พุนย กรรม รุะค อง ลง ลาย มอซอ  โะพิ ม พนว มอ 

หรอ ลง แกง ไก หรอ เค รอง หมา ยอน  หรอ ใชโ รา ประ ทโแ ทน การ ลง 

ลาย มอซอ ไม่ ไห้  (คาม มาก รา ๑๖๖๖)  เว* นแค่ ในเ รอง ทำ พิน โ] กรรม 
ก โย วา รา  ชง ระ กล่าว ไว้ ในพิ แยก: รม แข ขน 

๗.  กฎหมาย ยอม ให้ ทำ พิน่ย กรรม ไก โ ลาย แข ข แม้ ผู้ ทำ พินโ 
กรร มค^ ใร ทำ กาม แข ขใก แข ขหนิ ง ^ แก่ ไม่ ถูก แข ข กาม ทก งใร ทำ 

เม อพข กาม แข ขอน กถอ ว่า เขน พน ย กรรม ทใช้ ไห้ 


ส์ว นที  ๒ 
แบบ ของ พน ไ! กรรม 

1 

การทำ พินํย์ กรรม ระก่ ธ'! ทำ ใ! 1 ถูก ก้อ'! กาม แข ยก กฎหมาย กำ 
หน กโร้  มิ ฉะ นนใ มถอ ว่า เขึน ก้น โ เก! รม 


® (3^  6) 


แข ยพิน โ! กรรม ทถฎ หมาย กำหน^ ไว้ มก้ง น 
®.  พินย กรรม แข ข เขย น เอง 71 งฉข โ พินโ กรรม แข ขน ไม่ ค โง 

ม พยาน  แก่ ฑให้ ม พยาน ก่วย กใค้ 

๒.  พินย กรรม แข ข สา ม่ญท ไม่ ไก่ เขย น เอง  แข ขนฅ โง ม่พ ยาน 
อย่ างน อยส อง กน ลง ซอ  . 

๓.  พินโ กรรม แข ข เอกสาร ผาย เม อง  คอ ไป ■ขอ ใหํ กรมการ 

อำเภอ เขน ผู้^ ค ทำ ให้ 

^.  พินโ กรรม แข ข เอกสาร ลโ  คอ  เขย นขโ ความ เขน พินโ 

กรรม  แถโ ผูทำ พินโ กรรม นำ ไป มอ ข และ ลง ซอ ไว้ ก่อ กรมการ อำเภอ 

โค ย ไม่ ให้ กรมการ อำเภอ ท รา ขขโ ความ ใน พินย กรรม 

๕.  พน โ กรรม แข ขพเ ศย ชง ผ่อน ผโ ให้ ทำ พน ย กรรม  ควย วา ใา 
ไก่ ช^ คราว ใน เม อม เห คฑํเ ขน เขน พิเศ ย' 

๖.  พินโ กรรม ทำ ใน ก่าง ประ เกศ 
0).  พน โ กรรม ทำ ใน ระหว่าง สงคราม 

ก่อ ไป น’? ะ กล่าว ถง  แ ขขฃ อง พินโ  กรรม แก่ ละ แข ข ว่า ฅ โง 

ทำ อย่าง ไร 

๑.  พน่ย กรรม แบบ เขย น เอง ห้ง ฉบบ  กอง ทำ คง น 
(®)  ค โง ทำ เข่น หน ง สอ 
( ๒ ) ค โง ลง วโเ คอน ข 

( ๓ ) ก่อ งม่ข โค วาม แส คง ให้ เห้น เขฉ พิอํย่ กง งม  ก^น ขัใ! 

ครา ผกำ หน ก ใน เรธ งทร พยสิ นของ* 1 น เม®*''’* '■''1^ า’ 


©๔1®) 


ผล ฅาม กฎหมาย เม ข คน ฅาย แล ไ เช่น มฃ ไ! กวา ม ว่า  “ขำ พเฑั ขอ 

ฑฺาพิ น ไ) ก 1 รม ยก ทร้พื ยท^ หมก ให แก่  นาย แกง”  อย่า งนเ ขนฺฃ อก วาม 
ทแล กง ว่า ค^ ใ ใย ก ทร ไเย่ ให้ เม อฅา ย แลไ  นไ ว่า เขน ฃไก วาม ท เขน พินย 
กรรม  หรอ มฃไ ความ ว่า  “ ฃไพ เใไ ขอ ยก ท รพ ย่ทํ้ง หมก ใหไ เาย แกง 
เม อขไ พเใ ไถ งแก่ กรรม  ” ก่เข นขไ ความ ท เขน พิน ไ) กรรม  ถ ไม 

ข ไค วาม เพ ยง ว่า  “ ข ไพ เใไ ขอ ยก ท ร' พย่ท ไหม กให ไเา ย แกง  ” อย่าง 
น ไม่ มขไ ความ แล กง ว่าย กทร 'พย ให้เ มอ คาย แล ไ โม่ เขน ขอ ความ ค 

เขน พิน่ย กรรม 

(๔)  ผูทำ พิน่ย กรรม  ค ไง เขย นขไ กวา มทไ หมก คลอก ใน ว' น 
เก อนข ก ไย ม่อค น เอง  ใะ ให้ ใ กร เขย น แทน ใม่ ไก ไลย ไม่ ว่า ส่วน ใก 

ส่วน ห นง  และ ใะพิ มพ แทน การ เขย นก่ไ ม่ใก ไลย 

(๔)  ค ไง ลง ลาย ม่อช ซผู้ทำพิน ไ) กรรม  คอ เชน ช่อ  ใะ ใช่ ครา 
ประ ทไแ ทน การ เช่น ช่อ  หรอ พม พน วม่อ  หรอ ลง แกง ไก  หรอ ใช่ 
เก รอง หมา ยอน แทน การ เช่น ช่อ ไม่ ไก ไลย 

( ๖ ) ถ ไม่ การ ฃูกล ขคก เคิม หรอ แห้ ไข เปล ยน แปลงอย่าง ใก  ๆ 
ผู้ ทำ พินไ กรรม ค ไง ทำ ก ไย ม่อ คน เอง  และ เช่น ซอก ไก่ ขไช่  ม่ฉะ นน 
การ ฃูก  การ ลข  การ คก  การ เคม  หรอ การ แห้ ไข เปล ยนแ ปลง นน 
ไม่ สม ขูรณ 

การทำ ไม่ ถูก ค ไง คาม ขอ  (©)  (๒)  (๓)  (๔)  หรอ  (๔) 
.แม ไเค่ ขอ ใกฃ ไห นิงย่ อม ถอ ว่า ไม่ เย นพ นย กรรม  ส่วน การทำ ไม่ ถูก ค ไง 


คาม ฃไ)  (๖)  ถ!! ว่า ใช้ ไม่ ไค้  [ฉ พา ะ การ ฃูก  การ ลข  การ กก 

การ I ฅิม  ห ร!) การ แค้ ไข เปถ ยนแ ย่ลง นน โกย ถ!) เท ม!) นก ‘ข ว่า ไม่ ม่กๅ ร 
ฃูก ไม่ มก ารล ย ไม่ มก ารฅ ก ไม่ ม การ แค้ ไข เปล ยน แ!) ลง 

พน' ย กรรม ท เขย น เ!! งก งฉข ขน  ไม่ฅ ไ! งม่พ ยาน เลย  แค่ 1 ะม่ 

พยาน กไ ยก ไค้  ไม่ เขน การ เสิย หาย!! ย่าง ใกม แค่ ทา งก  กล่าว กอ 

เม่อ ม่ผู้ป ฐิเ สร ว่า ไม่ ใช่ พิน ไ] กรร มทผู้ กาย ทำ ไว นอก ฑก การ พสูใ น* ว' าเ ขน 
ลาย ม่อผู คาย แลไ  ย่ไม่ พยาน รูเ หน ใน เวลา เขย นก ไย ย่อม ใะเ ขน หล่ก 

จุ^า น สน ไส นน ให้ เห น’? ริงข นอก  อ นงผ้ เขน พยาน ใม่ฅ ไง รฃ ไก วาม ใน 

พน ย กรร มก [กิ  (กาม มาก รา  ^2)๖๖๘)  เขน แก รู วา เข่น พน ย กรรม 
กเพ ยง พอ 


ค่วอ ย่าง พิน่ย กรรม 

ว ไท  ๑๕  ม่นา กม  ๒๕๔๓ 

ฃไพ เว่า ขอ ทำ พินย กรรม ยก ท รพ ยก' 5 ฬมก ให้^ ^ค่  นาย แกง  กง สกล 

ขาว  กง สกล 

อย่าง น เขน พินย กรรม ท ใช้ ไก มล แก ถา โ 2ใ ห ชก เ^น และ ก ขน 
กวร เขย นก ไน 

พน!} กรรม ทำ ทข ไน เลข พ ก-  กรอ กล' ไร ก 

กง อำเภอ กลอง สาน  รน^ ร 

ไ ไม่  II 

วนทํ  ๑๕  มน ากม  ๒๕๔๓ 


6) 


ขา พเฑ้ นาย ขาว  กง สกล  อาย  ^๐  ใ]  ขอ ทำ พินย กรรม ไว้ ว่า 
1ม อขไ พเทำถง แก่ กรรม แลว้  ใหท ร ไ^ย สิน ทํงห มก ของ ฃว้พ เฑ้ ไก ว้เก่ 

นาย แกง  คง สกล  พ ชาย ข ไพ เฑ้แ ฅ่ผู เกย ว และ: ให้  นาย แกง  กง สกล 
เย นผู้ใ 'ก การ ศพ ข ไพ เใไ 

พน ไ] กรรม นฃไ พเฑั เขย นก ไย ลาย มอ ของ ข ไพ เใไ เอง ทํ้งฉ ฆ ไ]  ทำ 
ไว้  ๓ ฉขข ข ไ! ความ ทํอง กน 

ล^ ซอ  ขาว  คง สกุล  ผู้ ทำ พป้ย กรรม 


ต่อ ไป น เบน ฅไ) อย่าง พินย กรรม ยก ทรํพ ย์ให้ หลาย คน 
พินไ กรรม ทำ ทข ไน เลข ท ๒๓  ก.  กรอก สาร ภ 
กง อำเภอ คลอง สาน  ซน ขร 

I X 1 

ว่นท  ๑๕  มน ากม  ๒๕๙๓ 


ข ไพเ 7 ไ นาย ขาว  กง สกล  อาย  ๕๐  ข ขอ ทำ พินไ กรรม มิขไ 
กวา มก ไต่ อไ ย่น 

I ! 

๑.  ฑกน ของ ข ไพเ 7 ไ โฉ นก ท ๒๓๐  กำ ยล พาห ร' กน  7งุ ห วก 
พระ นก ร พร ไม กํ้งสิ งย่ ลูก สร ไง  ขอ ยก ใหว้ เก่ นาย แกง  กง สกล  พ ชาย 
ฃไพ เ7 ไ 

๒.  ทกน ไฉน  กท  ๕๕  กำ ยล กรอก สาร ภ ก่ง อำเภอ กลอง สาน 
ซงเ ขน ก่ย่ ลูก ย ไน อยู่ ใน เวลา น พร ไม ทํ้งสิ งย่ ลูก สร ไง ยก ใ หแก่  นาย 

เห ลอง  กง สกล  นอง ชาย ขา พเ 7า 


5)  0^ 


๓.  เ1น สคท มป็ย่ ใน ธนาคาร ไทย พา ณิซย  ใน ว่นท ฃาพ 11 าถง 
แก่ กรรม ยก ใท แก่ นาง สาา นอ ย คง สกล  นไเ ง สาว ขา พเ 7*า 

ท รพ ย' สม ขฅิน อก 1 ากท กล่าว แล ว ให แข่ง ใหไ เก' นาย แกง 
คง สกล  นาย เห ลอง  คง สกล  และ นาง สาว นอ ย คง สกุล  คน ละ ส่วน 
เท่า ก' น 

๕.  ให้ หไไ เงิน ไว้ ท่า ศพ ข* าพเ 1า  ๕, ๐๐๐  ยา ท ใ หนา ย แกง 

คง สกุล  เย นผู้ 1 ก การ ศพ 

พน โ] กรร มน ข* าพเ 1า เขย นก* วย ลาย มอ ซอง ข* าพเ 1*า เอง ท^ ฉข ไ]  ทำ 
ไว้  ๓ ฉข โ]  ข* อ ความ ก* อง ก่น 

ลง ชื่อ  นาย ขาว  คง ล กล  ผู้ ทำ พนัย กรร งา 

ก่อ ไป น เขน ก' วอ ยาง ท่า พิน โ) กรรม  ยก ท รพ ยให แก่ หลาย คน 

และ มข โ] ความ ชํย ซอน นก หน่อย 

พิน โ] กรรม ทำ ทย* าน เลข ท ๒๓  ก.  กรอก สาร ภ กง อำเภอ คลอง 
สาน  ธน ขุร 

ว' นท  ๑ ๕ มนา คม  ๒๕ (เ^ ๓ 

ขา พเ อำ  นาย ขาว  คง สกุล  อายุ  ๕ 0 ข ขอ ทำ พน ย กรรม มฃอ 
ความ กไ ก่อ ไฝ น 

®.  'ท กิน โ!) นกฺท  16๓0  กิาข ล พาหุ ร่ค์น  โง์ห วํกิพ ร; นก ร 

พร' ซ ผฑํ้ร์ สง ป่ลู! าฟิร้ โร ซิ^ เน น^น ข!! ยก ใหแ ก' นาย แกง 


6)  (!^  V) 


กง สกล  พซา ยฃา พเฑ้  แก่ ใ?! นาง เขย ว กง สกล  ภรรยา ข!! ง 

ข* าพ เ’ ทัมสิ ทขิเ กขกิ น’? นฅ ล!) ก ชวิฅ 


10.  ท 


าคิน โฉ นก ท (^๕  คำ ขลฅ ร!) ก สาร ภ กิงอำเภ 0 กลอง สาน 

ชิง เขน ท!] ลก สร ไง ขาน 0 ยู่ใน เา ลาน  พร ไ) แท^ สิง!] ลูก สร ไง เขน สิน เกิม 

ข!) งข ไพ เ^ ไ ยก ให แก่  นาย เห ล0 ง คง สกล  น ไ) ง ชาย ข ไพ เ’? ไ และ 

ห ไน มใหั นาย เห ลอง โอน ท ร' พย' ราย น ถไ หาก ละ เมิก ข ไห ไม น ก ให้ 

ทรไ เย ราย นฅก เขน ของ นาย แกง  คง สกล  พ ชาย ของ ฃไพ เใไ 
1 1 ‘ ^ ' 

๓.  ทกน โฉ นก ท ๓ คำ ขลค รอก สาร ภ กิง อำเภอ คลอง สาน 

ธน ขร  พร ไน ท่ไสิ ง!] ลูก สร ไง ชง เขน สิน สมรส ระหว่าง ฃไพ เฑก ข นาง 

เขย ว ขอ ยก ส่วน ของ ข ไพ เใไ  ใหโ เก' นาย แกง  คง สกล  กไ  นาย เห ลอง 

กง สกล  กน ละ กรง  แก่ ใหไ าง เขย วน สิทธิ เก่ข ก่น ส่วน ทยก ใ ห* นาย แกง 

และ. นาย เหลอ งนน คลอก ชิวิก 

๔.  ท ร' พย' สม ขคิฃ อง ข ไพ เโไ นอก ราก ท กล่าว แล ว 
นาง เขย ว คง สกล  ๒ ส่วน  นาย แกง  คง สกล  (5)  ส่วน 
คง สกล  ๑ ส่วน 

๕.  ให้ ห' ก เงิน ใว้ เข นก ไท ไก พ ๕, 00๐  ยาฑ  ใ หนา ง เขย ว 
กง สกล  เขน ผูรก การก พ 

พินไ กรร นนข ไพเ อำ เขย นก ไย ลาย นอ ของ ข ไพ เรไ เอง ท^ ฉขไ  ไ! ๆ 
ทำ เขน  ๓ ฉขไ  ข ไก วาม ค ไง กํน 


ให 


แข ง แก 


นาย เห ลอง 


ลง^ 8 มา ฆ ขาว  ค^ส กล  ผู้ ทำ พิมย กรรม 


๑๔  ฟ่ 


๒.  พน ไ] กรรม แบบ สา ม่ญท ไม่ ได เขย น เอง ทํ้ง ฉ!] 1] 

คอ ง ทำ ก้งน 

(๑)  ค’ อง ทำ เขน หน งสิอ  าะพิ มทํห รอ เขย นก ไค้  แล 2 ใคร าะ 
เขน ผู้ พิมพ  หรอ เขย นก ไก 

(๒)  คไเ ง ลง วน เก อน^ ใน ขณะ ททำ ขน 

(๓)  ค* อง มข ไ) ความ แส กง ให้เ หน เขน ทํน่ย กรรม 

(๔)  ผู้ ทำ พินย กรรม ค ไง เซน ซอ ใว้ค่ อ หน ไพ ยาน อย่า งนไ เย  ๒ คน 
พร ไม ก โ เหรอ ใะพ มพ นวม อก ไค้  าะใ ช* ครา ประ ทขแ ทน หรอ ลง แกง ไก 
หรอ เคร อง หมา ยอน ไม่ ไค้ 

สำ หรไ ผู้ทเ ชน ซอ ไม่ ค่อย เขน  กม่ก โะเ ซ็๋นไ ม่เห มอน กไทํ เคย 

เซน  อาา ระ เขน การ สำ ขาก ใน กา รพิ ส’? นใน เวลา เขน ความ  รง ควร 

พิม พ* ลาย นิว มอ ไ วก ไย  คอ ควร เชน ซอ และ พิม พ* ลาย นิว มอ ไ* 3 ท ไส อง 

อย่าง 

(๔)  พยาน อย่าง น ไย  ๒ คน  ชง ผู้ ทำ พินย กรรม ลง ชอค ไหน ไ 
นน  ค ไง เช็น ชอร ไร อง ลาย มอซอ ซอง ผู้ ทำ พินไ กรรม ไว้ ใน ขณะ นน 

( พยาน คอ ง เชน ซอ ระ ใซค รา ประ ทข  หรอ พมพํ นวม อ หรอ ลง แกง ไก หรอ 
เค รอง หมา ยอน แทน การ เชน ชอใ ม่ใค้  ) 

พยาน ค ไง เชน ซอ ใน ขณะ นน  ระ เชน ซอ ใน ขณะ อน ไม่ ไค 

ระ ค ไง เขย นขไ ความ ไว้ ไท้ I ^น ว่าเ ขน พ^' ไ^ไ^^^^  ชง คาม ปถค 
ก ควร เขย น ค่า ว่า พยาน ไว้ คาย^ ซน ช^  ถา หาก ผู้ ทำ พินไ กรรม พิมพิ 


๑๔๘ 


นวม ซก ควร มขธ กวา ผรํ ขรฐ งว่า เยน ลาย พิมพ นิวม ดูฃดู งผทํ ๅพิน่ ยฦร เม 
ไ วัก ไย 


พยาน ไม่ ค!! งวัฃ ไค วาม ใน พิน ไ] กรรม กใกั (คาม มา?! เา 5)  ๖๖๘) 
แค่ ค ไง วัว' าพ นง ส!! นนเ ขน พินไ กรรม 

(๖)  ถไผู ทำ พินไ กรรม ไม่ ไก เขย น เ!! ง ค ไง เชน ช!! ผูเ ฃยน 

และ มฃไ ความ ใหเ ทํน ว่า ผูนน เขน ผู้ เขย น ชง คาม 1)กฅก ควร'? ะ ระ ขคำ 

ว่า ผู้ เขย นไวั ทำ ย ลาย เชน 

(๗)  ถ ไม การ ฃูกล ขฅก เค่ม  พร!! แกใ ขเป ลยน แม่ ลง  ซ ย่า งอน ใน 
พินย กรรม'? ะค ไง ลง ว่นเ กอ นณเ ละ ลง ลาย มอซอ ผู้ ทำ พน ไกร รม  ค่อ พน ไ 
พยาน อย่าง น ไย สอง คน พร ไม กน  และ พยาน อย่าง น ไย สอง คน นนค ไง 


ลง ลาย มอ ซอก ไย ใน ขณะ นน  ม่ฉะ นไ การ ฃูกล ข ฅกเ ฅมพ รอ แก ไข 

เม่ ลยน แม่ ลง นน ไม่ สม ขูรณ  ถไผู้ อนเ ขน ผู้ เขย น ใน การ คกเ ค่มเ ม่ลย น 

แม่ล งก ลง ซอ ผู้ เขย นไ วัก ไย 

การทำ ไม่ ถูก คอ ง คาม ฃไ  (๑)  ถงฃ ไ (๕)  แมวั เค่ฃ ไใก ข ไห นง 
ย่อม ถอ ว่า ไม่ เขน พน ไกร รม  ส่วน ทำ ไม่ ถูก คอ ง คาม ขไ  (0^)  ถอ ว่า 

ใชัไ ม่ไกั เฉพาะ การ ฃูกล ฆคก เค่ม พ รอ แก ไข เย่ สยน แย่ สง นน  ๆ ^ ไไกั 
กล่าว มา แล ว คอน ว่า ก ไย พินไ กรรม แยย เขย น เอง พง ฉขย  ส่วน การทำ 

ไม่ ถก ฃไ  (๖)  ข ไพ เฑัเ หน ว่า ไม่ ทำ ให้ พน ไกร รม เสย 
ขญ หา อย่ข ไง^ ง ควร ทำ ใทํ ถูก คอ ง เสย พก  ๆ ขไ 


แค' พ ว่า เขน 


® (ะ^^ 


ฅํวอ ย่าง พิน่ย กรรม 
ว' นท  (2)๕  มนา คม  ๒๕ (^๓ 

ขา พเฑ้ ฃธทำพิน่ ย กรรม ยก ท: ‘พ ย' ฑงห มก ไห ก่  นาย แกง  คง สก 0 

1 

นาย ซาว  คง สกล  ผู้ ทำพิ น' ย กรรม 
นาย เกํซ  ร' ก สกุล  พยาน 
นาย ม' น ซูส กุ? ไ พยาน และ ผู้ เขย น 
ฅ่วอ ย่าง พิม่ย กรรม ทพิม Vณ ว มอ 
วไ เท  ๑๕  มนา คม  ๒๕๙๓ 

ข ไพ เา" าขอ ทำ พิน่ย กรรม ยก ท ร* พืย ท^ หมค ใหแก'  นาย แกง  คง สกุล 

. —.- :..-^..ผู้ทำพินไ]กรรม 
( ลา V ฬิ}^ ฬ์นว มอ ขวา ของ นาย ขาว  คง สกุล  ) 

ข ไพ เฑัข อร' ข รอง ว่า  นาย ขาว  คง สกุล  ทำ พน' ย กรรม และ พิมพ 
นิ ว มอ ใน พน' ย กรรม ทํอห น ไข ไพ เาไ 

นาย เดช  ร้กส กุล  พยาน 

นาย มน  ช สกุล  พยาน แส ร^ผ้ เขย น 

ถ ไ^ ะใทั ซ่ก เ^น ค ควร เขย นคไ น:- 
พน* ยก รวม ทํวก ขวน^?^*^^  ฅร อก สาร ภ กง อา เภอ คลอง 

สาน  ชน ขร 


๑๕๐ 


วํนท  ๑๕  มน ากม  ๒๕๕๓ 

ฃไพ เใท้  นาย ขาว  กง สกล  อาย  ๕๐  ย ข!! ทำ พิน ไ] กรร มใว้ ว่า 
ณ!) ข* าพ เ’! ไถ ง แก่ กรรม แล ไ ใหทํ รพ ยสิน ทํ้งห มก ข!) งข ไพ I ว่า ไก โเก่ 

นาย แกง  กง สกล  พซา ยขไ พเ ว่า แค่ ผู้1 กยว  และ ใ ห* นาย แกง  กง สกล 
พน ผูว่ก การ กพข ไพ I ว่า 

พน ย กรร มน ทำ  ๓ ฉข ไ)  ข* อก วาม ฅไ) ง ก่น 

ผูเฃ ยนไ ก้อ ไน ข* อก วาม ใน พน ย กรรม ใหัข ไพเ ว่า  พง  ๒ กร^ แลไ 
ฃไเ กวา มกร งฅา มก วาม ฅํ้งใ 7 ของ ข ไพ เ'? ไ 7 ง ลง ซอ ไว้ เขน ส ไก ไบค่ อ 

หน ไพ ยาน 

ลง ชึ่ฮ  ผัทำ พินัยกรรม 

( ลาย พิมพ์ นวห่ วมือ ขวา ของ นาย ขาว  คง สกุล  ) 

ข ไพเ 7 ไผู้ม นาม ข ไง ทำ ยน  ขอ รไเ รอง ว่า ไก้ อ่าน ข* อก วาม ใน พิน ไ] 
กรร มน ให้ นาย ขาว  กง สกล  พง  ๒ กรง แลไ  นาย ขาว แ7 งว่า กรง กาม 
กวา มก ไใ 7 ของ  นาย ขาว  นาย ขาว  ไก  พิม พนิว มอ  ก่อ หน ไ ข ไพ! 7 ไ 

ฃไพ 17 ไ 7 ง ไก* ลง นาม รขร อง ลาย นิว มอ นาย ขาว  และ ลง นาม เขน พยาน 
พน ไ) กรรม 

ลง ชอ  นาย เคข  ร' ก สกล  V/ ยาน 

ลง 4อ  นาย มน  ช สกล  ไ^ ยาน แล ๕ ผุ้เขื ยน 

ถ ไก* องการ ทำ พิน ไ) กรรม ยก ท รพ ยให้ แก่ขุ กก ลห สาย กน  หรอ ทำ 
พน ไ] กรร มมข ไกว ามช ไ) ชอน ก เขย น ทำนอง I ^ ยาก่ ขกไ อย่าง  พิน ไ] กรรม 
แข ข เขย น เอง ทงฉ ขข 


๑๕๑ 


.7).  พินัยกรรม แบบ เอกสาร ผาย เม อง  ฅ!! งฑำ คํงน 

(๑)  ผทำ พินย กรรม ฅไเ ง ไ! เแ (ง ขอ กราม  ทฅน ประ สง กฑใ หใส่ 
ไว้  ใน พินํย กรรม ข!! ง คน  แก่ กรมการ อำเ ภ!)  ฅ่อห นว้พ ยาน  ว้กอ ย่าง  น*!) ย 
สอง กน พร*!) มก' น 

(๒)  กรมการ อำเภอ ค* อง าค ขอ กราม ค ผทำพิน ไ) กรรม แาง ให้ 
ทราย นน ลง ไว้  และ อ่าน ข* อก ราม นนใ ห้ผูทำพิน ไ) กรรม และ พยาน พง 

กรมการ อำเภอ 7 ะ ให้ เส มยน เข นก นาค และ อ่าน ก่ไห้  แค่ ฅอง ทำ 
ค่อห น* าคน  เพราะ กฎหมาย ไม่ ไห้ ระ ขุว่า กรมการ อำเภอ ค*!) ง ทำ ค* วย 

คน เอง  คไ เช่น ระ ขไวั ใน ขอ  (^) 

(๓)  เม อผู้ ทำ พินย กรรม ทราย แน่ ช คร่า  ข* อ คราม ท กรมการ 

อำเภอ าค น^ ถูก ค* อง แลไ  ก่ให้ ผู้ ทำ พินไ กรรม และ พยาน ลง ซอ ไว้ เขน 

สำ ค ไซ 

ผทำ พิน ไ) กรร มา ะ เซน ซอ หรอ พิมพิ นวม อก ไห้  แค่ พยาน ค* อง 

เช่น ซอ าะพิ มพิ นิร มอ ไม่ ไห้ 

((^)  ข ไก ราม ท กรมการ อำเภอ าคไ ว้นน  ใ ห* กรมการ อำเภอ ลง 
ลาย มอ ช่อ และ ลง รไแ คอน ข ทํงา คล ง ไว้ ครย คน เอง เขน สำ ลญ ร่า  พน ไ 
กรรม น่น ไห้ ทำ ขน กก คอ งคว เงน กน กุ] กุ]^*^^^^'^^^"^  ๑ กง  ๓ ของ 
ประ มรล แพ่ง  อ มา ครา  แล* ว ประ ท ไค รา คำ แหน่ ง ไว้ เขน 

สำ ค ไซ 


๑ (ฐ^  1ฐ0 


(๕)  การ ฃูกล ย คกเ ฅมฬ ร!! แก้ ไซ เปล ยนแ ฝ ลง ธย่า ง ซน  ชง 

พน* ย กรร มน นใม่ สมขู รณ  เวํน แฅ่ผู้ ทำ พน โ) กรรม  พยาน  และ กรมการ 
อำเ ภ!) โก* ลง ลาย ม!! ช!! กำ ก' ขไก้ 

การทำ ไม่ ถูก ก!! งฅา ม ข!!  (๑)  ถง ข!!  (^)  แมไ เฅ่ฃ โใก ข!! ม นง 
ถ!! ว่า ไม่ เขน พน โ) กรรม  การทำ ไม่ ถูก ก โ! งฅา มขโ  ๕ ถ!! ว่า โม่ สม ขรณ 
เฉพาะ ทขูก ถข กก เฅิม พร!] แก้ไข I ปลย น แป:^ ง น^  ^ กง เคย กล่าว มา แลโ 

ผูทำ พิน โ) กรรม^ะ ร โง ข!! ไห กรมการ ซำเ ภ!! ไป ทำ พินโ กรรม นอก 
ฑว่า การ อำเ ภ!! ก้ไก้ 

๔.  พินย กรรม แบบ เอกสาร ล โ! 

(๑)  กซ งม ข!! ความ เขน พน โ กรรม  และ ลง ลาย ม่ฐ ซ!! ผูทำ 

พิน โ) กรรม 

(๒)  ผทำ พินโ กรร มก โงผ นก พินย กรรม แล โลง ลาย ม่!! ช!! กาม 
ร!! ยผ นก 

(๓)  ผู้ ทำ  พน โ กรรม  ก โง นำ  พินโ กรร มฑ  ผน กน นใป  แส กง  ก'!! 
กรมการ ธำเ ภ!! และ พยาน อก!! ย่าง น โย สอง กน  และ ใหัถ โย คำ ก โขก คล 
ท^ หมก เหล่ านน ว่า  เขน พิน โ) กรรม ของ กน  ถ โพน โ) กรร มน นผูทำพิน โ) 
กรรม ม่ไก้ เขน ผู้ เขย น โกย กลอก  ผู้ ทำ พินย กรร มก โง แใง นาม และ 

ภูมิ ลำเนา ของ ผู้ เขย นให โ! รา ขก โย 

(๔.)  เมิอ กรมการ อำเภอ ใกถ โย คำ ชอง ผู้ ทำ พน โ กรรม  และ 

ว* นเ กอ น^ก นำ พินํย กรรม มา แส กง ไว โน ซอง น* น และ ประ ทขก รา 


๑๕๓ 


คา แหนง  แล วให กรมการ  อำเภอ ผู้ ทำ พน* ย กรรม แล ยาน ลง ลาย มอ ซ!] 
ขน ซอง นน 

(๕)  การ ฃูกล ขคก เฅิม หรอ แก้ไข เ!] ลยน แปลง  อย่า งอน ใน พนย 
กรรม ย่อม ไม่ สมขู รณ  เวน แค่ ก้ทำ พน ไ) กรรม ลง ลาย มอซอ กำก่ ขไก้ 

การทำ ไม่ ถูก ฅอง คาม ขอ  {ร))  ถงฃ อ (๕)  แมโ เค่ฃ ไ] ใกฃ ไ เห นิง 
ถอ ว่า ไม่ เข่น พินย กรรม  การทำ ไม่ ถูกฅ ไง คาม ขอ  ( ๕ ) ถอ ว่า ไม่ 

สม ขูรณ  เฉพาะ ทฃู คล ยฅก เคิม หรอ แก้ไข เ!] ลยน แปล งก ไใทํ กล่าว มา 

แลไ 

อนิง  การทำ พน โ! กรรม แข ยน  อา’? ฉงน ว่า หน่ง สอ พน ย กรรม ทํใส 
ใน ชอง ผนก ฑค ไง ลง วนเ คอน ย หรอ ไม่  ข ไพเ ใไเ หน ว่า ไม่ ค ไง ลง วไเ 

เคอ น^  เพราะ กฎหมาย ไม่ ไค ไะข ให ไง วไเ ค่อน^ ไว  ณ ทน^ ก ไย 

กฎหมาย ใ หลง ว่นเ คอน ข ใว้ทํ ชอง ผนก แลไ  และ ชอง ผนก ท กรมการ 

อำเภอ  และ พยาน ลง ซอน นถอ ว่า เขน ส่วน ห นง ของ พน ไกร รม  แค่ 

กก วร ลง วไเ คอน^ หน ง สอ พินไ กรรม ใน ชอง ไว ค ไย 

๕,  พิน่ย กรรม แบบ พิเศษ ชง ผ่อน ผนใ ห ทำ พน ย กรร ข ดาย' 3 าจา 

ได้ ช ไค ราว 

กฎหมาย ผ่อน ผน  ให้ ทำ พน ยก ร รน  แข ขน ไค  คอ เม อม  พฤค กา รณ 
พิเศ เ} ชง ยก กล ไม่ สา นา รถ^ ะ ทำ พินย กรร นน^^^^'^^  เซ่น ฅกอ ยู ใน 

อ นครา ยใ กล ควาน คาย  หรอ เวลา น"^ รคร “ยาก  หรอ ใน เวลา น สง กราม 

พน ไกร รม แข ขน ระ ค ไง ทำ ก' 


© 


( © ) ผูทำ พินย กรรม ฅอง ขอ ก ข!; ความ  ท เขน พิน้ย กรรม ค่อห นา 
พยาน อย่าง น^ย สอง คน  ชง อยู่ พร" อม กโเ  ณ ทน น 

( ๒ ) พยาน อย่าง น ไ! ย สอง คน นน  ย่อง ไป หาก รม การ อำเภอ 

โกย ไม่ ซํกช ไ แสะ แฑฃ ไค วาม ทผูทำพิน ไกร รม ส^ ไว้  ท^ ย่อง แโ ไว ไ 
เก อน^ สถาน ทชง ผูทำ พินไ กรรม แอํง ฃไค วาม ทำ พินไ กรรม  แสะ แ7 ไ 

ถงเ รอง ท เขน พฤย่ การ ณพิเ ศเ} ไว้ ก่วย 

( ๓ ) ใหไ รม การ อำเภอ ไกฃ ไค วาม ท พยาน แอํ งนน ไว้  แสะ 

พยาน สอง คน น่นฅ ไง เซน ซอ ไว้  ถไ  พยาน เชน ซอ ไม่ ไ กัก พิมพ นิวม่ อ ไก 
โกย ให้  ม่พ ยาน สง ซอ ร ไร อง สาย พมพ นิวม อน^ สอง คน 

( ๔. ) ความ  สม ขูรณ็ "แห้ง  พินย กรรม  ชิง  ทำ ซน  กไ  กล่าว  แสไ 
ย่อม สิน ไป เม่อ พไ กำ หน ก © เก อน  นไแ ย่เว สา ทผู้ทำพิน ไกร รม อยู่ 

ใน รู' านะ ท สามารถ^ ะ ทำ พน ไกร รม แข ขอน ใกั 

การทำ ไม่ ถูก ย่อง ฅาม รไ  (๑)  ถงฃ ไ (๓)  แห้ แย่ ฃไใ กฃ ไห นง 
กํถอ ว่า ไม่ เขน พน ไกร รม 

๖.  พิน่ย กรรม ทำ ใน ย่าง ประ เทศ 

สำ หรข คน ใน ขงค ข ไทย ทำ พินไ กรรม ใน ย่าง ประ เทศ  าะ ทำ 

พน ไกร รม ฅาม แขข ใน กฎหมาย ไทย กไกั  หรอ ระ ทำ กาม แข ข ของ กฎ 

หมาย ย่าง ประเทศ น' นก ไกั 

‘ ; ถไ ทำ กาม แข ข กฎหมาย ไทย  อำ นา ร แสะ หน ไทํข อง กรมการ 

อำเภอ ใน การทำ พน ย กรร มก กก ไก ว้เกํ 


6) 


( ๑ ) พน ไ ไ งาน ทฺฅ  หรอ  กง สล ผาย ไทย  กร 2 ทำ  ฅาก ขอ ข อำ นา’? 
ของ ฅนห รอ 

(๒  ) พน กง านใ กๆ ชิง ม อำ นา ร กาม กฏห มาย ของ ฅ่าง ฝร ทศ 
นน  ๆ ท’? ะ ร' ขย ไ! ทกข อแ ทํงก วาม ไว้ 1ข นหลํ กรู' าน 

๓).  พิน่ย กรรม ทำ ใน ระหว่าง สงคราม 
ไม่ ใช่ กำ หน ก แข ข เย น พิเศษ อย่า งใค  ศงก่ อง ทำ กาม แข ข 

พินย กรรม กง กล่าว ข ไง ฅํนน น เอง  เขน แก่ ว่า ใน ระหว่าง สง ศ ราม น" น 

สำ หร โ)  ขุศก สท  รโ ราชการ ทหาร  หรอ  ผูท ทำ การ เกย วข โง  กโ  กรม กอง 
ทหาร นน  เม อ ทำ พิน่ย กรรม กฎหมาย ยอม ใฬ้ นาย ทหาร หรอ ฃโ ราชการ 
ผาย ทหาร  ชง ม่ยศ ชน สฌฌ าขโ รม อำ นาง  และ หน โท เขน ผู้ ทำ  เช่น เกย ว 
ก โก รม การ อำเภอ  และ ถ โข ศก ล กง กล่า วน น ขวย เงข  หรอ กอง ขาก เงข 

และ อยู่  ใน โรง พ ยา ขา ลน นม อำ นา’?  และ หน โท  เขน ผู้ ทำ เช่น เก่ย ว ก โก รม 
การ อำเภอ 

ข โพ เงโ ไม่ ไก้ เขย น แข ขพิน โ กรร มก โ แก่ แข ขห  ๓ กง ห ไว้ ให้ 

ก เพราะ เห น ว่า กาม กฎหมาย ระ ขุให งก แ'? ง รายการ ก่าง  ๆ ไว้ ชโ แล่ โ 
และ กรมการ อำเภอ  หรอ เง โพ นก งาน  เขน ผู้ ทำ  ชง หวง ว่า  กง งะ ทำ ถูก ก โง 
ถโ หาก ขาก รายการ ใ กก งทฃ โพ เงโ กล่า ว่ไว้  กรู ไก้ว่ าทำ ขาก กก ขก พร โง 
กวร งะ ท โท โง ใหโ รม การ อำ เก อ หรอ าพม่ ก'^ ไ^ รู  สวน การ เขย น 

ข โก วาม ให้ เขน พินโ กรรม  กม่แ ขขฃ โก วาม ทฃโ พเง โอ ชิ ขาย และ เขย น 
เขน ฅโอ ย่าง ไว โลโ 


๑๕๖ 


หล' กอ อา งอน ที่ ควร ทราบ 

๑.  พินย กรรม ฑม ผล กฅ่! แมอ ผู้ฑำพิน่ ย กรร มถง แก่ กรรม แลํว 

ขาง คน กล่าว ว่า  กร พย็ สม ข? าใ" ฅกไ ก่แ ก่ผูร 'ข พนย กรรม ใน ขณ 2 
ฑกน มชวิ ค!! ย เลย ไม่ กล' าก่า พิน' ย กรรม ชง 1ข นความ เขา ไ^ ผิค 

ผูทำ พินย กรรม^ะ ขกเ ล่กห ร!] เปล ยนแ ปลง พน ย กรรม เม!) ไร 
กไค ไเ ล* วแค่ ใใ ซ!] ฃ โกย กำ พน* ย กรรม ฉขข ใหม่ รรย ว่าย กเล่ กพิน ไ] 

กรร มฉข ไ) ก่!] น ๆ 

ถไผุ้ กำ พน ไกร รม ฃก ฆ่า พน ไก: รม  ห ร!] กำ ลาย พินไ กรรม  ก 
ถ!] ว่า เพิก ถ!! นพิน ไกร รม ไม่ ถ!] ว่า เขน พน ไกร รม คไ ไป  แค่ ถไเ ขน ค่ฉข ไ 
ไว้ ก่คไ งฃค ฆ่า ห ร! กำ ลาย คู่ฉข ไก* ไห มก  ม่ฉะ นน ไม่ ถ!] ว่า เพิก ถ!] น 

แค่ ผูกำ พินไ กรรม ไม่ ควร กำพิ ธน  อา^ ม่กา รก ล่า ว!] ไง ก่มเ ถยง ก่น ว่า 

ผูคา ยไกั กำ พินไ กรรม ไว ไเล ไ พินไ กรร มน น หาย หรอ เพรา! หา ไม่ พข 

เม!) อก ผาย หน งอ ไง ว่า ผู้ คาย กำ ลาย เสย แล ไ ก เขน เรอ งก ค่าง หา พยาน 
มาพิ สู^ นให ไ] าล เชอ  ไม่ แน่ ว่า พยาน ผาย ใก โ! กก ว่า กไ  น! นน  เม่อ 
โ: ยก เล่ก  พินไ กรรม ฉขไ เก่า ก ควร กำ  พินไ กรรม ใหม่ ร! ข เลิก เสย เลย 
ถไพิ น ไกร รม  ฉขไ ใหม่  ม่ฃไ ความ ฃไ)  กไฃ ไค วาม ใก  ใน พินไ กรรม  ฉยไ 
เก่า กค ไง ให้  เขน ไป คาม พินไ กรรม ฉขไ ใหม่ 

๓.  เม อผู กำ  พินไ กรรม  โ ไห น่าย  โาย  โอน  ฑรพ ย*" คา มก  ร! ขใน 
พินไ กรรม ไป แล ไ พินไ กรร มก เกย วก ไกร ไ เย น นก เย นอ ไ ไม่ มผล  ถไ 
ทรไ เย สูญ หาย หรอ กำ ลาย ไม่ โกย ไม่ ไก กรํพิ ยอน ผา แกน  พินไ กรรม 


๑๕ 


เกย วก์ขฺ ท รพ ยน นก สิน ผล เช่นุ เคย วก น แฅ่ถ 'าใ คไา ร* พ ยอน กา แทน 

ท รพ ยท ไค มา แทน นนณ เท นทท ร่พย ทระ ข! ว้ใน พินย กร รก 

(^.  ถา ผูรย พินย กรรม ฅาย ก่อน ผู้ ทำ พินย กร รก  ขอ กำ ทน ค 

พน ย กรรม เกย วก่ข กนน่ นก เข นอน ใม่ม ผล  ขฅร หรอ ทายาท ของ ผร ไ] 

พินย กรรม^ะ ขอ รขแ ทน ใ ม่ใค้ 

๕.  ทำ  พิน่ย กรรม  มขอ ควาก ห" าม  มใหั ผู้รข ท รพ ย โอน ท ร' พย 
ไค  แค่ คอง ระ ขชอ ผู้ ท'? ะ เขน ผู้ โอน ท ร' พยเ ซนุสิ ท? ฃาค ใน เม อม การ 

ละ เม คฃอ ห" าม การ โอน ไว  และ ทํอง เขน ท ร* พยท มทะ เขย น แส คง กรรม 

สิทธิ  และ เม อผู้ทุ่ าพน์ ย กรรม คาย แล* ว ะ ค" อง’?' ค การ 7 ก ทะ เขย น การ 

ห" าม โอน  ผู้ ท7 ะใค ทะ เขย นก็ คอ ผู้7ค กา รม รคก  หรอ  ผู้ ร' ขฑร 'พย คาม 

พินย กรรม  ถ" าผู้ 7 ค กา รม รคก หรอ ผู้ ร' ขทร 'พ ย' คาม พิน' ย กรรม ไม่ 7 ค การ 
7ค ทะ เขย นผู้ท 7 ะร ไ] โอน ท รพ ยใน เม่อ ละ เก ค ข" อห" าม การ โอน กม่สิ ทธิ พอง 
ขอ ใหผู้ ร' ขฑร 'พย 7 ค การ 7 ค ทะ เขย น ไค้ 

๖.  ทำ พินย กรรม ยก ทร่  พยใ ห เคุก  แค่ ไม่ อยาก ให้ พ่อ แม่ หรอ 
ผ!] ก ครอง ของ เค้ก มา แคะ ค* อง ก่ขท ร' พยท คน ยก ให้ เคก  กระ ขุใน พ่น ย 

กรรม คง ผู้อน เขน ผู้!] ก ครอง ท ร' พยน ไเไ วให แก่ เคก ไค้ 

การทำ พ่น ไ] กรรม ยก ท รพ ยให แก่ คน วก ล 7 ร ค ชง ค* อง รไา ยา 

ใน โรง พ ยา ขาล หรอ คน ทถู ก^าล ส่ง เขน คน ใรค วา ถ^า^' ไร ถ ^ ร^ 

เส มอน ไร ไ) วาม สามารถ  ก ทำ เช่น นน ใน ทำนอง 1ค ย วก น 

๗.  ขิคา หรอ มาร คา  ถ* าคน ใค คาย ท หล' ง ก มสิ ค? ทำ พ่น ย กรรม 

ค^ผู้!! ก ครอง ขุคร ชง ยไเ ขน เ^ก ไค้ 

(ค้อ ขค รท อาย ยง ไม่ ครข  ๒ 0 ข) 


๑๕๘ 


๘.  ฑกำ พน ย กรร มคไ ผูใก คน I กยว  ห ร!) ทลาย คน  เข่น ผโ' ค การ 
มรค กก ใค้  อำนา^ ทน าทผู ไ! ก การ มรค กน น กฎ ท มาย ข ญญฅิ ไว โเล ไ 

แฅ่ไ ะ ระ ย ใหผู 7^1 กา รม รคก กำ การท ร!! 7 ค กา:!) ย่าง ใคก ไค้  แค่ฅ อง 

ไม่ ใช่ ใน สง ทฃค ฅ่!) กฎ ท มาย  ท ร! เขก กํ!] ความ สง ยเ รยย ร* อยท ร!! คล 

‘ฝ็ร รม!) นก ข!] ง ประ ซา ชน 

ฃอท ควร ทราบ และ คำ แนะ นำ บาง อย่าง 

๑.  ขคค ลใก ถง แก่ กรรม  ฑร" พย* สม! โ?) กํงท มก ข!! ง ค้น^ ก่คก 

ไก แก' ทายาท ฅาม ส่วน ทกฎ ท มาย ระ ยใว้  แก่ ถ* าผ คาย กำ พินย กรรม 

แย่ง ท รพ ย’ ท ร!! ยก ท รพ ย่ใท ผใก  ก่ฅ! เงเ ขน ไ!] คาม พิน โ! กรรม  ท ร!! 

ไะ กำ พินย กรรม ใม่ใ ท ทายาท คน ใก ร โม รก ก ท ไท มก ท ร!! ขาง ส่วน ไค้ 
ส่วน ท ร' พ ย’" นอก พินโ กรรม  ก่คง ฅก  ไก โเก่  ทายาท  คาม ส่วน  ใน กฎ ท มาย 
และ ทายาท ผูทไ กไไ รพ ย’ คาม พินโ กรรม แล ไ ก่คง ไค้ ส่วน แย่ง ท ร' พย่ 

นอก พินโ กรรม อกเ คม ท 

I®.  ควร ระ ล กว่า  ถไใ ม่ใค้ ทำ พินโ กรรม ยก ท ร' พย’ หรอ แย่ง 

ท ร* พย ไว  ท ร' พย’ มร กก ทคก ทอ กแก่ ทายา ทน น ทายา ททก คน ย่อม ม 

ส่วน ไค้ ใน ท ร' พย’ ทก ชิน  ไม่ ว่า เข่น ทร่พ ยชิน ใทญ่ ชิน เลก  คอม ส่ทชิ 

ขอ แย่ง ทรอ พอง แย่ง ท ร* พยท ไท มก น โท ก ชิน ทกย่ โ นแท ละ เขน เท ค 

ส่า ค' ณท? ะ แก่ง แย่ง ช่วง ชิง กน  ฑ ควร ทำ พินย กรรม แข่ง เสย ใท เ^ย ข 
ร โย ว่า ท ร' พย ชิน ใกใ ทโก่ ใคร 


6)  ๕ 6 


๓.  ยง มิ! ๆ น!) ก^ำ น วน มาก ใม่รู ว่า  ใ กร เย นผูมิ สิทชิ ใกร่ ยม รก ก 
และ ฑใก้ ส่วน แย่ง!) ย่าง ใร  ใงเ ฃยน ไว้ ใฬ* ทราย ย^ง  กํง์น 

(.2))  ถา ผู้ คาย มิขิ กา หรอ มาร กา  มิยค ร ภรรยา หรอ ลา มิ  ทก 
กน มล ทซใ กมร กก และ ไก กน ล: ส่วน เท่า กน  แมิ ไม่ เขน ขคร คา มก ฏ 

หมาย  แค่ เมิอ ขกา เกย แลก งร โ! ร!) ง ว่า เขนย ครก็ มิลิท ริไก้ ร' ขม รก ก 

เห มิ!) นขค ร คาม กคูห มาย  ยฅร ขฌข ร รม ทใก ทะ เขย น แล ไก มิลิฑ ธิไก้ รโ 
มร กก เห มิอน ขคร คาม กฎหมาย 

ถา ยคร คาย  แค่ม ผล ยล ายโ ลหค  ผล ยล ายโ ลหิค ร โม รก ก 

แทน ฑใน ส่วน ของ ขิกา มาร กา  ร ขม รก ก แทน ทกโ เช่น น^น ล กลาย 

( ๒ ) ถไผู้ คาย ไม่ ม ยุค ร และ ผู้ลย สาย โลหิ คมิแ ค่ขิ กา หรอ มาร กา 
ขิกา มาร กา ไก ม รก กทง หมก  แค่ ถไผู้ คาย มิ ลา มิ หรอ ภรรยา  ขิกา 

มาร กา ไก กง หน ง ลาม ห่รอ ภรรยา ไค้ กง หนิง 

(๓)  ถไ ไม่ มิ  ขิกา หรอ มาร กาก ไย  มร กก ไก แก่ หน โง ร่วม 

ย่กา มาร กา กน ละ ส่วน  ถ ไก นใก คาย ยุค รก่ไ กร โม รก ก แทน ทใน ส่วน 

แย่ง ของ กน นนร โ แทน กน เช่น น^น ลุก ลาย  ถไผู้ คา ยม ลาม หรอ ภรรยา ๆ 
ไก ไง รก ก ไย่ กง ห นง  อก กง หน ง ไก ไาา ง ลาย พน โง 

( (^  ) ถไ ไม่ มิ  พน โง ร่วม ยิกา มาร กา และ ผสย สน กาน  ข!! ง พน โง 
ก ไย  ม รก ก! ก โเก่ พน โง ร่วม ขิกา เกย วก โหร!) พน โง ร่วม มาร กา ^ ^ ยา 

ก่น  ถาก นใก คาย ยคร กร ยม รก ก แทน ท^น ลุก สาย  ถา ผูฅา ยม สาม 

หรอ ภรรยา  ลุ  ไก มร กก ไย่  ๒ ไน  ๓ สาร^  อก  (5)  ใน  ๓ ไก แก สาย 
พน โงน โเ 


๑๖๐ 


( ๕ ) ใน่ผ พน!! น เละ ผสซ สน คาน ค ไ! ย มรค ก ไค โ เก' ขูย่า คา 

ยาย คน ละ ส่วน  คน ใค กา ยก ไผ่ มก ารร ขม รคก แทน ท ถไ ผกา ยม 

ภรรยา หรฐ สาม  ๆ ไค มรค ก ๒ ใน  ๓ ส่วน  อก  5)  ใน  ๓ ไค โเก่ ขย่า 
คา ยาย 

( ๖ ) ใม่ม ยูย่า คา ยาย ค ไย  มรค ก ไค โเก่  ลง  ขา  นไ  อา  คน 
ละ ส่วน  คน ใคฅ ายข ฅรก็ ร โ] มรค ก แทน ทกโ เ'? นสค สาย  ถ ไผ คาย มิ 

ภรรยา หรอ สา มิ  ๆ ไค ไ] รคก  ๒ ใน  ๓ ส่วน  อิก  ๑ ใน  ๓ ไค แก่ สาย 
ลง  ขา  นไ  อา 

(๗)  ใม่มิ  ลง  ขา  นไ  อา  และ ผูส่ข สาย โลหิ คค ไย  มรฅ ก ไค้ 
แก่ สา มิ หรอ ภรรยา ผูคา ยทง หมค  ถ ไผ คาย ไมิมิ สา มิ หรอ ภรรยา ค ไย 

ท ร’ พย  ม รคก คกเ ขน ของ แผ่น ค้น ทงห มค  เวน แฅ่ผ คาย ทำ พินโ กรรม 

ยก ท ร' พยํใ หโเ ก่ผู อิน 

( ๘ ) ถไ ผูคา ยม ภรรยา อิซอ ขคไ ยก 2 หมาย  มา ก่อน ใช้ ประมวล 
แพ่ง  ๆ ขร รพ  ๕ หลาย คน ก่คง ไค้ ส่วน แข่ง มรค ก เห มิอน ภรรยา คน เค้ย ว 
แล ไ มา แข่ง ใน ระหว่าง ภรรยา อิก ซน ห นง  ค้อ  ภรรยา น โย แค่ ละ คน ไค้ 
กง หน งฃ อง ภรรยา หลวง  ถา ไม่ ปราก ฎ ว่า ใคร เขน ภรรยา หลวง เขน 

ภรรยา น โยก ไค้ ส่วน เท่า ก่น 

(^.  พระ ภกย 1ะ เรย กร โง ขอ ส่วน แข่ง มรค ก ไผ่ ไค้  เวไ แคไ ะ 

สก มา เรย กร โง เอา ภาย ใน อาย ความ มรค ก ส่วน ฑรโ เย  มรค ก คาม พ่น โ 
กรรม พระ ภิกขุ แร ยก ร โง เอา ใคโ ย่าง คน ขร รม คา 


๑๖๑ 


ท รพยํ สม ฃํฅ ของ  พร 2 ภิกษ ท ใ ค’ มา  ใน ระหว่าง  อยู่ ใน  สม ณ เพศ 
ไม่ ว่า ระ ไค มา โค ยม ผู้ ถา าย  หรอ ไค* มา ราก พาคิ โยม  หรอ พิน่ย กรรม 

ถ* า มรณภาพ ใน ระหว่าง เขน พระ ภ ก^^  ทรํพ์ ยน^ ฅกเ ขืน ของ ว' คทเ ซน 

ทอ ยู ของ ภิกย นโเ ก่ง หมค  เา* นแฅ่ พระ ภิกษุ น^ ไค้ ทำ พิน โ] กรรม ไว* หรอ 

รำ หน่าย ไ!] ใน ระหว่าง ม่ชวิ ค 

ส่วน ท ร' พยฃ อง พระ ภิก ท ไค* มา ก่อน อ!] สม ขท  ศงฅ ก ไค ไเก่ 

ทายาท คาม!] กค้ 

๕.  ผู้ คา ยม สาม หรอ ภรรยา  ค* อง แข่ง ทร ‘พ ย'' ระหว่าง สาม่ 

ภรรยา เส่ย ก่อน  ส่วน ท เซน ของ ผู้ คาย เขืน ท ร' พย' มรค ก 

สาม หรอ ภรรยา ไม่ ม่สิ ทธิ ทำพิ นโ กรรม ยก ทร่พ ยสิน ระหว่าง สาม 
ภรรยา เก่น กว่า ส่วน ของ คน  เม่อ พ^า รณา เห คผล และ หส่ก ใน กฎหมาย 
แส่ ว พงเ หน ไค้ ว่า  ถ* าทร่ พย สิน ใคเ ขืน ส่น สมรส  สาม่ หรอ ภรรยา 

ไม่ ม่สิ ทธิ ทำ พิน ใ] กรรม ยก ท ร' พยน โท* งสิน ให แก่ ผู้อน  กง ทำ พินย กรรม 
ยก ให้ ผู้อน ไค้เ ทำ ส่วน ทคน ระ ไค้ ส่วน แข่ง  เช่น ฅนม่ สิทธิ ไค้ ส่วน แข่ง 

สิน สมรส กง หน่ง  ก่ทำ พิน่ย กรรม ยก ท ร' พย ชิน นุ่น ให้ ผู้อน ไค้ เพ ยง กง 

ห นง  เพราะ แมโ เฅ่แ ฆ่งท ร* พ ยก* นใน ระหว่าง ทคน ม่ชว คค นก ขอ เอา 

ท ร' พยน่ นก่ง ชิน ไม่ ไค้  โค ยทก ารเ ขืนเ รำ ของ ท รพ ย ร่วม กน  ค่าง กน 
ก ค่าง เขืน เร* าข อง ร่วม ก' นใน ทุก ส่วน ของ ท รพ ย 

๖.  'ซาง กน เข* าใร ว่า  เม อ โกรธ ก่น ค่คเ ขืน ค' ค คาย แล* วไม่ ม 

สิทธิ ไค้ ร' ขม รคก กวา ผรร่ ง ไม่เ ขืน เพ ทุใ ค้^^ ยส่ พ^ ไค้ ร^^ 


6)  \)  เฐฮ 


ะ ไม่ ใหโ ฃาใ กัร ไ) ม: กก กก ใรทำพิน ไ] กรรม ระ ยใว้ ว่า  ^ ใม่ใ หนา ย 

.-. ..ม่ สิทธิ รไ) มร กก ข!] งฃำ พเใ ไ ” 

05).  สาม่ ภรรยา ฑทิง ร" างก 'น  7ะ เขน เวลา กิสิ ย^ ก็๋ฅา ม ถา ย ‘ง 

ไม่ ขาก โาก การ เขน ลาม่ ภรรยา ก' น คาม กฎหมาย แล ไ กม่สิ ทธิ ใก้ร ไ) 

มร กก ชง ก' น และ กไเ  กำ^ ะ ไม่ ใหไ ขา ไก้ร ขม รก กก กวร ทำ สิน ไ! กรรม 

ค ไ! ไไ 


๘.  ผูทำ  สิน ไ) กรรม มไา ช!) ข ทำ สิน ย กรรม  ยก ท ร' ห' ย ให ไ) นหนิ ง 
โกย ระ ขุว่า ถไ กน น' น คาย แล วก ไห ไก ไก แก่ กน ซน อก กน หนิง  ข ไพ เโไ 
เห น ว่า สิน ไกร รม เช่น น ใช้ ไม่ ไก คาม กฎหมาย  แค่ ถไผู้ ทำ สิน ไกร รม 

ยง ค ไง การ ให้ ม ขอ กวา ม เช่น น^ ก่กว ร เขย นใว้ อก ซน ห นง  ว่า ถ ไข ไ 

กวา ม ใน สิน ไกร รม ก ไก ล่า วน น ไม่ สม ขูรณ ก่ให ไร พ ย* กก ไก"" 1เ ก่กน หล ไ 
โกย ให กน แรก ม่สิ ทธิ เก่ข กน คลอก ชธิค 

(^.  สิน ย กรรม  ชิง อา ใ ม่  ขอ  ก่าห นก ไม่  สม ขรณ็ "คาม  กฎหมาย 
กวร ^ะร ะขุ ไว้ อก ขอ หนิง ว่า  ^ ^ ถไ สิน ไกร รม น ส่วน ใก ไม่ สม ขรณ็ คาม 
กฎหมาย  ก่ให้ ถอ ว่า แยก ออก ค่าง หาก ฑกส่ ว นอน ไก้  โม่ กระ ทข 

กระ เท อนถ ง สิน ไกร รม ส่วน อน 

๑ ๐.  ฑเ ลอก ทำ สิน ไกร รม แข ขใก รง โะ กน ไ ระ ทำ แข ข เขย น 
เอง ท^ ฉขไ  แข ข สาม ไ บท ไม่ ใก้เ ฃยน เอง  แข ข เอกสาร ผาย เม อง  หรอ 
แขข เอกสาร ล ไน ไ เม่ซ ทำ ถก แข ขใก แข ขห นง แล ไก มก ณก่า คาม 

กฎหมาย เท่า เท ยม กน 


๑? ว ๓ 


ถ^ เขย นห นง สอ I ขน  กว ร^: ทำ แข ข เขย นเ! เงท็ งฉข 'ข  1พ รา 2 

ยาก ทใก รใะ มา ว่า กล่าว VI าว่า เขน พน ไ] กรรม! เลอ ม แป สง  โกย ท เขน 

ลาย ม! เข อง ผทำ แสก ง!] ย่ก' งฉข ไ]  ถา ฑใทํ ม^ กง ยง ขน กก ว รม พยาน 

ถงช อ ไว้ ก ไย  พิน ไ] กรรม แข ขน ย่อม ยาก ทน โฅไ เย ไ ว่า ทำ ใน เวลา ผู้ ทำ 
ไม่ มสฅิ หรอ ใ ม่รูฃ ไ! กวา ม เพราะ ถา ใม่ม สก หรอ ไม่ รูฑเ ฃยน หน ไ สอ 

ท งฉข่  ขไก ไย่  าง ไร  ถไผู้ ทำ เขย นฃ ไก วาม ใน พินไ กรรม ไม่ เขน  กก วร 
วา นก นอน ร่าง  แล ไฅไ เอ งก ไ] เขย น เอง 


4 


แข ข สาม ไบ ชง ไม่ ไกัเ ฃยน เอง 
ใน พิน่ย กรรม กก  กก ว่า เอกสาร ผาย เม่อ ง และ สะ กว กก 


ร 

ถ ไม พยาน ทกแ ละผ้ ร่าง ฃไก วาม 


แข ข เอกสาร ผาย เม อง  กฎหมาย กำ หน ก แข ขน 


ไม่ รห นง สอ ใน การท ระ ถก หลอ กลวง ใน การทำ พน ไกร รม 


เพ อร ะ ช่วย กน 
กอ  ถไ ทำ กน 

พินไ กรรม 


แข ขน ม^ก งก  เพราะ ยาก ทใ กร ระ อ ไง ว่า เขน พินไ กรร ม!] ลอผ หรอ ผู้ ทำ 
พิน ไกร รม ลง ช่อ โกย ไม่ รข ไก วาม  และ ม่กท สำ กโ บอกอย่าง หน งก กอ 
การ เก ขรไ ขา พินไ กรรม ของ อำเภอ ม่นก งก  พน ไกร รม แข ขนม พิปี 

รฅ องมาก  และ เสย เวลา มาก  อ นง  ถา ทำ พน ยุ กรร ทมฃ อก าาท 

ช ไช ไน  กรมการ อำเภอ ไม่ ใกร่ เกย เห นฅว อย่าง ทเฃ าเกิ กเร อ^ เขน 

กวา มก ไ และ ใ ม่ไก้ ศก!]' ากฎ หมาย ทาง น โก ขเน พา-  ย่อม ยาก ท ระ รู 
ว ไข ไก วาม ใ กระ ใซ ไก ไ] าม กฎหมาย  และ อา ร ระ นก ถงช อง โหว ชอง 

ขกพ ร่อง ใม่ท ^ถง 


๑^๔ 


พินย กรรม แข ข เอกสาร ลย  เขน เรอ งทฅ ไ) งก ารใ ห อำเภอ เกข  และ 
ใม่ ให้ ใคร รูฃไ ความ  แข ขน ใม่สู้ ม^ คง  เพราะ ฑถก ฅไ] ถก หลอก ใน 
หน ง สอ พผ นก ใน ชอง อย่าง ใรข ไง กไม่ รู  กรมการ อำเภอ โม่ รไรู ค ไย 

แฅ่ถ ไ ทำ เอง เขย น เอง โค ย ถูก คไ งก เท่า ก ขนำ ไป ฝาก ให้ อำเภอ เก ข รก ขา 

การ เขย นขไ ความ พน ไ] กรรม  ใะค ไง ระ วไ ใช้ ถอย ค ไร ไก ม 
ไม่ ให้ เกิก เขน ข ไส งสไ และ อย่า ให้ ม ช่อง โหว่  ^ะเ ขน เห ฅให้ ไม่ เขน ไป 
ฅาม ความ ฅํ้ง ใ'?  การส^ ใหโ เข่ง ทร ไย หรอ ยก ฑร ไย่ สิง ใคใ หโเ ก' ใคร 

ชง ไม่ ใช่ ใหโ เข่ง  หรอ ให้ คำ เนิน การ ช ไช ไน มไ ไม่ ใคร ม ช่อง โหว่  หรอ 
ขกพ ร่อง เม อ เขย นฅา มแข ข ชิง ข ไพ เใไ เขย น เขน ฅวอ ย่าง ไว  ก เขน พนไ 
กรร มทค รขถ ไน คาม กฎ พ มาย  แค่ ถ ไม คำ สไใ ห ไข่ งทร ไย่ ช ไช ไน 

หรอ ให้^ ไก ารช ไช ไน  น่าน ขอ ความ ช่วย เหลอ นก กฎหมาย ผเชิ ยว ชาญ 
เพราะ ผทำ พินไ กรรม เอง อา ใ นก ไม่ ถง แสะ ไม่ทํ วถง  นไ กฎหมาย ใะช ไ 
ไช รไ ละ เพ่ง เล  ง ร่ขค วาม คํ้งใ นเห้ นิงข อง ผู้ ทำ พินย กรรม ให้ 

ควร ระ ข สถาน ททำ พ่น ไกร รม ไว้ ค ไย  เพ่อ ก่น ความ หลง ลม ของ 
พยาน ท'? ะให ไาร ถงส ถาน พ่พ่ ทำ พ่น ไกร รม  ถไผู้ ทำ พ่น ไกร งม ไม่ เ^ข 

ขวย ก่คว ร ระ ขไว้ ค ไย น ไค เขน หล ก^าน ท คอก ช่นห นง 

^5)๒.  พ่น ไกร รม ควร ทำ คน ฉขไ อย่าง น ไย  ๒ ฉขข  เพ่อ ว่า ฉขข 
หนิง หาย หรอ ถก ทำลาย อก ฉข ไห นิ งก ยง เหลอ อย่  ถ ไย กทร พย่ ให้ คน 
เคย ว หรอ สอง คน ก ควร ให้ ผู้รไ พ่น ไทร รม เกย ไว คน ละ ฉยไ  ถา ไม่ อยาก 


® ๖๔ 


ใหัรู ห: ฒู้ร ขม ทลาย กน  กก ว: ให กน เขน ผู้ใหญ่ เขน ฑโว้ ใ 11ข นผู้เ กข 

รไา ยา  ถ ไ: “ให้ ผ ใหญ่ ชง เขน กน ภาย น!) ก ชง เขน ท น่าน โ) ถ! แขน ผ้เก ข 
: ไา ยาก ยิง ค ถ ไ: ะใม่ ให้ ใ ก:  กร าขฃ ไ) กวา ม ใน พินโ ก: รม ห:!) ค โง การ 
ให้ การ เก ขรโ ยา เขน ฑมน กง กก วรน่ าใป อำ เภซ ให้:' ก การ เขน พินโ กรรม 
แข ข เอก สา: ลโ 


๏ ๓.  ผู้ทเ ขน พยาน ใน พน โก:: ม กว ร: ะ มก น!) ายน ไย ไวัข ไง 

แค่! เย' าให ไาย คา กว่า  ๒๐  ข เกย มค่ ว!! ย่าง ปราก ฎวไ  พยาน ใน พินโ 
กรรม กง หมค คาย ก'!) นผู้ทำพิน ยก ร: ม 

อนิง  กวร ระว่ ไ!) ย่า เ!! ากน โง่ มา เขน พยาน  ห: อใป เขน พยาน 

รวม ก โกน โง่:: ลำ ขาก  เกย เห้น มา แล ไ พยาน โง่  กล วเฃ าใม่ เซ!! 
เลย เยิ กก วาม ถงพิ ช ใน การ กำ พินย กรรม เสย ห: หรา ใหญ่ โค  เซ่น ม 


กา: เลย ง อาหาร หวาน กา า!) ย่าง เค มก 


ชง กวา ม: ริง ไม่ ม การ เลย ง 


อ: ไร เลย  พยาน กก ลำ วน นเยิ กก วาม ใน ก กก เขา หา ว่า  เอา นิว มอ กน 

คาย มา กก ใน พินโ กรรม  โกน พยาน อย่าง น เขา  กำ ใหไ าล โม่ เชอ ว่า 
เขน พินโ กรรม  และ:: กำ ใ ห* พยาน ก นอน พลอย ค ไง กก อาญา เข ไกว ย 


ราย ล: เอ ยก แล: ขอ ลก ชง ในเ รอง หน ยเ ไร ร ร^ยง^^^  ถา:: กล่าว 
ให ไ! รขถ ไน กํ:: เขน กำ สอน แก่น โศก ยา วิชา น โป  : ง ขอ ยค เพ ยงเ กำ น 
ไก น่า กฎ กร: กร วง มหา ก ไก ย เกย วก โศา ร กำ พิน่ไ ไ ไ^^^^า^^^  โ วัก ไย 
เพ อไก้ รถ ง ธร กิ: ของกรมการ อำเภอ ในเ รอง น น^" ทา การ คกค อก ข 
กรมการ อำเภอ ไก* ถูก ค ไง 


๑๖  ไ) 


กฎ กระ ทรวง มหา ไทย 

ใ!! เก คา มก วาม ใน มา ครา  ๑๖0)1๒  แห่ง ประมวล 
กฎหมาย แพ่ง และ พาณิช ย 

อาศ่ ยซำ นา ใ คา มก วาม ใน มา ครา  ๑๖๑) ๒ แห่ง ประมวล 

กฎหมาย  แพ่ง  และ  พาณิช ย ชง ใ คโเ ก้ใฃ  1พิ มเ คม โค ย พระ ราช ขไ บฌ่ค 
แก้ ไข  เพิม  เคิม  ประ  มวล  กฎ  หมาย  แพ่ง  และ  พา  ณิชย  พ ทขก่ ก ราช 
๒ (^๑)  ๔ ร"^ ม นคร ว่า การ กระ ทรวง มหา ก ไทย อ!! กก ฎ ไว้ ค' ง ค่!! ไป น 

ว่า ดวย การทำ พิน่ย กรรม 

ข* อ ๑.  ผูใค  ใะ  ทำ  พิน โ)  กรรม  เขน  แข ข เอกสาร  ผาย [มอง  หรอ 
เอกสาร ลโใ หทำ กำ ร โง แส คง กวา ม ว่า นง  คาม แขข  ของ เฑัพ นก งาน ยน 
'คอก รม การ อำเภอ  ณ ทว่า การ อำเภอ หรอ กิง อำเภอ ใคใ นรา ซ อาณา โ โร 

ๆ^ 

กใค้ 

ถาฑ ทำ พ่น โ กรรม แข ข เอกสาร ผาย เม อง  ณ สถาน ทน อก ทว่า 
กา: อำเภอ หรอ กิง อำเภอ  กรม กฺาร อำเภอ ก้ม อำ นา ใรโ ทำ พ่น โ กรร มน น 
กอ  กรมการ อำเภอ เใโ ซอง ท โง ทชง สถาน ททำ พ่น ยก ร: มน นค^ อยู่ 

ขโ  ๒.  ใน การทำ พ่น โ กรรม แข ข เอกสาร ลโ  ก้ทำ พ่น โ กรรม 

ค โง นำ พ่น โ กรรม ทผน กน นไป แส คง ค่อภ รม การ อำเภอ  ณ ทว่า การ 
อำเภอ หรอ กิง อำเภอ 

ขโ  ๓.  พยาน ใน การทำ พ่น ย กรรม แข ข เอกสาร ผาย เม อง  หรอ 
เอกสาร ล โนน ผู้ ทำ พ่น โ กรรม ค โง นำ มา เอง  ถโ ไม่ สามารถ^ ะ หา มา ไค้ 


๑ 5)  0?^ 


โะฃ อใหํ กรมการ อำ ๓ ใไ ช่วย 1ค หา ใท้ กใค้  แค่ ไะค ไเง เสย ค่า ขวย การ 

ใหโ เก่พ ยาน คาม ท กรม กา: อำ เภจ ใะ กำ หน ก คาม อํ ครา ใน ช่อํ  ® ^ แห่ง 

กวา ม ใน ช่อํน ให้ ใช้ ถง ล่าม ค่วย โก ยอน โลม 
ฃไเ  (^.  เม อ’? ะ ทำ พิน ไ] กรรม แข ข เอกสาร ผาย เม อง  หรอ เอกสาร 
ล' ขให ไเกํ ผูทำ ทม เห คกว รส งสย ว่า เขน ผูเ ยาว  อา ยยไ ไม่ กร ข ข 

ขรขู รณ  หรอ เขน ขุก กล วิกล^ ริฅช ง อา'? ม่ขญ หา เกํย วก ไ) กวา ม สา มา รก 
คาม กฎหมาย  ใหไ ารม การ อำเภอ สอ ข สวน เห คกา รณ และ ราย ละ เอ ยก 
อ' นอ าร  เ ขน ประ โย ชน  แก่ การ พิฑ: ณา  กง  กวา ม สา มา รก  คาม  กฎหมาย 
ของ ผูนน  ทำ เขน ขไเ ทกฃ นใว ไ! ระ กอ ขเ รอ งก ไย 

ฃไ  ๕.  ผูใค ร* อง ฃอใ หก รม การ อำเภอ ไป ทำ พน ไ! กรรม แข ข เอก 
สาร ผาย เม่อ ง นอก ทว่า การ อำเภอ หรอ กิง อำเภอ  คอ งร่ก หา พาหนะ 

สำ หร ไ) ร ไ) ส่ง กรมการ อำเภอ ก ไย 

ข* อ ๖.  ใ ห* กรมการ อำเภอ  ม สมุก ทะ เขย นพิน ย กรรม คาม แข ข 
ของ กระทรวง มหา ก ไทย  สำ หร ไ)? ก ทะ เขย นพิน ย กรรม ชง ทำ เขน แข ข 
เอกสาร ผาย เม่อ ง หรอ เอกสาร ล ไ) และ สมุค กะ เข ขน พน์ ข^ ร^^น น ไ^^ 
ข* อก วา มก ไค่อ โปน 

(๑)  ว่น  เก อน  ^ ททำ พิน ไ! กรรม  หรอ ท นำ พน ย กรรม มา^ค 

ทะ เขย น 

(เอ)  แข ข พน ไ! กรรม 

(๓)  ซอ ผู้ ทำ พน ย กรรม แสะ^ ทาน ทธข 


๑๖๘ 


((^)  ใน กร ณฑ พน ยล ร: ม ทำ เย นเ I ย I แปีก สา: ผาย เมปี 4 ช อผู้ๅ เก 

การ นรก ก ถาม หรป็ ถา ใม่ม  ผู’? ก กา รม รก ก ช!! ยคค สผู้ใ ก้ร โ] กร' พย 

ม: กก โกย พิน' ย กรรม  ห:!] โกย สิฑซิ โกย ทำ เขน ฑํน วน มา กก สุก  ใน 

กร ณกพิ น โ! กรรม กำ เขน แยข เอกสาร ลข  ชอขุ ค กล ชง ผู้ กำ พิน โ! กรรม 

สง ใหไ งอ ขพิน โ! กรร มให เม อผู้กำพิน โ! กรรม ฅาย แถไ  ให้ ผู้ กำ พินโ กรรม 

แฑ้ช อขก กล ก' งก ล่า วใว้ ใน  (๔:)  นฅา มก เฑ้ พน โง านฅ องการ 

(๕)  ช่อง หมาย เห ฅสำ หร โข โท กฃ โก วาม ว่า  พินย กรร มน โ 

กรมการ อำเภอ เก ขรโ เ^า ไว  หรอ ว่า ไก โอ ขให โก' ผู้ กำ พินโ กรรม ไป 

แล ว หรอ ว่า เม อผู้ กำ พฺนโ กรรม ฅาย แล โใก โอ ขให โก' ขกก ลผู้ม สิทธิ 

^ะร โม อข พน โ กรร มก ไก ระ ขไว้ ใน  (๔:)  ขาง ฅโ 

(๖)  วน  เก อน  ^ กก รม การ การ อำเภอ ส่ง มอ ขพิน ย กรรม 

(๗)  ช่อง สำ หรโ ผู้รโ มอ ขพิน ย กรรม ลง ลาย มอซอ 

ถไพิ นโ กรร มน นเกํ ข รก ยา ใโ  ณ กว่า การ อำเภอ ใ หอ อก ใขร โ ให้ 

แก่ผ้ กำ พินโ กรรม  และ ให้ มทํน ฃ^ใ ขรโ เก ข ไว  ณ กว่า การ อำเภอ หรอ 
1 - ๘!  *1 
กิง อำเภอ เขน หล่ ก^าน กวฺย 

ฃโ  ๗.  ใน กร ณทพิ นย กรรม กำ เขน แข ข เอกสาร ผาย เม อง  ให้ 
คก สำเนา พินโ กรรม ไว โสไ ให้ สิ รก การ อำ^ภ^ ส^  ลาย มอซอ ประ ท โค รา 
ทำแหน่ง เขน สำกํ ญ 

ฃโ  ๘.  พินโ กรรม ชง กำ เขน แข ข เอก สา: ผาย เม อง  หรอ เอก 

สาร ล โนน  ถ ไผ กำ พินโ กรรม มก วาม ประ สง ค^ะ ขอ รโไ ปก โก  ก ให้ 
มอ ข ให้ ไป ไกัเ มอ ผู้ กำ พิห้ย กรร ก^ง โโน่ โน^^,^^"^^^^^ กไผู้ 


© 5?  ^ 


ทำ พินํย กรรม มธฃ พินย กรรม ไว้กํ ยก รม การ อำ ๓ อ แก่ ภาย  หล ไม  ความ 
1เ:ะ สง ก็' ^ะฃ ธร โ] กน ไม่ กให้ ทำ ไค กุก เมธ  และ ใ หนำ ใย ร โร ธง ชง ไค้ 

อธก ให้ ไว แก่ ฅน มา แส คง  และ ใหส งชธ ไว ใน สม ค ทะ เขย นคไ กล่าว 


มา แล ว ขาง คน 

เมธ กรมการ อำ เภธ ทราย  ว่า ผ้ทำ พินโ กรรม  คาย  แล โให กรมการ 
อำเ ภธแ 7 ไแก่ ขคค ถท กล่าว ไค้ ใน ชโ  ๖ (^)  ว่า ให โ] ารโ เธา พินโ กรรม 
ฃธง ผู้ คาย ไม่ ไค้  และ เมธ ผูนน ไค้ นำ พยาน หล โ^ านม าแส คง เย นทพ ธ 
ใ 7 ว่าเ ขา เย นคไ ยคก ลน น 7ร ง และ เมธ ไค โ) งชฝ็ ไค้ ใน สมุค ทะ เขย น 

ค ไ กล่าว มา ข โง คโเ แล โ ใหโ รม การ อำ เภธ มธย พินโ กรร  มให โเก่ ค้น นไม่ 


ธน ผู้ มสิ ทธิ รโพิ นํย กรรม แล ว แก่ กรณิ  ใหโ รม การ อำ เภธ เก่ย รโ ยา 

สิน โ กรร มน นไว  ณ ทว่า การอา เภธ หรอ ก่ง อำเภอ โค ยใช ความ ระ มโ 
ระ ว่ไ เซ่น เค้ย วก โ การ เกย หน งสิธ สิาก ฌใน รา ซ การ 

ฃไ)  ๔.  ใน กร ณทค้ มาฃ ธร โ สิน โ กรรม ไม่ ใซ่ค วค้ ทำ สิน โ กรรม 


X.  ^ ษ.^ 

ฅร  าขใ คท ยง มิ ไค โ] ธข สิน โก  ร รม ให้ แก่ ผู้ ทำ สิน โก: รม หรอ ยุค คล 

0 9^0-- 


กรมการ อำเภอ 7 ะค โง สอย สวน ถงฃ อทค้ ทำ พน ย กรรม ไค คาย แลา ก่าย 
ฃโ  ©๐.  เม อก รม การ อำเภอ 7 ะ มอ ย สิน โ กรรม ใหแ ก่ค้ท มา ขอ 
รโ สิน โ กรรม คไ กล่าว มา ใน ขโ  ๘ ใหเ ร ยก ค้น นลง ลาย มอซอ พร อพม พ 
ลาย นิว มอ ไค้ ใน คโเ ฃ่ว ใย ร โค โย 


ขโ  ©๏.  การ มา ฃอร โ สิน โ กรรม  หรธ ลง ลาย มอซอ  พรุ อ 

ลายสิมพนิวมอ รโสิน่โกรรม คาพฃโ  และ ฃโ  ๏ 0 นโ 7ะ คไ  ผู ธน 
มา ทำ การ แทน ก ไค  แค การ แค ง คง ใ หมา ทา การ แพน น น’^ •ค®'^ พ'^^ ย'^ 


๑ ฟ่  0 


ทน ไส ธม อยฉ นทะ  ถำม เท ฅุกว รส ง สโเ ว่า ใ ขม ธขฉ โ เท ะนน ไผ่ สผขู รณ 

ใ หไา รม การ อำเ ภ!) มอำ นา’? สอ ขสว นไก้ 

ช ไ!  ^5)๒.  การ ไ เก ทำ พินไ เก: รม ค ไย วา ไา คาม มา ครา  (2)๖๖๓ 
แห่ง ม่ระ มุวล กฏห มาย แพ่ง แสะ พา ณิซ ยนน  ใทไ ารม การ อำเ ภ!) ข* นทก 

ฃไค วาม ท พยาน นำ มา แโไ โกย มซไ าชไ  ถ ไก รม การ อำเ ภ!) สง ส ไ) ว่า'? ะ 
มิใ ก้ม การทำ พ่น ไกร รม ก ไย วา ฑฃน คาม ท รไแ 1 ไไวั กก  ห ร!) สง สไ 

ว่า ข ไกว าผท นำ มา แฑัไ ผ่ฅร งก ไค วาม ใริง กก้  ให่ กรมการ อำเ ภ!! 

ส!! ข สวน เท ค การ ณ*" และ ราย สะ เซ ยก!! ไ เขน ฝระ โย ซน*' แก่ การ พ่ฑร ณา 
ถงก วาม ถูก ค ไง และ แทไ ริง แห่ง เนซ กวา มฑพ ยาน นำ มา แร ไน น รก ทำ 
เขน ข ไท ก ไว ไร ะกซุ ขเ รอ งก ไย 

พ่น ไกร รม ททำ ขน คาม มา ครา (2)๖๖๓  แห่ง ประมวล กภท มาย 
แพ่ง แสะ พา ณิซย น^  ให ไก เวน ไผ่ ค ไง เสย ก่าร ร รม เนย ม คาม ทกำ ทน ก 
ไว ในซ่ ครา แห่ง กฎ น 

ขไ  ^๓.  การ เก่ข รก!} า แ ละ ส่ง มซข พ่น ย กรรม ฑทำ ขน คาม 
มา ครา  (2)๖ ๖๓  แห่ง ประมวล กฎ ท มาย แพ่ง และ พา ณิซย  ใทไ รม 
การ อำเภอ ปฎิข "ค การ คา มก วาม ใน ขไ  ๖- ๘ และ  แห่ง กฎ น เท่า ท 

สามารถ ระ ทำ ไก้ 

ว่า ด ไย อํฅ ราคา ธรรม เนย ม 

ขไ  (2)๔.  ใทเ รยก ค่า ธรรม เนย มก งคไ ไป น 

((2))  ค่า ท่า พ่น ไกร รม แขข เอกสาร  ผาย เม อง ใน  ทว่า การ  อำเภอ 
ฉขไ ละ  ^๐  ยา ท ถไ ระ ทำ เขน กู่ ฉขไ  ๆ ละ  ๕ ขา ท 


๑ (3^  ๑ 


(๒)  ค่า ทำ พน ย กรรม แข ข I ธก สาร ผาย ง^^ ก^- 3* ๅ^ๅ คู 
ฉขโ เละ  ๒ ๐ ขาฑ  กำ^ ะ ทำ I ข่นกู่ ฉฎ่ข  ")  ล;  ๑ 0 ขา ท 

{๓)  กา ทำ พน ย กรรม แข ขเธ ก สาร 2 ^ขฉ ย ย^-  ^ ย ๅชุๅ 

(^)  กา ทำ หน ง ส!) ฅค  ห ร!)  ถ!) น การ  คก ทายาท โกย  ขร รม มให้ 
ร โ! มร กก  ห ร!! สละ ม รก กฉข โ) ล;  (เ:  ขา ท 

(๕)  ค่า รโ ม!! ขเก ข รก เ^า เ!) ก สารท ร; ขใว้ ใน  ((^)  นข โ:^;  (X 
ขาฑ 

(๖)  ค่า ก' ก และ ร โร!] ง สำเนา พินโ กรรม  ห ร!! เ!) ก สารท ร; ขใา 
ใน  (๕}  ฉขโ ละ  ๕ ขา ท 

(๗)  ค่า ข่วย การ พยาน และ ล่าม  ใหัใ ก โเก่ พยาน แล; ล่าม เฉ พา; 
ท กรม  การ  ซำเ ภ!!  โก หา  ซน โลม  ฅาม  ซ่ฅ รา  ท กำ หน ก ไร้ ใน  ปร;  มา ล 
กฎหมาย วปีพิ โาร ณาก วาม แพ่ง 

I 

ก}^ ให้ ไว้  ณ วัน ที่  ๒๘  ก^กฎาคม  พ ทป็ศ้ กร าๆเ  ๒๔๘๑ 

หมาย เหตุ  ค่า ธรรม เนย มฃโ  ๗ ก!! ค่า ขวย การ พยาน และ ล่าม 
ท อำ! ภ!! โก หา ชง ให โน โลม ฅาม ซโ รา ใน!! ระ มวล วิธ พ่โา รณ าก วาม แพ่ง 
น๚  ใน ประมวล วิธ พ่โา รณ าก วาม แพ่ง กำ หน กอํฅ รา ไร้ ว่า ให้ ค่า นวณ 

คาม ราย ไคร้ เละ] [า นะ ข!! ง พยาน ห ร!! ล่าม  ชิง กวร ไกร โเง น ค่า ขวย การ 
เม!! มาน ฅ่ไม่ ให้ เกน ว' นละ  ๕ ยาฑ  และ ให้ ไค้ ค่า พาหนะ ใน การ เกน 

จ 

ทาง ฅาม ฑพ ยาน ห ร!! ล่าม  า ออก ไป ฅาม สม กวร กวย 


พน พ์ทใ รง พมพ์  กรมสารบรรณ ทหาร เรอ 
นาวา เอก  นพ  ใหค รภ วาน น/  ผุ้^ม พ์โฆ บณา  ส. ก.  *0) 


V 


